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ВОЗДЕЙСТВИЕ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ НА НАКОПЛЕНИЕ БИОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ РАДИОНУКЛЕИДОВ, 
 ТЯЖЕЛЫХ МЕТАЛЛОВ 

 
В наших предыдущих опытах  впервые было установлено качественное сходство и количественное различие биоактивных 
соединений дикорастущих и гидропонических  растений.  
В дикорастущих дубровниках содержание полярных биоактивных веществ больше, чем в почвенных, культивированных 
растениях. Выращенные в одинаковых условиях гидропонические растения по содержанию биоактивных веществ 
превосходят почвенные, а по сравнению с искуственными и естественными радионуклидами и некоторыми тяжелыми 
металлами уступают. 
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Введение. Дубровник беловойлочный (Дб) (Teucrium polium L. Lamiaceae) будучи целебным лекарственным растением, 
встречается в Армении в виде разбросанных популяций.Галеновые препараты растения проявляют противоопухолевую, 
кардиотоническую, противосудорожную и антимикробную активность, обусловленные флавоноидными и 
фенилпропаноидными гликозидами *1+. В настоящее время нами была установлена антихолинэстеразная и антиоксиданнтная 
активность Дб [2, 3].При рассмотрении научных литературных данных *4, 5+ пришли к выводу,что на химический состав 
растения влияют разные почвенно-климатические условия, которые в свою очередь влияют также на накопления 
радионуклеидов (РН) и тяжелых металлов (ТМ). В наших предыдущих исследованиях впервые была установлена возможность и 
перспективность выращивания Дб в условиях гидропоники на Араратской долине *6, 7+. Наилучшим вариантом при 
выращивании растений в условиях гидропоники является наполнитель гравий, подпитываемый питательным раствором Г. С. 
Давтяна. Учитывая вышеуказанное, мы культивировали Дб в почвенных и беспочвенных условиях и провели сравнительные 
опыты на накопление биоактивных веществ, РН и ТМ в соответствующих растениях. 
Материалы и методы. Исследовались лекарственные растения  (Дб), собранные в 2008-2010гг из различных экорегионов: 1) 
Дикие растения с территории Гарни АР; 2) растения из Института проблем гидропоники, культивированные в условиях 
гидропоники (на субстрате гравия, подпитывающим раствором Давтяна); 3) культивированные растения, выращенные в 
почвенных условиях Института проблем гидропоники. 
Определение биоактивных веществ в растениях осуществлялись путем выборочных экстракций, делением фракций по их 
растворимости, а также путем разных хроматографических методов *1+. Дубильные вещества определялись по ГФ СССР (11-
изд.) *8]. Искуственные радионуклеиды устанавливались радиохимическими методами аппарата УМФ-1500 [9+. Содержание 
натурального радионуклеида U-а изучалось экстракционным фотометрическим методом, употребляя реагент арсеназо 3. 
Содержание ТМ (Fe, Mn, Ni, Co, Ti, V, Cr, Mo, Cu, Pb) выявлялись количественным эмисион-спектральным методом с помощью 
спектрографа ДФС-13 *10+. Полученные данные сравнились с предельно-допустимой концентрацией (ПДК). 
Результаты и обсуждение. Данные таблицы 1 показывают, что количество экстрактивных (растворимые в воде) и дубильных 
веществ в Дб, выращенном в гидропонических условиях, в 1.2 - 1.3 раза меньше, чем в диком и почвенном Дб (контроль), а в 
количестве экстрактивных веществ (растворимые в спирте), флавоноидных и фенилпропаноидных гликозидах, разница не 
наблюдается. Перечисленные действующие вещества в почвенном варианте около 1.2 раза меньше по сравнению с 
гидропоническим экземпляром. 
Данные таблицы 2 свидетельствуют о том, что радиоактивные показатели в гидропоническом Дб уступают данным дикого и 
почвенного. Таким образом, лекарственные растения, выращенные в  гидропонических условиях с содержанием Sr (2.1;1.5 
раз), Cs (1.4;1.6 раз), U (2.2; 2.3 раз), а также с суммарным содержанием β- радиоактивности (1.2; 1.1 раз) уступают почвенным и 
диким растениям, т.е. гидропонический Дб радиоэкологически чище, чем почвенный. Хотя наличие минимального количества 
тяжелых металлов необходим в растительном и животном мире, что способствует осуществлению различных процессов 
обмена веществ, тем не менее их большое количество приносит вред человечеству и  растительному миру. 
Представленные данные таблицы 3 свидетельствуют о том, что содержание Fe, Ni, Cr, Pb в лекарственных растениях, 
выращенных в различных экоусловиях, превышает норму ПДК, тогда как в почвенном контроле сравнительно больше (16.0; 
11.2; 100.0 и 2.0 раз, соответственно). Содержание Co больше всего в диком варианте. Большое количество Fe, превышающего 
ПДК, в почвенном контроле, свидетельствует о экозагрязненности города Еревана. Содержание Ni, V и Ti в гидропонических 
растениях по сравнению с почвенными лекарственными растениями находится в ПДК.  
Заключение  
1. Дубровник беловойлочный, растущий в Гарни РА (дикий) по содержанию полярных биоактивных веществ, превосходит 
лекарственные растения культивированные на Араратской долине. 
2. Выращенные в одинаковых условиях (Араратская долина) гидропонические растения по содержанию биоактивных веществ, 
превосходят почвенные 1.2 – 1.3 раз. 



 

3. Выращенные в одинаковых экоусловиях (Араратская долина) гидропонические Дб по сравнению с искуственными и  
естественными РН и некоторых ТМ, экологически более чистые, чем почвенные. 

 
 

 
Таблица 1 - Процентное содержание биоактивных веществ в надземной части Дб в различных экоусловиях. 

 
Показатели 

Варианты 

дикий Дб гидропонический Дб почвенный 
(контроль) Дб 

Экстрактивные вещества, 
растворяющиеся в спирте 

10.5 10.5 8.0 

Экстрактивные вещества, 
растворяющиеся в воде 

22.6 19.1 16.0 

Суммарные флавоноиды 2.7 2.6 2.4 

Полиумозид 1.5 1.5 1.3 

Теуполозид 3.8 3.8 3.2 

Дубильные вещества 5.6 4.1 5.5 

 
Таблица 2 - Содержание радионуклеидов в растительном сырье, выращенном в условиях почвы и гидропоники в разных 
экоусловиях. 

Варианты U, 
10

-6
% 

90
Sr  

137
Cs   бк/кг Суммарная ᵝ - 

активность 

дикий Дб 2.3 11.5 36.0 490 

гидропонический Дб 1.0 7.7 21.7 460 

почвенный (контроль) Дб 2.2 16.6 30.0 560 

ПДК - 100 400 - 

 
Таблица 3 - Содержание ТМ в Дб, выращенном в почве и гидропонике. 

 
ТМ 

Варианты  
ПДК Дикий Дб Гидропонический Дб Почвенный Дб (контроль) 

Fe 72.0 97.5 800.0 50.0 

Mn 13.0 13.5 12.0 12.0 

Ni 2.3 1.35 5.6 0.5 

Co 0.9 0.4 0.4 0.5 

Ti 40.3 5.6 75.0 - 

V 5.4 4.2 13.0 - 

Cr 2.3 2.4 10.0 0.1 

Mo 0.3 0.7 1.0 1.0 

Cu 4.0 2.4 13.0 10.0 

Pb 0.04 0.04 1.3 0.5 
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H. M. GALSTYAN  
INFLUENCE OF THE ENVIRONMENT ОN ACCUMULATION OF BIOACTIVE COMPONENTS, RADIONUCLIDS, HEAVY  

METALS OF WILD AND CULTIVATED TEUCRIUM POLIUM 
 

Resume: We estabilished the qualitative similarities and  quantitive differences of biologically active compounds of wildly growing and 
cultivating in hydroponic conditions  plants.Teucrium polium qrowing   wildly , exceeded  the medicinal raw material cultivated in the 
Ararat valey, with the content of biologically active compounds. Medicinal raw material of Teucrium polium cultivated in hydroponic 
conditions has exceeded the one growing in soil with the content of biologically active materials, but inferior with the content of 
artificial and natural radionuclids and heavy metals. 
Keywords: Germander, hydroponic, radionuclids, heavy metals. 
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