
УДК 616.314.1.  
Э.А. МАСЮКОВА 

Центральная клиническая больница МЦ УДП РК (стоматологическое отделение) 
 

ПРИМЕНЕНИЕ ПАСТЫ «ЛЕДЕРМИКС» ПРИ ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ С ОСЛОЖНЕННЫМИ  
ФОРМАМИ КАРИЕСА 

 
В статье описаны результаты эндодонтического лечения пастой «Ледермикс» 64 пациентов с глубоким кариесом и 
осложненными его формами, которые показали, что данный комбинированный препарат обладает выраженным 
противовоспалительным действием и обеспечивает быстрый обезболивающий эффект, в большинстве случаев 
наступающий сразу после нанесения пасты. 
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Кариес и его осложнения неблагоприятно действуют на функцию пищеварения, психо-эмоциональную сферу, снижают 
резистентность организма к действию инфекционных и других факторов, приводят к сенсибилизации организма [1].  
Лечение заболеваний пульпы, периодонта и эндодонтическая подготовка зуба к восстановлению его структуры и функции 
является важнейшей частью стоматологии. Современные технологии позволяют сохранить уникальную анатомическую 
структуру зуба, и зуб как орган [2].  
В настоящее время в стоматологической практике при лечении пациентов с осложненными формами кариеса применяется 
паста «Ледермикс» (производства Riemer) - высокоэффективная комбинация антибиотика (демеклоциклина) и 
глюкокортикоида (триамциналона) *3,4+.    
Цель – оценка эффективности лечения пациентов с осложненными формами кариеса пастой «Ледермикс».  
Материалы и методы. В отделении стоматологии ЦКБ МЦ УДП РК под наблюдением находилось 64 пациента, получавших 
лечение пастой «Ледермикс». Все пациенты предъявляли жалобы на острую или постоянную зубную боль, усиливающуюся 
при накусывании или по ночам, снижение аппетита, плохой сон. При обследовании с целью уточнения диагноза была 
выявлена следующая патология: глубокий кариес – 15 пациентов, острый очаговый пульпит – 12 пациентов, травматический 
пульпит – 5 пациентов, острый периодонтит – 18 пациентов, обострение хронического периодонтита - 14 пациентов. 
«Ледермикс» использовался нами как базовый эндодонтический препарат, так как бактериостатический антибиотик 
широкого спектра действия демеклоциклин, входящий в состав пасты, эффективен в отношении микрофлоры при пульпите 
и периодонтите, а триамцинолон - фторированный глюкортикостероид - обладает выраженным антиаллергическим, 
противоотечным и противовоспалительным свойствами. 
Для проведения эндодонтической подготовки зуба к восстановлению его структуры и функции паста наносилась в 
кариозную полость после препарирования и обработки мягкими растворами антисептиков или непосредственно на 
вскрытый рог пульпы.  
Результаты. При лечении глубокого кариеса уменьшение болевого синдрома наблюдалось у всех пациентов на 1-ые сутки. 
У пациентов с острым очаговым пульпитом уменьшение болевого синдрома на 1-е сутки отмечалось у 9, на 2-е сутки - у 3-х 
больных, а противовоспалительный эффект отмечался во всех случаях на 2-е сутки. При травматическом пульпите,  остром 
периодонтите и обострении хронического периодонтита купирование болевого синдрома отмечалось в течение первых  3-х 
часов у 31 (84%) пациентов, в течении 1-х суток – у 6 (16%) пациентов, а противовоспалительный эффект достигался  во всех 
случаях на 2-е сутки.  
Результаты эндодонтического лечения пастой «Ледермикс» пациентов с глубоким и осложненным кариесом показали, что 
данный комбинированный препарат обладает выраженным противовоспалительным действием и обеспечивает быстрый 
обезболивающий эффект, в большинстве случаев наступающий сразу после нанесения пасты. Подобный положительный 
момент оказывает неоценимую помощь врачу в тех случаях, когда неэффективны другие обезболивающие средства, такие 
как местные анестетики.  
Таким образом, паста «Ледермикс» обеспечивает мощное противовоспалительное действие, непосредственно воздействуя 
как на этиологическую причину воспаления (бактериальную флору), так и на патологические  ответные реакции организма 
(болевой синдром). При этом препарат отличается экономичностью и удобством применения. Такое подтверждение 
эффективности препарата позволяет широко использовать его в стоматологической практике и гарантирует успех 
эндодонтического лечения. Так, применение пасты «Ледермикс» позволяет улучшить качество лечения осложненных форм 
кариеса с целью подготовки зуба к восстановлению его структуры и функции и обеспечить максимальный комфорт для 
пациента. 
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АСҚЫНҒАН ТІСЖЕГІ ТҮРЛЕРІ БАР НАУҚАСТАРДЫ ЕМДЕУ КЕЗІНДЕ «ЛЕДЕРМИКС»  
ТІС ПАСТАСЫН ҚОЛДАНУ 

 
Түйін: Мақалада терең тісжегісі және оның асқынған түрлері бар 64 емделушіге аталған аралас препараттың айқын 
асқынуға қарсы әрекеті және ауырсынуды жылдам басатын әсері бар, көбінесе тіс пастасын жаққан кезден бастап әсер 
ететіндігін көрсететін «Ледермикс» тіс пастасымен эндодонтикалы емдеу нәтижелері сипатталған. 
Түйін сөздер: терең тісжегі, жіті ошақты пульпит, жарақатты пульпит, жіті периодонтит, созылмалы периодонтиттің күшеюі. 

 
 

E.A. MASYUKOVA 
TOOTHPASTE "LEDERMIKS" WHEN TREATING PATIENTS WITH COMPLICATED FORMS CARIES 

 
Resume: The paper describes the results of endodontic paste "Ledermiks" 64 patients with deep cavities and complicated forms 
which showed that this combination drug has a pronounced anti-inflammatory effect and provides fast pain relief in most cases 
occurs immediately after printing. 
Keywords: deep caries, acute focal pulpitis pulpitis traumatic, acute periodontitis, acute exacerbations of chronic periodontitis. 

 
 
 

 


