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Ведение
Профилактика всегда рассматривалась в качестве генеральной линии системы здравоохранения, сохраняется эта позиция и в суверенной Республики Казахстан. При этом принципиальное значение имеет четкое разграничение профилактических функций лечебно-профилактической и санитарно-эпидемиологической служб. Санитарно-эпидемиологическая служба решает вопросы общественной профилактики, осуществляя санитарный надзор для предупреждения ситуаций, нарушающих здоровые условия жизни населения (труда, быта, питания, окружающей среды).

Организации санитарно-эпидемиологической службы выполняют следующие функции: проводят санитарно-химические, бактериологические, вирусологические, паразитологические, радиологические и токсикологические лабораторные исследования, замеры шума и вибрации, электромагнитных полей и других факторов среды обитания человека; апробирует и внедряют новые приборы и оборудование, методики лабораторных исследований и замеров; проводят санитарно-эпидемиологическую экспертизу; участвуют в проведении социально-гигиенического мониторинга.
Цель: Итогового Государственного комплексного экзамена выявить уровень теоретической и практической подготовки магистрантов в облости гигиены и эпидемиологии, а так же степень усвоения нижеперечисленных дисциплин и умение их применять при решении практических задач. 


Программа итоговой государственной аттестации магистрантов по специальности: 6М110500- медико-профилактическое дело включает в себя дисциплины:
· Организация санитарно-эпидемиологической службы;

· Основы клинической эпидемиологии и доказательной медицины.

В соответствии с квалификационными требованиями по вышеуказанным дисциплинам магистрант должен знать:
· законодательство об охране здоровья граждан, об охране труда, санитарное, природоохранное законодательство Республики Казахстан, правовые основы деятельности специалистов государственной санитарно-эпидемиологической службы и нормативно-правовую документацию в области коммунальной гигиены, гигиены детей и подростков, гигиены питания, гигиены труда. Предмет, содержание, задачи, методы. Организация санитарно-эпидемиологического надзора в Республике Казахстан. Структура и функции КООЗ; 

· правовые основы деятельности специалистов государственной санитарно-эпидемиологической службы, правил организации и проведения текущего санитарного надзора за объектами коммунальной гигиены, гигиены детей и подростков, промышленной гигиены, гигиены питания и сферами окружающей среды обитания человека. 
· виды эпидисследований и их предназначение; 

· дизайн и основы организации эпидисследований; наблюдательные описательные и аналитические эпидисследования;

· поперечные, экологические исследования;
· экспериментальные аналитические эпидисследования; 

· систему доказательств и принципы доказательности в принятии обоснованных решений по проведению профилактических мероприятий.
Уметь:

· использовать санитарно-гигиенические методы контроля при организации санитарного надзора за качеством питьевой воды и пищевых продуктов, основными источниками загрязнения почвы на территории населенных мест, воды водоемов, условиями труда и отдыха населения, обучения и воспитания детей и подростков; 
· анализировать информацию, идеи, проблемы и решения, как специалистам, так и не специалистам по изучению влияния факторов окружающей среды на состояние здоровья населения при проведении санитарно-эпидемиологического надзора; 

· работать с нормативно-правовыми, руководящими, справочными, научными документами по гигиене труда, гигиене питания, коммунальной гигиене и гигиене детей и подростков;
· выявлять причины (факторы риска) возникновения и развития болезни (заболеваемости);

· проводить оценку потенциальной эффективности и безопасности профилактических средств и мероприятий;

· проводить оценку потенциальной эффективности и безопасности диагностических и скрининговых тестов; 

· проводить статистическую обработку полученных в эпидисследованиях результатов;

- анализировать научные статьи и систематические обзоры на предмет их научной обоснованности.
Иметь навыки:
· осуществлять сбор и интерпретацию информации для формирования суждений с учетом социальных, этических и научных соображений в связи с воздействием факторов окружающей среды на состояние здоровья населения. 

Перечень вопросов для комплексного экзамена для выпускников магистратуры  по специальности 
6М110500 –Медико-профилактическое дело 

Организация санитарно-эпидемиологической службы
1. Создание эффективной системы государственно-эпидемиологического надзора в рамках реализации административных реформ МЗ РК. 

2. Роль, задачи, история санитарно-эпидемиологической службы, этапы становления. Структура санитарно-эпидемиологической службы РК. 

3. Государственные органы, осуществляющие государственный санитарно-эпидемиологический надзор на территории. 

4. Государственные органы, осуществляющие государственный санитарно-эпидемиологический надзор на транспорте. 

5. Уполномоченные органы в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения при его территориальном подразделении на государственной границе и на транспорте. Основная цель и деятельность ведомственных подразделений.

6. Принципы и методы проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических мероприятий)

7. Основные направления развития и деятельности Государственного санитарно-эпидемиологического надзора РК. 

8. Стратегия и реализация профилактических и противоэпидемических мероприятий.

9. Понятие о социально-гигиеническом мониторинге и о методологии оценки риска; основные определения и термины; преимущества методологии оценки риска в системе социально-гигиенического мониторинга; этапы анализа и оценки рисков и их краткая характеристика

10. Основы санитарно-эпидемиологической экспертизы. Методы, объекты, принципы.

11. Система безопасности продуктов питания на основе принципов ХАССП (Анализ Опасностей и Критические Контрольные точки - Hazard Analysis and Critical Control Point (HACCP). Качество пищевых продуктов. 

12. Безопасность пищевых продуктов. Основные преимуществами внедрения системы НАССР. Принципы. Анализ этапов производства, технологической обработки, хранения, распределения и потребления.

13. Научные основы гигиенического нормирования факторов окружающей среды.

14. Гигиеническое нормирование как основа профилактики заболеваний, связанных с воздействием факторов окружающей среды.

15. Понятие гигиенического норматива. Общие положения. Принципы и этапы гигиенического нормирования внешних факторов. 

16. Проведение экспериментов на животных и людях-добровольцах. Основные условия для проведения данных экспериментов. Ускоренное нормирование.

17. Гигиенический прогноз. Основные направления организации мероприятий по предупреждению неблагоприятного воздействия факторов на здоровье человека

18. Основные объекты окружающей среды.

19. Основные типы эпидемиологических исследований, их достоинства и недостатки. 

20. Организация одномоментных (единовременных) и продолжительных (текущих, динамических) исследований состояния здоровья населения.

21. Методика анализа заболеваемости по обращаемости и причин смертности. 

22. Основные показатели, характеризующие состояние здоровья населения. 

23. Методы сбора, обработки и анализа информации. 

24. Показатели здоровья населения в условиях загрязнения окружающей среды. Установление причинно-следственных связей в системе «Окружающая среда – здоровье населения».

25. Кодекс Республики Казахстан от 18.09.2009 №193-IV "О здоровье народа и системе здравоохранения".

Основы клинической эпидемиологии и доказательной медицины
1.Клиническая эпидемиология, как базовая дисциплина доказательной медицины. Основные положения  клинической эпидемиологии. 

2.Дизайн эпидемиологических исследований

3.Статистические показатели, используемые для измерения заболеваемости населения.

4.Описательные эпидемиологические исследования, их предназначение в оценке состояния здоровья населения. Структура описательных эпидемиологических исследований.

5. Описательные эпидемиологические исследования, их предназначение в оценке состояния здоровья населения. Полулогарифмические графики.  

6.Аналитические исследования. Причины и следствия. Наблюдательные аналитические эпидемиологические исследования. Аналитические исследования. Когортные исследования. Статистическая обработка данных, полученных в когортных исследованиях. 

7.Инцидентность. Показатель инцидентности человек-время.  Достоинства и недостатки когортных исследований.

8. Аналитические исследования. Исследования случай-контроль. Этапы проведения исследования случай-контроль. Статистическая обработка полученных данных в исследованиях  случай-контроль. Достоинства и недостатки исследований случай-контроль.

9. Случайные и систематические ошибки в аналитических исследованиях

10.Поперечные исследования. Этапы проведения поперечного исследования. Достоинства и недостатки поперечных исследований. 

11.Экологические исследования.

12.Оценка эффективности и безопасности профилактических и лекарственных препаратов. Классификация экспериментальных эпидемиологических исследований.

13.Оценка эффективности и безопасности профилактических и лекарственных препаратов. Статистическая оценка результатов испытания. Международные требования. Принципы качественных клинических испытаний.

14.Оценка потенциальной эффективности диагностических и скрининговых тестов.

15. Правовые и этические аспекты проведения эпидисследований

16. Концепция клинических рекомендаций и их основные функции. Этапы подготовки доказательных КР. Современные требования к клиническим руководствам. Основные интернет – сайты КР. 

17. Эпидемиологические исследования - методологическая основа доказательной медицины

18. Систематические обзоры. Принципы их составления

19 Мета-анализ.

20. Алгоритм оценки научной публикаций

Рекомендуемая литература: 
Основная: 
1. Измеров Н. Ф., Кириллов В.Ф. Гигиена труда. Учебник. Москва, 2008.-592 с. 

2. Гигиена. /Кенесариев У.И., Тогузбаева К.К. и др., Учебник Алматы. 2009 г. - 668 с. 

3. Руководство по санитарной экспертизе в области гигиены труда. Под ред д.м.н., проф. Сраубаева Е.Н., Белоног А.А. – Караганда, 2008. -562 

4. Гигиена питания. Под ред. Аханова В.М, Романова Е.В., Ростов на Дону, 2000. 

5. Шарманов Т.Ш. Казахстан в контексте глобальных проблем питания. Алматы, 2000.-224 с. 

6. «Коммунальная гигиена» Неменко Б.А., Кенесариев У.И. Алматы, Гылым, 2003 

7. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: Учебник для высших медицинских учебных заведений. – М., 2008. – 480 с. 
8. Флетчер Р., Флетчер С., Вагнер Р. Клиническая эпидемиология. Основы доказательной медицины-    Москва,        Медиа Сфера,-1998, 348 с. 

9. В.И.Покровский, Н.И. Брико. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. Рук-во к практическим занятиям. Москва, 2010.

10. Триша Гринхальх Основы доказательной медицины. Москва, 2009.

11. Шарон Е. Страус, В Скотт Ричардсон и др. Медицина, основанная на доказательствах. Москва, 2010.

12. Власов В.В. Введение в доказательную медицину. М: Медиа Сфера, 2001, 360 с.

13.Брико Н.И., Зуева Л.П. и др. Эпидемиология.Том 2., Москва, 2013.- 654с.

14. Л.П. Зуева, Р.Х. Яфаева. Эпидемиология. Санкт-Петербург, 2008. – 752с.

Дополнительная: 
1. Гончарук Е.И. Коммунальная гигиена., М. 2006, - Киев, «Здоровья». 

2. Медицина труда. Учебник/ под ред. Н.Ф.Измерова./ 2008. – 520 с. 

3. Шайзадина Г.Н - Предупредительный санитарный надзор Учебно-методическое пособие.Астана, 2010. - 50 

4. Руководство по контролю качества питьевой воды. – Женева. –2014. – т.1. 

5. Гигиена питания. Под ред. Аханова В.М, Романова Е.В., Ростов на Дону, 2000. 

6. Все о правильном питании. Под ред. В.А. Конышев; М.: Олма–Пресс, 2001 
7. Триша Гринхальх Основы доказательной медицины. Москва, 2009.

8. Шарон Е. Страус, В Скотт Ричардсон и др. Медицина, основанная на доказательствах. Москва, 2010.

9. Власов В.В. Введение в доказательную медицину.- М: Медиа Сфера, 2001.- 360 с.

10. Основы доказательной медицины.Учебное пособие. Москва, 2010. Кафедра доказательной медицины ФДПОП

ММА им. И.М.Сеченова ФГУ«ГНИЦ профилактической медицины Росмедтехнологий»
11. Савилов Е.Д. и др. Применение статистических методов в эпиданализе. – Москва, 2004.

12. Введение в эпидемиологию инфекционных и неинфекционных заболеваний человека

13. Зуева Л.П. Эпидемиологическая диагностика. С-Петербург.

14. Р. Биглхо и др.Основы эпидемиологии. ВОЗ,1993

15. Стандартизация показателей смертности от  БСК в Казахстане. Метод рекомендации, Астна, 2014. Давлетов К.К.и др.

на казахском языке 
основная: 
1. Еңбек гигиенасы бойынша тәжірибелік сабақтардың жетекші құралы: Оқу құралы. - Тоғызбаева К.К. Алматы. 2010.- 366 б. 

Заведующий кафедрой                              Кайнарбаева М.С.[image: image2.jpg]
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