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"Хирургиялық тігіс салу"

	
	Қадамдар
	Әрекет алгоритмі мен орындау критерийлері

	1 
	Жабдықтарды  дұрыс таңдау: стерильді лоток, резеңке қолғаптар, таңу материалы, пинцеттер, ине ұстағыштар, кесетін инелер, Купер қайшысы, тігіс материалы, инесі бар шприц, 1% йодонат ерітіндісі, 70% этил спирті , 0,25%  новокаин ерітіндісі
	Дұрыс құралдарды таңдаңыз. Дәрі-дәрмектердің әрқайсысының пайызын, сондай-ақ сандық құрамын дұрыс көрсетіңіз. Қолданылатын тігіс материалының түрін метрикалық нөмірмен көрсетіңіз.

	2 
	Резеңке қолғап киіңіз. Жараның айналасындағы теріні йодонат ерітіндісімен 2 рет өңдеңіз. Жараның айналасындағы теріні  70% этил спиртіне малынған салфеткамен  өңдеңіз.
	ҚР ДСМ №111 бұйрығы бойынша қолды өңдеу. Құрғату! Жараның айналасындағы теріні  йодонат ерітіндісіне малынған салфеткамен пинцетпен қысып ұстай отырып  өңдеңіз. Жараның айналасындағы теріні пинцеттегі 70% этил спиртімен  қайта өңдеңіз

	3
	Ине ұстағышпен инені ұстап, иненің көзіне тігіс материалын енгізіп, сабақтау.

	Инені ине ұстағышқа дұрыс орнатыңыз. Жіптің соңын медбикеге немесе ассистентке  беру.

	5 
	Түйіннің үстіндегі "жіпті" пинцетпен ұстап, түйінді тыртыққа қарай тартыңыз , осылайша теріде болған жіптің бір бөлігі көрінгенше тарту керек (әдеттегі ақ түсті болады).
	Жарақат процесінің жағдайын ескере отырып, хирургиялық тігісті (Донати, хирургиялық, косметикалық) қолданудың белгілі әдістерінің бірін қолданыңыз.

	6 
	Инені шығару кезінде теріні хирургиялық пинцетпен ұстай отырып,инені  ине ұстағышпен  шығарып алыныз
	Супинация жағдайында қолдың қозғалысын қолдану

	7 
	Инені тіннен шығарып  және жіптен босатып, жіптің ұштарын жараның бір жағына бағыттап  3 рет түйін қылып байлаңыз
	Кем дегенде үш рет  хирургиялық тігістердің бірін таңдап, жіпті байлаңыз.

	8 
	Түйіннен 1 см қашықтықта қайшымен жіпті кесіңіз
	Өткір қайшыны алып , соңғы жасалған түйіннен 1 см жоғары кесіңіз.

	9 
	Алдыңғы түйіннен 1 см қашықтықта қалған түйіндік тігістерді салыңыз
	Cалынған  тігістер арасындағы қашықтық 1 см-ден  аспауы тиіс

	10 
	Тігісті   йодонатқа малынған салфеткамен пинцетпен ұстай отырып  өңдеңіз. Үстіне салфетканы   қойып, бекітіңіз.
	Жараны өңдеңіз. Асептикалық таңғышты салыңыз.



[bookmark: _GoBack]
image1.png




