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«Коникотомия» 

	
№
	Қадамдар
	
Әрекет алгоритмі мен орындау критерийлері

	1. 
	Науқастың жағдайына мониторинг жүргізу, жағдайды бағалау (клиникалық диагнозды анықтау)
	Науқасты тексеріп, асфиксия кезінде оның жағдайын бағалаңыз.
Клиникалық түрде алдын-ала диагноз қойыңыз.
Коникотомия жасау туралы шешім қабылдаңыз.

	1. 
	Өзіңізді  және науқасты коникотомия жасауға дайындаңыз
	Қатты горизонтальды  беткейге  жатқызып, иықтың астына валик салыңыз.
Қолғап киіңіз, қолыңызды өңдеңіз.

	1. 
	Коникалық байламның орналасуын көрсетіңіз
	Коникалық байламның орналасуын дұрыс анықтаңыз, операциялық алаңды өңдеңіз. Қалқанша және сақина тәрізді шеміршек арасындағы коникотомияның орнын анықтаңыз.

	1. 
	Құралдар жиынтығын айтып шығу
	Құралдарды таңдаңыз және тізімдеңіз: коникотомияға арналған  скальпель, конустық түтік, кеңейткіш, АМБУ қапшығы.

	1. 
	Коникотомия жасаңыз және әрекеттерге түсініктеме беріңіз.
	Теріні қалқанша безіне сол қолдың 2 саусағымен (бас бармақ + сұқ саусақ) бекітіп ұстаңыз. Скальпельді оң (жетекші ) қолыңызда 90°  жасап ұстаңыз. Бір реттік қимылмен теріні, тері астындағы қабатты және коникалық байламды кесіңіз. Трахея саңылауына коникалық түтікті орнату.

	1. 
	АМБУ қапшығын қолданудың маңыздылығын айтып түсіндіріңіз.
	АМБУ қапшығының көмегімен коникалық түтіктің орналасқан жерін анықтаңыз.

	1. 
	Коникотомия жүргізілгеннен кейін пациенттің жағдайын бақылауды жүргізу
	Манипуляцияның тиімділігін анықтаңыз.

	1. 
	Асептика ережелерін ескере отырып, жараны өңдеу дағдысын көрсетіңіз.
	Қолғап киіңіз. Қолды өңдеңіз. Операциялық жараны антисептикпен өңдеңіз. Коникалық түтіктің айналасына асептикалық таңғышты салыңыз және лейкопластырмен  жапсырыңыз.

	1. 
	Пациентті қайталап қарап-тексеруді жүргізу (жай-күйін бақылау)
	Науқастың жағдайын бағалаңыз. Қан қысымы, жүрек соғуы, кеуде экскурсиясын.

	1. 
	Коникалық түтік арқылы тыныс алудың тиімділігін анықтаңыз.
	Тыныс алудың тиімсіздігі немесе болмауы кезінде жедел медициналық көмек келгенге дейін АМБУ қапшығымен ӨЖЖ-ні (өкпені жасанды желдету) жалғастыру.
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