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HOPMATUBTIK CIYITEMEJIEP

JluccepTalysUIbIK  JKYMBICTA  KeJleciiell MEeMJIKeTTIK  YiAri  KajdblnTapra
ciaTemenep KacaliIbl;

I'OCT 7.32-2001 — (MemnekeTapamiblK CTaHIAPT) AKOApaTTHIK, KITAlTXaHAIBIK
kKoHe OacraxaHanbplK icTep OOMBIHINA cTaHgapTTap >Kyieci. FbuibiMu-zeprrey
KYMBICHI TypaJtbl ecenl. KypbIIbIMBI )KOHE KOPKEMJIEY €peKeci.

I'OCT 15.101-98 — (MemiekeTapaiblK CTaHIApPT) OHIMII jKacay JKOHE
OHJTIpICKE KOO XKyHecl. FIIbIMu — 3epTTey )KYMBICHIH KYPTi3y epekeci.

I'OCT 7.1-84 — AkmnaparThlK, KiTanmxaHaJblK >XKoHE OacmaxaHalblK 1CTEp
OoipIHIIa  cTaHAapTTap Kyheci. Kyxkarrtel  OuOnuorpadusuiblKk  Kepcery.
KypacTbipynbIH sKalIibl TaJ1a0bl )KOHE €peKeci.

I'OCT 7.9-95 (MCO 214-76) — AxknapaTThlK, KIiTalXaHaJbIK JKOHE
OacnaxaHanbIK icTep OoifbIHINA cTaHAapTTap >Kyieci. Pedepar >xoHe aHHOTAIms.
JKanmbr Tananrapsl.

I'OCT 7.54-88 — AxmnaparThlK, KiTanmxaHajblK >KOHE OacmaxaHamblK 1cTep
OOWBIHIIA CTAaHOAPTTAp >Kyhecl. TBUIBIMU-TEXHUKAIBIK KyXKaTTapjaa 3arTap MEH
MaTepUualiIapAblH KACUETTEP1 Typasbl CaHIbl MJIIMETTEP 11 Oepy. YKamsl Tanantapsl.

buonorusneik OenceHal 3aTTapAblH KIMHHKara JIEeWiHT1 (KIMHUKAIBIK €MEC)
3eprreyaepal xyprizy Epexenepin OekiTy Typanbl 3aH. Kazakctan PecnyOsukach
Hencayneik cakray Munuctpinin 2009 xeuineiH 17  kapamacbiHan  Ne745
OYMpBIFbIHA COliKeC OCKITLIITECH.

DOKCHepUMEHT XKY3lHIe >XKoHe Oacka Ja FBUIBIMH MakKcaTTa KOJIJaHBUIATHIH
OMBIPTKAJIBI JKaHyapJiap/abl Kopray OolibiHIa EBponanblk KOHBEHITHUS.

XanbIKTBIH JeHCayIbIFbl MeH JleHcaylblK cakTay jkyieci Typanbl Kaszakcradn
PecnybnmukaceaeiH, — kojmekci  (27.02.2017 >kl OOWBIHINA — ©3TEPTYJIEpP MEH
TOJBIKTBIPYJIAp).



AHBIKTAMAJIAP

JluccepTanusutbIK KYMBICTa TOMCHJICTIICH aHbIKTaMallapFa Colikec TEPMHUHED
KOJTaHBLIIBL:

AHTHOKCHIAHTTBI KYie- OyJI )oFaphl OeiiceHai 00C paauKanmapAblH, SFHU
OTTEriHIH OeliceH Al TYpJepiHIH TY3UTylH TeXKEUTIH xyile. KaabnTel GU3H0NIOTHSITBIK
Kargaiiia OTTEriHIH a3 MeJIIepl YHeM1 CYNepOKCHATI aHWOHAApFa, CyTEeri acKbIH
TOTBIFBIHA JKOHE THAPOKCUIT paIUKAIIaphIHA aliHATIAbI.

I'uapoJsin3 - 3aTThIH CYMEH OPEKETTECYIHIH XMUMUSUIBIK PEaKIUsAChl, OHJIa 3aT
IIEH CYJIbIH BIIBIPAaybIHAH KaHA KOCHUIBICTAp TY3€E/Il.

I'unepaapenajnHeMusi- KaHAarbl aipeHATMHHIH apThIK MOJIIIEpI.

I'omorenar- MeMKO-OHUOIOTUSIITBIK 3epTreyiepae KOJIJIaHbLJIaThIH
KaHyapJapJblH HeMece OCIMIIKTEpaiH TIHJACPIHCH JKacalblHATBIH YCaKTaJIFaH
OipKenKi Macca.

Jle3aMUH/IeHY — OpPTaHUKAJIBIK KOCBUIBICTAP/IbIH MOJICKYyJIaJaphblHAH aMUH
TONTApPbIH ATy IpoLec]

JlekanuTamusi- YCaK 3CpTXaHAIBIK JKaHyapjapabl OachlH aixy apKbUIbI
TOXKIpUOeNiK GU3UO0JIOTHAA KOJIAAaHBUIATHIH KaHChI3AaHABIPY, OITIPY 9/1iC1

JucMyTanusT — XUMUSJIBIK PEaKIus, OHJa Oip AJIEMEHT TOTBIKTBIPFBIII
peTIHIe A€, TOTBIKCHI3IaHIBIPFBILI PETIHJE A€ SPEKET €Telll, PeaKlus HOTHXKECIH/E
op TYpJii TOTBIFY KYHiHI€ Oip/eit seMeHTI 6ap KOChUIBICTAp Maiiia 60ajbl.

EA-pearenti- Kypambinga 0,171 r1/n1  xoHueHTpauusiaarbl ¢GepMEHTTIH
aKIIETITOPJIBI OOIT1, TYPAKTAaHABIPFHIII, OydepItiK Ty3Aap *KoHE KOHCEPBAHT O0ap

Nuky6anms- OMOXUMUSIIBIK PEAKIMSIHBI )KYPTi3y YIIIH PEeaKIUsIIbIK KOCIIaHbI
6enrii 6ip TemmnepaTypazaa 6enrit 0ip yakpITKa yCTay;

HNuTakThl — Ta3za, 3aKpIMJaJIMaraH, eMIKaHAal (U3HONOTHSIIBIK HEMece
MATOJIOTHSUIBIK ITPOLIECKE YIIIBIpAMAaFaH.
Karaau3zaTop — peakuusHbl TE3AETETIH XUMMUIBIK 3aT, Olpak peakius

MPOIIECIHE KAThICTIANIbI.

Konomerpuiey- OosuiFaH epiTIHAIAETT 3aTThlH KOHLEHTPAUUSCHIH  COJ
EpITIHAIAE JKYTBUIFAH >KapblK MOJIIIEPIH OJIIIey apKbUIbl aHbIKTayFa HEri3JelreH
CaHbIK aHAIM3A1H (TajnaayabiH) (poToMeTpIliK a1cTepl TOObI

JlelikouuTapisl opmysa — nepudepusiIbK KaHIarbl JEUKOIUTTEPAIH 9P
TYPJICPIHIH MaNBI3ABIK KaTHIHACKI )KOHE OJIAP/IBIH CAaHBIH KOJIEM OIpIITiHIE ecenTey

Penoxc-:kyiie- Oip 3aTThIH TOTHIKKAH KOHE TOTBHIKCHI3IAHFAH TYPI.

CUMNATHKANBIK THNEPAKTHUBAIUA-  CUMIIATUKAIBIK JKYHKE KYHECIHIH
KOFapbl OCJICEHIILIITI, O JKYPEKTIH KOPOHAPIBI TaMbIPJIAPBIHBIH KEHE01, OKICHIH
KOHE MUJIBIH YCAK apTepUsUIapBIHBIH TapbUTybl, aCKa3aH-1IIeK >KOJIAPbIHBIH >KOHE
T.0. MymIenepiH OYJIIIBIK eTTepiHIH OO0CAHCYBhl CaJIapbIHAH ITYJIbCTBIH, THIHBIC
TyJbIH KUUICHYl, KaH KBICHIMBIHBIH J>KOFApbUIAyhbl, TUIEPTEPMHUS, KATTHI TEpJCy
KoHE T.0. OeJriaep apKbUIbl KOpiHic Oepe/l.

Cynepunaranr- llentpudyranay Hemece TyHOara TyCy MpOULECIHIE
TYHABIPbUIFAaHHAH KEWIH KaJlFaH CYMbIK (a3a.



duxoJu1-Beporpadpun rpaguenti- Oy caxapo3a MEH SHUXJIOPTUAPUHHIH
CUHTETUKAIBIK  KOFAphl  MOJEKYJIAJIBIK  COMOJUMEPIHIH  (UPMaNBIK  aTaysbl.
NMmyHosorusiblK 3eprreynepae mojekynanblk canmarbl 400 k/la (Pukomn 400)
oonmateiH 6,1% Hemece 9% dukomma epiTiHAIEpT KoJdAaHbUIAARl. DUKOIIIA
EpITIH/ICIH JalbIHAAY YIIIH OHBI KbUTBI JUCTHIIZCHTEH Cy/Ia epiTe/i.

DKCTHHKIMSA- JKapbhIK CIHIDY MEH OHBIH TapaidybIHBIH OIpJIECKEH OpeKeTl
apKBUIBI 3aTKa TapajFaH Ke37e )KapbIK COYJIECIHIH dJICipeyi

pl-agpeno6aoxarop- anam ar3acblHa CHT13TeH/Ie Oera-
aipeHOpeLenTOPIAPIbIH TEXKENyiH TYAbIPAaThIH (apMaKOJOTHSIIBIK MpernapaTTapIbiH
TOOBI.



BEJITVIEYJIEP MEH KBICKAPTYJIAP

AM®D - aleHo3uHMOHOochaT

AMP - aleHo3uHMOHOGochaT

AJlD - anenosuHudochar

AM®-ne3amuHaza - afeHO3UHMOHO(ochaTaIe3aMrHa3a

AJIA - aJICHO3MHC3aMUHA3a

ATOD - aJICHO3UHYII(POCHOP KbIIIKBLIBI

[T - raytatuoHTpudocdar

I'P - TUIYTaTUOH peAyKTa3a

I'M® - ryaHo3uHMOHOodochat

I'TIO - TNIyTaTUOHIIEPOKCHAa3a

['n-6-dAI - TJII0K030-6- ocdaTneruaporeHasa

JIHK - 1€30KCUPUOOHYKIICUH KBIITKBLIbI

JK -UEH/I1 KOHbIOTaTTap

UMD - ”HO3UHMOHO(ochaT

Kar - Karajasa

KP - Kazakcran PecnyOnukacsl

JIAT - IUIIUATEP]IIH aCKbIH TOTBIFYbI

JIMTP - JIGUKOLUTTEP MUTPALUSACHIHBIH TEXKEITY PEAKIUACHI
MJIA - MQJIOHbI AUAJIbACTUI

HAJI.H. - HUKOTUHAMUIJIMHYKJICOTHU]T TOTHIKChI3aHFaH
HAJI®H - HUKOTUHAMUAAUHYKICOTHAGOCHAT TOTHIKCHI3JaHFaH
OBT - OTTET1HIH OeJceH Il Typepi

I[THO - mypuHHYKJIeo3uaApocopuiaza

COoJ - CYNEepOKCUIANCMYTa3a

YXC - YUIXJIOPCIPKE KBIIIKBLIBI

OOK - (POTODIEKTPOKATIOPUMETP

n-AMO - IIUKJIIBI aIcHO3UHMOHO(ochaT

SATA - STUJIEHIUAMUHTETpaaLeTaT

CD3+ — T-nmumdounTrepAiH MapKepiH TACUTHIH Kacylla
CD20+ — B-nmumdouuTTepiiH MapKepiH TaCUTBIH JKacylla
CD4+ — T-xennepaiH MapKepiH TaCUTHIH JKacylla

CD8+ — T-cympeccoppIH MapKepiH TaCUTBIH JKacyIia



KIPICIIE

TakbIpBINTHIH 03€KTiTiri

Kazipri yakpITTa KapAauoJoTHsia KYPEK-KaH TaMbIpapbl aypyJapblH eMICyaiH
aJIeKBaTThl QJICTEpIH jKacay YIIIH CHMIIATUKAJIBIK THUICPAKTUBALUA KEe31HJIe
OaiikanaTelH OeiiMeny TMpolecTepiHiH Oy3pUTy MeXaHU3MICpPIH aHBIKTay OTe
MaHbI31bI. KemnTeren 3epTreysiep KOpCeTKEeHIeH, MUOKAPATHIH HIIEMHUSICHI KYPEKTE
aJipeHAIMHHIH MOJIIIepl JKOFaphlIaybIMEH KaTap Kypell. Muokapa UIeMHUsCHIHBIH
ayMarbIHJa OHBIH KOHIIEHTPAIUACH (POHJBIK MOJIMETTEPMEH calbICcThiprania 1,5 -2
ece, al KYpeKTeH anbic aymakrapaa — 1,4-1,6 ece apTbik 6onaasl. COHBIMEH KaTap
Oyiipek ycti Oe3depiHjae aJpeHaMHHIH MOJIIEPIHIH KYpT TeMeHJeyl OailKaasbl.
byn xypek OyImbIK €TiHIET! aJpeHaJuHHIH OyHpek ycTi Oe3urk TaOuratbl Oap
eKeHIH manenmenai [1].

3eprreyaepacH Oenrial OoaFaHmal, agpeHaInH MUOKapATa JIUIMUATEP/IIH aCKbIH
TOTBIFYTBIHBIH ©TE KYIITI OeJceHAIprinI 00bIn TadbuIaas! [2,3].

XypekTe aapeHanuHHIH XWUHAKTAybl, OIp >KaFbIHAH, JUIUATEPIIH ACKBIH
TOTBIFY TIpOILIECiH OeJICeHAIpeai, ajl eKIHII >KaFblHAaH — AaHTUOKCHUJIAHTTHI
dbepmenTTEpIiH OenceHauTiriH Texeial. bynan 6acka, kKaTexoJaMUHAEP/IIH SCEPIHECH
AT®-H mILIFBIHAAUTYBIHBIH apTybIHA OAMIAHBICTHI, TUMUATEPIIH ACKbIH TOTHIFYBIHBIH
KYLICIOIHE BIKMAT €Tyl MyMKiH, Oy AT® ruaponus3iHiH ©HIMI — KCAHTHHHIH
KUHAKTaJdyblHa okejedl. KcaHTUHHIH — amMacybl Ja  OTTETiHIH  OesceHl
(dbopmasiapeIHBIH TY3UTYIMEH KaTap xypeni [4].

Cumnaro-agpeHanapl KYWEeHIH OeJICeHACHMIPITYl IKYPEKTIH HIIeMUSIIBIK
aypybIHBIH JaMyblH KHBIHIATATBIHBI OCNITUI. AJ KaTeXOJIaMUHISPIIH >KOFaphbl
JeHrel MHuoKapJ WH(PAPKTHICHIHBIH KaWTanam JgamMy »oHE KEHET OJIIMHIH Kayill
dakTopel  Oosibim  TaObuTanmbl [5, 6]. CuUMMNaTUKaNbIK TUIEPAKTUBALMS KE31HJIE
CUHYCTBl TaxuKapausi, (DYHKIMOHANIABI OSKCTPACHCTOJMS, Kapaualdrusiap, KaH
KBICBIMBIHBIH 3MH30ATHl KOTEPiTyi, TUTIEPTHAPO3, MUTPAJIABI KIIAITAHHBIH TPOJIarChl
KOHE TYpJl BereTaTHBTI Oenrinep kepiHic Oepenl. KapAauonorusuiblk npakTHKaga
1IKI CUMIOTOMATUKAJIBIK O€JICEHITIr 00JMaNThIH KapAUOCEIEKTUBTI [3-Oji0kaTopra
Oaca Hazap aymapeutaapl. byl Tamamka CcoHWKeC KeJeTiH METOIPOJION OOJIbIm
tabbLIaas! [7,8].

Merarmposion, ToMEeH [o3ajapia XYPeKTiH [Bi1-aapeHopenenTopiaapblH TeXe
oTeipa, aneHo3uHTpudocharran (ATD-taH) HUKIALI aaeHO3UMHMOHO(DOCHATTHIH
(UAM®-TbIH)  KaTeXoJaMHUHJAEP  bIHTAJTAHABIPDFAH  TY3UIylH  TOMEHJIETeNl,
kacymaimimik Ca?* arpIHBIH a3alTajbl, KYPEKTIH HIIEMHANBIK aypybIH, XKYpEK
KAFBICBIHBIH OY3BUTYBIH €M/ICY YIIIiH KOJIaHbLTa k! [9].

CuMnaTuKagblK TUNEPAKTUBAIMS TEK aJpEHATUHHIH (DEPMEHTTI e€MeC TOTHIFY
OHIMJICPIHIH KapKbIHABI TY3UIyiMeH FaHa Katap >kypmeiimi. CoHBIMEH KaTtap,
afgpeHanuH, xacymanapaelH AT®O-Tbl maiigananyblH XbUlIamaaTa OTbIPA, OHBIH
MeTabonm3MiHe KoHe aneHo3nHMoHopochaT (AMP) nen anenosun (AD) neHreiiniH
KOFapbUIaybIHA BIKIAJT €TE/II.

Kemnreren 3eprreynep kanmbel  OediMIeny  CHHIAPOMBI  MEXaHW3MIiHIH



KaJIBINTACYbIHAAFbI )KOHE UMMYH/IbI XKYyile (QYHKIUSACBIHIAFBI TyPUH/II HYKJICOTUATED
anMacysl  (epMEHTTEpiHIH  MaHbI3bIH  KepceTTi. I[lypunai  HykJeoTuaTep
dbepMeHTTepiHIH OENCEHAUTIT] KOHE KACYIIANbIK JKOHE T'yMOpajbJbl UMMYHHTETKE
’KayanTsl TUMQPOLUTTEP KbI3METI apachIHIarbl ©3apa OalIaHbIC aHBIKTAJIFaH, ajl Oy
dbepmentTep OeNCEHAUTITIHIH AucOaTaHChl MMMYHOKOMIIETEHTTI JKacyllajap/IbIH
nucyHKIUACHIHA KOHE 9pi Kapail IMMYH/IBI XKeTicnieynriikke okenemi [10-13].

byn MomimerTtep ar3aHblH OapiiblK >KacyllajJapblHBIH 3aT ajlMacybl >KOHE
(UBUONOTUSIIBIK  KBI3METIH OaKbulay Kypaeli YHWBIMAACTBIPBUIFAH apHAWbl Kol
KbI3METTI aHCaMOJISTHBIH KOMETIMEH J>Ky3ere acaTbIHBIH JoJeaeial. Onpeduer
KO3JIepiH Tayujay KIMHUKAJIBIK TOKIpUOEJe aJlleHO3MH MEH OHBIH aHaJorTapbiH
HEFYPJBIM THIMII KOJIJaHy YIIIH aJpeHalnuH, ajeHo3uH, AMP xone [1-06mokatop
METOMPOJIOABIH AHTUOKCUJAHTTHl KOPFAHBIC KYHECiHe, MypHUH HYKICOTHUATIK
MeTa0O0JIM3MHIH (PEPMEHTTEPIHE >KOHE HMMYHIBIK CTAaTyChIHA OCEPiH HEFYPIIBbIM
erKeN-TerKEeIIl 3epTTey KaXeT IeTeH KOPBITBIHBI KacayFa MYMKIHJIIK Oepe/i.

3eprrey makcarsbl: [lypunasl Hykieotuarep meradonutrepiHin (AM® xone
aZICHO3MH) JKOHE CEJIEKTUBTI [ 1-aapeHo00KaTop METOMPOJIONIbIH CUMIIATUKAIIBIK
TUTIEPAKTUBANNAS KE31He MMMYHJIBI CTaTyCKa JKOHE KaH IIa3Machl MEH JKYPEK JKOHE
Oayblp  JKacyllaJapblHIa  JKOHE  MypPUHABl  HYKJICOTHATEP  METabOIM3MI
(dbepMeHTTEpiHIH OEJICEHTITHE )KOHE aHTUOKCUAHTTHI KYIere acepiH 3epTTey.
3eprrey MmiHAeTTEpI:

1. AjapeHanmwHAl eHTi3yjJeH KeWiH Taifla OoJIaThIH  CHUMITATHKAJIBIK
TUNEPAKTUBALUSAHBIH aHTHOKCUAAHTTHI KOPFAHBIC JKYHEeciHe, TyPUH HYKJICOTUITED
anMacybl GepMeHTTEPIHIH OETICEHIUTITIHE )KOHEe UMMYH/IbI KaFalifa oCEpiH 3epTTey.

2. Aneno3unHiH, AM®-H X0HE METONPOJIOJIbIH [1-aapeHOOIOKATOPHIHBIH
UMMYHJIBI CTAaTyCKa, WYPUHJII HYKJICOTHATEDP anMmacybl ¢GEepMEHTTEpIHE >KOHE
AHTUOKCUIAHTTHI KOPFAY )KYHECIHE 9CEPIH 3epTTey.

3. CumnaTuKaiblK TUMEepakTUBamus ke3inae AM®D, aleHO3WHII JKOHE JKOHE
METOIPOJIONABIH [1-aApeHOOIOKATOPBIHBIH €HT13YI1H META0OJUTUKAIBIK ScepiepiHe
CaJBICTRIPMAJTBI TATIAAY KYPTizy

4. CuMIaTUKaJIbIK TUMEPAKTUBAIUS Ke3lHJe OailKaaraH aHTHOKCUIAHTTHI
KODFaHBIC  JKYMECIHIH, TYypUHIl HYKJICOTUATEp aiaMacybl (PEepMEHTTEpIHIH
OeJICeHIIIITT MEH UMMYH/IBIK CTaTyCTBIH ©3re€pyiH TY3€Ty YIUIH aJIeHO3uH MeH AM®
KEILIeHIH KOJIJaHy MYMKIHIT1H 3€pTTey.

3epTTeyaiH JKaHAIBIFbI

1. Anrann peT CUMITaTUKAIBIK THIIEPAKTHBAIIMSHBIH AHTHOKCUIAHTTHI KOPFaHBIC
KyWeciHe, TypUHII HYKICOTHATEp MeTadonm3Mi (PEepMEHTTepl MEH HWMMYHIBIK
KyHere ocepi 3epTTeni: UMMYHUTETTIH T- koHe B-OemikTepiHiH (yHKIIMOHAIIBI
e3apa Oaiiyanbpichl KymeieTini momenaeHmai; I'TIO, karamaza xxone AD, AMPD, 5’H
MypUHJII HYKJICOTUATEP aiaMacybl (epMeHTTepiHiH Oencenmipityimen, MJIA sxoHe
JIK neHreifiHiy >KOFapbulaybl apKbLIbl KOPIHETIH TOTBHIFYIIBI CTPECC KaraaibIHa
KYBIK ©3repicTep JTaMU/IbI.

2. Anraml per TypUHJII HYKICOTHUATTEp MerabonutrepiHiH (AM® xoHe
aJIcHO3UH) jKoHE celIeKTUBTI Pl-ampeHobmokaropasiH (MeTornposion) HMMYHJBIK



CTaTycKa, aHTUOKCHUJAHTTHI >Kylere, KaH IUla3MachbiHAAFbl, MUOKapAUOLUTTEP MEH
Oayplparbl MYpPUHAIK HYKJICOTHATEP MeTabonMM3MiHIH (EepMEHTTEpiHIH ocepiHe
CaJIBICTBIPMAJIBI TaJIay KYPIi3UIal.

3. T'umepampeHanuHEMHUsI >KOHE KE3-KENTeH TOTBHIKTBIPYIIBI CTPECC Ke3IHIE
OaiiKaJaThIH AHTUOKCHUAAHTTHI KOPFaHBIC IKYMECIHIETl, MypHHIEP alMacybl
dbepMeHTTepiHIH OeNCEeHAUTITIHACTI KoHe UMMYHIBl peaklUusIapIarbl e3repicTepil
TY3€Ty YIIiH afieHO3uH x0He AM® KenieHiH naiganany MyMKIHIITITT HET131eI/Ii.

3epTTeyAiH KOprayra IIbIFAPbIJIFAH HETi3ri KaFuaaa1apbl

1. DxkcnepuMeHTanAbl >KaHyapiiapra 4 MI/KT J03aja aJpeHauH[l EHT13y
CUMITIATUKAJIBIK TUTIEPAKTUBALIMSIHBIH aHTUOKCHUJIAHTTHI KOPFAHBIC JKYHeCIHEe, MTypUHII
HYKJICOTUATEP MeTabonmu3Mi (EepMEHTTEpiHIH O€JICEHAUIIrIHE KOHE HMMMYHIBIK
KyHere ocepiH 3epTTeyre MyMKIHIIK Oepe/i.

2. Pi-aapeHoOIOKaTOp  METOMPOJION  TOpI3Nl, aJeHO3uH xoHe AMD
NEpPOKCUJAIUS  TPOLECIH TOMEHIETEIl JKOHE COFaH  aJeKBaTThl  TYpHe
AHTUOKCUJAHTTHI KOpray (epMeHTTepiHIH OeJCEHIUIIrH a3alTaabl, HUMMYHJIbI
CTaTyC MarJallblH XOHE NYPUHIl HYKJIEOTUATEp MeTabonau3Mi (PEepMEHTTEpIHIH
oencenaunirin esrepreni. AMP koHe aieHO3UH ocepiiepi KYPEKTe *KoHe Oaywipia
AHTHOKCHUJAHTTBl KOpFAay J>KYHECIH caKTayFa J>XOHE TOTBIKTBIPYIIBI TOMEOCTa3/Ibl
KYMECIHIH Tene-TeH IINH KaMTaMachl3 €Tyre OarbITTaJIFaH.

3. CuMMaTUKalbIK TUTIEPAKTHBAIMS >KOHE TOTHIKTBIPYIIBI CTpecc Oipiiama
OaliKayaThIH XKarJaillapaa aHTUOKCUIAaHTThl KOPFay, UMMYH/IbI KY€ KbI3METI KOHE
MyPUH]II HYKJICOTUATEP METa00JIM3M1 KbI3MET1 ©3repiCTepiH KoppeKiusiiay (Ty3eTy)
yuriH Bi-aapeno6iokaropiapmen karap, AM® xoHe afeH031H/I1 KoJIanyFa 001aibl.

4. TunepaapeHanuHeMus Ke3iHAe OailKanaTblH AHTUOKCUAAHTTHI KOPFAHBIC
KYHECIHIer1 e3repicTepil, MypuHIEpP aaMacybl (DEPMEHTTEPIiHIH KOHE WUMMYHJIbI
peakuusuiap OeICeHIUTITIHIH 03TepyiH TY3eTy YIIiH aneHo3uH MeH AM® kemieHin
maiiajadrad THIM/I.

KYMBICTBIH TIKIPUOEJIIK 5KIHE TEOPUAIBIK MAHBI3bI

l.'unepaapeHanMHEeMUsAMEH OSKYPETIH aypyJapAbl TUarHOCTHKajiay YIIiH
MyPUHJIIK HYKJIEOTUATEp MeTadbonu3mi Gpepmentrepiniy - AJl, AMII/, 5'H kannarsl
OEJICEeHITITIH ’KOHE aHTHOKCUAAHTTHI KopraHbic (epmentTepi I'TIO mMeHn kaTanaszabl
aHBIKTAY YCHIHBLIA/IBI.

2.1lIpiry Teri oOpTYpai AalKbIH CHMIIATHUKAJBIBIK THICPAKTUBALIAS KOHE

TOTBIKTBIPFBIIIT CTpPECCIICH OailTaHBICTHI Karmanmapa OaKbpUTaHATHIH
AHTUOKCUJAHTTBI KOPFAHBICTHIH, HWMMYHJIBIK JKYH€ KBI3METIHIH >KOHE IypHH]II
HYKJICOTHATEPAIH MeTab0JIU3MIHIH ©3repicTepiH TY3€Ty YIIiH B1-

aZApeHO0IOKaTOPMEH KaTap aJeHo3uH Il )koHe AM® KongaHy YChIHBUTA B,

3. JluccepramusHbIH, HOTHDKENEpl FBUIBIMH 3epTXaHajap/aa, COHBIMEH KaTap
«Kammer meaumuHa», «Cromartonorusy, «Dapmarus» MaMaHABIKTAphl OOMBIHIIA
OakanmaBpuaTTBhIH OuTiM Oepy OarmapiamMachiH JKy3ere achlpy YIIiH OMOXUMUS >KOHE
XUMUSUTBIK TIOHJEp KadeapachiHbIH, (DU3UOJOTHUSIIBIK ToHIEp KadeapachbiHbIH OKY-
OIICTEMEITIK TTPOLIECIHIE eHT131II1.



ZKyMBICTBIH anpo0auusiChl

JKyMBICTBIH HETi3r1 KOPBITHIHABUIAPEI b. AT4abapoB aThlHAaFbl «IKOJIOTHS.
Pamnanus. Jlencaymnpiky XII-11i xanplKapaiblK FRUIBIMU-TOKipuOETik xoHe Cemeit
STPOJIBIK TIOJUTOHBIHBIH JKaOBUTYBIHBIH 25 KBUIABIFBIHA apHAIFAH KOH(EpEeHIHI A
(Cemeit k., 28-29 tambi3, 2016 x) Tankbuianabl. Kazak (U3HOJOTHSIIBIK KOFaMbI
«Anmam KoHe KaHyap (U3HOJOTHACHl WHCTUTYTh» Kazakcran PecnyOmukacs
¢usunonorwsiblk - Korambl  VIII - xambikapanelk  cwesbiHge  (Ammarer,  2018)
TaJKbUTAHBI, «DU3NOIIOTHS KypPHABIHIA MaKaIa KapusIaH/Ibl.

JuccepranusiHbIH TaKbIPbIObI OoMBIHIIA JKapUSJIAHBIMAAP
JluccepTanMsuibK 3€pTTEY/IIH TaKbIpbIObl OOMbIHIIA 18 FBUIBIMM Makayia >koHe |
MOHOTpadusi JKapusJaHbl, OHBIH IIIHAE IUTUPJEHYl OOMBIHINA XaJIbIKApaJIbIK
Scopus 6a3acbiHa KIpeTiH UMITAKT -(PaKTOpbl HOJIIK eMeC XaJblKapalbIK KypHaiaa 5
MakaJia, COHBIH immiHae 3 Makaia «bruoMenuiuHckas XUMUs» )KypHaIbIHIa, | Makana
«Open Access Macedonian Journal of Medical Sciences» »xypHaibinga, 1 Makana
«bronnerenb 3KCHEPUMEHTAIBHOW OMOJIOTMM W MEOULUHBD) KypHalbIHAa, bimiM
KOHE FBUIBIM MUHHUCTPJITT BimiM oHE FhUIBIM calachlHAAFbl Oakbliay KOMHUTETI
VCBIHFAH JKypHaIgapaa — 6 Makaia, XaldblKapaldblK FHUIBIMH KOH(EPECHIIHS
MaTepHaIIapblHIa 6 TEe3UC JKAPUSTIAH]IBI.

ABTOpPABIH :Keke YyJeci. OpbIHAQIFaH JKYMBICTBIH OapiblK TapayiapbiH
(MaTepmanael  KWMHAY, 3€pTTEY  MaTepHANJIaphlH  capanTay, HOTIKEIepre
MHTEPIpPETAINs KYPri3y) aBTOP 63 YIECIMEH KYPri3ii.

JuccepTanusiHbIH KOJIeMi sK9He KypPaMbl

Hucceptamus 126 0eTTiK KOMIBIOTEPIIIK MOTIH/E Ka3blUIFaH, Kipicrie[eH, 9/1e0u
IOJTy/1aH, 3€pTTey MaTepHaliapbl MEH OJIICTEepIHIH CHUMaTTaMachlHAH, 3EpTTey
HOTHXeENepi OastHIanFa TapayaaH, KOPBITBIHIBLIAPAAH, TOXKIpUOEITIK
YCBHIHBICTAP/IaH, MaiIaNaHbuIFal 9Ie0neTTep Ti3IMIHEH Typazbl. bubnuorpadusiibik
KepceTKim 142 oTaHABIK KOHE ajbIC, JKAKbIH INETE] AaBTOPJIAPHIHBIH FHUIBIMHU
eHOeKTepl Ti3IMIHEeH Typalbl, 28 KeCTEMEH KECKIHCNTeH.
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1 MYPUHABI HYKVIEOTUATEP METABOJIMTTEPIHIH (AM® KIOHE
AJJEHO3HUH) ’K9HE CEJIEKTUBTI  B:-AIPEHOBJIOKATOP -
METOITPOJIOJIABIH T'UINEPAKTUBAIIUA KE3IHAEIT AP3AJATBI
M9OHI (OAEBUETKE IIOJIY)

1.1 IypuHabl HYKJIEOTHATEP MeTA0OJMTTEPiHiH IKAJNbl CHNATTAMACHI
sKOHe 0JIapABIH HMMYH/IbI JKAFIAFa, AHTHOKCHAAHTTHI KOPFay :KyiieciHe acepi

1.1.1 llypunai HyKJI€0OTHATEP META0OJTUTTEPIHE KAJINBI CHIIATTAMA

[lypunHabl KOCBUIBICTap TYpJl OHOXUMUSIIBIK MPOLECTEPre MKoHE peTTeylli
peakiusiapra KeHIHeH KaTeicaabl. Omap Tipl ar3alapiblH OapiblK KYHECIHIH
JKacyIanapblHbIH (YHKIMOHAIIBI OesceHauIirine ocep eremi. KieTrkanbplk koHe
TYMOpPaJIbJIbl HUMMYHHUTETTIH HET131H JJUMGOIUTTEPAIH TYPIl CyOIOMyIsSIsIChIHIaFbI
HYKJICOTHJITEP aaMacybl (hepMeHTTepiHIH OeICeHAITiHIH o3repyl Kypanasl. [lypuHast
HYKJICOTHJITEpP alMacybl (epMEHTTEpiHIH OeJceHaunri OelimMaeny MpolecTepiHiH
JTaMybIHIa MAHBI3IBI POJIb aTKAPaIbl KOHE TYPJIl MATOJOTHSIIBIK areHTTEp dCEpiHCH
e3repicrepre yibipaiast [14].

Kacymanap aeHreiiHae perreyln >Xyle peTiHAe, MypUHIbl HYKJIEOTHUITEP
®oHE onapabiH TyblHAbUIapbl (ATO, AJI®, AM®, aneHo3uH, WHO3UH, TAMO)
KYUKE-OYJIIBIK €T, CEKpPEeTOpibl koHe Oacka aa (U3UOJIOTHSUIBIK KbI3METTED
aTKaphIll KaHa KOWMail, COHBIMEH KaTap JHEPTEeTUKAIBIK aaMacy »XoHE UMMYHIBI
KYHEHIH peTTeyIIici peTiHae KpI3MET aTkaparbiHbl Oenriii [15]. Ocipece mypuHIbI
HYKJICOTUJITEP >KYHECIHIH OKLIl pPEeTiHJe aJeHO3MH >koHe NAM®D uMMyHABI XKylie
’KacylaJapblHbIH KbI3METIH peTTeyae MaHbI3bl 30p. Jlumdbornurrepae anenozun JJHK
PEIUIMKAIMACHIH ~ TEXEM, MypuHAEp CHHTE31H TOMEHJeTeal. AJIEHO3UHHIH
MHTHOUTOPJIBIK OenceHainiri tumdorurrepaeri HAM® neHreuiniH apTybIMEH KaTap
xypeni [16].

Kemnreren 3eprreynep mypuHABI HYKJICOTHATEP anMmacybl (epMEHTTEpIHIH
OCJICEHAUTITIH 3€pPTTEY - FHUIBIMHBIH ©3€KT1 JKOHE aJIJIbIHFbI KaTapJibl OaFbIThl OOJIBIT
TaOBUIATBIHABIFBIH KopceTeni [17]. AtamraH 3eprTreynep KONTEreH aypysiapiblH
MaTOreHEe31H HMMMYHOOMOXMMHUSIIBIK TYPFBIJAH TYCIHAIpYre MYMKIHAIK Oepeni.
OliTkeHl, AUMGOUUTTEP/IC aJCHO3MHHIH JEeHrediH Oakbutayuibl (epMEeHTTEpAiH
OeJICeHITITIHIH Oy3bUTybl KOINTEereH MMMYHJIbl JKETICICYIIUNK JKaFAailiapisl
TYABIPAJIBIL: aJICHO3MH/I€3aMUHA3aHbIH ~ JKETICIEYIIUIN  ayblp  UMMYHbI
KETICEYMUTIKTI TyAbIpbi, T xkoHe B muMdonutrepaiH caHbIHBIH KOHE KbI3METIHIH
OY3BITybIHA OKEN COFajbl; 5 -HYKJICOTHUIA3aHBIH >KETICTICYIIITT >KeHUT TYypIeri
MMMYH/IBI )KETICTICYIIUTIKTI TYIBIPAJIBI.

[lypuHIbl  KOCBUIBICTAPABIH,  QJCHO3WHHIH  JKOHE€  OHBIH  (OCHOpPIIBI
TYBIHJIBUTAPBIHBIH (aACHUH/II HYKJICOTHUATEPIH) KapAUOMUOIIUTTEPIETI OCICEHIIITITI
epeKIle Hazap ayJdapyabl KaKeT erel. bya KoChUIbICTapAblH MaHBI3BI-0apIbIK Tipi
KYHeNepAiH TIPIIUIITIHE KaKeTTI SHEPTUSIHBI TY3yl *KoHE 0acka Typre aiHaIIbIpybl
0ol TaObUIA Bl AJICHO3UHHIH KOCBUTBICTApPhI OapJIbIK XkKacymanapaa 6omas: [18].
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[lypunasl Heri3iep/iiH CHUHTE31 aF3aHbIH OapJiblK KacyllalapblHa, dcipece
Oaysipaa 6aceiM xypeni. CHHTE3 peakIMsUIapblH MApTTH Typae 4 Ke3eHre Oeiryre
oonaaer [19]

1. 5’-pochopubo3nnaMuHHIH CUHTE31

[TypuHaBl HYKJICOTHATEP CHHTE31HIH OIpiHII peakuuscel prud030-5-hochaTThIH
C1 opsblHIa KeMipTeriHiH OenceHaiputyiHeH Oactanaasl. byn 5-pochopudoszmn-1-
mudocharteiH (OPJID) cuHTE31 apKBUIBI Ky3ere achipblianbl. Pu6o30-5-¢pochar —
KYpJeJi IMypHH bl HUKIIBIH KYPYIHIH HET13r1 METa0OIUTI OOJIBIN TaObLIabI.

Exinmn peakuust — rirytaMuHHIH @ NH2-ToObIHBIH pr6030-5-hocharteiy Cl
OpPHBIHJIaFbI OCJICEH IIPUINeH KOMIPTETiHEe TachIMalIaHbll, 5’ hochoprnbo3uiaMuHHIH
Ty3inyl. ®ochopuboszunamuaHiH kepcetuireH NHz-ToOb1  Oomnamak mypUHJBI
CaKMHAHBIH KypaMbIHA €HE/[ll dKOHE OHbIH a30Thl 9-aToM 00JaIbI.

2. NnozuamoHohochaTThIH CUHTE31

5-pochopubozmnamun 9 peakuMsra KaThICHIN, HOTHKECIHIE OacTarKsl
MypUHIIBI HYKJIEOTHZ HHO3MHMOHO(ochop Kbikbuibl (MM®) ty3ineni. byn
peaknmsuiapAa TypUHAL CAaKWHAHBIH KaHap Ke3lmepl TIUIMIHMH, achaprar,
[IIyTAMUHHIH Olp MOJIEKYJachl, KOMIPKBIIIKBUI Ta3bl KoHE TeTparuapodoib
KBIIITKBUTBIHBIH,  TYBIHABIIAPHl  OONBIT  TaObuTambl. JKanmel MypwHII CaKWHAHBIH
cunte3ine AT® 6 mosnekynacel )Kymcanaibl.

3. AnenosuamoHodocdar xoHe ryaHo3nHMOHO(OCHATTHIH CHHTE31

I'yanosuamonogochar (I'MD) exi peakuust OapbIChIHIA CHUHTE3ACNEI —
anrampiHga  on  UM®-peruaporeHaza KeMeriMeH — KCaHTO3WIMOHO(ochaTKa
TOTBIFaJIbl, OTTETIHIH KallHap Ke31 cy, cyTeriHiH akentopbl- HAJl 60mbin TaObIIaab.
bynan con peakumsra I'M®-cunTeraza karbicaapl, 01 NH;-TOOBIHBIH YHUBEpCAIBI
YKacyIIanblK JOHOPHI TUIyTaMHH/I1 TTaki1ajiaHa b, ajl YHEPTUSHBIH KaiHap ke31 — AT®
00JIBIIT TaObLIAIBI.

Anenoszuamonodpochar (AM®P) Ta exi peakiusi OapbIChIHAA CHUHTE3IENe],
anaiiga NHo-ToOBIHBIH JOHOPHI PETIHE acliaparuH KbIIIKbUIbI MaiianaHblIa bl

[lypuHabl HYKJIEOTUATEP CUHTE31HIH PETTENyl Kepl Tepic OalaHbIC MEXaHU3MI
apKbUIbI JKYpPE/l, SFHU peaKiisl eHIMIepl MPOLECTIH OacTanKbl KE3€HEPIH TEXKEH/II.
[lypunHabl HyKJI€OTUATEpP YIIIH MyHAail uHruoutopiap AMO®D xone I'M® Oombin
ta0bu1aabpl. [M® — UM® cunte3iHiH OacTanmkbl €Ki peaklMsIChIH, COHBIMEH KaTap
NUM®-nerunporenasapl peakuusabl Texenal. AM® —HMUM® cunTte3iHiH OipiHII
PEAKIMSICHIH KOHE aJICHIIATCYKIIMHATCHHTETA3bl PEAKIIUSHBI TEXKEHTI.

ConbiMeH Katap AT® xone I'TD TtapanblHaH OH TOFBICHANBI PETTEY OPBIH
anajapl, aTan alTKaHAa, peaKIys MYIIeCI PETiHIAE OJIApABIH OpKaNCHICHI eKiHII Oip
HYKJICOTH/ITIH CUHTE31HE BIHTAIAHIBIPYIIBI dcep ereai. OHbIH MoH1 MbiHana, [MO-
CHUHTETa31bl peakiusra Karbica oThipa, ATD, 'M® cuHTE31H XeHiUIAeTeaAl. O3
keserigae, ['TO ameHUIOCYKIMHATCHUHTETA3bl pEaKIusra KaTbica OTbipa, AMO®D
CHHTE31 YIIIiH SHEPrusi TOHOPbI 0oJibi TabbLIaab! [20].

4. AT® xone ['T® nykneozuarpudocdarrap bl TY311yl

I'T® cunre3i AT®D-tan Makpodprusuiblk (ocdarTel TONTAapAbl TaChIMANIAY
apkbuUIbl 2 ke3enae oteai. AT® cunTesiHiH Oipkarap epekienikrepi 6ap. AM®D-tan
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AH® ty3inyl ne AT®-TbIH MaKpOIPrusUIbIK OaiIaHBICTapbl ApKbUIBI KYpemal. A
Al1®-tan AT® cunresi yuriH mutoxouapusinapaa ATd-cunrtasza hepmenTi Oap, o
TOTBIFY (hocopnany peakuusiapbiaaa ATO-Tbl CHHTE3/1€yTe KaThICA/IbI.

IypuHabl HYKJI€0THATEP KaTA00IM3MIiHIH peakIusiiapbl

[TypuHIBI HYKICOTHATEPAIH BIIBIPAY PEAKIFSUIAPBIH MIAPTTHI TYPAE S5 Ke3eHTe
Oemyre OOIaIbI:

1. AM® xone 'M® nedocdopnanyst —5’-HykiaeoTuaza GEepMeHTi .

2. AnenosuHge CO6 TOTBIFYBI KOHE JE3aMUHJIEHYl - Je3aMuHaza (PEpMEHTI.
Hotwxkecinae nHO3MH Ty311e1.

3. Ho3uHHIH (TUMIOKCAHTHUH TY3€ OTHIpa) *oHE T'yaHO3WHHIH (TYaHHH TY3€
oThIpa) pubo3amaH ajbicTaybl koHe dochopraanysl —HykiIeo3uadochopmiaza
dhepMeHTi.

4. IMypunnapt cakuHaublH C2 TOTBHIFYBI: TUIIOKCAHTHH OYJT *Kar/iaii/la KCaHTUHTE
TOTBIFa/Ibl (KCAHTMHOKCHIa3a (pepMeHT1), TyaHUH KCAaHTHHTE JeHiH Je3aMUHISHEe Il —
ne3aMHuHa3a (epMEHTI.

5. Kcantunpert C8 TOTBIFYbl JKOHE 39p  KBIIIKBUIBIHBIH — TY3UIyl —
KCAaHTUHOKCHAa3a GepMeHTi. 39p KbIIIKbUIBIHBIH maMaMeH 20% oTTiH KypaMbIHaa
11K apKbUIbI MIBIFAPBUIBIN, 1MIEK MHKPO(MIOPACH 9CEPIHEH KOMIPKBIIIKBLI ra3blHa
KOHE CyFa AeiiH biaplpaiabpl. Kanran O0ediri Oylpek apKbUlbl HIbIFapbLIabl.

[lypunnal HerizaepAiH peyTUIU3alMsIChl — OJIapAbl KalTa maiiianaHy mpoleci
Oombin TabbuTanbl. O ocipece Te3 OcCil Kele KaTKaH TiHJaepae (SIMOPUOHAIB/IbI, 1CIK)
MaHBI3[IbI poeJl aTrKapajbl, ce0edl HYKIEWH KbIMKbUIIAPbIHBIH CHUHTE3 IMpoleci
KapKbIHBI JKYPIIl ’KaTaJIbl )KoOHE OacTamKpl 3aTTap Ibl dKOFAJITYFa JKOJ OepiIMEHIi.

A. BipiHii oficiHIH MoHI po0030-5-pocdaTThl aJeHUHHIH, TYaHUHHIH HEMece
TUIIOKCAHTUHHIH 00C HerizaepiHe Kocy apkplibl AM®, I'M® nemece UMD
Ty3utyinae. by peakuusnsl coiikec gocdorpanchepasanap xkysere acsipaabl. OHbIH
MBICAJIBl PETIH/E TUIMOKCAHTUH-TyaHUH-(pochopubdbosmi-Tpancdepasa (HepMeHTIHIH
OCepiHEH THUIOKCAaHTUH MEH TYaHWHHIH pPEYTHIM3alMACHIH KapacThIpyFa OOJIasbl.
Pu6030-5-hocharThin KaitHap Ko31 peTiHe dbochopudozungudochar
nanganadbLIaab].

b. Exinmn oMiciHe ITyPHUHIbI puOOHYKIIeO3UaIap JKOHE
TE€30KCUPUOOHYKIICO3UITED PEYTUIM3ANMIFa VIIbIpAalIbl. byl VIIiH —TONTHIK
e3remieslik Kacuerrepl Oap aJeHO3WHKMHA3a (aJ€HO3WH, T'YaHO3WH, WHO3UH >KOHE
oJlapAbIH JAe30KcudopManapbl VIIiH) KOHE JIE30KCHUIUTHAMHKHHA3a (PEepMEHTTEpI
nanganadblIa b,

Omait  Oosica, mMypuHABI HYKJICOTUATEP  METAOOJUTTEPIHIH  aJIMaCybl
KacylajgapablH KbI3METIH KaMTaMachl3 €TETIH MaHbBI3Ibl KIETKAINIUIK MPOIece
Oombim TabbuIanbl. COHBIMEH KaTap MypPUHIBI METa00IM3M (EepMEHTTEPl ©3TeIIeIiK
KJICTKAINIUTIK MOJYJSATOpJapAbIH, aran aiTkaHga AM®D, aneHo3WH, WHO3HWHHIH,
JIEHreiiH OaKbLUIAN IbI.

1.1.2 Mypunai HyKJI€OTHATEP MeTAOOJUTTEPi KOHE AF3aHBIH MMMYH/bI
JKarnaubl
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Kacymanap aeHreringe peTTeyill MEXaHU3M PETIHJIe MyPUH/IbI HYKICOTUITED
Kyreci xoHe onapablH TysHABUIApE (AT®D, AJI®, AM®, aneHOo3WH, WHO3WH,
TAM®) kp13met ereTiHi Oenrim. OnapabH KypaMbl OeTiKTepl TEK KYHKe-OVIIIIBIK
€T, CEKPETOpJbl JKOHE (PHU3OJOTHSUIBIK KBI3METTIH FaHa €MeC, COHBIMEH KaTap
HHEPTETUKAIBIK aJIMacy MEH UMMYH/bI )KYHECHIH MOMYJISATOPIIApHl KOHE KOTICATAIIBI
’KaCyIIAIlIJIiK peTTeyI KbI3MeT aTkapaabl [21].

AneHo3uH — CUHYCTBI KOHE aATPUOBEHTPUKYJIISPIIBI TYHIHHIH
ANEKTPOPU3NONIOTUSIIBIK KacHeTTepiHe ocep eTeni. KapaumomMuonuTTepiH YCTIHTI
Ka0aThIH/Ia OpHAJIACKAH PELENTOPIAPMEH JPEKETTECE OThIpa, OJI ©3TeHICNIK Kaaui
KaHangapblH ~ Oencenaipeni. llIplFapbuiaTblH  KaiMid  TOTBIHBIH — KOFapbUIAybl
MEMOpaHAJIBIK TMOTEHIUAABIH TUIEPIOSPU3AIUSACHIH  TYIbIPaabl KOHE COHBIH
ece0lHeH CHHYCTBHl TYHIHHIH CHOHTAHABl JCMOJSAPHU3AIMACHEIH  TOMEHACTE/I.
Kapauomuonurrepse afaeHO3UHAI PELENTOPIAPABbIH  BIHTATAHABIPHUTYBl  KaJIUN
KaHAJIJApbIH OCJICEHIIPEl JKOHE KOPBITHIHABI MIbIFapbUIaThiH K+-TOK MemMOpaHa bl
THIICPIOJIAPU3AIUsIIai bl (ABTOMATH3M TOMeH e T1) [22].

CoHbIMEH KaTap, aJICHO3MH MeMOpaHaIbIK aJeHUIATIIMKIIa3aHbIH OCJICEHIUIITH
TeXEeNl, NPOTEMHKUHA3aJapIblH apbl Kapaifbl OEJICEHAUNTIHIH TEXKETyl PUTMIIbI
xyprizyminepain (If) sxacymanapeinna eHetiH Cat++-TOKTapblHbIH TOMEHICYIH
Tyasipanbl (AB TyHiH apKbUIbl OTKI3TIMITIK JKOHE aBTOMAaTU3M TOMEHJICH/II).
Kcantunnep ageHO3MHMEH OHBIH pelEenTopiapbIMEH OalaHbICy YILIIH OdCEKelecll,
ocepiH Texeinal. Junupamuaon >kacyliajgapAblH aJICHO3UH]I TalJalaHyblHa YKOHE
OHBIH JerpajJalnusachblHa KeAepri KeNTIpeal Je, COJI apKbUIBl oCepiH KyIIeHTedl.
CoHbIMEH KaTap, aJeHO3WH, aJICHUJATIIMKIA3aHbIH OCJCEHIUNIH TEeXeYy apKblIbl
muKael AM®-H (MAM®) kacymainrimK KOHIEHTPAUSIChIH TOMEHISTE I, COHBIH
caJilapbIHaH CHETIH MeCMeKepJIi TOK KOHE CHETIH KalbLUiI TOK ToMeHae i [23].

ANeHO3WHHIH 9cepiHeH ajfeHo3uHAl Al penentopiapiablH —OelceHaipiayi
KaTeXOJJaMUHICP/IIH O6JIIHYIHIH a3aloblHa OKeJe[ll, COHBIH CaJJIapblHAaH JXYpPeK
KUBIPBUIYBIHBIH, ToMeHAeyiHe jkoHe Ca'™ HOHIapbhIMEH (KYKTEIyre» OoKeJei.
CoHbIMEH KaTap, aJeHO3uHAI A2 peuenTtopiapblH OeJICeHIIplTyl KOpOHapibl KaH
allHaNIBIMBIHBIH, JKOFapbllayblHa bIKOAN eTeni. Ajaijga, Oacka Ja KenTereH
AHTHAPUTMUKTED TOPI3]li, aICHO3MHHIH Jie OipKaTap mpoapuTMOreH i acepi Oap [24].

AJIEHO3WMHHIH TTPOAPUTMOTEH/Il dCEPl KYPEKTEe TUEHAl KOHBIOTATTApAbIH JKOHE
MaJIOHJbl JUAJBACTUATIH MOJIIEpPIHIH KOFapblUlaybIMEH KaTap »Kypeai. by
KYOBUIBIC, aJHO3UH MEH WHO3WHHIH KCAHTUHOKCU/IA3/Ibl PEAKIMsIIA 39D KBIIIKbIIbIHA

JEHIH BIIBIPAYBIHBIH OTTETIHIH TOKCHKAJbIK (opManapeiblH  (H20; ,0: OH )
KUHAKTATybIMEH KaTap >KypylHe OaljaHbICThl, 0Nl (opMalapAblH Maiija 0oyl
JMITUATEPAIH ACKbIH TOTBHIFY MPOIECIHIH KYIICIOIH TYIBIPYbI MYMKIiH [25].
Aneno3unai 50 Mr/kr go3achlHia €Hri3y CTEPOMAOTEHE3[l KYIIeuTenai, KaHaa
KOPTHKOCTEPOUATHl TOPMOHAAPABIH JIEHTeiH apTThipansl. JKYpeKke IKYKTeme
apTKaH Ke3Jle JKOHE KaTeXOJIaMUHEP/IiH MeJIIEpl CTpecC calfapblHaH apTKAaH Ke3Je
AT® xone xpeatuHdocdhar paeHreiti Ttemenmenai. bynm 5’-HykieoTuaazaHbIH
oencenaipinyine xone AM®-tan aneHO3UHHIH TY3UIyiHIH apTybiHa okeneni. Kanma
OTTErl  JEHTeWiHIH  TeMeHAeyl MHOKapIUOLUTTEpJe  aJCHO3WH  CHUHTE31H
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BIHTAJAHABIPAIbI, COHBIH CajJapblHAH OTTETIHIH KeTKi3inyi, AT®d koHe
kpeatuHdocdar cuHTe3l Kymeheni. bym MakposprrepiiH IeHreiiHiH apTysl 5 -
HYKJICOTH1a3aHbl TSXKEW/ T, aIcHO3UHHIH OelliHyiH ToMeHaereni [26,27].

AJICHO3UH — KemTereH (PU3HOJOTHSIIBIK MPOIECTEpPre dcep €TYIl HIO0TEHII
OypuHABl HyKJeo3ua Oonbin TaObuianbl. JKacymanelk Oenriiepii TachkIMalgay
aZIeHo3uH/l peuentopaapasiH Oenriai 4 Typi (Al, A2A, A2B, u A3) apKbUIbl Ky3ere
aChIPBUTAJIBI, OJApAbIH KypambiHa (G-aKybI30eH OaillaHBICKaH 7 TpaHCMEeMOpaHbI
penentopiap kipemi. A2A xoHe AZ2B penenrtopnapel Gds OaliiaHBICKaH KoHE
aJICHUJIATIMKIIa3aHbIH ~ O€JICeHIpyTre  KaThICaJIbl. Al u A3 ageHo3uHII
peuentopaapsl GAi OaiiylaHBICKaH, oJlap aACHUIATIIMKIA3/bl OCICEHIUTIKTI TEXEH/Il.
ConbiMen karap Al penentopiapsl GO0 aKybI3bIMEH OalIaHBICKAH >KOHE
aJICHO3UHHIH KaJbIIUH OTKI3MITITH Texenai. An A2B xone A3 penenrropiiapbl GAg
OalinaHbpICKaH koHe ¢docdonuma3apl OeICEHIUTIKTI BIHTATAHABIpaAbl. KalbInThl
JKarainapaarel JKacymianapAblH MaHbIHAAFbl aJCHO3UHHIH >KAaCYIIaChIPTHIHIAFbI
KOHIeHTparusAckl mamaMeH 300HM Kkypaibl. Asaiiia, )kacylllaHblH 3aKbIMJIATybIHA
(MbICanbl, KaOBIHFAH XOHE HIEMUSUIBIK TIHIEPJEri) kayamn peTiHAEe aJeHO3UHHIH
KOHLIeHTpauusicel Te3 apaga 600—1200 sM apraasl. Onaii OoJica, cTpecc XoHE
KapakaT JKarJailblHa jKayall PETiHAE aJ€HO3WMH HETI31HEH LHUTOIMPOTEKTOPIbI aCEp
KOpCeTe/l, COJ apKbUIbl TIHAEPI 3aKbIMAANy1aH Koprailabsl. A2A penentopiapbiHbIH
Oencenaipiayi KaObIHYFa Kapchl acep ereni [28,29,30].

Aneno3un G-akybi30eH OaiiiaHbiCKaH 4 pelenTopra ocep €Tyl KaObIHyFa
KapChl KYIITI areHT OOJbIN TaObLIaabl. 3epTTeysiep KOpCEeTKEHACH, KaHTThl quader
MOJICNIBJICHTEH TXKIPUOEIIK >XKaHyapiiapia aJeHO3MHl asK-KOJI KapachlH €MJIeyre
KEPriTKTI KOJAaHy TiHAEPAiH KapachIHbIH *Ka3bLTybIH KbUTIaMaaTaas! [31,32].

AeHO3MH/II Kype TaMbIpra Xi0epy — aTpUOBEHTPUKYIISIPIIbI TYHIHIIE KYPEKTIH
yakbITIIa OJOKaJachlH TyAbIpaabl. byn ocep ameHunIaTIHMKIa3aHbl TEXEYI KOHE
HAM® KoHIEHTpaMAChIH ToMeHAeTyII Al penentopsl apKeUibl Oepiieni, Oy o3
Ke3erinae chIpTTaH K+ HMOHIaphIHBIH aFbIHBIH KYIICHTY apKbLIbI >KacylIalapiablH
THITePIIONISIPU3AIMsIChIHA ambin Keneni [33,34].

ANIEHO3WH — aHTHApUTMUSJIBIK ocep Kepcerenl (acipece, KapbIHIIAYCTLIIK
TaxuapuTMusiapaa). AV-eTKi3rimTikTi Oasynaranel, AV-TyliHHIH pe@paKkTepirid
apTThipanbl, AV —TylliHre KO3yJbIH KaiiTa €Hy »KOJIbIHA KEAEprl jKacaiibl, CHHYCTbI
TYHIHHIH aBTOMaTU3MiH ToMeHieTeli. COHbIMEH KaTap KaH TaMbIpjapblH KEHEHUTYIII
acep eTe/Ii, apTepraibl TUHIIOTCH3USHBI Ty AbIpazb! [35,36].

XKanmel, aneHO3WHHIH KONTETEH ocepiepiHiH Tmaiga Oodybl  e3remesnik
aZICHO3WH/II PelenTOpJIapAblH OeJICeHMIpiIyiHe OalIaHbICTBI. OCep €Tyl — Keenl
Typae Oacranaapl. OTKI3TINTIH OY3bUIBICTAPBI, CUHYCTHI Opagukapius, TYPaKChI3
CTEHOKapAUsl, )KYPEK aKayiapbl, IEPUKApAUT, TUIIOBOJIEMUS, OPOHXUAIIBl aCTMAChI
Oap HaykKacTapra aJeHO3MHJII ©T€ CaKTBIKIEH TMaWgaiaHajgel. AJICHO3WHII
nmaijiaJjlanFal Ke3JIe apTepualibl KBICHIMIbI, JKYPEK KaFbICBIHBIH >KuiTTiH, DKI
OaKpLUTayBIH XKYPri3in oTeIpy Kaxer [37].

AIEHO3WH MUOKAPATHIH MINEMHSIFA )KOHE THIIOKCHsFa OeHiMIeTyiHAe MaHbBI3IbI
pen arkapanbl [38]. JKypekke aHTHApUTMUSUIBIK ocep KOpceTe OThIpa, aJCHO3UH

15



KaTeXOJaMUHJIEp WHIAYIHUPJIETeH aTPUOBEHTUPKYJSAPIIbI OTKI3TIIITIKTI OastyjaTajbl.
XKypexTin P-agpeHopenenTopiaapbl apKbUIbl dC€p €T€ OThIpa, aJHO3WH Kapaualjbl
KUBIPBUIFBIIITHIKTE TOMEHACTEN1. ATCHO3UHHIH Al- perenTopiaapbl arOHUCTEPiHIH
MPEKOHIUIIMOHUPIIEHY1 Toyenai MexaHu3MmHiH A(2A) perentopiiapbl  apKbLIbl
’KacyIIaIblK KMMYH/IBI JKayarnThl Texeini [39,40].

XKannel aneHO3UHHIH HMMYHOJEIPECCUBTI MKOHE IIUTOTOKCHKAJBIK OCEpIHE
aJICHUJIATIIMKIIA3/bl )KYHEHIH Jie Tikened KaThIchl O6ap. bipak, TAM® numdborurrep
KBI3METIHIH Tepic Te, OH Ja perreyii 6oma anaasl. by ocep HAM®-TbIH UMMYH/IbI
Ky#e KacyllaJlapbIHBIH TYpJl KOMIAPTMEHTTEPIHJIETI MOJIIEPiHiH, KbI3METTEPIHIH
e3repyiMeH OailTaHbICTHI.

AICHO3MH  KaTeXONaMUHACPAIH OH  HHOTPOINTHI  dCEpPiH  TOMEHJETIH,
ITPOTEMHKUHA3aHbIH KOHE rimKoreHdochopuiiazaHbiH nAM®-Toyenai
oencenaipinyin Texenal. COHbIMEH KaTap aJ€HO3WMH XYPEKKE KaTeXOJIAMUHJEpre
yKcac acep kepceTel, 61pak CyT KbIIIKbUIBIHBIH TY3UTylHE 9cep eTneiai. AIeHO3UH/I1
50 Mr/Kr mo3achiHAa €Hri3y CTEPOMAOTEHE3 1 KYIICHTIM, KaHJa KOPTUKOCTEPOUITHI
TOPMOHIAP/IbIH ACHIeiiH apTThipaasl [41].

AJIeHO3MH UMMYH/IBI TIpOLIeCTEePl peTTeyre KaTbicanbl. Jlumdouutrepae oHbIH
TOMEH  KOHLGHTPAIMSACH  JKacyllalapJblH  JKETUTylH,  TpoJiddepanuschiH,
muddepentusausacbia, CD3 mumdbonuTTepiH cynpeccopibl KbI3METIH TEXEHI. A
’KOFapbl KOHIICHTPALIUACH TAOUFU KUJUIEPJIEPIIH OCICEHIUTITIH TeXeal. AIeHO3UH
AT® cuHTe31HE BIKNAJ €Te/ll, aHTUAPUTMUSIIBIK JKOHE TUIIOTEH3UBTI dcep KopceTe,
KaH TaMbLUIAPBIHBIH TOHYCBIH, KaH YIO TPOIIECIH peTTeyre KaTbicanbl [42].

NMMYyHOKOMITETEHTTI  JKacylmanapAplH (QYHKUUACBIH — PEeTTeyAe  IypUHAI
HYKJICOTUJTEPAIH 1IIHJIE aJHO3UH *oHe HAM®D MaHbI3[Abl OpPBIH anajbl, ajaija
JTUMQOIUTTEPACT JKOHE JICUKOIUTTEPAET1 OJapAbIH MOJIIEpl 0T¢ TOMEH. AJICHO3UH -
5 -HyKJI€0THIa3aHbIH ocepineH AM®-TaH CHHTE3CIIE .

AIEHO3VHHIH BIABIPAyBbIH aJICHO3WH/IC3aMHUHA3a KaMTaMachl3 €Te[li, COHBIH
HOTIDKECIHAE MHO3MH JKOHE aMMHMaK Ty3uUleldl. AJCHO3WHJe3aMHUHAa3aHbIH
oencenmimiri, ocipece, Jumbouarsel TiHAepAe Oackim  Oomanel.  CD20+
TUMOOIUTTEPMEH CANIBICTRIpFanaa, o T-mudormurrepae 5-20 ece Gencenmi.

AJIEHO3WHHIH ~ WMMYHOJETIPECCUBTI  JKOHE  IIUTOTOKCHKAIBIK  OCEpIHE
aZICHUJATIMKIA3Ibl  KYyHe JIe Karblcaabl Jen  ecenreneni. bipak, HTAMO®
TUMOOITUTTEP IIH KbI3METIHE TEK TepIC KaHa €MEC, COHBIMEH KaTap OH peTTeyI 0oJia
amanpl. AJIGHO3MH KOITEeTeH JKacyllajapa, COHBIH IMIIHAE WMMYHIBl KYiie
KacymajgapblHaa, JUMQPOIUTTEPAIH Typii cyonomynsuusuiapeiaaa tAM® nenreiiin
apTThIpasl [43].

CD3+ numdornutrepae aaeHO3WHHIH ocepiHeH HAM®D neHreiliHiH apTybl
OJIApJIbIH 1CIK JKacyllajlapblHa KapChl IUTOTUTUKAIBIK KbI3METIHIH TEXEITYIMEH KaTap
xypeni. Jlumpouurrepne nAMD nenrediinig aptyel JIHK cuHTE31HIH KoHE
HYKJICOTHJTEP CHUHTE31HIH Heri3ri ¢epmeHTi — QocpopudosznnnupodocdarToiy,
aumdoruTTep nposudepanusChiHbIH TOMEHICYiMeH OaitianbicThl [44,45].

Anenosun mumbormtrepae JHK perumkamusicblH  TexeWal, MypUHIAEPIIH
CUHTE31H TOMEHIeTe 1. AICHO3UHHHIH WHTHOUTOPIIBI OCICEHAUTITT TUM(OIUTTEP IS

16



HAM® nenreiiinig aptybiMeH perrenenl. Jlumborurrepain cycnensusiceina 0,01 —
neH 10 MkMoIb-Fa JIeHiH KOChUIFaH aneHo3nH NAM® neHreiiin 4 ece apTThIpasIbI.
WNHo3uH, afeHnH, TYaHUHHIH MYHAAH 9cepi KOK.

[lypuHIBl  HYKJICOTHATEPAIH  MaHBI3BI OTE 30p: OJap  >KACYIIaIbIK
MeMOpaHaIapAbIH OTKI3TIMTITIHE, KaH VIO TIPOIECIHe, NpOCTarIaHIuHIACPAIH
OeiiHylHEe ocep eTell, COHbIMEH KaTap TOTBIFY-TOTBIKCHI3JaHy peakIusIapbIHa
katbicanpl, HAJl, HAJI®, ®AJl kodepMeHTTepiHIH KypamblHa Kipenai. MaHbI3IbI
KBI3METTEPIHIH KaTapblHA HYKJIEWH KBIMKbUIAAPBIHBIH CHHTE31HE KaTBhICYbI, KaH
allHAYbIH pETTEeyl, SHEPTeTUKAIBIK aIMacybl IPOILIECTEPIHE PETTEYII dcepi KaTalbl
[46].

XKypekke  KochIMIlIa KYKTEME apTKaHJa HeMece CTpecc  Ke3iHie
KaTexojJaMuHepaiH apTybiHaa AT® sxoHe kpeatuHdocdar aeHreri TOMEHACHI.
byn 3 keserinje 5’-HykieoTHJa3aHblH OenceHnipiayiHe skoHe AMO®D-Tan
aJICHO3MHHIH TY3UIyiHIH apTybiHa okeneai [47].

Kanma ortreri JaeHreiiHiH TeMEHAECYl MHUOKapAUOUMUTTEPAIH aACHO3UHAL
CUHTE3/ICyiH BIHTAIAHJIBIPAJIBI, OJI apTepHoJIajapFa >KETIIl, OJapIblH JUIATAIHSICHIH
TyAbIpaJbl, KaH aFbIMbIH apTThIPabl, COJI apKbUIbI OTTETIHIH XeTK13UTyiH, AT® xoHe
KpeatuHdocdar CUHTE31HIH KYIIEIH KaMmTamachl3 erefl. bynm  makposprrep
JEHIeH1HIH apTybl 5’ -HYKJIE€OTHa3aHbl WHTHUOUTOpJIAN/bl, alcHO3UHHIH OeNiHYyiH
temenaeTeai [48,49].

Aneno3unaezamunaza, AM®-ne3aMrHasa xoHe 5’-HykieoTuaasza hpepMeHTrepi
MyPUH]IBI HYKJICOTUATEP/IIH METaOOJUTUKANIBIK aIMACYbIH KaMTaMachl3 €T€ OThIPa,
©3releiK KISTKAIIIK MOAYJIATOpJapaAblH, aTanm alTkaHga AM®, ajneHo3uH,
WHO3WHHIH, JEHreiH OaKpUIal/bl, aTajfaH 3aTTap TYpJl KacyllaidapJblH, COHBIH
imHae TuMQ@OIMTTEP IiH (YHKIIMOHAIBI OCJICCHIUTITIH Kaaaraaaisl .

Kemnreren 3eprreynep ar3aHblH TYpJal SKaFgaijapblHAa HMMYHIBI Kyie
KBI3METIHIH JKOHE KaJIMbl aJlalTalldsIIbIK CHHAPOMHBIH JaMybIHJA aTajiFfaH TOMTHIH
(bepMeHTTepiHIH MaHBI3ABUIBIFBI JKOFaphl ekeHairiH kepcerti [50]. Jlumdountrepae
Oyl QepmMeHTTEpAIH apachbiHIaFbl TEMe-TEHIIKTIH OY3bUTybl MUMMYHOKOMIIETEHTTI
KacymanapablH TUCQYHKIMACHIH JKOHE apbl Kapail TYpjl UMMYHIbI JK€TICHEYIITIK
Kargaiinapra oKelin COFaibl.

JInmpouuTTep/IiH KBI3METIH KAMTAMAChI3 €TyTe KaXKETT1 MMyPUHIBI METa00IU3M
dbepmenTTepiHin Oipi 5’-Hykieotuaaza (5°-HT) Gonbmn tabbutaasl, o1 AM®D-Ttan
aneHo3uHHiH, UM®-tan nHo3uHHIH, [ M®-TaH ryaHO3WHHIH TY3UTylH KaTaau3aeimi.
Jlumbomurrepne 5’-HykieoTuaaza OeNceHAUTITIHIH —TeMeHaeyl B-kacymanbik

MMMYHHUTETTIH  Oy3bulyblHa  okejeni.  byman  Oacka  jnumdouurrepae
azeHo3nHae3aMruHa3anbiH (AJIA) 1a MaHBI3BI 30p, OJ1 AJCHO3WHHIH MHO3WHTE JKOHE
JIE30KCHUAIEHO3UHHIH JIE30KCUHUHO3UHIE JI€3aMHUH]ICHY1H KaTaJu3aeial.

AJleHO3MHIe3aMUHA3aHbIH OCJICeHIUTITHIH TOMEHIeyl UMMYHHUTETTIH T-KacyIIanbiK
OemniMiHIH OY3BUIBICTAPBIHA OKEJIEAl JKOHE KeWOip Tya OITKEH XoHe XKype Maiina
O0oJIFaH WMMMYHJbl JKETICICYIIUIIK KaFaaiiap/blH JaMybIHBIH OacThl cebenTepi
Ooubin TabbuTaB! [51].
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1972-1975 xbuimapbl UMMYHJIBI KYMEHIH KaJbIITHl *KYMBICBIH KaMTaMachl3
eTyne ageHosuHae3amuHasza (AJ1A), mypunnykieosuadochopunaza ([THD) xone 5°-
HYKJICOTH/Ia3aHBIH KATBICYBIMEH JKYPETIH IypPHHIBI HYKICOTHATED aIMAaCYybIHBIH
KaTaOOJMUTHKAIBIK TIPOLECTEPIHIH MAaHBI3bl POJIb AaTKAPATBIHBIH JIQJIENACHTIH
KYMBICTap maiga 6oxabl. byn Oareitta )yprisiiren 3eprreyinep AJA, [THO xone
S’-HyKIJIEOTHIa3aHbIH OCJICEHTIN TYpial MYIIENepAeH aiblHFaH JTUMQOLUTTEpIe
epekieneHeTiHiH xoHe T-, B- Hemece He-T, He-B xacymanblk momymsiusra
KAaTbIChIHA, COHBIMEH KaTap JKEeTUTy JACHreiiHe OalIaHbICTBl E€KEHMITNH KOpCEeTTI.
Huromnasmatukanslk depmentrep AJIA xone I[IH® nypuHabsl HYKICOTHUIATEP
aIMacyblHBIH  apajblK ©HIMjEepi OOJIBINT  TaOBLIATBHIH  aJCHO3WHHIH  JKOHE
JI€30KCUAJICHO3UHHIH ~ JCTpajaTUBTI  aIMAaCybIHbIH KE3C€HJEpPIH  KaTalau3ieii.
MeMOpaHanblK 5’-HyKJI€oTHAa3a HJKCTpakieTKadblk AMD-Tbl aneHo3uHre aeiiH
nedocdopaiipl, 01 )KacyIla iliHe >KeHUT TachiMaiIaHa sl [52].

Omait Gosica, aTtanFaH (pepMEHTTEp aJICHO3UH >KOHE JI€30KCHUAIICHO3UH TIpi3Ii
MypUH]IBI aJIMAacy METa0OJIUTTEPIHIH KacylIallllIlK TeNe-TeHJIrH CakTaml TypyFa
KATBICAJIbI, OMTKEHI aJCHO3WH JKOHE JIC30KCHACHO3MHHIH JKOFaphl KOHIICHTPAITUSICHI
auM@da KacymraJapblHa IMUTOCTATUKAIBIK KOHE ITUTOJIOTHSUIIBIK ocep ererdi. Jlmmda
KacymajgapblHIaFel yPUHIBI aIMACyAbIH €PEKIICTIKTEPIH CHIATTAUTBIH MaHbI3/IbI
kepcetkimTepaiy 0ipi AJIA >xone IIH® OenceHauTIKTEepiHIH apachlHIaFbl KaThIHAC
oombinm  TaOsutanbl. AJIA, HII® xoHe 5’-HykiieoTHla3aHbIH O€JICEHAUTIT
mumponutrepain T-, B-, jkoHe «HyJIb»-kKacyllaiablK MOMYJSIUIAPbIHAA SPTYPIIi
Ooonateibl  Oenrim. Erep Oipinmiiciage AJIA  Oencenaimiri skorapsl  0oJca,
SKIHIIICIHe 5’-HyKJIeoTHaa3aHbIH OeiceHauIri Jxorapel Oomanpl. COHIBIKTaH
KaJIbINThl Tepuepusiblk JuMmdonutrepae AJJA Oencenaimiri T-kacymanapasiH
MeJIIIEpIMEH aHbIKTaNICca, 5’ -HyKiIeoTuaa3zanbiy o6encenainirt CD20+ numdonurrepre
OaitmanbicThl 0omazs! [53,54].

[TypuHabl KOCBUIBICTAp TYpAl OMOXUMUSIIBIK TPOLIECTEPre >KOHE PETTeyIi
peaknmsutapra  KeHiHeH Karbicaipl. Omap kacymanapablH — GyHKIIHOHAIBI
OeJiceHTITIHE Je YJIKEH acep erenl. JKacymanblK »KoHe T'yMOpaibibl UMMYHUTETTIH
HETI31HJ1e JTUM(OUUTTEpAIH TYpial CyOnonmyJisuusUIapblHAa HYKJIEOTHUATI aaMacy
dhepMeHTTEP1 OCNCEHIUTITIHIH ©3TepicTepl *KaTaTbiHbl Oenriii. JlelkouuTrepae xoHe
TUMOOITUTTEPIC MyPUHABI HYKJICOTHATEPAIH — aaeHO3uH MeH AM®-TomeH 00ybIHa
KapaMacTaH, oJap IMMYHHTETKE YKayarThl JKCyIIaJapAblH KbI3METIH PETTEY/IC YIKCH
POJIb aTKapaJIbl.

AT®-ran tAM® cuHTE31 ajeHUIATIMKIA3a (HEPMEHTIMECH KaTaM3ICHEe I, ajl
HAM®-teiH AM®-ka aifnanysin (ochoamdcTepasa GpepMeHTI KaMTaMachl3 €Tel.
Anenosun AM®-tan 5' —Hykimeotuaasza ¢GEpMEHTIHIH OCEpIHEH CHUHTE3eIe]I.
AJIGHO3MHHIH BIIBIPAYBIH aJ€HO3WH/IE3aMIHA3a KaMTaMChI3 €Te/l, OyJ MHO3MHHIH
KOHE aMMUAKTBIH TY3UTylHE oKeneai. AJCHO3UHAe3aMUHa3aHbIH OenceHauTir uMda
TiHgaepinae HerypibiM koFapel. CD3mumdborurrepae on CD20+ numdorurrepre
Kaparanaa 5-20 ece Oencennai. Jlumpouurrepne amunosun JJHK permkanusiceia
Texenal, nypunaep cuHte3in temenaeteni. Wolberg G. (1975) mikipi OoiibiHIIa
a7ICHO3UH ITUTOJIM3/IH HMHTHOUTOPHI OoJbIi  TaObuIaabl. OHBIH HHTHOUTOPIIBIK

18



oencenainirt aumponutTepaeri TAM® neHreiiHiH apTybIMEH PETTENIN OThIPAJIbI.
Heri3i, aneHo3WH aJeHUIATLMKIA3aHbIH OCJICEHIIpUTyiHe OKENeTiH ©3TemIeNiK
MEMOpaHalblK  PELENTOPIAPMEH OpPEKETTeCY HOTIDKECIHAEC IUPKYJISIUSIAFbI
mumbonutrepae TAM® neHreifin apTTeipaabl. AJEHO3HMH KONTEreH >Kacylanapiaa,
COHBIH I1IIIHAE HMMMYHABI Xyie kacymanapbinga HAM® neHreilin apTThIpajsl
[55,56].

CD3 aumdouutrepne aneHo3uHHIH acepiHeH TAM®D aeHreiiHiH apTybl 0ObIp
KacylranapblHa Kapchl IUTOIMTUKAIBIK KBI3METTIH TEXETylMEH KaTap XKYypeni.
Jlumpormrrepne nAM® nenreiiinin aptysl JJHK jxoHe HyKI€OTHATEp CHHTE31HIH
Oactel cyoctpathl - dochopubo3ua-nupodocdarTblH TOMEHICYIHE, JTUMQPOIUTTED
npoaudepanusChIHbIH a3al0blHa OKEJIE/I].

Omnait 6oca, aleHO3MHHIH UMMYHOJICITPECCUBTI KOHE HUTOJUTUKAIBIK dCEpIHE
aJICHUJIATIIMKIIA3/bl )KYUEHIH JIe TIKeJIed KaTbichl 0ap. Anaiga tAM® numdonurrep
KbI3METIHE TEpiC Te, OH Ja peTTyu acep kepceremi. HAM® kapama-Kapchl ocepi
OHBIH JTUM(OLMTTEP/IIH *KoHE OacKa Ja >KacylaaapablH OHOJOTHSIIBIK KAaCUETTEPIH
KaMTaMachl3 €TeTIH UMMYH/bI KY€ jKacylalapbIlHbIH TYPJIl KOMIapTMEHTTEPIHET1
(s1Apo, MUTOXOHAPUANAP, LMTO30Jb XOHE T.0.) KYpaMbIHBIH ©3TepiCTepIiHE, OCHI
KOMIapTMEHTTEPiH KBI3METIHE OalJIaHBICTHI. nAMO® IUTAaMaTHKAJIBIK
MeMOpaHanapJarbl TMCTOCOMKECTIK AaHTUIEHAEPIHIH SKCIPECCHUSChIHA acep €Tel
[57].

Kernreren 3eprreynep npoTemHKrHA3a MEeH TiMkoreHdochopuiazanbiH TAM®-
Toyenal OCNICeHIUIINIH TeXelW OThlpa aJCHO3WHHIH KaTeXOJIAMUHACPAIH OH
MHOTPONTHI 9CEPIH TOMEHIETETIHIH KopceTTl. JKypekke KyKTeme apTKaHIa HeMmece
CTpecc >KaFJalbIHAa KaTeXOJaMUHJIEPAIH MemepacH Thic Oeninyl AT® xoHe
kpeatuHpocaTThIH  JIGHreliH  TOMEHICTE/I. byn 5’-HyKJI€0TH/ 1a3aHbIH
Oencenaipinyine skone AM®-TaH aJieHO3UHHIH TY3UTyiHIH apTybiHa akenesi [58].

CoHOpIKTaH MYpUHABI HYKJICOTUITEP HUMMYHIbI OJKYHEHIH  JKEKeJeTreH
acyllajapblH peTTeyre KaThIChlll KaHa KOWMail, COHbIMEH KaTap Oacka Ja
xKacymianap, TIHAEP KOHE MYIIENEpAiH aJanTalusuIblK MEXaHU3MIEpiH KaMTaMachl3
eTe/l.

Kacymanbik xoHe rymMopaabibl UMMYHUTETTIH HET131H JUMQPOLMTTEPIIH TYpIIi
CyOnonyALMsIChIHIAFbl HYKJICOTHATI aiMacy (hepMeHTTepl OeJICEeHITITIHIH e3repyl
KypanThiHbl Oenrii [59].

[Typunrner wykneorunrep AM® xone TM® OuMO’HEPreTUKAIBIK MPOIIECTEPIE
Heri3ri 0acThl OPBIH ajajbl, OJIAp HYKJIEWH KBIIKbUIIAPBIHBIH KYPBUTBIMIIBIK
KOMITOHEHTTEP1 00 IbIT TaObLIaAbI, KOQEPMEHTTEPAIH KYPAMbIHA CHETI.

Jlumborurrepie  aJACHO3WHHIH  JEHrediH  Oakpuiaymisl  (hepMEHTTEep
OCJICeHITITIHIH OY3bUIBICTAPhl KOMTETeH HMMYHABDKETICIICYIIUTIK JKaFaaiiapra
ceben Oomanpl, atan atkanga AJIA skericneymriiri T- sxone B-mumdonmrrepmin
KbI3METI OY3bUIYBIMEH JKOHE MOJIIepi TOMeHAeyiMeH, coHbiMeH Karap CD3
TUMGOUUTTEPAIH KbI3METI OY3bLTYybIMEH CUIATTAJIATHIH aysIp
UMMYHIBDKETICIICYIIUTIK JKaFmaiira oken cofanbl [60]. Omait Oosica, mypuHIBI
HYKJICOTUJTEP JKyHecl HMMMYHJIbl >Kacyllajapra peTTeylll ocep eTell JKOoHe
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afanTalysUIbIK UMMYH/]IbI MEXaHU3MIEP/Il KAMTaMachl3 €TeIl.

[lypuHIBl HYKICOTHATEp aJMAacybIHBIH, arTam alTKaHJa aTCHUIIIBI
MeTabomm3MHIH 0acTel gepmenTtrepine AM®D-ae3amMunasza, 5’-HyKIeOTHAa3a KOHE
aJICHO3MH/Ie3aMHHAa3a JKaTaIbl.

[lypuHabl  HYKJIEOTHIATED anMacysl  (epMeHTTepiHiH  OelCeHAlIIri
aJanTaysUIBIK TPOIIECTEP/IIH JaMybIHA 30p MOHI O0ap *oHE TYPJl MaTOJOTHSIIBIK
ocep caylapblHaH e3repyl MYMKIiH. bipkarap 3eprreynep KepceTKeHIEH, MypHUHIbI
HYKJICOTHIICTP MeTaboau3Mi (epMEHTTEPIHIH OCJIICeHIUTITIH 3epTTey KONTETreH
aypyJap/ablH IMaTOreHe31H1H JKeKeIereH 0e1MIepIH UMMYHOOMOXUMUSUTBIK TYPFBIIaH
TYCIHJIIpYT€ MYMKIHIIK O€peTiH ©3€KTi, KeJelIerT MOJI FhUIBIMHBIH Cajlachl OOJIBITI
tabbLIaab! [61].

AJleHO3MH/Ie3aMH1HA3a, AM®-ne3amuna3za AKOHE 5’-HyKieoTu1a3a
x)acymanapaa AM®, ageno3un, UM® jxoHe MHO3WMH ACHTEHIH OaKbLIal OTHIPAJIbI,
oJlapFa TYpJl >KacyllaJapJblH, COHBIH IMIHAE JUMQPOUUTTEPAIH, (PYHKIHOHAIIBI
Oencenaumiri Tikene Ttoyenai. COHBIMEH Karap, aJ€HO3UHAC3aMHHA3aHbIH, 5’ —
HYKJICOTHIa3aHbIH OCJICEHIUTITT UMMYH/IbI KYHEHIH KaJbIIThl KbI3METIH KaMTaMachi3
eTyJe YJIKeH MoHi Oap [62].

JIumdpouuTTepe  aAeHO3WHHIH  JEHreiH  Oakpuiaylibl  (DepMEHTTEPIH
OeJICEeHITITIHIH OY3bUIbICTapbl OlpKaTap HMMYHIBl KETICHEYIIUIIK JKaraaiiapra
OKeJlell, aTan alWTKaHAa, aJlcHO3UHHIH keTicrieymiiri T skone B numdorurrepaiy
MOJIIIEPIHIH TOMEHJIEYl >KOHE KBhI3METIHIH OY3bUIBICTAPBIMEH CHUMNATTAIAThIH aybIp
MMMYHJIBl JKETICIEYIIUIK JKaFfaaira; 5’-HyKiaeoTuaazaHblH sxeTicrieymiairi CD20+
auM@poruTTepaiH  KbI3MeTi  KanbinThl, an CD3  jguMmdorurrepaid  KbI3METI
OY3bUTYBIMEH CHUIIATTAIATHIH )KEHIJT IMMYH/IBI XKeTiCcIeyIIiTikke akeneai [63].

[lypunnpl HYKJIEOTUATEp >KyHeciHe OailIaHbICTRI MMMYHJIBI JKacyllajiapra
PEeTTEYII acep KOPCETUTIN, CTpece KaFIalblHIa MMMYH/IBI afanTaIlds MeXaHu3mMaepi
KamTamache3 etineni. AM®-ne3amunazanbiH AM®DI1 reHiHiH MyTanusachl Ke3iHe
aJgaMHbIH Te3iMLIIr ToMeHaeial. Kanka Oynmbik errepinie AM®-ne3amuHa3aHbIg
OesnceHAUTINT TOMEH OOJIaThIH aJaMIapblH oOpTaila JeHE >KYKTeMecCl Ke3iHe
OJICI3MIr, Te€3 IIapiiaybl Hemece OVJIIBIK €TTIH TapThUIBIIT Kalybl OalKanabl.
[lypuHabl XoHE NMUPUMHUIMHII HYKICOTUATEP METaOOIM3MI KYpZAENl Kem CaTbUIbl
(dhepMEeHTAaTUBTI peaknusIapAaH TYPaIbl, OJap/blH apajblK CyOCTapTTaphl HYKICHH
anMacyblH Kepl Oailmanblc OoibIHIIA peTTeN KaHa KoilMal, COHBIMEH KaTap
OMOMOJIeKyIaapablH aliMacybiH/Ia 0acThl PETTEYI KbI3MET aTkapanabl. COHABIKTaH
na Oy cajia 3epTTeyLIIePAiH aca KbI3bIFYIIBIIBIFBIH TYABIPHIN OTHIp [64].

Anenosunnezamunaza (AJIA) xoHe mypunHykieosuadochopunaza ([THD)
dbepMeHTTEpIHIH aKaybl TUIOKCAHTHHHIH TY3UlylH Texen, TiHaepae ATd-H
KUHAKTATyblHAa OKelenl, Oyn Oeinrici3 cebentepmeH T-KacyrmmamapbiH SKETITYiH
texensi. COHBIMEH KaTap 3epTTeysiep KOPCETKECHIICW, KaJbINThI TMepuepHUsIbIK
TUMOITUTTEPT1H apasac MOMYJISIUSIIAPHIHIA aJICHO3MH I€3aMHUHA3aHBIH
oencenainirt T-xkacymanappiH MeJIIIEpPIMEH aHbIKTaICa, al 5’ — HYKJICOTH 1a3aHbIH
oencenainiri CD20+ numdonurrepre OaitnanpicThl. Co3bUIMaANBl  JIEHKO30€H
aybIpaThiH HayKacTapIbIH IUMQOIUTTEPIHIE aJIcHO3MHIe3aMHUHA3a,
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nupuaunykieosuadochopmiaza xkoHe 5° — HYKIEOTHAA3aHbIH KYPT TOMEHIEYI,
NypUHABl HYKJICOTUATEPIIH BIABIPAY MPOILECTEPiHIH OasynayblH KepceTell >KOHe
TuM@OUATEI  JKacymiajap VIIiH TOKCHKAIBIK ocepi ©Oap aJeHO3WH MEH
JI€30KCHAICHO3MHHIH META0OJUTTEPIHIH JKUHAKTATyblHA BIKIMAJT €Tel, oJiap o3
Ke3erinae TuMQOIUATH JKacyIanapra MUTOCTATUKAIBIK KOHE MUTOTUTHKAIBIK dCEP
KopCceTei.

[TypuHIBI  KOCBUIBICTAPABIH,  QJCHO3WHHIH  JKOHE  OHBIH  (hochopiibl
TYBIHJBUTAPBIHBIH  (aICHUHII HYKJICOTUATEPAIH) HMMYHOTPONTHI OEICEeHIiIIT
epeKIIe Hazap ayJapylbl KaKeT erell. byl KochUIbICTapAblH MaHbI3bI-0apibIK Tipi
KyHenepaiH TIPIIUTITiHE KaKETT1 SHEPrUsSHbI Ty3yl JKOHE 0acka Typre aHaJIIbIPYbI
OoJ1bIn TaObLIAIbI. AJICHO3UHHIH KOCBUIBICTAphl OapJIBIK JKacylagapaa 00abl.

Kacymanapaa nypuHasl HyKJICOTUATEPIH ACHIeiHe oacep eTymll (hepMeHTTep
ATd-aza, AM®-ne3aMuHa3a, 5 -HyKJI€0TH/1a3a, aJICHO3MHIC3aMHHA34,
aJicHWIaTIUKIa3a Oombin TaObuiansl. HeliporeHal ctpecc Ke3iHle KoK OaybIpAbIH
TuM(QOUUTTEPIHAEC MYpUHABl anmMacy ¢GepMeHTTepl OeNCEeHAUNIHIH ©3repyiHe
OailIaHBICTBl  AICHO3MH JKMHAKTAIYbl MYMKIH, OJ JHUMQOLMTTEP KbI3SMETIHIH
TeXeIylHe oKen coraabl. KaH mima3macblHa TOH e3repicTepAiH Olpl IMypUHIBI
anMacyblH 0acka aa pepMeHTTepiHIH TYpPaKThl eMeC ©3repicTepl OpbIH alFaH Ke3ze
AM®-ne3aMrHa3a  KOHE S5’-HYKJICOTHIAa3aHbIH OEJCEHUIITIHIH apTybl OOJIBII
TaObUTa Bl Byl skarmaii ocipece HEMpPOTeH I CTpece Ke3iHae OpbIH anaabl [65].

KopeiTa ailiTkanma, MypUHHYKICOTHATI LMK (PEPMEHTTEPIHIH HWMMYHHUTETKE
ocepl OMOXMMHUS CaJIACBIHBIH dJI1 JI€ 3ePTTEY/Il KAKET €TETIH 03€KTl, KYpJel Ccalachl
00JIBIIT TaObLIAIBI.

1.1.3 IlypuHABI HYKJIEOTHATEP METAOOJUTTEPi KIHE AHTHOKCHIAHTTHI
KOPFaHBbIC Kyieci

AHTHOKCUJIAaHTTHI (DEPMEHTTED FHUIBIMU 3€PTTEYJIEPIC KOHE KYHICTIKTI oMIpe
Kacylajgap/blH, TIHIEPAIH >KOHE OpraHU3MJEPAiH [EHCAyJbIFbIHA BIKIAJT ETETIH
MeTa0OJIM3MHIH HET13l1 areHTTep1 PETIHAE KUl TATKbUIAHAbI.

A¥3aHbBIH aHTUOKCUJIAHTTHI KOPFAHBIC )KYHeCl aHTUIEPEKUCTI (hepMEHTTEP TOOBI
apKbUIbl KepiHeai. Onapra:

a) JKOFapel OenceHAmiri 6ap cymepokcunari anuoHHBIH (O%) aHarypibIM
OeJICeHIIIITT TOMEH TOTBIKTBIPFBILI — CYTETr1HIH acKblH TOThIFbIHA (H207) aitHanmybiH
KaTaJU3[CHTIH CYyNepOKCUIINCMYTAa3a,

0) TOTBIKCBI3JaHFaH TJIyTaTHOH JKOHE Man KBIIIKbLIIAPbIHBIH
THUAPOIIEPEKUCTEPIHIH apachIHIAFbl PEaKIUSIHBl KaTaMM3ISHUTIH JKOHE OJjapabl Mai
OKCHKBIIIKbUITapbIHA altHAIIBIPY APKBLIBI 3aJIaJICHI3TaHIBIPATHIH

IIIyTaTHOHIEPOKCHIa3a KaTaIbl.
Toteikkan riayratnoH nenrozodocdartel nukiaa tysiires HAJI®OH naiinanana
OThIpa TJIYTaTUOHPEIYKTa3a apKbUIbl TOTHIKCHI3NaHanbl; B) HyO, bIabipaTaThiH
Karajiaza }oHe NepOKCcHI1a3a xarapl [66,67].
['myTaTMOHIBI AHTMOKCHUJAHTTHI JKyWe aF3aHblH OapiblK TIHAEpT MEH
’Kacylanapsl YIIiH KaxeT 0oubin Tadbiaaabl [68,69]. On KaabliThl (GHU3UOIOTHSIIBIK
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KOHIEHTpalMsiga TOMEH CTalMOHapiibl JeHreine ©O00Cc pagukanibl TOTBIFY
MPOIECTepIH  TypaKTaHAbIpaabl. KalbImTel Ke3ne  aHTHOKCHUIAHTTBI  KYie
(dbepMeHTTepiHIH MIBIFBIHAATYHI )KOHE KaJbIHA KeNTIpUTyl KaTaH Oakpuiayaa Ooabl.
COJl (cymepokcwamucMmyTaza) ar3aHbl CYHEpOKCHATI pamukangapiasiH  (O2-)
3aKBIMIAYIIBI  OCepiHEH KopFaiabl. CyTeriHiH AacKbIH TOTHIFBIHBIH 3aKbIMIAYIIIBI
oCepiHeH KOpFayabl TIIyTaTHOIEPOKCHUA3a XKy3ere achipanabl. OHBIH OHOIOTHSIIBIK
MOHI - CYTET1HIH aCKbIH TOTHIFYBIH BIIBIPATy OOJBIN TaObLIaAbl. ATanraH (PepMEHTTIH
ocep €Ty MeXaHm3Ml OHBIH KypambiHIa KO(DEPMEHT pETiHAE TIIyTaTHOHHBIH
TOTBIKCHI3JJaHFaH TYPiHiH OoyybIMeH aHbIKTamazab! [70].

b.®. Kepumos xone C.A. Anues [71] 3eprreysepi cTpece karaalbIHIa KYHKE
KacylllajJapblHbIH TIYyTaTHOHJBI KOpFay mpouectepi 0enoktel SH —ronTapblHbIH
MOJIIIEPIHIH ©3repyIMEH ThIFbI3 OalIaHBICTBI €KEHIH KepceTTi. boc paaukammap
Cynb(prugpmib/ii  TONTApAbl  TOTBIKTHIPAIBI  Ja, IKYHKE JKacyllaJlapbIHbIH
KYPBUIBIMIBIK-QYHKIIMOHANIIBI ~ ©3TEPICTepiHIH ~ TYBIHIAyblHA  oKelenl. by
TUIOTAIaMyCTa, CEHCOMOTOPJIbI, JHUMOUKANBIK >KoHE opOuTanbabl anmakra [T1
(TIyTaTHOHITEPOKCHIA3aHbIH) OCHIMACNTIII CHUIATTaFbl OCIICEHMIPIIYiHEe OKEJCI.
Co3puiMalibl CTpecC Ke31HJEe aTaifaH (PepMEHT OCJICEHAUIIr TOJBIFBIMEH TEeXeIeIl.
OHBI TOTBHIKCHI3JJAHFAH TJYTaTHOH KOPBIHBIH TAayCBUIYBIMEH JKOHE CEJICHHIH
META0OJIUTHKAJIBIK, OeJICeHUTITTHIH KJICTKaarbl KOHIEHTPALIUSCHIHBIH
TOMEH/ICYIMEH OMJIaHBICTHIPYFa 00Ia/Ibl.

Krnerkamarbsl pe1oKc-MOTEHIIMAAbI TYPAKTaHIBIPYIIbl TTyTaTUOHPEAYKTa3aHbIH
OCJICEHIITITT KaJBIITHl  QJaNTalMsUIBIK KOp KE3lHJE IIaMallbl  e3repicTepre
yibipaiiael. byn depment OipkaTap OMOXMMUSUIBIK ©3repicTep apKbUIbl ©31MEH
tyhingec ['n-6-OI (rmoko30-6  docdaraeruaporeHazaMeH) OIpre TOTHIKKAH
TJIyTaTHOH/IBI TOTHIKCHI3AAHIbIpaibl. OChI MEXaHU3MIe OailJIaHBICTBI MU TIHIACPIHJE
I'-SH/ I'-S-S-T" xatbiHackl eTe >koFapbl JeHreiae 6omnanasr -100/3, on xylke xKyleciH
00Cc pamukanabl TOTBIFyIaH Kopram Typansl. CyNnepoKCHUATI aHHOH-PaJIUKal
MoJIeKyJara Oip 2JICKTPOHHBIH KOCBLTYbl HOTHMIKECIHJAE TY3UJI€Nl, OHBIH 3JECKTPOH/IbI
KabbuIay koHe Oepy KacueTi 0ap, coraH OainaHbicThl O? TOTBIKTBIPFBINI KOHE
TOTBIKCBI3AAHABIPFRIT Oojla amanbl. OHBIH HBICAHAJIAPBl PETIHAC OPTaHUKAJBIK
MOJIeKyJajap - KaTexOoJaMHHIEp, TOMEHMOJICKYJSIpIbl THOJAAp, ackKopoart,
TETparuaponpoTeuHIep il arayra 0onaabl. KeIIKbUT opTaaa oJ1 aHaFypsIbiM OeICeH Il
TOTBIKTBIPFBIII THAPONIEPOKCHITBII paaukanasl Ho,O- Ty3e anansr [72].

['unpoxcun-pagukan kacyliaHbIH Ke3-KEeJTeH 3aThIH TOTBIKTHIPYFa KaOLIeTTI.
Tingepae oTTeriniH OenceH Il TYpAepiHiH KOHIEHTPAIUACH! KoFapbl emec koHe 10-
8—10-11 M «kypainel. Ortrerinin  Oencenmi  Typiepi  OemokrapasiH, JHK-gH
opranukanslK rugpornepokcuaTepain (ROOH) ty3imyin Tyaeipansl. byn mporece
NIEPEKUCTI TOTHIFY Jien atangaasl [73].

3ar anmacy GapbIChIHAA TUAPONEPOKCUATEP TYPJl TOTHIKKAH KOCBUIBICTApFa —
CIUPTTEpre, aibJACTUATEPre aiHana anaabl. MbICalbl, JUMUATEPAIH TEPEKUCTI
TOTBIFYBl K€31HJC KaHBIKIMaFraH Mai KbIIIKBUIIAPBIHBIH MOJIIIEpI TOMEHACH I, Maii
KBIIIKBUIIAPBIHBIH TYPJl TYBIHABUIApHI Ty3uleni. JKacyiiama OTTETriHIH OesceH/Il
TYPJIEPIHIH TY31Tyl YHEMI OOJIBIN TYpaabl )KoHE 9JCTTErT METabOIUTHUKAIIBIK MPOIECC
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Oosbin TaObuTabl. OTTEriHIH O€JICeHAl TYpJepl TypJli KOpFaHBIC peakiusIapbiHa
KAaThICAJbl, MBICAJIBI, TMATOTCHAECP OCep eTKeHJAE, COHBIMEH KaTap OeTiHi
TaChIMaJIIayIibl CKIHIIUTIK JeNjmainaap KbI3METIH aTkapaiel. Auaiiga, Typi
KAFBIMCBI3 OCEp CalJapblHAH OTTETIHIH OCJICeHI TYPJEPIHIH MOJIIEpIeH ThIC
KUHAKTATybl OadKamanel, Oy KaTepii (QYHKIIMOHAIILI Oy3bUIBICTAPFAa OKENyi
MYMKiH, OWTKEHI, JXacyIaJapAblH TYPJIi KOMIOHEHTTEpl 3akbiMaananbl. OHBIH
MBICAJIBl  PETIHJIC OWOJOTHUSIIBIK MeMOpaHalapAblH JIMIUATEPIHIH TEPOKCUATI
TOTBIFYBIH KapacThIpyFa OoJIabl, O ©3 KE3€TiHJAE OJIAPABIH KYPBUIBIMBIHBIH
Oy3bUTybIHA »OHE OTKI3TIMTITIHIH apTyblHAa oKenm cofaabl. OTTeriHiH OenceHal
TypJiepl HYKJICOTUATEPHIH >KOHE HYKIEWH KBIIIKbUAAPBIHBIH MOIU(UKAIUSCHIH
TYbIPaJIbI, KacyIIagapabiH Oeinyi Texeneai [74].

XKorapeiga aramraH  3aKpIMAAYIIBI  9CEPJEH  KACYIIAHBIH  KOPFAHBICHI
AHTUOKCUJAHTTHI JKYHE >XYMBICHI KaMTamachl3 eTedi. Herisri omici - OTTEriHiH
OeJceni TYPIEPiHIH WHAKTUBALUSCHI. byn apHaibl dbepMmeHTTEp:
CYNEpOKCHITUCMYTa3a, KaTajlaza >KOHE TNEpOKCHIa3alapJblH KOMETIMEH XKy3ere
acwIpbLIaab! [75].

Cynepokcuaaucmyraza (COJl) — Taburarra keH TapainraH (EpMEHT OOJIbII
tabputagel. COJl Gencenal opTalbFbIHAA METAIT HOHJAAPBI Oap (MbIC, TEMIp, IIUHK).
Avrtanslk, wmutoxonapusiiapna Mn  CO/Jl, xnopommmacrapga — Fe CO/,
IUTOTUIa3Maja koHe mepokcucomanapaa — Cu-Zn COJl 6omamger. COJl 6apisik
a’poO0THl ar3ajapja Oap oHE CYNEPOKCHUITI paJuKaiIapAbl TUIMJI ajlbICTaTyFa
nananansaasl. COJ[ exi aHMOH-paJuMKanIapAblH CYTETIHIH aCKbIH TOTHIFbIHA
(H202 ) *oHe MOJCKYISpIIbI OTTETire alHATYBIH KaTanusaeu i [76].

Karanasa cyTreriHiH acKbIH TOTBIFBIH CY KOHE MOJIEKYJISIPIBI OTTET1H TY3€ OThIpa
BIIBIPATA/bl, QI  TEPOKCHa3ajap  CYTEriHIH  acKblH  TOTBHIFBIH  apHAMWBI
cyOCTpaTTapMeH, alTalbIK TJIyTaTHOHMEH, CyFa JCHiH TOTHIKChI3AaH IbIpaabl [77,78].

I'MmroTaTHOHHBIH MAaHBI3BI €peKIle, OWTKEeHI OJ CYTETiHIH AaCKbIH TOTHIFBIH,
TUAPONEPOKCUATEP/II TOTBIKCBI3/IaHIbIPAJIBI, COHBIMECH KaTtap SKIHIIIIK
MeTaboIuTTEpAl 3aJ1aJICHI3IaHIbIPA/IBI. ['moTaTroH-Toyenai bepMeHTTED
KAaCyllaHblH OapiblK  O6JIIKTepIHJEe, MbICalbl, SAPOAa, MUTOXOHIpPHsUIIApAA,
SHJIOITa3MaTHKANIBIK TopAa 6onazsl [79].

Tinaep MeH >kacymanapblH OTTEr1HIH TOKCUKAIIBIK META00IUTTEPIHEH KOPFaHy
KYHECIH MIapTThl TypAe ekire Oesyre Oomanpl: (U3MOJOTHSUIBIK (JKacyliagapra
OTTETIHIH TachIMAJJIAHYbIH JKOHE IKETKI3UTYyiH peTTeylli MeXaHU3MJIEp) IKOHE
OMOXUMUSIIBIK (aF3aHblH ~AHTHOKCHIAHTTBI JKYHecCl, SIFHH PpaJMKalibl TOTBIFY
IPOIECTEPiHIH OCICCHIUTINH TOMEHACTYII XUMHSIIBIK KOChLIbICTap TOOBI) [80].

DOU3NOTOTUSITBIK KOMITOHEHT Kacylanapra OTTETiHIH TackIManay
KapKBIHIABUIBIFBEI MEH METAaO0OJMTHKAJIBIK IPOIECTEP/IIH apachiHAarbl TEIe-TCHIIKTI
KaMTaMachl3 eTefll. BHOXUMUANBIK KOMIIOHEHT IIAPTThl TYPJAE O3TeIIeTiK >XOHE
©3reIIeIiK eMec JeM eKi Tonmka OeJliHeIi: e3relIeK — TY3UIr'eH OTTeriHiH OeJIceH i
TYpJIEPIH *OHE OJIAPABIH apbl Kapall aiiHaly OHIMJAEpIH blAbIpaTyFa OarbITTalFaH;
©3rellleNliKk €MEC — TOTBIFY-TOTBIKCBI3/IaHy peakluusuiapbl OapbIChIHA OTTET1HIH
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OeynceHal TYpJEpiHIH TEHEpaIUsChIH JKOHE DJICKTPOHAAPJBIH  KOFaJITHAYbIH
KaMmTamachi3 eteni [81].

Osremenik aHTHOKCUIAHTTHI JKyihe: O3remernik (GepMeHTTI KyhelaepaeH KoHe
(dbepMeHTTI eMec KOCBhUTBICTapIaH Typajibl. O3remienik pepMeHTTI xKyitenep.

Osremenik  QepMeHTTI  KyHenepre  CyNepoOKCHIIUCMYyTa3za,  Karajasa,
TIIyTAaTHOHTOYEII1 TePOKCHIa3aiap xkoHe Tpancdepaszanap xartaapl. DepMeHTTEpaIH
Oy TOOBI 0OC pamuKanmapAbl BIIBIPATYIIBl KaOlJeTKe He, COHBIMEH KaTap
THUAPOTIEPOKCUATEPAl PAAMKAIABI €MeC JKOJIMEH BIIAbIpaTyFa KaThiCaabl. bymapabiH
JKOFapbl TaHAaMaJbUIbIK KacueTl Oap, Oenriuii-0ip paaukaijapra FaHa ocep eTefl,
YKaCyIIabIK KoHE MYIIIETIK ©3releik KacuTTepl 6ap.

Cynepokcugmucmyrtaza (COJl) — aHTHMOKCHAAHTTBI  KOpPFaylblH  HETI3Ti
(dhepMeHTi, 01 €Kl aHHMOH-paJIUKaIAApAbIH CYTETiHIH acKbiH TOThIFbIHA (H20; ) sxoHe
MOJIEKYJIAPIbl OTTETire aifHamyblH KamTtamachiz eteai. COJl Gencenii opTaabIFbIHA
MeTayul MOHJAaphl Oap (MbIC, TeMip, HHUHK). ATainraH (EPMEHTTIH HETi3T1 OpHBI-
nuto3onb.  COJl  Temmeparypa ocepiHe, MpoTea3anap, JA€HATypalusiaylibl
areHTTEpAIH ocepiHe TypakTbl, pH ONTUMyMBI >KOHE KaTaTUTUKAJIBIK OEICEHILTIr1
oTe KeH aiimakra [82].

Karanaza — cyTeriHiH acKblH TOTBIFBIH Cy JKOHE MOJEKYJSPJbl OTTEriH Ty3€
OTBIPa BIIBIPATAJIBI, MOJICKYJISIPIIBI CaJIMAFbl ©TE KOFAPhl OOJFaHIBIKTAH JKaCyIIAIBIK
MeMOpaHa apKbUIbI 6T anmai sl [83].

Atanran gepMeHTTep TI30€KTI peakius OapbIChiHAA Maiiga OONaThIH JUMUATI
MEPOKCUATEPre KATHICThI OesiceHautiri aci3. CoOHABIKTaH OYJI 3aTTap IbIH bIIbIPAYBIH
TIIyTaTHOH (PEPMEHTTI Kyieci KaMTaMachl3 eTe/Il.

['myTatnon gepMeHTTepiHIH Kyieci:

- KypamblHIa ceJeH Oap TIJIyTaTHOHNEPOKCHIa3a — IIUTO30JIbJIa JKOHE
MUTOXOHAPHSIAp/Ia OpHATACKaH, JUMUATESPAIH THAPODHIBII THIPOTEPOKCUATEPIH
THIMZA1  BIABIpaTaAbl, aKybI3Jbl KOHE HYKICHH KBIIIKBUIIBI TaOWUFaThl  Oap
MEPOKCUATEP/II TOTHIKCHI3TIaH IBIPATBI.

- TUIyTaTUOHTpaHcdepasza — KacyllaHbIH IMTO30JIHAEC OpHalacKaH, CyTEriHiH
ACKbIH TOTBIFBIMEH opekeTTecnei i, MOHOHYKJIEOTUIATED mMen  JHK
TUAPOTIEPOKCUATEPIH TOTHIKCHI3IaH IBIPATBI.

- TIYTaTHOHPEAYKTa3a — TOTHIKCHI3JAHFAaH TJIYTAaTHOHHBIH ITYJIBIH KaJIbIHA
KEJNTIpedl, COJI apKbUIbl TIIYTATHOHTAYENAl (DEepMEHTTEpAIH KAaJbINThl KYMBICHIH
KaMTaMachI3 etemi [84].

Conrbl Ke3re JediH 3epTTeylIiiep Ha3apbl OTTETiHIH O€JCeHal TYpPJepiHiH
apTHIK MOJIIEPIHIH 3aKbIMIAYIIIBI dCepi, TYpJIl MaTOJOTUSIAPIBIH JaMybIHIaFbl MOH1
XKoHEe O00C paguKamabl TPOIECTEPAIH KOFaphl JCHIeWIH Ty3eTy MaKCaThIHIA
AHTUOKCUJAHTTAp/Ibl KOJIIAHyFa ayblll KEITeH. AJaija OTTeriHiH OenceHmi
TYpJICpIHIH MOHI MYHBIMEH IIEKTENIN KoWMaiapl. OWTKEHI OTTETriHIH OeIceH/Il
TYpJIEpIHIH TY3UIyl J>KOHE OCBIFaH OalJIaHBICTBI METAOOIUTUKAIBIK  KOJIIAP
MaTOJIOTHSIAH ThIC, aF3aHbIH KaJlbBINITBI KBI3MET eTyiHAe 1e JKypemi. KambImTer
JKarai1a MUTOXOHIpUsUIapAa TOThIFY (ochopiiany Ke3iHae MOJEKYJISIPibl OTTET1HIH
mamameH 5 % -bl OTTEriHiH Oencenni Typiepine aiiHanans! [85]. Tysinren O xoHe
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H>0; (GU3MONOTUANIBIK ~ JKaFjaijapia  CYNEpOKCHUIIMCMYTa3aHbIH  JKOHE
TJIyTaTHOHMEPOKCHUIA3aHbIH ~ MapradnTel  u3odopmaniapbiIMEH  METadOoJIM3MIe
VIIBIpAibl, COHBIH HOTWIKECIHIE OJIAPJBIH KOHIICHTPAIUACHl ©TE TOMEH JICHTeHe
KQJIbII OTHIpaabl. MOJEKYNadblK OTTErl ar3aJarbl OaKbIIaHOAWTHIH XUMHSUITBIK
MpOLECTEPre ©3/IrHEH TYCIEN i, OHBIH OeNCeHAIpLIYl YIIH (EepPMEHTTIK MPoLecTep
— 0acThl epMeHTTEp: OKCcHaa3agap MEH OKCHreHasajnap OOMybl KaxkeT. Ajaiina Oy
(dbepMEHTTEPIIH KaTATUTHKAIBIK OPTAJbIKTAphIHIAA OTTETl COHFBI KOCBUIBICTAPFa
hi(S3700c BIJTBIPANTBI, colt APKBLITBI oIl YKaCyTIIaHbIH OpraHUKAJIBIK
MaKpOMOoJIeKyJanapbiHa 3usiH kenTipmeiai. XKacymanap yuris 3akbIMJIayIibl areHT —
ar3ajiarel OipkaTap (U3MKAJIBIK-XUMHSJIBIK IPOIIECTEPIC Maiga 00JaThIH OTTETIHIH
oencennl Typiaepi (ObBT) Gonbin Tabbutanel. OTTEriHiH OenceHAl TypJepiHiH Mmaiina
OOJYHBIH HETI3I1 MEXaHU3MJIEpl MUTOXOHIPUSIIAPJAFbl AJEKTPOH TachIMaJIayIlbl
TI30€KTIH KbI3METI OY3bUIybIHA, COHBIMEH KaTap JeruJporeHa3ayiapiblH KacHeTi,
TOTBIFY (Qocdopiiany karFgaiibl e3repyiHe OaimanpicThl  Oomaapl. OTTEriHiH
TOKCHUKAJIBIK OO0C paguKaiibl TYPJEPIHIH TY3UIylH ajfblH ally OAICTEpiHiH Oipi
MUTOXOHJIPHSUIAP MeMOpaHachl apKbLIbl mpotoHmapAbiH (H') afputy mexaHuswi
00J1bI TaOBLTATEI [86].

H* nonnapeHbig arbitysl O2 TOMEH JeHTelIe yeTamn Typy/bl KAMTaMAachl3 eTyIi
O0acTel MeXaHu3M. MuTOXOHApHUAJApAA OTTEriHIH O€eJCeHAl TYpPJEpPIHIH Ty3UIyl
MIIEMUSL KE31HJIE THIHBIC ally Ti30€ri apKbUIbl 3JIEKTPOHIAPAbl TaChIMaNIay KbI3METI
OY3bUIFaH/1a, TUIIOKCHS, PEOKCUTEHAIUS, aF3aHbIH KapTalobl KE31HJE KOFapbLIaibl
[87]. KambInThl >kaFmaiia MUKPOCOMAJbIbl MOHOOKCHUTEHA3amap >KyHeci OTTETiHIH
OernceHal TYpJIEpIH OHIIPMEWI, OMTKeHI MOHOOKCHIA3aiap KOMIUICKCIHAE OTTETi
EKIDJICKTPOHIBI TOTHIKCBI3JIAaHY JKOJBIMEH OelIceHmipiiei Ae, 00oC paaukaiaap
TY3UIMEHII HeMmece KOMIUIGKCTeH OeniHOeimi. EKiHINAeH, MOHOOKCHIA3IbI
KOMILIEKCTe (DEpMEHTTI *oHe (EepPMEHTTI €eMeC aHTHOKCHJIAHTTap, aram aWTKaH/aa
CYNEepOKCHUJITUCMYTAa3a, Karajaza, TJIyTaTHOHNEPOKCHaa3a, alibga-Tokodepo,
IIIyTaTUOH oHe Oackamapbl Oosagpl. KommmekcTiH OyiiHyl Ke3lHAE, MbICAbI,
CTEpPCC, KApPKBIHIABI JEHE MKYKTEMECl XKarJalblHIa KOMIUIEKCTIH KOMIIOHEHTTEp1
MUKPOCOMaNbAbl ~ MeMOpaHaHBIH  TOJWKAHBIKIAFaH  Mail  KBIIIKBUIIAPBIH
TOTBIKTBIPBIIN, TOTHIFYJIbIH PEAKTUBTI OHIMAEP1 TY3UIEI].

['unokcust >kargalblHAA OTTErIHIH OesiceHnal (opManapbIHbIH TY31Iyl YIIiH
OipKaTap KOChIMIIIa MeXaHU3MIep KaxeT. OraH CynepoKCUTI paauKalablH TY3UTyiHE
OKENeTIH KCAaHTHMHOKCUAA3Jbl JKYHEHIH OeJCeHAipuTyl KaTaapl, OV Tmpoliecc
UIIEMUSIIBIK KOHE THIOKCHUSUIBIK JKaraainapaa Oalikanmasnsl. YKacymanapsiH >KoHE
TIHJIEPAIH AHTHOKCHIAHTTBHI TOMEOCTa3blH TYPaKTaHIbIpyAa TIYyTaTUOHHBIH, OHBIH
IIIiHIe TOTHIKCHI3AaHFaH TYPiHiH MoHI oTe 30p [88].

ToThIKCHI3IaHFaH TIYTATHOH KOPBIHBIH TAyChLTYHI kKacylajgap/ia MaTOJIOTHsUTBIK
MpoIeCTepiH JaMy KaylliH apTThipaabl, Oy mporectep MeTaboIM3MHIH
3JIaJICBI3TaHIBIPBIMAFaH OHIMICPIHIH, TOKCHKAJBIK paadKalaapJblH — OTTETiHIH
OesiceHAl TYpPJIEPIHIH >KUHAKTAIYbhl HOTIKECIHAE KajiblMTacaabl. [ JIyTaTHOHHBIH
KATAJIMTUKAJIBIK PEAOKC-KYHECIHIH e3apa OalaaHbICHIHBIH Oy3bUIBICTAPbI, COHBIH
HOTWIKECIH/IE TYbIHJaFaH TJyTaTHOHFA TOoyenal ¢epMeHTTep OeCeHIUIIrHIH
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OpOaFbITTHI ©3repicTePl KOHE AHTUOKCUIAAHTTHI JKYMEHIH Y3aK KYKTeMECl OF3aHbIH
AHTHOKCHJIAHTTHI CTaTYCBHIHBIH TOMeH IeyiHe okeneni [89].

Kernreren sHIOKpWHAI aypynapablH AaMYBIHBIH MaTOTCHETHKAIBIK MaHBI3/IbI
Oediri - OTTETiHIH OCJICeH/ Il TYPJICPiHIH TOKCUKAJBIK dcepl OOJIBIT TaObLIabI, 071 00C
pagviKaaabl TOTBIFY KAPKBIHIBUIBIFBI MEH  aHTHOKCHUAAHTTHI  KOPFAHBICTHIH
OenceHaiir apachlHIarbl  TeMe-TeHJIIKTIH OY3bLUTyBIMEH 0aliIaHBICTHI.
['myTaTroOHMEpoOKCHIa3a JKOHE TIIYyTaTHOHPEAYKTa3a JIMIOMUPOKCHIAHTTAP IBIH KOHE
CYTETiHIH AaCKbIH TOTBHIFBIHBIH JETOKCHKAIIMSACHIH KaMmTamachi3 etemi. KemrereH
3epTTeyJiep TIIyTaTHOHIEPOKCH Ia3a KoHE TITyTaTHOHPEAYKTa3aHbIH OeJICeHALIr 00C
paavKaiAbl TOTBIFY KapKbIHABUIBIFBIHA Kayamn pPETIHAE aF3aHblH KOPFaHBIC
peakiusacel ekenairia kepcetti [90].

ToTeiry cTpeci karmalblHIa apThIK MOJIEpAE TY3UIETIH KOHE >KaCyIIalIbIK
KYPBUIBIMIAPJbI  3aKbIMJAUTBIH OTTEriHIH Oencenai Ttypiaepi (OBT) amaMHBIH
KOITEreH aypyJapblHbIH MATOTE€HE3IHAE >KOHE KAHIIEPOTCHE31H WHHUIUAIUSCHIHIA
MaHb3ABI posib atkapaabl [91-94]. Conrbichkl oTTeriHiH Oencenai Typiepiniy JHK
TOTBIFYIIBI 3aKbIMJIANYBIHBIH Talija OOJybIHA, COHBIH HOTW)KECIHAC TEHIEpAC
MyTalusIapablH JaMybiHa 9Kelyl MyMKiH. CoraH OailanbIcThl, kacymanapaa ObT
JIEHIeHIH TOMEHJETYIll AHTHUOKCHUJAHTTBI KOCBUIBICTAPABIH HETI31HIE TOTHIFYIIIbI
CTpecCKe OalIaHBICTHI TyBIHJAFaH TYPJIl MATOJOTHSIIBIK JKaFaanaapabl eMey YIIiH
’KOHE OHKOJIOTHSUIBIK aypyiap IblH aJIIbIH-AJIy YIIIH JOPLIIK 3aTTap jKacaiabl.

Tipi ar3amapaplH Kacyliajgapbl MEH TIHACPIHIH (YHKIIMOHAIIBI OCJICEHIUTITH
peTTey/ie  THUOJIUCYIbPUATI  KYHECIHJErl  TOTBIFY-TOTBIKCBI3IaHy  KaFJaibl
TepOeITiCTepiHIH pesll Typajbl KeNTereH MajiMeTTep skuHaktanrad [95]. [yratnon
OTe¢ KYIITI aHTHOKCHJIAHTTApJbIH Oipi OOJBIN TaOBLTAABI, OJ KacyllaixapJarbl 00C
paguKaIIapablH HETI3T <CKMHAYIMIBICK», OJ Oacka aHTHOKcuaaHTTapablH (C
BUTamMuHI, E  BuTamuHi  koHe  OertakapoTwH) OenceHai  dopMaliapbiH
TOTBIKCBHI3IAHIBIPYFa KaO1IeTTi.

Tuonael TomTap aucyiabduarepal, cyiabdeHaepai, CcyabPUHAEPII HeMece
CyJb(OKBIIKBIIAPEIH TY3€ OThIpa, OHAl TOTHIFAIbl. AJTaiiia TUTHOJIIAPIBIH PEKIIe
TOTBIFY-TOTBIKCBI3JJaHy JKYMECIH KaJbIITACTBIPY MYMKIHAITIHIH OOJybl MaHBI3/IbI
OMOJIOTHUSITBIK PO aTKapanbl. EKi THOMABI TONTHIH JKYMCAaK TOTBHIFY HOTHIKECIHIIE
nucynbGUITI OalNIaHBICTRIH TY3UTy (EHOMEH1 XoHe AUCYJIbPUIATI OalIaHBICTHIH
TOTBIKCBI3AAHYIIBI  BIABIPAYBI  calapblHaH OChl SH-TONTHIH opi  Kapairbl
pEereHepanusChl epeKIlie TOTHIFY-TOTHIKCHI3IaHYIIbl THOAUCYIBGUITI KYyHEeHIH Oap
EKeHIH Iomenneni, Oy >KyHeHIH KbI3MET €Tyl THOMAUCYIb(UITI Tene-TeHIIKTIH
TepOenicTepiMen KaTap xypeai [96].

Penmokc-Toyenai THONMARI OENOKTapIbIH KaTapblHa KemNTereH (QepMeHtrep,
KaCyIIaJIbIK MeMOapad pepMEHTTEpl, OWIIIBIK €T TIHIHIH KUBIPBUIFBIII OCIOKTApPHI,
KACYyIIAJbIK O6JIIHY JKOHE TEHHIK JKCIpeccHsl OENOKTaphl, PEIenTOpibl >KOHE
CUTHAJIIBI OCJIOKTAp, COHBIMEH KaTap ©3TeHIeTiK KbI3METTEp aTKapaThlH KONTEeTreH
OeJoKTap JKaTabl.

bipkatap ¢depMenTTepaiH OelCeH/ll OpTalbIKTapbIHBIH KYpaMblHa €HE OThIpa,
SH-tontap onapAblH KaTaIMTHKAIBIK ocepiHe, cyOcTparrapibl, KodepmeHTTepi
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KOHE MeTalljap MOHAAPbIH OalIaHBICTBIpyFa KaThICalbl. O3remenik peareHTTepaiH
ocepineH SH-tomTapAblH TeXelyl KenTereH (epMeHTTepIiH OeJICeHIUTIrH
’KapThlIail HEMeCe TOJIBIK TEXKETY1H Ty IbIPaIbl.

benoktapaplH THONIBI TONTAPBIHBIH PEAKIUSIBIK KaOIJIETTUTIHE Ke3-KeJIreH
CBIPTKBI (haKTOp ocep eTeli, MbICaJbl, TOPMOHAIBIBI, OJ KOH(POPMAIHSIIBIK
e3repictep TyAbIpanbl. Jucynbhuari OailaHBICTApABIH BIABIPAYBl OCIOKTApIBIH
HATUBTI KYPBUIBIMBIHBIH OY3bUTybIHA KOHE OJIApJbIH OHOJIOTHSIIBIK OEJICeHILTITH
KOFanTyblHa oKenenil. Tuomaucynbpuari XyieHiH e3repyiHe TyAbIpaThiH, ©31HIH
TaOuraTbl OOMBIHIIIA OPTYPJl OONATBIH XUMUSUIBIK, (PU3UKAJIBIK KOHE OHOJOTHSIIBIK
are’HTTep, OMOXUMMSUIBIK JKOHE (DU3UOJIOTHUSUIBIK MPOLECTEPre Typa ocep KepceTenl,
OJI MPOLECTEP PEAOKC-KYHEHIH (YHKIMOHAIABI >KaFrqaiibiHa OaillaHbICThl 0OJaIIbI
[97,98].

Oumnaii Oosica, TOXKIPUOEIIK XKaHyapJlapAblH aF3achlHIaFbl TOTHIFY-TOTHIKChI3IaHy
MPOILIECTEPIHIH  KaFJalblH  aHTHUOKCHUAAHTTHI  KOPFAHBIC  (PEPMEHTTEPIHIH
OEJICEHIIITIH 3€pTTEyCl3 KYPri3y MyMKIH eMec. bapiblKk myluenep MeH TiHAEP.IH
(GyHKIHMOHANABl OENCEeHIUIIr ar3ajarbl ajiMacy MPOLECTEPIHIH KapKbIHABUIBIFbIHA,
COHBIH 1MIIHJE TITYTaTHOHbI aHTHOKCHIAHTTHI KYHETe JIe THIFbI3 OailIaHbICTHI.

1.2 CenexkTuBTi B1-a1peHOOTOKATOPABIH aF3aaFbl MIHI

bera-anpeHoOnokaTopiap JKypek-KaH TaMbIpiiapbl — aypyJapblH — eMJIeye
MaHbI3[Ibl  POJ  aTKapajbl JKOHE AaHTHAHTUHAIBIbI, AHTHAPUTMUSIIBIK >KOHE
TMIIOTEH3UBTI Tpenaparrap periHae KeHiHeH Kosmadbsuianel [99,100]. Baceim
AHTUAHTMHAJIBJBI  9cepiHe  OaljaHbICTBl  OeTa-anpeHoOsokaTopiap  OapibIK
GYHKIMOHAABI ~ KJIACTaFbl  TYPAKThl  CTEHOKApPAWMSUIAPABI €MLY  YIIiH
naiigananbiiaasl. CoOHbIMEH Katap OyJl NIpenapTTapAblH KYPEKTIH HIIEMUSIIBIK
aypyJapblHBIH KeJen TYpJAEpiH emieyaeri TUIMAUII Je AdyeNeHreH. bera-
aJApeHO0JIOKATOPJIAp TUIOTEH3UBTI KOHE AHTHAPUTMUSIIBIK 9CEP KOPCETETIHIIKTEH,
olapAbl  apTEpPHANALl  TUIMEPTEH3MSUIAPABI,  JKYPEK  BIPFAaFBIHBIH  OpPTYPJI
OY3BUIBICTAPBIH, KYPEK >KUBIPBUTYBIHBIH JKUUIITIH Oakpliay YIIiH KojgaHaabl. bera-
aZpeHOpPEIeNTOPIapAbl TEXKEYIIH OH dCepl CO3BUIMAIIBI KYPEK KETICTIeYIIUIri Oap
HayKacTapAa Ja JonenjeHreH. MyHmaill Haykactapia Oerta-aapeHo0sioKaTopiiap
reMoJMHaAMHKAHBIH KaKcapybiHa biknan ereai [101,102].

bera-anpeHoOnokaTopiap MHOKApATHIH, KaH TaMBIPJIApbIHBIH JKoHE Oacka
MYIIEIep MEH TiHACpAiH OeTa-aJpeHOPEIENTOPIAPBIHBIH OoceKkenec OJ0KaaachlH
TyabIipaabpl. Muokapareiy 6etal-aapeHopenenTopiapbiHbIH 0JI0Ka1achl MUOKAPATHIH
KUBIPBUIFBIIITBIFBIH ~ KOHE JKYPEK COFBICHIHBIH JKHUINIH — a3aiTaabl, pPHTM
KYPIi3yIIICIHIH KO3YbIH TOMEHJIETE/l, >KYPEKTIH OTKI3rill XKyieci OoMbIHIIA
UMITYJIbCTBIH ~ TaChIMAJJIaHYbIH  OasynaTafbl. bBYHpEKTIH IOKCTarJoMepyIisipiibl
amnmapaTtbIiHbIH OeTal-agpeHoperenTopiiapbIiHbIH OJI0KaIachl HOTHKECIH/IE PEHUHHIH
CeKpeLUsChl Texeneni. bera 2-ampeHopenientopiiapasH 0J10kaaachl epudepusiIbIK
BAa30KOHCTPUKIMA, OpoHXOCHa3M, THUIEPTIMKEMUsS Topi3al OenruviepAiH maiiaa
Oomysina okenemi [103].
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bera-aapenoOaokaTopiapabIy AHTHUILIEMHUASIIBIK OenceHauIr KYPEK
KUBIPBUTYBIHBIH KHUTIT, MHOKAPATHIH JKUBIPBUIFBIIITHIFEl KOHE CHUCTOJHSUIBIK
apTepuanpl KbICBIMHBIH ~ TOMEHJEYl apKeuibl KepiHic Oepemi  [104]. XKypek
KUBIPBUTYBIHBIH KHUUIITH TOMEHJETE OThIpa, OeTa-aapeHo0I0KaTOpIap AUCATOIAHBI
y3apTajbl )KOHE COFaH COMKEC KOPOHAPIBI Mep(y3USHBIH yaKbITHIH YIIFauTaabl. by
npenapaTTapAblH aHTHOKCUAAHTTHI dcepi Oap, onap KaTexoJaMUHACPAIH SCEpiHEH
Mai TiHAepiHeH 00C Mail KbIIIKbUIAAPbIHBIH O6IiHY1H TeXey eceO0iHeH MUOKApIThIH
MeTabom3MiH xkakcaptanasl [105]. Beta-anpeHoOm0KaTOPIIApABIH SCEPIHEH COJT JKaK
KapbIHIIIAHBIH KbI3METI1 YKaKcapaJbl, OHbIH KYBICBIHBIH KOJeMi a3asi/ibl )KOHE IIbIFapy
dbpakiuscel xkorapbutaias! [106].

bera-anpenoOnokaTopiaap/iblH ~aHTHAPUTMUSUIBIK 9Cepl — OJIAPABIH  Typa
AIIEKTPOPUINOJIOTUSIIBIK dCEPIHIH HOTHXKECT (PKYPEK KUBIPBLIYBIHBIH KHLUIIT KOHE
PUTMII  DKTONMSUIBIK ~ KYPTi3YHIUIEpJIH  CIOHTaHABl  JCTOJISPU3ALUICHIHBIH
Ta0aNAbIPBIFbl, ATPUOBEHTPUKYISIPILI TYWIHHIH pedpakTepii Ke3eHIHIH YJIFalobl),
COHBIMEH KaTap CHUMITATUKAIIBIK dCEPIiH JKOHE MHOKAp] MINEMUSICHIHBIH a3af0bIHBIH
HOTWIKEC] OOJIBINT TAObLIAIEI.

bera-agpenoOnokatopiap/iblH, =~ TMIOTEH3UBTI  9CEpl  KYPEK  KaFbICHIHBIH
TOMEHJIEYIMEH, PEHUH OHE aHTMOTeH3UHHIH II eHAlpuTyiHIH TeXelylMeH, OpTaJIbIK
aJIpEHEPTHUSIIBIK dCepIIepIiH dicipeyiMeH OaianbicThl [107].

bera-aapenoOnokaTopiapabiy acep eTy1HIH Oacka  MexaHM3MJepl
KapJMOMHUOIIMTTEP/IH aIloONTO3bIH TEXEYMEH OallaHBICTBI, OYJI mporecc Oera-
aJPEHEPTHSUIIBIK KOJIJIap apKbUIbl OeJCeHaIpuIesi; TPOMOOIMTTEp arperausChiHbIH
TOMEHJICYl;  aTePOCKJICPOTUKAIBIK  TYWIHAEPAIH  JKAPBUTYBIHBIH  aJIJIbIH-AITY
mpoiiectepiMeH  OaimanbicThl.  beTta-anpenobiokaropiap  capKoIUIa3MaTHKAIBIK
petukynymublH Ca?t -AT®azaceineiy, MPHK SkcnpeccHschIH KoHE aJeHO3MHHIH
aybIip Ti30erinig MPHK skcnpeccusichin sxorapbeuiataibl, Oipak 0eTa-MUO3UHHIH aybIp
tiz0erinig MPHK skcnpeccuscoin Tomenaereai [108]; kan TambIpiapsl Teric OYIIIIBIK
eTT1 KacyllanapblHbIH npoaudepanuscbiH MHTUOUpeia [109].
Karexonamunaepaiy Typa KapAUOTOKCHUKAIBIK 9CEpJEpiHIH Texenyl Oera-
aJipeHO0IOKATOPIAPIbIH  dCEpJEPiHiH  imiHAe MaHbI3abl OpbiH ajanel  [110].
CoHbIMeH KaTap, Oera-aapeHoOJIoKaTopiap OapopedeKTOpibl KBI3MET aTKapaibl
[111].

Knunukanelk — ToxipuOene mpenaparTblH — KapAUOCEJIEKTUBTUIINIHE, SFHU
MUOKapATHIH OeTal-agpeHoperenTopiapblH TaHIaMalbl TYp/e TeKey KaOlIeTTUTITIHE
YJIKeH MOH Oepineni. MyHIai KapIUOCEISKTUBTUIIK OMCOMPOIIOFa, METOIIPOJIOJIFA,
aTEHOJIOJIFA JKOHE T.0. mpemaparrapra ToH. MeTomposyiosl CHUHYCTHl TYWIHHIH
aBTOMATU3MIH  a3alTajpl, AaTPUOBEHTPHUKYJAPIbI  OTKI3TIMITIKTI  Oasyiarajsl,
MUOKAPATHIH  JKUBIPBUIFBIIITHIFGIH ~ JKOHE  KO3JBIPFBINTHIFEIH  TOMEHICTEII.
KarexomamuHaepaiH JKYpeKKe BIHTATAHIBIPYIIBI dCEpiH Texehal. Mwuokapa
MH(DAPKTHICH Oap HayKacTap METampoJoibl KaObUIAaraH Ke3ne HMHGApPKT ayMarbl
IIEKTeNel koHe QaTaibIbl apUTMUSIIAPALIH AaMy Kaymi TeMmeHaeiai. Opraiia
TEepanusUIbIK JIo3ajlapia KOJKAHBIH KoHE TNEpU(PEPHSUIBIK apTepUsUIapAblH TETiC
OyJIIIBIK eTiHe acepi TemeH Oonaasr [112,113].
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SBEPTTEY MATEPUAJIJAPDBI )KOHE 9IICTEPI

2.1 3epTTey MaTepuaIAaPbIHBIH CHIIATTAMACHI JK9HE cepusijiap 00ibIHIIA
0eJiinyi

3epTTey AM3aiiHBl — SKCIEPUMEHTAIBIBl 3€pTTEY. 3epTTey OOBEKTICI - JIeHe
canmmarbl 225 (95% CA:203-238) rpamm GomateiH, 3-3,5 ainblk, atanslk 190 ak
ereykyupeiktap. Ereykyiipeikrap KoMMeprusiabslK emMec aKIHOHEPTIK KOFambl
«CeMeli MeIUITMHA YHUBEPCUTETIHIHY FHUTBIMU-3EPTTEY 3€PTXaHACKIHBIH BHBAPHUH]IC
HETI3T1 eM-JI1OM TOpTiOiHE JKOHE Cy KYOBIPBHI CybIHA KOJI KETIM/II JKaFaaiaa yCTalibl.
ToxipuOe FBUIBIMM MakKcaTTa KOJIJAHBUIATHIH KaHyapJjaplbl Kopray OOMBIHIIA
EBponaneik mapiamentTiH JlupextuBackiHa [114] coiikec, CeMel KajgachIHBIH
MeMIekeTTIK MeUIIMHA YHUBEPCUTETIHIH DTUKAIBIK KOMUTETIH/IEC KapacThIPbLIbII,
oexituiai (Ne 2 xarrama 21.12.20163.). ToxipuOenik skaHyapiapra OeNriJIeHTeH
TOXKIPUOEINIK ChIHAK >KYPri3yJiep KoHE OCNTiJIEHTeH CBhIHAKTAH IIbIFapy Ke3iHe
Kazakcran PecnyOnukacel Jlencaynslk caktay Munuctpiiridig 2007 xpuiabiH 25
minaeaeri  No442  «Kazakctan — PecnynukacelHAarbl — KJIMHMKara  JICHIHTI,
METUITTHAJIBIK-OMOIOTUSIIBIK SKCTICPUMEHTTEPl JKOHE KIMHUKAIBIK CHIHAKTAPIbI
Kyprizy Typansl Epexeci» [115] Oacmibuibikka anbiHabsl. JKaHyapriap cepusiiap
OoiibIHIIIA OOTIHAI )KOHE TOXKIpUOEaep Keeci OarbITTapa Kypriziiil.

Kecte 1- XKanyapaap/ipl 5KCIEpUMEHTTIK TONTapra 6oy

3eprrey 3epTTey OaphIChl Cepusinap
cepusiap OoiibIHIIIA
BI XKaHyapJap
CaHbI

bipinmi | MHTaKTTHI )XaHyapiap (Oakpliay) 30
cepust WuTakrThl s)xanyapiapra 0,1 mr AM® enrizinai, 10 20

KYH (KOCBIHJIBI 032 1 MT)

WuTakTTh! )kanyapiapra 0,1 Mr aieHO3UH eHTI311l, 20

10 kyH (KOCBIHJIBI f03a 1 MT)

WHTakTTHl )KaHyapiapra 3eprreyre Aeilin 60MuHyT 20

OypelH 4 MI/KT J03achIHAa aJpeHATNH IIImep/e
1II1HE €HTri311al

Exinmmi WuTtakTThl )anyapiaap (0akpuiay) 30
cepus WHTaKTThl *)aHyapiapra 3eprreyre aeiin 60MuHyT 20
OypelH 4 MI/KI J103achlHAA aJpEHANIUH 1mnepe
1III1HE €HT13111

AM® xone aaenosun 0,1 mr goszama (KOCHIHIIBI 20
no3a 1 mr) enrizinmi, 10 KyH *)oHE TOKIpUOEHIH
COHFBI KYHI 3eprreyre aeiiin 60mMuHyT OypbiH 4
MI/KT J103aChIHJa aJpeHAJIuH 1ImepAe immHe
SHT13UII1

Yuriami | IHTaKTTHI )KaHyapiap (0axeuiay) 30

29



cepust WuTaKkTThl XKaHyapiapra 3eprreyre Aeilin 60MuHyT 20
OypblH 4 MI/KT [03achblHAa aJpeHANHH 1MITepe
1II1HE eHri3iml

WuTakTTel  JKaHyapiapra  25MI/Kr  nos3ada 20
METOTPOJIOJ Per 0s €HT13111, 2 KyH
25MI/KT J103ajla METOIIPOJION per OS eHri3uimi, 2 20

kyH. Keneci kyHi 3eprreyre aeiiH 60MUHYT OYpBhIH
4 Mr/Kr pgo3achlHIa aJpeHajuH 1IIIepae 1IrHe
E€HT131111

2.2 TaxipuOeaik kaHyapJaapAbIH 0aybIpbl KoHE ’KYpPeriHeH roMoreHarrap
AAUbIHAAY

XKanyapnapablH JAeKaNWTalUACBIHAH COH, Mymenepi aneiHabl (500  wr).
CybITKaHHaH COH, Oayblp MEH XYpPEK (PU3HOJOTUSIIBIK €PITIHAIMEH MIAHbUIIbI KOHE
KypambiHga 0,25 M caxapo3za Oap opraga TeIOHABl BIALICTA TOMOTEHJIEI/II.
Kybinran sxoHe efmieHreH mymenep [leTpu bIABICHIHAA MY3Fa KOMBUIABL. OpOip
MyIlI€ KIMIKEHTall KaWIIbIHBIH KOMETIMEH YCaKTaJbIl, TOMOTEHHU3alMs YIIiH
npoOupKara calbIHAbl. ['oMorenu3anus yurid 1,5 M caxaposa ajbIHbII, JIacTMacca
npoOupKara KYHWBLIBIN, MyIIenep LeHTpudyrana eHjaenal (KacyllaaapIblH >KOHE
SAJIPOJIBIK (DpaKIMSUIIAPBIH KAJIIBIFBIH aJIBIT TacTay YIIiH). ['oMoreHn3anus y3aKThIFbl
- 0,5 mun, aitnany xpurIamMasiFsl - 800-900 aitHanpiM/MuH. OCBI YaKbIT apalibIFbIH/IA
MpoOUpKa KOFAPHI )KOHE TOMEH aWHaIABIPHULIBL. bynan coH mpoOupkara Tarbl ga 3
MJI caxapo3a KOChUIIbl. [ OMOreHIeNTeH TIHHIH KaJIAbIFbI abIHBIT OTHIPIbI.

JlalibiH roMoreHaT €Ki KabaTTajFaH JoKE CY3rl apKbUIbl MPOOUpKara CY3LIIl.
I'omorenarrapel 6ap mnpoOupkamap Mysna (epmeHTTep OCJNCEHAUTITIH 3epTTey
ke3inae cakraaasel [116, C.56].

Peaxturtep: 1. Caxaposanbiy 0,25 M epiTiHaicid naieingay ( 43 r caxaposa -
500 mi H,0)

3epTrey aaicrepi:

CuMmnaTvkanbslK THrepakThBanus (runepaapeHamuHemus) 100 r JICHE
canMarbiHa ecenterene 0,4 Mr mo3ana immep/e imHe agpeHaluH/Il €HT13y apKbLIbl
xacannbl. AnenosuamoHodochar (AMP)  xone axeHo3un (for  biochemistry
MERCK) 10 kyu apanbirbiHga KyHine 10 MKr mosaga Per 0S eHrizimmi (KOCHIHIBI
no3a 100 mxr). Meromnposon eki KyH Ooibl 25 MI/Kr mo3ama Per 0S eHri3ui.
Mertonposonasl Hemece ajaeHo3uH MeH AMOD-Thl €Hri3reHHEH KeiiH Keleci KyHl
KaHyapJpl Aekanurtanusiaaynad 60 MuHyT OypeiH 4 MI/Kr A03aja immepje illiHe
aZpeHaNMHA1 SHT13UII].

I'myratnonpenykraza  (I'P)  xone  riyraruonnepokcupaaszanbiy — (I'TIO)
oencenainiri anbikTanabl [117]. TlypuHai HyKJICOTHATED aaMacybIHBIH (epMEHTTEDI:
aneno3uHae3amuHaza (AD), AMP-nezamunaza (AMPD) C.O. Tanb6eprenos [116,
C.60] omici Oo¥ibIHIIIA aHBIKTAIIBI KOHE MHUHYThIHA HMOJIb AMMHAKTBIH MI' OCJTOKKA
KAaThIHACKI apKbUIBl cUMATTANIbl. 5’-HykieoTumasanbiH (5'H) Oencenmimiri AMP-
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Ji€3aMUHa3aHbIH aIecHO3UH MeH (pochop KbIIIKbUIbIHA ACHIH TUAPOIINA3 KbLIIAMbIFbI
OOMBIHIIIA KOPBITBIHIBI Kacaljbl >KoHEe MuHyTbiHA MkMoiab H3POs mMr Genok
MeJIIepl apKbUIbl CHUMATTa Abl. BemoKThIH Medepi skaimnsl KaObuinanran Jloypu
omici OoWbiHIIa aHbIKTamAbl. KartamazanerH Oencenainiri M.A. Kopomiok >xoHE
aBTopyap omici OoWbiHmma 3eprrenmi [118]. MMMyHOKY3BIPETTI JKacymiaiap.IbiH
KBI3METTEPIHIH ©3TepyiH KamaTaMChl3 €TyIIl MpoIecTep S -HyKIeOoTHaa3a,
aJieHo3uHe3aMuHa3za xkoHe AMP-ne3amunaza QepMeHTTepiHiH OeICeHIUTITiHIH
KaTbIHACTapblHa OalIaHBICTBI, OYJI OChl KaThIHACTHI A >xoHe B koadduumentrepi
apKbLIbI cCUIIATTayFa MyMKiHiK Oepemi [119].

2.3 BHoXuMHUSAJIBIK 3epTTey daicTepi

C.O.TanbGeprenoB 00MBIHIIA 5’-HYKJI€OTHAA3aHbIH 0€JICEHAUIINH AHBIKTAY
daici

5’-HyKJIeOTHIa3a — KOITEereH JSYKApHUOTThI KacCyIlaJIapJblH IJIa3MaTHKAIBIK
MeMOpaHalapblHbIH ~ MHTErpajibl  aKybI3bl OoOJbIl  TaObUTIAABI, OJ  AJACHUII
KBIIIKBUIBIHBIH, aJ€HO3MH MeH (ocdarka AeiliHri KalTbIMChI3 aedochopiianyblH
karagusaeiai [116, C.56]. T'omorenarrapga »oHE KaH capbl CybIHIA 5’-
HYKJIeOTU1a3aHbIH Oencenauirt AM®-H ajneHo3uH MeH (hocdop KbIIKbLIbIHA JASHIH
THAPOJIA3 JKBUIIAMIBIFBI apKBLIbl aHBIKTAIIBI KOHE aJIbIHFaH OMoMaTepuaIabiH 1 mrT
aKkybI3biHa MKMOJb H3POs  Memiepi apkbuibl OedTUIeHIl. AKYBI3IABIH CaHJBIK
mejrepi Lowry amici OoitbiHina anbikTaiasl [120]. @ocdop KpIIKBLIBIHBIH MOJIIIIEpi
KaTMOPOBKaJIbI CHI3BIK OOMBIHIIIA €CETITEII/I].

PeaktuBrep:

1. Bydepmi-cyberparThl Kocma Nel.

Smr Gerra-rnuuepodocdar pH 7,5 6onatein O.2 M Tpuc-6ydep epiTiHIICIHIH
10 mut —aw1 epiTil (€piTiHAl TOHA3BITKBIIIKTA CAaKTaIJIbl);

Tpuc-6ydep >xanmsl kecTe OONBIHINA JAaHBIHIATIBI.

2. Bydepmi-cydctparthl Kocna No2.

10 Mr AM® 10 mut tpuc-6ydepne epitinai ( pH 7,5) (epiTiHai TOHA3BITKBIIIKTA
CakTajpbl);

3. ackopOuH KbIIKbUIBIHBIH 0,2 % epiTiHmici (capantama ajijablHIA
TalbIHIAIIbI!)

0,02 T ackopOUH KBIITKBLIBI — 10 MJI TUCTUIIBJICHTEH CY;

4. YXCK — ymxmocipke Kermkbutbl 10% epiTinmi

5. ®ochop KBIMIKBIIBIH aHBIKTayFa apHanFad 2,5% KYKIPT KbIIMIKbUTBIHIAFbI
MOJIUOICH PEaKTHBI:

A epitingici - 2,5 r ammonuit momm6aater (NHs)Mo7024*4H,0 100 mut kos16ama
60 M TUCTUITBIICHTEH Cya epITUIe Il )KOHE CY3UIel;

b epitinmici - 25 Mn auCTHIIBIGHTEH CyFa 7,5 Mi koHIeHTpanmsuianFad HySOy
KOCBIJIa/Ibl.

bynan coH ekl epiTiHIlI J€ apajacThIpbUIbIN, OeyiMe TeMIlepaTypachbiHAa
cysIThUIaAbl. Kocnia quctumnbaenred cymer 100 Mi-re aeiin xKeTKi3uIel;
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EpiTinai aiteina 1 per malbIHIamIbIN, TOHA3BITKBIINTA cakTanaabl. Erep TyOiHae
TyHOa maiiia 6osca, epiTiHAl )KapaMChI3 JeT eCenTeNe .

AHBIKTAYy 0apbIChI:

2 npobupka anbsiHaAbl. bipinmiire (Toxipube — Toxk) >KoHE €KiHII MpoOHpKara
(bakpmay -b) 0,1 mu Ouomarepman (TuTazMa »XoHE KaH capbl CYybl) CHTI31Iei.
Toxipubenik mpobupkara 0,6 M Ne2 Oydepmi-cyOCcTpaTThl KOCIAHbI, ajl OaKplIay
npobupkaceiHa 0,6 M Nel Oydepri-cyOcTpaTThl Kocma KOCBUTaAbl. ApbI Kapai
npobupkanap Tepmoctatka 37° C Temmeparypara 3 carar OOibl KOMBLIAIBL.
[Tpo6upxkanap ansinbi, peakius 0,7 ma 10% YXCK epiTiHaiCiMEH TOKTaThLUIA I 4,
2,5 aviHanbeiM/MuH 10 MuUHYT O0¥Bl nleHTpudyrananaasl. Exi mpoOupkagaH na Tasza
npobupkara 1 Mn cynepHaTaHT anbiHbIl, 0,1 Mil-meH MoONMOJEH pEeakTUBI MEH
acKOpOMH  KBIIIKBbUIBI  Kocbutanbl.  [IpoOupkamap 20  MuHyTKa  Oeime
TeMIlepaTypachblHa TyCl Maifijia 0oJly VIIIH KaJThIpbUIabl. AFBI TYpPFaH CY/bIH
acThIHJIa CYBITBUIBINI, TE€3 apajga S5 MHUHYT I0IiHAe OapiblK ChIHAMAIApbl
KOJIOPUMETPJICH 1 (TYCl 6Te TYpaKChI3!).

Konopumerpusa @K koHabipreichiHAa 840 HM TOJNKBIH Y3bIHIBIFBIHAA, KbI3bLI
TycTl punbTpmeH, 0,5 ¢cM KalabIHIBIFBI Oap KIOBETaJa AMCTHIBJAEHICH CyFa Kapama-
KapChI JKacaiajbl.

Ecenrey: ToxipuOe »oHe Oakpliay ChIHaMaJapbIHBIH SKCTUHLMSICH OOMBIHIIA
KaMOpoBKajbl cbi3blIKTa AM® ruaponusl ke3iHae mnaiga Oonrad (ochaTThiH
MKMOJIb MOJIIIEP] aHBIKTaNabl. AJIBIHFAH HOTHXKENEP/IIH KOPHITHIHIABICHI AM®D-ThIH
cirtim  ¢ocdartaza ocepiHEH O3relieNlik eMec THAPOJHN3l ece0iHEH KOoFapbllaybl
caJgapblHaH OChI CyOCTpaTKa KaThICThI O©JIIICHIeH (PepMEHT OCICEHITITIHEH OHBIH
oeTa-TimiepodocdaTka KaThICTBI OJIIIICHTeH OCJICEH/TUIITTH aJIbIT TaCTaMIbI.

E AM® — E (6erra-raunepodocdar)

bencennimiri = ---mmmmmmemmemmeee- -- ---

5’-HyKJIEOTH1a3aHbIH Mr akyb13 180 muH.

AneHo3uHMOHO(pochaTaIe3aMUHAZAHBIH (AM®-1e3aMuHAa3a) JKOHE
ajeHo3uHAe3aMiHa3aHbIH OesnceHaitirin C.O. Tan0epreHoB diciMeH aHBIKTAy
[116]

OIiCTIH MOHI:

Anenunatne3amunaza (AJIA) — mypuHAB HYKJICOTUITEP METa0OJIM3MIHJC

HEeTI3T1 OpbIlH ajaTelH ¢depMeHT Oomnbim  Tabbuianel, ol AM®D-x HNMd-ka
TUAPOJUTUKAIBIK JI€3aMUHJICHYIH KaTtalu3Aeial, an aaeHosuHaezamuHaza (A]l)
aJICHO3UHHIH WHO3HMHTE JIE3aMUHJICHY1H KaTaau3aeuIi.

onic AM® >xoHe aJleHO3MHHIH aMMMAKThIH OejliHyiHe OKeJeTiH (epMEeHTTI
ruapoausine HerizaenreH. AM® xone ageHos3uH 6omrocti Typae 10 kyH imiage 0,1
MT €HI1311A1.

30 munyT immraae 6eminren NHjz memmepi 6oiibiHIIa hepMenTTep OEmceHIimir
Typalibl KOPBITBIHIBI Kacaljpl. AMMHUAKTBIH Meuepi bepTio Tycti peaxiuschl
apKBUIbI aJjblH-a]la OHJICYCI3 MHKYOaIlMs OPTAChIH/IA aHBIKTANAJIbI, OapIIBIK Oenrii
OMICTEP/IIH IITIHE aTaJlFaH PEAKIUS €H CE3IMTAIl XKOHE ©3TeIeiK 00JIbIT TaObLIa b
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beptno omici: omic cinTimi opraga (EHOA MEH THUIOXJOPUJl apaChIHAFBI
peakiusira Heri3fenreH. byn ke3ge Kok Tycke OosulFaH HMHAO0(PEHO MEH OHBIH
TYBIHABLIApHI  Ty3edeni Jen  Oomwkanaapl. Kartanuszatop  peTiHae  HaTpuid
HUTPONPYCCHU/II KOCBUIA/IbI, OJ1 TEK PEaKLUsHbI YAETIN KaHa KOoiiMail, COHBIMEH KaTap
aMMHUAaKTBIH IIET1HE KeTe TY3UIyiH apTTeipaibl. Tpuc, OHBIH KaJAbIKTapbl — TYCTI
peaKIusl TaMybIH TEKCH]II.

AHBIKTay OapbICHI:

bip ananu3 ymiin 3 npoOupka KaxerT.

Bipinmi npobupkara HHKyOaUsIBIK opTanbiy 1,5 mi, 0,1 Mi 6uomarepuai, 0,2
MJI JICHO3MH KOCBLIA IbI (aICHO3UHIe3aMUHA3aHbIH OCJICEH TLTIT)

Exinmn npobupkara nHKyOanusuiblK optanbiy 1,5 mii, 0,1 M 6uomarepuai, 0,2
M1 AM® kocsianasl (AM®-nezamuHaza 0eICeH I1TIr )

Yurinon npobupkara (6akpuiay) 1,5 mMn uHKyOamusuiblk  opta, 0,1 wmi
OromMarepua KoChlaaabl (AaMMUAKTBIH MOJIIIEpiHE TIHAEP/l OaKbplIay YIIiH).

Bapneik ceiHamanap 37° C  Temmeparypara TepMOCTaTKa HMHKYOalUsFa
KOWBLIAAbI, apbl Kapau, Te3 apana 2 mi Nel xoHe Ne2 CybIK peakTHBTEP KOCBHLIAJIBI.
30 munytTan col 37° C TepmocTaTTa 24 caraTKa TypakThl TYC Maiaa Goasl, OHBIH
KApKBIHABUIBIFBI TY3UIT€H aMMHAKTBIH MOJIIIEepiHe Typa MpONOPIIHOHA.0apIbIK
ceiHamManiap 10 mMunyT O60#ib1 3000 aiiHaBIM/MUH LEHTpUdyraga aiHaIIbIPbUIA/Ib.
Mennip tynOa yctingeri epitinal K®OK  konawipreichiHna 540 HM  TOJIKBIH
Y3bIHABIFBIHA, 10 MM KIOBETa1a, AUCTUIILJICHTEH CYy/1a KOJOPUMETPIICHE/I.

CpiHaMaaFrbl aMMMAKTBIH ~ MOJIIEPIH KaIHMOPOBKAJIBI  ChI3BIK OOMBIHINA
ecenTeil, OHbl KYKIPTKBIMIKBUIAB aMMOHUNIIH CTaHAAPTTHI €PITIHAICI OONBIHIIA
cananbl. Toxipubemnik xoHe OakbuIay ChIHAMalapbIHBIH albIPMAINIbUIBIFBl OOWBIHIIA
(dhepMeHT OeJICeH IITIT eCenTeNe .

bencenainirin 1 Mr akysI3 MeJepiHe aMMHAKTBIH HMOJIb TYpPiHJIE Oenrieii.
OJIIC KOFaphl AHAIMWTUKANIBIK JKOHE CE3IMTaBIK KAaCUETTePIMEH epeKIIeNeHe],
Oipak OHbI NalijaJlaHFaH Ke3/1e PepMEHTTEPMEH KYMBIC ICTEYI1H OapJIbIK epexKeNnepiH
CaKTaraH oH.

PeakTtusTep:

1. 0,05M docharter 6ydep: 50 ma 0,2M KH,PO, + 39,2 mm 0,2M NaOH
nucTuibaeH ¢y 200 Mi-re neiiH.

2. 0,2M KH2POg4: 27,22 T — 1000 mn guctunsaenren cy Hemece 13,61 r — 500
MJI TUCTUJIBJICHTEH CY.

3. 0,2M NaOH: 8 r NaOH — 1000 mn nuctunpaenren cy Hemece 4 r NaOH —
500 MJI QUCTHIIBJIEHTEH CY.

4. 0,05M MgCl,: 4,76 v MgCl, — 1000 M guctunbaeHreH cy Hemece 2,38 T
MgCl; — 500 M TUCTHIIBICHTEH CY.

5. 1M KCI: 74,56 v — 1000 mn auctunbaenres cy Hemece 37,28 v — 500 mn
JOUCTUIIBACHTEH CY.

6. PeaktuB Nel: 5 r ¢denon + 62,5 Mr HaTpuil HUTPONPYCCUIl, TUCTUIBACH
cyasig 500 mut.
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7. PeaktuB Ne2: 50 r NazPO,4 12H,0 + 10 mut HaTpuii TUIIOXJIOPUII TUCTUIIBICH
cyasig 500 mur.

8. Harpuii runoxnopunin (NaClO) maiibiHnay caTeUIbIMIaFsl XJIOPIBI 130€C MeH
KOMIPKBIIIKBUIIBI HATpUH apacbinaarel peakuusra HerizaenreH: CaOCl; + Na,COs=
CaCO; +NaClO+NaCl

Kypambiama 35-36 % Oencenmi xiopel Oap xuopiel  i30ecti 170 wmi
OUCTWIIBJCHIEH cyMeH 15 MuHYT Ooilbl o0JeH apajiacTblpajbl Ja, KOCIHAHBI
apanacteipa oTeipa 70 T Na,CO3 170 Mi AuCTHIBIECH Cymarbl €pITIHIICIH KOCAIbI.
Kocna anrambsiHia KOIOJAHBIN, COHbIHAH KaillTamaH cyiibuianbl. CyHBIKTBIKTE MaTa
CY3rl apkplibl TyHOamaH Oedin anagel. HoTmxkeciHzme KypambiHAa O€JICeHl XJIOp
memepi 71-100 r/n 6onateia 320 MJT HATPUM TUITOXJIOPHUII €PITIH/IIC] aTBIHAIBI.

ToxipuOe sxacanaThlH KYH1 JaWbIHIATYbl KEPEK:

1. Unaky6anusuieik opta: 60 mu 0,05M MgCl, + 4,32 mun 1M KCl + 300 mn
neiiin ¢pocharter Oydep (pH — 7,4).

2. Anenosun 0,4%: 20 mr + 5 mu pocdatter Oydep.

3. AM® 0,75%: 30 mr + 4 mu pocdatrter Oydep.

Ecenrey:

Anenozunae3amuHazanbiy (AJl) cansicThipMansl Oesncenainiri 1 mun (Hemece
cexynn) iminge 37°C temmeparypana aKybI3AblH Mr-Ha Ty3inmreH aMvuakThlH (NHj
KaJIMOpOBKaJIbl ChI3BIK OOMBIHIIA €CEerTelNe 1) HMOJIb MeJepl OOMbIHIIIa TOMEHAET1
dbopmynamMeH ecenTenei:

E aJICHO3UH ~ Eﬁaxbmay

All=

30 mu (1800 cex) mr (aKybi3)

AM®-ie3aMuHa3aHBIH CaJIBICTRIPMAIIBI OenceHauniri 1 MuH (HeMece CEKyH[)
iminge 37°C TemmepaTypaza axkybI3[BIH Mr-Ha Ty3inreH aMmuakTteie (NHz
KaTMOPOBKaJIbl ChI3BIK OOMBIHINA €CerTele 1) HMOJIb MeJIepi OOMbIHIIIA TOMEHICTI
dbopmynamMeH ecenTenei:

E AMOD - E6a1<1>may
AMO® =

30 muH (1800 cek) mr (aKybi3)

Exi depmenttin ae OenceHminirin emmey Oipmiri: HMoib NHzMun (Mmr)
aKybI3Fa.

Karana3aHbIH 0eJICeHIIIITIH AaHBIKTAY

OJdiCTiH MOHIi: OJIC CYTEriHIH acKblH TOTBHIFBIHBIH MOJIMOJICH TY3JapbIMEH
TYPAKThI TYCTI KOMIUIEKC TY3yiHE HET13/1eJINeH.

Karanaza — amam »oHe kaHyapJiap ar3acbliHJa KEHIHEH TaparaH (epmeHTe
Oonpin TaObuTazbl. On acipece 3pUTpOUUTTEpAE, OaybipAa KoHE OyHpeKTe Kol
MeJIiep/ie  aHbIKTananabl. OEpMEHTTIH KbI3METI — CYNEPOKCHUITI aHWOHHBIH
JTUCMYTAIMACHl KE31HJIE KOHE TOTHIKChI3IaHFaH (IaBOMPOTEUATEPIIH adPOOTHI
TOTBIFYBI KE€31HJIE TY3UIT€H CYTETiHIH aCKbIH TOTHIFBIHBIH KHHAKTATYBIHBIH aJIbIH —
ary OOJIBITT TaOBLTATBI.
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PeakTuBTEpAi JalibIHAAY:

HaTpui MoJMOaTeIHBIH 4% epiTingici (Na;Mo004+2H,0)
4r epitiaai — 100 mu H0 St epitinai — 125 ma H,O
8r epitinai — 200 ma H,O 10r epitinai — 250 ma H,O

1. cyrerinig ackpiH TOTHIFBI 0,3% epiTingici (H20,)
0,3r 3at — 100 ma H,0
2. natpuii azuael SMKM (NaNs3)

0,0117r — 100 min H,O 0,0234r — 200 min H,O
0,01755r — 150 ma H,O 0,02925r — 250 ma H,O
3. bydepmi epitinai
a) 0,2M tpuc HCI (CsH1103N) 6) 0,1x HCI
24,2r — 1000 min H20 8,26 ma HCI — 1000 min H20
12,1r — 500 ma H20 4,13 ma HCI - 500 M1 H20
2,422r — 100 mi1 H20 0,826 ma HC1 — 100 mm H20

Bydep ywin: 25 mi tpuc HCI + 32,5 mn 0,11 HC1 — 100 mnt H20

Konpanap anapiaga maibpiaaay Kepek:

a) 0,3% epitiaai H,O; (1 mi konm.H,O, - 100 mi H,O (konnentpanus %
OaliIaHbICTHI)

6) l'emonuzar (1:100) — 0,1 M xkau spurporutTepi + 9,9 mi HO

B) ['omorenar (1:15) — 100 mr Tin + 1 ma tpuc HCI 6ydep 0,05M, pH=7,8

Crh130aHycKachI:
Kecre 2

PeakTuBTEp bakbuiay Ta:xipude

H.O» 2,0 M 2,0 M

I'emonu3zar (I'omoreHar) 0,01 mu (10 mx) 0,01 vt (10mx)

Harpuii a3umi 1,8 MkM Hatpuii a3unin OipTiHJeN eHTi3y
Wukybanmsinan 0ypeia 1,0 | Makybanusnan keiin 1,0 m
MIT

Hatpuii monu6aatsr 4% 1,0 M 1,0 M

Toxipubere >xone Oakpuiayra 2,0 i HyO; enrizineni. Apbl Kapail Oakpliayra
1,0 mn maTpuit aszumi, 10 Mk remonu3atr KochUianbl. HaTpuii a3uiH KOCKaHHaH
KEeHiH ChIHaMaiapJibl apajacThIpFaH COH, KOIMIpIIIKTep maijga 0oiaabl, COHJIBIKTaH
ChlHaMajap 2-3 MUHYT TYPYblI KaxeT. bynaHn coH HaTpuil MoJMOIaThl KOChUIaAbI Ja,
OPCETKIIITEP CIEKTPO(POTOMETp/Ie OJIIICHEI].

Toxipube chiHaMamapblHa €H ajAbIMEH TeMOJIM3aT KOChUIaAbl. Peakius
(cyTeriHiH acKblH TOTBIFBIHBIH bIJbIpaybl) 10 MuHYT Xypemi. byman coH OHBI
TOKTATHIT, HATPUH a3UJIIH KOCabl. ApbI Kapail HATpU MOJMOAATHIH KOCAIBI.

MomuOaeHHIH TEPEeKUCTI KOCBUIBICTAPBIHBIH TYPAKCHI3ABIFBIHA OalIaHBICTHI
HATpUl MONHMOMAThIH opOip ChIHaMara >KEeKe KOocaabl Ja, KOPCETKIMTEepIi
cnektpodoToMeTpe OipAeH OIIeHIi.
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JKymbIc KrOBETAChIH 9pOip ChIHAMAaH COH CYMEH JKOHE CIIUPTIIEH Iaikaiapl!!!

Harpuii MonuOpaThiH KOCKAH COH ChIHaMalapibl IIalKaMauJbl, Tra3ablH
Kemipmiikrepl Ty3uiMec yimiH. [IpoOupkaHblH iIHAETT CYHBIKTBIKTapAbl KIOBETA
KaOBIpFachIHBIH OOMBIMEH abaiiman Kysaael. KyitFan ke3ne CyHBbIKTBIK 031 apajacajbl.
Te3 apama kepceTKIMITEP/l OIIICH]II.

NukyOanus ke3iHae ToOKipuOeik cbiHaMaIap/Isl apa-Typa IaiKkar Typy Kepek.

Ecentey: Karanansiy Oencenaimirin % TypiHAE ecenTeiiil, ToKipuOemik
ChIHAMaMEH CaJIbICThIPFaH/Ia TIKIPUOETIK ChIHAMAHBIH ONTHUKAJIBIK THIFBI3ABIFBIHBIH

a3arobl OOMBIHIIIA.
bakputay cerramacer — 100% TOX. chiHama * 100
Toxipube cerHamacel — X % X = - ;
bakpuiay ceiHama

MJIA memepin anbikTay [121], mueHmi KOHBIOTaTTAPIbl aHBIKTAY CTaHIAPTTHI
omici [122] GoiibIHIIa KYPri3iuii.

MaJioHIbI JHAJIBAETH/ITI AHBIKTAY

oaictin Mani: JKorapsl TeMneparypasa MaJOHAbI TUATBACTUT 2-THOOApOUTYP
KBIIIKBUIBIMEH QpEKeTTEeCIN, OosuiFaH KewmeH Ty3edl, 520 HM Ke3lHae CIHIpY
MaKCUMyMbl Oap, OYJI KelleH SKCTUHIMSICBIHBIH MOJSAPIbl KOdDPUIIMEHTI Keneci
Typae Gomaner: £ = 1,56 * 10° m? cml, HoTmxe HMONB/ Kanmmbl JTUIUATEPIH MI
ecenTenesi.

AHBIKTay 0apbICHI:

Toxipubenik cernamara 0,2 mi kaH capsl cysiHa 0,8 M HoOy), opi kapait 1,0 ma
0,6% TBK (THOOApOWTYp KBIMIKBUIBI) epiTiHAICiH Kocambi3.ChiHaMazapabl 30
MUHYTKAa KalHam TyYpraH Cy MOHIIAchlHa KOSABI Ja, opi Kapaih Oenme
teMrepatypacbinaa cybitagsl. Conan keiin 1,0 M Su KOH »xone 2,0 M uzonponui
cuptid  Kocanel, 20 wmuayr 8000 aiin/MuH Ke3iHAE UEHTpUyTaTalIb.
CynepHaranTTa (TyHOa YCTiHAEr! CYHBIKTBIK) A = 520 HM TOJIKBIH Y3bIHJIbIFbIH]IA
ONTHKAJIBIK THIFBI3ABIKTEI CIIEKTPO(POTOMETpIC aHBIKTaAH, Oakpliay ChIHAMAChIHA
KapaMa-Kapchbl.

Bakpinay chlHamachiHAAQ TajijiayJbl TOKIpUOENIK ChlHAMara CoMKeC j>Kacaibl,
TEK KaH capbl CybIHbIH OPHBIHA IUCTUIIBIACHTEH CYy KOCAIbI.

Cr130aHycKa
Kecre 3

PeakTuBTEp Taxipube bakbuiay
KaH capsl cysl 0,2 M ---

H20w = 0,2 M
H20 0,8 M 0,8 M
0,6% TBK 1,0 M 1,0 mn

Cy monmacsl 30 MUHYT, 66JIMe TeMIepaTypachIHia CYBITY

5u KOH 1,0 Mt 1,0 mn
W3onponui cnupri 2,0 M 2,0 M
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Ecentey: DKCTHHIMSHBIH MOJISPIbI KOG (PUITMEHTIHIH KOPCETIITEH IIaMachliH
naiinanana oteipa, (E = 1,56 * 10° Mt cm? ) MJIA menmepin ecenreiini xone 1 mMr
KBl JTUTMUATEPre HAHOMOJIbMEH (HMOJIb) CUTIATTAMIBI. .

1. E=1,56 * 10° ---- monb/n

Eq - X; MyH/JIaFbl X —M/JIA KOHIEHTpALHSCHI.
2. E1 *mons/n  Ei1 * momab E1 * momb E1 * monb E1
X = e e e D e D MOJIB/MJI

1,56 *10° 156*10°1 1,56* 10°*10°wmn 1,56 * 108 M 1,56 * 108

1 Mosb = 108 MmxmoI1B
E1* 108 E; * 106
= MKMOJIB/ I,
1,56 * 10° 1,56
MpIcansl.
EMI[A (xaH capsl Cyb1) — 0,1711

0,171 * 10 1,71 MKMOJIb HMOJIb
A = e = mmmeee- =1,09 ----memeeeee- ; HEMECe -----------

Kecre 4 - PeaktuBTep Tizimi

PeakTus DopmyJia Kpasmmdukauus

Tuo0GapOUTYyp KBIIIKBLIBI

Cipke KbITITKBUIBI CH3COOH

W3omponuin cupri (CH3).CHOH XT

Kanuit rugpokeui KOH T

Harpuii runpoxcuai NaOH 4. 1. a. —T.y.T. — TAJIIay
YILIiH Ta3a

Kecre 5 - /Iuenai koHptorartap/bl CaHAbIK TYPFbIIaH aHBIKTAYy ChI30aHYCKaChI

PeakTusrep Taxipuoe bakebLiay

Kan nnazmacel 0,2 mu -

H20 - 0,2 mi

N3onponwn — renras (1:1) 4,0 mn 4,0 mn
30 MUHYT, IAHKAaWMBbI3

0,11 HCI | 1,0 M | 1,0 Mt
S CeKyHJ, IIaKaiMBbI3

I'enran ‘ 2,0 ma ’ 2,0 M
15 cexyHa, mankaiiMbI3

1500 aitn/mun ke3inge, 10 munHyT uentpudyranaiimbz. CeiHamanap 15-30
MUHYT apaibiFblHAA Typanabl. ['entannbl ¢azanbl ()KOFaprbl) Kyprak npoOupKantapra
Oemin anampi3, CO — 26, TONKBIH Y3bIHIBIFBI — 232 HM, IeUTEepUilil Jamna, TenTaHFa
Kapama-Kapchbl.
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AHBIKTay Oapbichbl: 3epTT€y JKYpridy VYIIIH KaH BEHaJaH aJIbIHAJbI.
Jlumuarepain 6ocpaarKaiabpl TOTBIFYBIHBIH HHTHOUTOPHI petinae DJTA (1 mr/mm)
AHTUKOATYJSHT eceOinae Kosmmanbuimel. 0,2 M mmasmara 4 M1 renTaH  —
n3orponanoi (1:1) kocnacklH KOcaibl )KoHE 3epTXaHalbIK MmaikareimTa 10-15 MunyT
maikaiael. Opi Kapai npooupkara pH = 2,0 6onareia 1 M HCI epitinmicia xone 2
MJI TeNTaHIbl KOCaAbl, KATThIPAK IIaiKai bl )koHe Oipa3 TYpHIN, Kocna 0eliHTeHHEH
coH, 20-30 MUHYTTaH KEWiH TenTaH bl Ka0aTThI OOJIIIT ajnaabl Aa, oHaa Jo3s emmeii.
bakputaymipl chlHaMa peTiHIe KypamblHIA TIa3MaHblH opHBIHA 0,2 M1 cy OoaThiH
KOHE JKOFaphlJla KOPCETUITCHIECH oHJey jKacaiFfaH YariHi mamamananel. [TLI
MOJIIIEPIH €CEnTey Il calbICTapMalIbl OIPJIIKTEPMEH KYPTri3e/l.

['enTanpl KabaT TONBIFEIMEH €MEC KOHE 6T€ MYKHATA ajajbl, CYJIbl KOCIIaHbI
KOBICIT anMay yiriH. Erep rentanasl kabaTka cy TYCII KeTce, epiTiHAl JaiiaHa bl 1a,
HOTIKE IIbIHAKWBI 00JIMaiIbl (ONTHUKAJIBIK THIFBI3IBIK dKOFAPbLIAIbI).

Ecenrey: J/lueHai KoHBIOTaTTap bl €CENTEy (hOPMYIIACHI:

E*Y,
I ;
Vi
MYHJaFbl [| — IueH 1 KoHboraTTapasl ecentey (omnT.oip)
E — skcrenmus CO — 26 KOHABIPFBICHIH/IA, TOJKBIH Y3BIHABIFRI (232 HM)
VY, — renTaHbl 3KCTPAKTTBIH COHFBI KOJIeM1
V. — alpIHFaH KaH IJIa3MachIHBIH KOJIEMI.
Ecenrey Mbicasbr:
E - 0,146
V,—4 M
Vi—0,2 M
-7
®opMyna OoibIHIIA:
0,146 * 4
J = == = 2,92 ont.0ip.
0,2

Kecte 6 - PeaktuBTep Ti3imi

PeakTus ®opmyaa Kpanuduxkanus
I'enran C7His T
W3omponmi cnupTi (CH3).CHOH XT
Ty3 KbIIIKbUIBI HCI 9. 1. a. —T.y.T. — Tl Ay
YILIiH Ta3za

2.4 UMMYHOJIOTHSJIBIK 3epTTey daicTepi

CD3+, CD4+, CD8+, CD19+ sxkacymanapbin FITC konboranusiianran
MOHOKJIOHAJIIbI aHTH/AEHeJepPaAi KOJJAaHy AapKblLibl HMMYHO()IYOPOCHEHTTI
TAJIAAy JAicCiMEeH AaHBIKTAY
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AHBIKTay KOJIBI: €reyKYHpPBIKTApJbIH MOHOKIOHAIAbl aHTUJEHEIEpIMEH
dbnakonnapna xoubroranusianOaran BSA (ipi kapa OyKaHbIH KaH CapbICyBIHBIH
anpOymuni) 4 mr/mn kouueHtpauusiga, 0,02 M docdar narpuii, 0,3 M xnopun
Hatpuii xxoHe 0,1% asug matpuii 6ap. CALTAG Laboratories (USA) ¢upmaceiaia
xacaneiaran  CD3+, CD4+, CD8+, CD20+, FITS «koHbIOrepiacHren
ereyKYHpBIKTapIblH MOHOKJIOHAJIIbl aHTHICHENEpl KOJMAAaHbUIALL. [emapunaenrexH
KaHHaH JuMdoruTTepal ueHtpudyranay apkpuisl 1,077 r/Mi THIFBI3ABIKTHI (HUKOI-
BeporpaduH KOCy apKbUIbI aXKbIPATHUIIbI.

AnapIMeH TUMQOLUTTEP CaHbl aHBIKTAbI, KakeTiHe Kapail PBS numdouutrep
¢pakimscel 1 mi-ne 2x10° xubHTHIFBIHA Neiiin xeTkizingi. Learpudyrangpk 12x75
MM npoOupkanapra, 0,5 mi xakchl apanackaH JUMQPOLMTTEP KOCHAChl KYWBUIJBI.
Kacymanap 5 munetr Ooiibl 200 g neHTpudyrajiady apKbpUIbl TyHOara TYCIPUIIL.
KacymanapaslH TyHOacel MenuIiHIIe Kyprak Oomysl yiriH [lactepaiH numerkach
apKpUIbl cyrnepHaTaHTThl abaitman amanbl. S0 mxn PBS sxone 5 mxn CALTAG
Laboratories ¢upmaceiHIa KacalablHFAaH KOHBIOTUPJIECHOEIeH ereyKyHpbIKTapIbIH
MOHOKJIOHAJIZIbI aHTUJEHeNepl apanactbipblibin, 20 MUHYT Oolbl 4°C KapaHFblia
MHKYOaIusiIaHabI.

0,2% BSA >xone 0,1% a3ug Hatpuit 6ap PBS exi per xybuiabl (5 MUHYT OOMBI
200 g-ma aminaneicta neHTpHdyradanapl). COHFBI peT JKyFaHHAH COH JKacyInayiap
TyHOacsl MeEWUTIHIIE KypFak Oomysl ymriH Ilactep mnumeTkachl — apKbUIbI
cynepHaranttan aibipasl. CALTAG Laboratories (USA, karanortelk HeMipi
M35001) mbirapran FITS konbtorupnenren S0 mxn cyibiteuirad PBS JIATuxnos st
antuzgeHeci F ummynornoOynunine Ig (H+L) xocwunabl, apamacteipbill OOJFaHHAH
coH 20 MUHYT OOMBI My3/1a HTHKYOAITMSITAHBITT YCTAIIBI.

[Tonuknonael antugeHenep Oap diakoHmapabiH 1 Mi OydepiHiH KypaMbIHaa
700 mxr pearenti 6ap. FITS xonbtorupienrern 1 Mkr JIATUKIOHIBI aHTUIIEHETIED
1x10° xacymanapael Gosyra xKonmansuigsl. 0,2% BSA sxone 0,1% asun Hatpuii 6ap
PBS exki per xypuiasl. XKacymanap 100 mxn PBS kocnaceiHna pecycrieH3usJIaHbl:
rianepud (1:1), 25 Mkn xacymanap CYCHEH3USCHl CYBITBUIFAH 3aTThl QMHEKKE
KYWBUIBIN, XaObIHABI IIBIHBIMEH XaObulabl. bosnraH xacymanap HMMEpCHSIIBIK
(o0bexTuB X 90) (ayopOCHEHTTI MUKPOCKOIN apKbUIbl Kapajiblll, IMMEPCHUSIIBIK Mai
Kosmanbuiel [123-125]. bakelnay kapaHFbulaHFaH OeJIMee 3P TTETIH]II.

JISWKOIUTTEpIiIH MHUOTPALUSACHIHBIH Texeny peakiusacel (PTMJI) 3amanayu
anicTep KOMeTiMeH aHbIKTaIIbI [126].

Hurpokex terpasoimii Tectriciven (HKT) ummmyHurTerTiH OeiiapHayJibl
(arouuTapiabiK OybIHBIHBIH KbI3METTIK O€JICeHIIINH aHBIKTaY Jici

Hutpokek TeTpa3onuii TecTiCiMEH HMMMYHHUTETTIH OeilapHayibl OYybIHBIHBIH
KbI3METTIK Oencenninirin anpikTay b.C. Haroem sxone M.I.Ily6wu (1981) Tocim
OoiibIHIIa Kypriziam [127].

Amnbikray xonbl: 0,2 MJI TemapuHIETIHTeH KaHabl TpoOupKara Kyiibin, orad 0,1
MJI HUTPOKOK TeTpa3osib Kocbutaabl. Tepmocrtatka (37°C) 90 MuHyTKa KONBLIAJIBI.
Hentpudyrana 5 munet 1500 aifH/MUH. OTKI3IIT€HHEH COH, CYWBIKTBIKTAH JKYFBIHIbI
xacanael. CahbpoHUHMEH OOsUTFaH XKoHe 23UP MEH CIHUPT TY3IHAICIHIE YCTaIl TOJIBIK
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KeNnTipiireHHeH coH 20 MHHOTTEH COH aFblHAbl cylda KybUiaabl. Hurtpoxex
TETPa30JUil TecTicl JKacylanapAblH OOsJIFaH TpaHylajgap CaHBIHBIH OapIbIK
darouuTTepre MaMbI3AbIK KAaTHIHACKIMEH CHUIIATTaNbIN, OaKblIay TOOBIHIA MAbI3/IbI
KYpaJpbl.

HCT-tect (HUTpPOKOK TETPa30JIMIMEH TECT) — KaHHBIH OeJICeHaIpiIMereH
IpaHyJONUTTEPIHIH aHTUTEH]II KO3YBIHBIH J9PEXKECIH Oaranayra MYMKIHIIK Oepei.
On kacymaimigik aHTHOAKTepUANIbl KYHenepaiH OeJCeHIIpiTy I9peKeciH
CUIIATTaNIbI.

JlelikonMTTEP MOJIIEPiH CAHAY

AK  ereykyMpbIKTapJblH HMMYHOJIOTHSUIBIK ~ CTaTyChlH Oaranay  YIIiH
JEUKOIMTTEPAIH MOJIIEPl CaHANIbI, aphl Kapai JerHKkonuTapiasl GopMysia Heri3iHiae
KaHaa JUMQOLMTTEPIIH CaJbICTBIPMAJIBI KOHE a0COJIOTTI MOJIIIEePl aHBIKTAJIbI
[128].

2.5 Marepuajabl CTAaTHCTHKAJIBIK OH/IEY ddicTepi

3epTTey >KYMBICBIHBIH CaHJIBIK HOTIIKEJIEPIH CTAaTUCTHKANBIK Tanaay SPSS
Statistics, 20 BepcHs KOMIBIOTEPIIIK OaraapiaMachlHbIH KOMETIMEH XKYPri3uifl.
I'padukansik cyperrep yurin SPSS, 20 Bepcus xone Microsoft Excel 2010 nakettepi
KOJIIAHBLIIbI.

CaHgplK JgepekTepal Tangay OapbIChIHAA BH3yalbAbl OarajayMeH JKOHE
[Hanupo-YWIKo KpUTEPHIH KOJAAHYMEH 1pIKTEyAeri OCNriHIH Tapaly AYPbICThIFbIHA
TeKcepy XKyprizuial. benriHin Tapamysl KadbIIThl OOJIFaH Karjaia opTaiia MOH
95% cenim apanbIKThl (95% CA) Hemece cTaHIapTThl aybITKyAbl (SD) cunarraymex
apu(pMeTUKaIbIK opTama MoHMeH - M (optama) kepcetinmi. Erep Oenrinmepnin
Tapaxybl KaJbIITHIAAH e3reiie 0oJica, OpTajiblK IIama peTiHae meauana (Me) meH
KBapTWiIb apaiblK nHTEpBangap (Q1, Q3) naliganaHbuiabL.

CumarramasiblK CTAaTUCTUKA, TEH €MeC IpPIKTeyJep YIIIH MapamMeTpiiik eMec
kputepuitiep (Manna-Yuthu, Kpackena —Yomuca) naitnanansuinel.  bandeponu
TY3€TyJEepIMEH KOJ JKETKI3UINeH MaHbBBABUILIK JeHreiH kepcerymMeH ANOVA
JTUCHIEPCHUSIIBIK TalaMachl, Y 3I4ThiH *koHe bpayn — @opcaliTTeiH pobacTsl TeCTTeEp,
KYI eMec TaHjaaylap VOIiH TapaMeTpilik KpUTEpHisiep, amoCTepUOPIIBIK
CaJIBICTBIPYJIap YIiH t JITaHHETTHIH KpUTEpUii KOMIaHbUIb! (2- xakThl) ) [1290].
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3 3EPTTEY HOTH/KEJIEPI )KOHE OJIAPAbBI TAJIIAY

3.1 AneHo3unHiH, AM®-H :KoHe THNePaJAPeHATNHEMUSIHBIH HMMYH/bI
CTATYCKAa, MYPUHII  HYKJIEOTHATEpP ajaMacybl (epMeHTTepiHe  KIHe
AHTHMOKCUIAHTTBI KOpPFay KyiieciHe dcep eTyiHiH epeKIIeJiKTepi

3epTTey OapbIChbIHAA aNbIHFAH CAHABIK MOJIIMETTEPiHIH KalbIIThl TapadyblH
€CKepe OTBIPBIN, canblcThipMaiibl  Tanaay ANOVA  nucnepcHsiiblK  TanayblH
KOJaHYMEH Kyprizuigi. bynm tammay HoTwkeci OolbIHIIA Oakpiiay, aapeHasuH,
AMP >xoHe aJieHO3MH €HT13YyIIH HMMYHIbI CTaTyC JICHIeHiHIH HET13I1 KOPCEeTKIIITEp
OOMBIHIIIA TONTAp apachlH/Ja CTATUCTUKAJIBIK MOHAI albIpMaIbUIBIK Oap eKeHIITr1H
kepcerti (kecte 7). HerisineH Oyil aMbIpMaIlbUIBIKTAp €reyKYHPBIKTApAbIH KaH
capbICybIHJIaFbl JIeHKkouutTep, JuMmdouurrep, CD3, CD4, CD8, JIMTP ®T'A %,
HCT-tect, B koaddumuenti (AD/ AMPD), MJIA umonw/n, JK menm.oipi./min
neHreii OoibiHIa anbIKTaIabl. ANOVA MoniMerTepl 6 KecTeae KopCeTUIreH.

Kecre 7 — ANOVA O6oiipiHIIa 3epTT€y TONTApbIHAA, SFHU afpeHadnHHiH, AMO®
KOHE aJICHO3MH/I €HI13Yy/1H Oakbuiay TOOBIMEH CalbICThIpFaHa UMMYH/Ibl CTaTyCKa

acepi
Kepcetkimrep Tomntap M SD 95% CA Jucnepcusinbig
OIPTEKTIIIK KPUTEPUSICHI
F P
JleiikormrTep bakpiiay 7,20 0,48 6,90-7,55
(109/J'I) SKaJIIbl AnpeHanH 9,35 0,62 8,95-9,75 205 005
canbl (WBC) AMP 8,91 0,29 8,71-9,15 ’ ’
AneHos3uH 8,45 0,49 8,15-8,76
Bakpiiay 41,40 2,39 39,21-43,63
JIumdouutrep AnpeHannH 40,93 3,02 38,03-43,82 39 012
% AMP 42,07 1,41 40,95-43,19 ' ’
(LYM) AleHO3uH 41,80 2,08 39,85-43,75
Jlumdouutrep, bakpuiay 2,79 0,46 2.49-3.09
abc. memepi AnpeHannH 3,77 0,14 3.65-3.89 105 0.05
10%/n AMP 3,73 0,16 3.61-3.85 ' '
AneHo3uH 3,51 0,24 3.32-3.70
bakpliay 38.47 1.67 37.14-39.80
CD3, % AnpeHanuH 36.73 1.94 35.28-38.18 115 0.06
AMP 39.60 1.63 38.25-41.05 ' '
AneHos3un 42.40 1.65 40.28-43.69
Bbakpinay 1,12 0.12 0.99-0.15
CD3, a0c. AnpeHanH 1,38 0.10 1.24-1.45 15.2 0.05
memmepi 10%/n AMP 1,48 0.07 1.38-1.57 ' '
AneHo3uH 1,49 0.11 1.35-1.59
bakpinay 22.47 3.04 19.58-25.87
CD4, % ApeHaTnH 20.07 1.32 19.24-21.05 5 58 0.07
AMP 23.40 1.27 21.92-24.12 ' '
AJIEHO3UH 20.93 1.42 19.62-22.35
bakplnay 0,66 0.07 0.61-0.72
CD4, a6c. AnpeHanH 0,76 0.05 0.73-0.80 10.57 0.05
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memmrepi 10%/n AMP 0,87 0.05 0.82-0.92
AJIEHO3UH 0,73 0.05 0.65-0.82
bakpiiay 14.53 2.54 12,23-16,88
CD8, % ApeHaInH 15.47 1.92 14,02-16,98 0.24 0.95
AMP 14.53 1.50 12,35-16,03 ' '
AneHo3uH 13.53 1.35 12,28-14,78
bakpuray 0,77 0.40 0,47-1,07
CDS8, aoc. AnpeHanH 0,55 0.08 0,47-0,63 352 0.05
memmepi 10%/n AMP 0,54 0.06 0,49-0,59 ' '
AnteHo3uH 0,48 0.06 0,43-0,52
bakpuray 21.0 2,09 18,91-22,96
CD20, % AnpeHanuH 20,53 1,87 18,75-22,14 164 0.09
AMP 19,93 1,47 18,47-21,45 ’ ’
AntleHO3UH 20,93 1,29 19,58-22,01
bakpiiay 0,63 0,13 0,55-0,72
CD20, aoc. ApeHanuH 0,77 0,08 0,69-0,82 557 0.07
memmepi 10%/n AMP 0,74 0,07 0,65-0,83 ’ ’
AnleHO3UH 0,74 0,07 0,66-0,83
bakpiiay 21,0 2,01 19,25-23,0
PTMIJI ®T'A % AnpeHanuH 15,47 1,87 13,85-17,51 358 0.01
AMP 16,33 1,87 14,87-18,05 ’ ’
AneHo3un 16,27 1,33 15,24-17,21
bakpuray 7,53 1,08 6,46-8,47
HCT-tect AnpeHannH 4,40 1,62 2,78-6,02 241 0.05
AMP 5,53 1,83 3,78-7,36 ’
AleHO3uH 5,27 1,46 3,94-6,60
Bbakpiiay 0,06 0,02 0,04-0,08
A AnpeHanH 0,07 0,05 0,03-0,12 254 045
K03 uIHeHTi AMP 0,04 0,02 0,02-0,05 ’ '
(5’H/AMPD) AeHO3UH 0,06 0,02 0,05-0,07
B Bbakpiiay 1,26 0,27 0,98-1,45
KoddUIMeHTI AnpeHanH 2,34 0,40 1,96-2,74 459 001
(AD/ AMPD) AMP 1,23 0,02 1,12-1,41 ’ '
AleHO3UH 3,69 0,18 3,58-3,75
bakpinay 0,73 0,11 0,62-0,83
M/IA aMOIIB/IT AnpeHannH 0,63 0,05 0,58-0,74 208 0.05
AMP 0,44 0,02 0,42-0,46 ’ ’
AleHO3UH 0,46 0,05 0,41-0,51
Bbakpinay 1,18 0,23 0,98-1,28
JK AnpeHanH 1,60 0,13 1,51-0,74 105 005
MEHIIL.O1pJT./MIT AMP 1,35 0,12 1,23-1,45 ’ '
AnleHO3UH 1,14 0,13 1,01-1,25
3eprrey OapbIChIHA AHBIKTaJIFaH CTaTUCTUKAJIBIK MOH/II

alBIPMAITBUTBIKTAPABIH OaKbUIay TOOBIMEH CaNIBICTBIPFAH/Ia HAKTHl Kal 3epTTey
TOOBIHJA OOJFAHBIH AHBIKTAY VIIIH TOMNTAp apachiHla arOCTEPHUOPJIBI CAIBICTHIPY
xyprizuimi.  TomrTap apacbiHza amoCTEPUOPIIBI  CAJBICTBIPY KYprizy yuoniH t
JlanHeTTiH (2-KaKThl) KPUTEPUHA1 KOJITAHBLIIBI.
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Kecte 8 - Toxipubenik TonTtapaa anpeHannHHIH, AM® xoHe aJeHO3UH I €HT13YIiH
0akplIay TOOBIMEH CaNIBICTBIPFAaHAa WMMYHJIBI CTaTyC KOPCETKIIITEPiHIH oOpTalla
MOHIH amoCTEPUOPIIBI CATBICTHIPY

Jleiikonutrep (10%1) :xaannl canpi(WBC)

Kpurepuii Tomrap(l) CanpICTBIpy P 95% AU
KYPTi3iIeTiH Temenri Koraprel
torrrap(J) neKapa niekapa
t lanuerra (2- AJlpeHaJIMH 0,05 -2,65 -1,33
KAKTHI)® Bakpinay AMP 0,05 -1,75 -0,25
AleHO3UH 0,05 -1,25 -0,16
Jlumdounrrep, aée. mostmepi 10%
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,05 -0,46 -0,12
KAKTHI)® bakpuiay AMP 0,05 -0,64 -0,27
AleHO31H 0,05 -0,12 -0,24
CD3, a6c¢. moamepi 10%a
t lanuerra (2- AnpeHanvH 0,068 -0,10 0,28
KAKTBI)° bakpuiay AMP 0,049 -0,13 -0,23
AtleH031H 0,050 -0,16 -0,12
CD4, a6¢. moamepi 10%a
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,067 1,23 -0,28
)KaKTBI)b bakpuiay AMP 0,048 -1,17 -0,83
AJleHO3UH 0,047 -1,36 -0,48
CDS8, a6c. moamepi 10%n
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,05 -1,27 -0,66
)KaKTI)I)b bakpuiay AMP 0,05 -1,15 -0,57
AneHo3uH 0,05 -1,26 -0,58
PTMJI ®T'A %
t Jlannerra (2- AnpeHanvuH 0,01 -0,31 -0,26
)KaKTBI)b bakpuay AMP 0,05 -0,18 -0,26
AnteHO31H 0,05 -0,25 -0,23
HCT-1ect
t Jlannerra (2- AnpeHanvnH 0,05 -0,63 -0,26
JKAKTBI)® bakpinay AMP 0,09 -0,10 0,27
AneHo3uH 0,08 -0,13 0,25
B ko3¢ dpunuenti (AD/ AMPD)
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,05 1,20 0,33
)KaKTBI)b bakpuiay AMP 0,12 -0,48 2,02
AneHo3un 0,01 -0,74 -0,79
MJA HMoJIb/J
t Jlanaerra (2- AnpeHanuH 0,25 -1,54 1,00
JKAKTHI)" Bakpbliay AMP 0,05 -2,06 -0,47
AnteHO3UH 0,05 -0,43 -0,11
JAK MeHu.oipJa./mau
t lannerra (2- AJlpeHaJIH 0,05 -0,14 -0,27
JKAKTHI)" Bakpbliay AMP 0,12 -0,10 0,25
AneHo3un 0,08 -0,10 0,23
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*_ Oprarmra MoHHIH aiipipMainbuibFsl 0,05 neHreiinge MoH/II.
a. JlanHeTTHIH t-KpUTEpHi OaKpUIay TOOBIH 0ACKA TONTAPMEH CAJIBICHITHIPAIBI

JIeiikomurrep (10°/71) skamnbl caubl (WBCO)

9,35*

=
o

8,91%

?12 I I
1

M baKblnay mAaQpeHanMH ®EAMP W AoeHO3WMH

8,45*

ORr N WEWULO N X WO

Cyper 1 - Toxipubenik TonTapja aapeHaduHHIH, AM® xoHe aJaeHO3WHI
eHTI3ymiH Oakpliay TOOBIMEH CalBICThIpFaHAa JIEHKOIUTTEPAiH OpTalla MOHIH
arloCTEPHOPIIBI CATTBICTHIPY

NMumdbountrtep, abc. menwepi 109/n

1

M bakblnay ®EAaopedHanuH EANMP @ A0eHO3IWMH

Cyper 2 - ToxipuOenik TonTapja aapeHaduHHIH, AM® xoHe ajaeHO3MHI
EHTI3yAiH Oakbulay TOOBIMEH CajbICThIpFaHAa JUMGOIUTTEPAIH aOCOIOTTI
MOJIIIEPIHIH OpTaIlla MOHIH allOCTEPUOPIIBI CATTBICTBIPY
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CD3, abc. menwepi 109/n

= ANeHO3WH
m AMP
W AaopeHanuH

W baKbinay

Cyper 3 - Toxipubenik TomTapiaa aapeHaduHHIH, AM® xoHe aJaeHO3WHI
eHT13yiH O0aKbuIay TOOBIMEH canbIcThipFania CD3, abc. Memmepidiy opTaiia MOHIH
arloCTEPHOPIIBI CATTBICTHIPY

CD4, abc. menwepi 109/n
5o 0,87*
0,8 0,73*

0,76

0,7 0,66
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

1

Cyper 4 - ToxipuOenik TonTapja aapeHaduHHIH, AM® xoHe aaeHO3MHI
eHTi3yiH O0aKbuiay ToObIMEH canbicThipFania CD4, abc. Meepidiy opTaiia MOHIH
anmoCTEPUOPIIBI CATBICTBIPY

M Bakblnay
W AapeHanvH
m AMP

W AO0EeHO3IWMH

45



CDS8, abc. menwepi 109/n

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9

W AneHO3ZMH ®EANMP B AopedHanuH  H baKblnay

Cyper 5 - ToxipuOenik TonTapja aapeHaduHHIH, AM® xoHe ajeHO3UHI
EHI13y/1H Oakpuiay TOObIMEH canbicThipranga CD8, abc. MenmepiHiH opTalia MOHIH
aroCTEPUOPIIbI CATIBICTHIPY

PTMJ1 ®TA %

0 5 10 15 20 25

W AfgeHO3IMH W AMP m AapeHanvdH H bakKblnay

Cyper 6 - Toxipubenik Tontapja aapeHaduHHIH, AM® >xoHe aJaeHO3WHI
eHTi3ymiH Oakpliay ToObIMeH canmbicThipranga PTMJI ®I'A memmepiniH — opTaria
MOHIH allOCTEPUOPIIBI CATBICTHIPY
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HCT-TecT

M bakblnay ®EAOpedHanyH EAMP @ ANeHO3IWMH

Cyper 7 - Toxipubenik TonTapjaa aapeHaduHHIH, AM® xoHe aaeHO3WHI
eHri3yaiH Oakputay ToObIMeH caibicThipranga PTMJI ®I'A wmemmmepiHiH —opTaria
MOHIH arlOCTEPUOPIIBI CATBICTHIPY

4 3,69*

3,5

2,34
2,5

W aapeHanuH 2

1,26
M a/leHO3MH 1,5 23

0.46* 0,73
= AMP 63

ol

"B MZAA Hmonb/n OK
KO3 PUUMEHTI MeHLW.6ipa./mn
(AD/ AMPD)"

=

baKkblnay 0,5

Cyper 8 - Toxipubenik Tonrapaa aapeHaaTnHHIH, AM® xoHe aleHO3UH/II SHTI3Y1H
OakplIay TOOBIMEH canbicThipranaa B koappunuenti (AD/ AMPD), MJIA xane IK
MOJIIIEePIHIH OpTallla MOHIH aloCTEPUOPIIbI CATBICTBIPY

Anpenanuani 4 Mr/kr mosana, seprreyre 60 MUHYT KajdFaHIa €HTi3y apKbLIbI
JKacaJFaH CUMIIATUKAIIBIK THUMNepakTuBanusa (kecre 7) neikorutrepain (p=0,05)
(cyper 1), mumdorurrepain (p=0,05) >xannsl canbiHbiH apTybiMeH (Cyper 2), CD8+
aumdorutrep (p=0,05) (cypetr 4), PTMII (p=0,01) xone HCT canbiabig (p=0,05)
TOMEHJIeYIMeH (CypeT 5,6) cunarTanaibl.
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JK (nueHal KOHBbIOraTTapiAblH) JeHreui korapeuiaiael  (p=0,05) xoHe
aneHo3mHe3amuHaza (AD) OencenmimiriHig aptyel eceOiHeH «B» koadduimenti
(AD/AMPD O6erncenaimirinia KaTblHACHI) skorapbutaiasl (p=0,05) (cyper 7,8).

Kanyapmapra AMOD xoHe aJCHO3WHII CHTI3TCH Ke37le JICHKOIMUTTEPIiH
(p=0,05), mumdorurrepain (p=0,05), CD3+ (p=0,049) , CD4+ numdbonuTrepmin
(p=0,048) >xanmmer canbl xorapeutaiinbl, MJIA (p=0,05), PTMJI (p=0,05)nenreiii
xoHe CD8+ mumdonurrepnin (p=0,05) »xammbl cansl TemeHaehni (kecre 7,8).
AJlpeHanuH]II €HTI3TeH Ke3le e, aJleHO3WHII SHT13reH Ke3ne e «By» xoaddummenti
(AD/AMPD 6encenninirinid KatbiHacel) (p=0,01) >xorappuiaiigsl. OcbkliFaH aeiiH
oenruni Oonranmai, kanaa «B» ko3 UIIMEHTIHIH »KOFapbliaybl UMMYHUTETTIH T-
*KoHe B-OeuikTepiHiH (YHKIIMOHAALI ©3apa OaiJIaHBICHIHBIH KYIICIOIH KOpPCETe/Il.
XKyprizuiren 3epTTeyJepAeH aHbIKTaJFaHlaid, HMMYHHUTETTIH T- xone B-
OemiKTepiHIH (QYHKIMOHANIBI ©3apa OailJIaHbICBIHBIH KYIICIOl aJpeHaIuHAl Je,
aJICHO3WH/I1 JIe €HTI3reH Ke3le OpbiH ananbl. bipak mMyHmail e3apa OaillaHBICTBIH
KYLUIEIO1 J)KaHyapJiapFa aJlecHO3MH/I1 €HI13reHHEH KeH1H OaiiKanabl.

JKypekreri aHTHOKCHIAHTTHI KYHE KOHE IMypHHII HYKJICOTHUATEP aaMacybl
(hepMeHTTEpIHIH OCJICEHAUTITTHIH KOPCETKIITEP] TYPAKCHI3 I1aMa OOJIbIT TaObLIA kI
Herizinen OenruiepAiH TapalyblHIa KaJIbIIThIIaH aWbIpMaIIbIK OOJAbl, COHBIH
calapelHaH OpTaIlla MOHAEPJl ecenTey Ke3iHAe MeAuaHa XoHE KBapTHIIb apajblK
MHTEpBal naigananbuibl. Kpacken-YoauccTiH KpUuTepuiil TONTapAblH apachIHIAFbI
KYPEKTEerl aHTUOKCHUJAHTTHI JKYHE IKOHE MypUHAI HYKICOTHATEDP aJMacysbl
(hepMeHTTEPIHIH OCJICeHITITIHIH CaJILICTBIPMAaJIbI KOPCETKIIIIHIE
alBIPMAIIBUIBIKTAPABIH OOyl  Typajdbl THNOTE3aHbl  KaObuIIayFa  HeEMece
KaOblIjaMay¥ra 1enrim KaOpliaay YIiH KoJIaHbuiabl. by kputepuii 4 Tomm apacbiHia
(anpenanmmamai, AMP jxoHe aJeHO3WH/II €HTI3Y/IH >KOHE OaKbliay) CTaTUCTHUKAIBIK
MOH/II abIPMAIIBLIBIKTAPbI aHBIKTAYAa KOJAaHBUIIRI (KecTe 9).

Kecte 9 - Anpenanmani, AMP xoHe aAeHO3WHAI CHTI3YIIH KYPEKTe
AHTUOKCUIAHTTBI KYile >KOHE MypUHAI HYKICOTHUATEP anMacybl (pepMEHTTEpiHIH
OeJICeHITITIHE 9cepl
Kepcetkimrep | Tonrap n Me KBaprtuib Kpackena-Yommumc enmemi
apaJbIK
UHTEPBAI
Q1 Q3 Panrrap | x2 Cr. | P
CB.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I'P MmxkMonb bakpuiay 20 |32,13 | 30,35 | 33,91 | 20,13
NADPH \r Anpenamua | 15 | 35,31 | 33,92 | 36,75 | 37,50
MHH AMP 15 17,36 |16.33 | 18.39 | 16,50 37,26 |4 | 0,050
Anenosun | 15 | 18,83 | 16.98 | 20,68 | 15,83
I'TIO mxMonb bakpuiay 20 | 2,69 2,39 2,99 28,50
TOTBIKKAH. Anpenamua | 15 | 3/12 2,91 3,33 39,51
TJIFOTAaTHOH/ T AMP 15 (1,25 [1,20 |1,30 | 26,66 48,13 |4 | 0,050
MHWH Anenosun | 15 | 1,74 1,49 1,99 25,79
Karanaza bakpiiay |20 | 69,85 | 67,57 | 72,13 | 42,17
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Monb/T MuH | AnpenanuH | 15 [ 81,58 | 78,50 | 84,66 | 18,00
AMP 15 | 52,66 |50,47 |54,85 | 38,83 5551 |4 0,032
Anenosun | 15 | 57,77 | 54,37 | 61,17 | 26,62
MJIA HMONIB/T bakputay | 20 | 0,04 0,03 0,05 35,12
Anpenamun | 15 | 0,05 0,04 0,06 28,02
AMP 15 | 0,01 0,00 0,02 45,53 39,58 |4 0,051
Anenosun | 15 | 0,01 0,00 0,02 36,52
JIK bakpmay | 20 | 0,02 0,01 0,03 7,25
MeHI.Oipi./r | Agpenamuu | 15 | 0,02 0,01 0,03 5,89
AMP 15 | 0,01 0,00 0,02 8,47 5,85 4 0,125
Aneno3sun | 15 | 0,01 0,00 0,02 10,25
AD bakpmay | 20 | 0,19 0,18 0,20 25,87
MKMOJIb/MT Anpenanud | 15 | 0,26 0,24 0,28 86,45 35,25 | 4 0,050
MHH AMP 15 | 0,26 0,23 0,29 45,23
Anenosun | 15 | 0,31 0,28 0,34 39,49
AMPD bakeuiay | 20 | 0,09 0,08 0,10 32,21
MKMOJIB/MT Anpenamua | 15 | 0,13 0,12 0,14 51,87 36,02 |4 0,052
MHH AMP 15 (0,23 0,22 0,24 45,65
Anenosun | 15 | 0,11 0,10 0,12 28,45
5’H bakpuray | 20 | 0,02 0,01 0,03 25,65 0,050
MKMOJIb/MI' Anpenayma | 15 | 0,01 0,00 0,01 54,15 25,28 | 4
MHH AMP 15 | 0,02 0,01 0,03 36,98
Anenosun | 15 | 0,02 0,00 0,01 41,01
AD+AMPD/5’ bakpuray | 20 | 14,0 13,85 | 14,15 | 35,61 0,012
H Anpenamun | 15 | 39,02 | 38,81 | 39,23 | 43,21 48,68 |4
AMP 15 | 2350 |23,35 |23,65 |42,85
Anenosun | 15 | 22,0 21,88 | 22,12 | 28,61

3epTTey HOTHDKECI OOWBIHIIA TOMTap apachlHIAa CTATUCTUKAIBIK MOH/II
alBIPMAIIBUIBIKTAP JKYPEKTET1 aHTHOKCUIAHTTHI KY€ MEH MypUHAl HYKJICOTHUITED
anMmacybl (pepMeHTTepiHIH OeNCeHIUTITIHIH OapiiblK KOpCeTKIimTepl OOWbIHINIA
anpikTanabl  (tek  JIK kepcerkimiiHeH ©Oacka). byn  cTaTUCTUKaNBIK — MOHII
albIpMaIIBUIBIKTAp HAKThl OakblIay TOOBIMEH CalbICTBIPpFaHAa Kall  ToIlTa
(anpenamuumi, AMP xoHe aJeHO3WHJI €HTi3y) OOJFaHBIH aHBIKTAy YIIIH TOITap
apachIH/Ia arloCTEPUOPIbI CANBICTRIPY Kypri3unal. Tonrap apackiHaa opTailia MOH/I
anoCTepUOPIIbl CAIBICTRIPY YIIiH MaHHa — YUTHU TapaMmeTpiik eMec KpUTepHiii
KOJITAaHBUI/IbI, OHJIa OpPTaHINBl MOH peTiHae Menuana (Me) maiiganmaHbuiabl (KecTe
10).

3epTTey HOTHXKECi OOMBIHINA KYPEKTErl THIepagpeHaeMusi aHTUOKCUIAHTTHI

Kopray (epMeHTTepiHiH, SFHH [TIO xoHe KaTaya3aHbIH O€JICEHIIPLTYIH
TYIBIPATBHIHABIFBI aHBIKTAIBI (KecTe 10).
Ochbr Ke3JIe aJpeHaJIH aJICHO3MH/I€3aMUHA3aHbI (AD) KOHE

aneHo3nHMOHO(pocharaezamunazanbl (AMPD) Oesncenmipeni sxone 5’H depMeHTiHIH
OCJICeHITITIH TOMEHAEeTe N1, OIpaK J1e3aMUHICITy JKOJIBIMEH aJICHO3UHHIH koHe AMP
karabonm3MiHiH OenceHaipinyl >karbiHa Kapaihk AD+AMPD/5’H  ¢epmentrepini
OeNceHIUTIK KaThIHACTAPBIHBIH KYPT KOFapblUIayblH TYIBIPA/IbI.
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Kecte 10 - Anppenamungi, AMP xoHe aneHO3WHII EHTI3YAIH KYpPEKTe
AHTHUOKCHUJAHTTHl KYHe KOHE MypUHII HYKICOTHITEp ajaMacybl (pepMeHTTEepiHIH
OCJICEHIIITT KOPCETKIMTEpiH OaKpUlay TOOBIMEH CaJbICTBHIPFAHIA OpTalla MOHIH
aroCTEPHOPJIbI 3EPTTEY

I'P mxmoas NADPH\r mun

3epTTey N Me KBaptuiib apaJibIK ManHa-YUTHH eJIIIeMi
TONTAPBI WHTEpBAJI
Q1 Q3 U Z P
AnpeHanuH 15 35,31 33,92 36,75 54 -0.45 0.34
bakpinay 20 32,13 30,35 33,91
AMP 15 17,36 16.33 18.39 38 -1.57 0.05
bakpiiay 20 32,13 30,35 33,91
AJIEHO3UH 15 18,83 16.98 20,68 35 -1.45 0.05
bakpuray 20 32,13 30,35 33,91
I'lTO MKMOJIb TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHUH
AJnlpeHanuH 15 3,12 2,91 3,33 28 -1.37 0.05
bakpiiay 20 2,69 2,39 2,99
AMP 15 1,25 1,20 1,30 31 -1.58 0.05
bakpuray 20 2,69 2,39 2,99
AneHo3un 15 1,74 1,49 1,99 33 -1.89 0.05
bakpuray 20 2,69 2,39 2,99
Karana3a moab/r MUH
AnpeHanuH 15 81,58 78,50 84,66 27 -2.58 0.01
Bakpinay 20 69,85 67,57 72,13
AMP 15 52,66 50,47 54,85 36 -1.98 0.05
bakpinay 20 69,85 67,57 72,13
AneHo3uH 15 57,77 54,37 61,17 38 -1.46 0.05
bakpinay 20 69,85 67,57 72,13
MJA amMoub/T
AnpeHanH 15 0,05 0,04 0,06 56 -0,93 0,35
Bakpinay 20 0,04 0,03 0,05
AMP 15 0,01 0,00 0,02 39 -1.67 0.05
bakpinay 20 0,04 0,03 0,05
AJIEHO3UH 15 0,01 0,00 0,02 40 -1.55 0.05
bakpinay 20 0,04 0,03 0,05
JAK mMeHm.oip.a./r
AnpeHanH 15 0,02 0,01 0,03 64 -0.46 0.342
bakpinay 20 0,02 0,01 0,03
AMP 15 0,01 0,00 0,02 48 -1.40 0.159
bakpinay 20 0,02 0,01 0,03
AJIEHO3UH 15 0,01 0,00 0,02 47 -1.42 0.162
bakpinay 20 0,02 0,01 0,03
AD MKMO0JB/MI MHH
AnpeHanH 15 0,26 0,24 0,28 29 -1.74 0.05
bakpinay 20 0,19 0,18 0,20
AMP 15 0,26 0,23 0,29 31 -1.68 0.05
bakpuiay 20 0,19 0,18 0,20
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AneHo3MH 15 0,31 0,28 0,34 35 -1.84 0.05

bakpuray 20 0,19 0,18 0,20
AMPDMKMoOJL/MT MHH

AnpeHanuH 15 0,13 0,12 0,14 37 -1.58 0.05
bakpiiay 20 0,09 0,08 0,10

AMP 15 0,13 0,12 0,14 25 -1.19 0.05
bakpuray 20 0,09 0,08 0,10

AJleHO3uH 15 0,13 0,12 0,14 32 -1.42 0.05
bakpuray 20 0,09 0,08 0,10

5°’H MKMOJBL/MT MHH

AnpeHanuH 15 0,01 0,00 0,01 27 -2.08 0.05
bakpiiay 20 0,02 0,01 0,03

AMP 15 0,02 0,01 0,03 61 -0.36 0.62
bakpuray 20 0,02 0,01 0,03

AJIEHO3UH 15 0,02 0,00 0,01 65 -0,23 0,51
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03

AD+AMPD/5’H

AJnlpeHanuH 15 39,02 38,81 39,23 25 -2.68 0.01
baxpuiay 20 14,0 13,85 14,15

AMP 15 23,50 23,35 23,65 38 -1.28 0.05
bakpuray 20 14,0 13,85 14,15

AneHo3un 15 22,0 21,88 22,12 36 -1.45 0.05
bakpuray 20 14,0 13,85 14,15

Aneno3un xkoHe AMP  MeraOonMTTEpiHIH 39D  KbIIIKbUIbIHA  JICHIH
KaTaOOJMIU3MIHIH ~ KCAaHTHOKCHAA3Jbl  PEAKIUSChIHIAA  OTTEriHIH  TOKCHUKAJBIK
dbopmaniapel maliga OoJaTHIHBI O€NTUT, OJIap JIMMUIATEPAIH MEPOKCHUITI TOTHIFY
MpOIIeCTEePIHE BIKIMAT €TE/Il.

byn, anTmokcupasnel Kopray (epMeHTTepi — TIIyTaTHOHIEPOKCHIa3a KOHE
Karanaza (epMeHTTepiHIH OeJCeHAIpUTyiHe OKeNei, ojap aJApCHAUHIl >KYPEKKe
€HT13TeH Ke3/1€ aHbIKTaJaIbl.

o1



90

20 69,85
70
60
>0 5,31
a0 32132
30 7’36*18,83* 3,12*
20 : 1,25%*
2,69 ’ *
10 1,74
0
P MKMOb MO mKmonb Katanasza monb/r AD+AMPD/5’H
NADPH \r muH TOTbIKKaH. MWH
FNOTAaTUOH/ T MUH
M bakbinay M AgpeHanuH B AMP ApeHo3uH
Cyper 9 - Apnpenamungi, AMP xoHe aneHO3WHII EHTI3YOIH KYpPEKTe

AHTHOKCHJAHTTHl KYHe KOHE MypUHIl HYKICOTHITEp aiaMacybl (pepMeHTTEepiHIH
OeyceHiTirine acepi

0,35 0,31%*
0.25 0,23*
B bakblnay 0,2
[
ApnpeHanuH 0,15 0,11*
mAMP
An 0.1 0, 01*
EHO3WH
0
MAA Hmonb/T AMPD 5’H
MKMOﬂb/Mr MKMO/b/Mr MKMO/b/Mr
MMWH MMWH MMWH
Cyper 10 - Appenanuami, AMP >xoHe aneHO3WMHII EHTI3YAIH JKYPEKTe

AHTUOKCUJAHTTBl JKYHe >KOHE MypUHII HYKICOTHITEp ajaMacybl (pepMeHTTepiHIH
OenceHaUIIriHE acepi

AneHo3uHMOHOGOC]ATTHI  KOHE aJEHO3MHJI EHTI3y OJKYpeKTe OipTunTi
e3repicrep Tyabipansl: I'P (p=0,05), I'TIO (p=0,05), kartamnaza (p=0,01) 6encenmimiri
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teMmenaeiai, MJIIA (p=0,05) nenreiii azasnpl, AD sxone AMPD OGencenainiri
xorapeutaiiasl (p=0,05). Anpenanunai eHrizymex caisicTeipranna, AD+AMPD/5’H
dbepmentrepiniy (p=0,05) GenceHaiaik KaThIHACH apTaIbI.

Oumaii Oosica, kepceTireH ao3anapaarsl AMP jxoHe afeHO3UH XypeKTe Oenrii-
Oip MedmmiepAe MEpPOKCHIAIUS TPOIECIH a3ailTaapl KOHE COFaH aJeKBAaTThl TYPHE
AHTHOKCHUJAHTTHI KOpray (hepMEeHTTEpiHIH OeICEeHAUTITT TOMEHACH/I1.

AnpenanmuaaiH, AM® XoHE aJeHO3WHHIH OCEPIHEH eTeyKYHPBIKTAPIbIH
OaybIpbIHIIAFBl AHTUOKCUAAHTTHI JKYHE MKOHE NYpPUHAI HYKICOTHATEp alMacybl
(hepMeHTTEepiHIH OCJICEHIUIITIH 3epTTeY XKYPri3uial. bayblpblHIaFbl aHTUOKCUIAHTTHI
KyHhe KoHe IypUHII HYKICOTHATEp anMmacybl (QepMEHTTEpiHIH OeJICeHAUITHIH
KOPCETKIIMTEPl TYpaKCchl3 Imama OoJbin  TaOblianel. HeriziHeH OenriiepiiH
TapalyblHAa KaJbIIThIIAH albIpMalIbIK OOJAbI, COHBIH CajljJapblHaH opTamia
MOHJIEP/Il €CENTey Ke31HAe Meaua KoHe KBapTWIb apajiblK HHTEPBaJ NailalaHbUIIbI.
Kpacken-Yonuccrin KpUTEpHUIii TONTAaP/IbIH apachbIHIaFbl OaybIp/IaFbl
AHTUOKCUIAHTTBI KYile >XKOHE IMMypUHAI HYKICOTHUATEP aaMacybl (PepMEHTTEpiHIH
OEJICEHIUTITIHIH CaJIBICTBIPMalbl KOPCETKIIIIHAE albIpMalIbIBIKTAPAbIH OOy
Typajibl TUIIOTE3aHbl KaObUIAayFa Hemece KaObUigamayfa HIellM KaObuUiaay YIIiH
KoJimanbu1ibl. byn kputepuit 4 Ton apacsinaa (aapenanunai, AMP jxoHe aneHo3uH/Il
EHTI3Y/IIH KoHE OaKpliay) CTAaTUCTUKAIBIK MOHJI albIpMAaIIbUIBIKTApIbl aHBIKTAY/a
KoJIaHblIIb! (Kecte 11).

Kecte 11 - Appenanunai, AMP kxoHe aJeHO3WHIlI CHTI3yAiH Oaysipaa
AHTUOKCUIAHTTHI KYHe >KOHE IMypUHAI HYKICOTHUATEp amMacybl (hepMeHTTepiHIH
OeJICeHITITIHE 9cepi

Kepcertkimrep | Tomrap n Me KBapTuib Kpackena-¥Youc emnmremi
apaJbIK
UHTEpBAJ
Q1 Q3 Paurrap | 2 Cr. | P
CB.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I'P Mxmoub bakpiray | 20 | 24,69 | 2258 | 2351 | 22,33
NADPH \r Anpenamun | 15 | 22,01 | 21,05 | 23,87 | 35,50
MHH AMP 15 | 18,59 | 16,97 | 20,12 | 26,02 36,15 |4 0,050
Anenosun | 15 | 20,80 | 19,87 | 21,55 | 28,03
I'TIO MKMOIIB bakeuray | 20 | 2,86 2,46 3,25 38,12
TOTBIKKAH. Anpenamua | 15 | 3,37 3,02 3,89 28,51
TJIFOTAaTUOH/ T AMP 15 [ 1,31 1,18 1,57 29,63 51,32 | 4 0,051
MUH Anenosun | 15 | 1,75 1,49 2,01 35,91
Karanaza bakpuiay 20 | 60,57 | 53,45 | 66,87 | 29,27
MoOnb/T MUH | Aapenamuu | 15 | 81,61 | 76,18 | 87,21 | 28,19
AMP 15 | 52,89 |49,58 |56,09 | 37,58 53,11 |4 0,054
Anenosnn | 15 | 57,08 | 54,14 | 58,74 | 35,52
MJIA aMONB/T bakeiay | 20 | 0,04 0,04 0,04 4558
Anpenanun | 15 | 0,05 0,04 0,06 38,67
AMP 15 | 0,01 0,00 0,02 42,25 37,28 |4 0,051
Aneno3un | 15 | 0,01 0,00 0,02 37,98
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JK bakputay |20 0,02 0,02 [002 6,58
MeHI.Oipi./r | Agpenamuu | 15 | 0,03 0,02 0,04 5,25
AMP 15 | 0,01 0,00 0,02 6,84 6,59 4 0,132
Anenosun | 15 | 0,01 0,00 0,02 9,28
AD bakputay | 20 | 0,29 0,08 0,41 35,86
MKMOJIb/MT Anpenamud | 15 | 0,40 0,38 0,43 66,42 39,18 | 4 0,050
MHH AMP 15 | 0,46 0,43 0,50 54,34
Apnenosun |15 | 0,47 0,41 0,52 27,41
AMPD bakeuiay | 20 | 0,20 0,18 0,22 42,21
MKMOJIB/MT Anpenamun | 15 | 0,27 0,25 0,29 41,87 36,02 |4 0,052
MHH AMP 15 | 0,29 0,27 0,31 35,65
Anenosun | 15 | 0,24 0,23 0,25 38,45
5’H bakeuiay | 20 | 0,04 0,04 0,04 5,84 0,158
MKMOJIB/MTI' Anpenanud | 15 | 0,05 0,04 0,06 8,25 5,28 4
MHH AMP 15 | 0,05 0,04 0,06 6,35
Anenosun | 15 | 0,04 0,04 0,04 9,25
AD+AMPD/5’ bakputay | 20 | 12,25 | 11,28 | 13,05 | 45,87 0,018
H Anpenanun | 15 | 13,4 12,54 | 13,98 | 53,14 58,25 |4
AMP 15 | 15,0 14,67 | 15,78 | 22,45
Anenosun | 15 | 20,25 | 18,97 | 21,58 | 24,58

3eprrey HOTHKECT OOWBIHIIA TONTAp apachlHAa CTATUCTUKAJIBIK MOH/I
alBIpMAIIBUIBIKTAp OaybIp/IaFbl AHTHOKCUIAHTTHI KY€ MEH IyPUH/1 HYKJICOTUITED
anMacybl (epMeHTTepiHIH OeNCeHJUTITHIH OapiblK KOpCeTKImTepl OONbIHINIA
anpikTanabl (tex, 5’H xone JIK kepcerkimrepineH Oacka). byn cratucTukaibik
MOH/II  aWBIPMAIIBUIBIKTAp HAKThl OaKbplIay TOOBIMEH CaJIBICTBIpFaHIA Kail TomTa
(anpenamuumi, AMP xoHe aJeHO3WHJI €HTi3y) OOJIFaHBIH aHBIKTAy YIIIH TOITap
apachIH/ia aroCTEPUOPIIbl CATBICTRIPY Kypri3inal. Tonrap apackiHaa opTailia MOH/I
anoCTepUOPJIbl CANBICTBIPY YIIIH MaHHa — YUTHU HapaMmeTpiik eMec KpUTEepHidi

KOJITAaHBUI/IBI, OHJIa OpPTaHINBl MOH peTiHae Menuana (Me) maiiganaHbuiabsl (Kecrte
12).
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P MKMOb MO mKmonb Katanasza monb/r AD+AMPD/5’H
NADPH \r muH TOTbIKKAH. MWH
rNOTAaTUOH/ T MUH
M bakbinay M AgpeHanuH AMP ApeHo3uH
Cyper 11 - Appenamunai, AMP xoHe aneHO3MHII €HTi3yndiH OaybIpaa

AHTUOKCUIAHTTBI KYil€e >XKOHE IMypUHAI HYKICOTHUATEP aiMacybl (PepMEHTTEpiHIH
OeJICeHILTITIHE acepi

Anpenanunni eHrizy Oaywipna (xkecte 12) I'TIO, karamaza OenceHIipuTyiH,
nypuHaep anamacybsl depmeHTtTepi — AD xoHe AMPD ¢depmenTrepiHin
OesiceHIIpUTyiH TynbIpanbl. byn ManiMerTep skaHyapiapbiH OaybIpbIHIA TOTHIFYIIIbI
CTpecc JKarJaibIHA )KYBIK BIFBICYJIAp OTETIHIH nonennenal. Kanyapnapra AMP xone
aneHo3uH eHrizy Oayeipga I'P, T'TIO OGencenainirinin >xoHe MJIA neHreiinig
tomenjgeyine, AD xone AMPD OenceHaunriHIH JKOFapbUIayblHA —OKeJel,
AD+AMPD/5’H dbepmentrepi OenceHauTIrHIH KaThIHACH apTalbl.

Omait Oonca, Oaysipga AMP 3xoHE aJleHO3UH TEPOKCUIAIUS TPOIIECIH
toemenaeTeai (MJIA azasapl) koHE COFaH aaeKBaTThI TYPAC aHTHOKCHUIAHTTHI KOpPFay
dbepmenttepinin 6encenaitiria (I'P, I'TIO) Temennereni.

Kecte 12 - Apjpenanunai, AMP xoHe aJeHO3WHIl e€Hri3yaiH Oaysipaa
AHTUOKCUIAHTTBI KYile >KOHE MypUHAI HYKICOTHUATEp aiMacybl (PepMEHTTEpiHIH
OeJICeH T KOPCETKIITEepiH Oakpliay TOOBIMEH CabICTBIPFAaHJa OpTalla MOHIH
anoCcTepuopJibl 3€pPTTEY

I'P mxmoas NADPH \r Mmun

3epTTey N Me KBapTib apansik ManHa-YuTHu eniemi
TONTApPBI MHTEpBAJ
Q1 Q3 U V4 P
1 2 3 4 5 6 7 8
AnpeHanuH 15 22,01 21,05 23,87 65 -0.45 0.34
bakpiiay 20 24,69 22,58 23,51
AMP 15 18,59 16,97 20,12 38 -1.65 0.05
bakpuiay 20 24,69 22,58 23,51
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AneHo3MH 15 20,80 19,87 21,55 39 -1.45 0.05
bakpuray 20 24,69 22,58 23,51
I'lTO MKMo0Jb TOTBIKKAH. [JIIOTATHOH/ T MHH
AnpeHanuH 15 3,37 3,02 3,89 27 -1.45 0.05
bakpiiay 20 2,86 2,46 3,25
AMP 15 1,31 1,18 1,57 31 -1.47 0.05
bakpuray 20 2,86 2,46 3,25
AneHo3un 15 1,75 1,49 2,01 38 -1.77 0.05
bakpuray 20 2,86 2,46 3,25
Karanaza MoJb/T MHH
AnpeHanuH 15 81,61 76,18 87,21 26 -2.67 0.01
bakpiiay 20 60,57 53,45 66,87
AMP 15 52,89 49,58 56,09 48 -1.42 0.125
bakpuray 20 60,57 53,45 66,87
AJIEHO3UH 15 57,08 54,14 58,74 47 -1.45 0.187
bakpuiay 20 60,57 53,45 66,87
MJA aMoub/T
AJnlpeHanuH 15 0,05 0,04 0,06 59 -0,85 0,27
bakpiiay 20 0,04 0,04 0,04
AMP 15 0,01 0,00 0,02 39 -1.57 0.05
bakpuray 20 0,04 0,04 0,04
AJIEHO3UH 15 0,01 0,00 0,02 38 -1.65 0.05
bakpuray 20 0,04 0,04 0,04
JAK mMenm.oipJa./r
AnpeHanuH 15 0,03 0,02 0,04 61 -0.38 0.252
Bakpinay 20 0,02 0,02 0,02
AMP 15 0,01 0,00 0,02 58 -1.52 0.169
bakpinay 20 0,02 0,02 0,02
AJIEHO3UH 15 0,01 0,00 0,02 57 -1.56 0.128
bakpinay 20 0,02 0,02 0,02
AD MKMO0JB/MI MUH
AnpeHanH 15 0,40 0,38 0,43 28 -1.76 0.05
bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
AMP 15 0,46 0,43 0,50 30 -1.55 0.05
bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
AneHo3uH 15 0,47 0,41 0,52 32 -1.73 0.05
bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
AMPDMKMoOJIL/MI MHH
ApeHaTnH 15 0,27 0,25 0,29 35 -1.47 0.05
bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
AMP 15 0,29 0,27 0,31 29 -1.29 0.05
bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
AneHo3uH 15 0,24 0,23 0,25 31 -1.31 0.05
bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
5°H MKMOJL/MI MHH
ApeHaTnH 15 0,05 0,04 0,06 58 -0.54 0.35
bakpinay 20 0,04 0,04 0,04
AMP 15 0,05 0,04 0,06 61 -0.37 0.32
bakpuiay 20 10,04 0,04 0,04
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AJleHO3UH 15 0,04 0,04 0,04 65 -0,35 0,31
bakpuray 20 0,04 0,04 0,04
AD+AMPD/5°’H
ApeHanuH 15 13,4 12,54 13,98 54 -0,57 0,25
bakpiiay 20 12,25 11,28 13,05
AMP 15 15,0 14,67 15,78 39 -1.58 0.05
bakpuray 20 12,25 11,28 13,05
AleHO3UH 15 20,25 18,97 21,58 23 -2.72 0.01
bakpuray 20 12,25 11,28 13,05
0,5 0,46* 0A47%
0,45 0,4*
0,4
0,35 0,2 0,27* 0,29*
0,3 24*
0,25 0,2
0,2
0,15
0,1 OISO,Ol’J=
0,04,
’ 0,01*
on LS
M/IA HMmonb/T AD mKkmonb/mr  AMPD mKmonb/mr
MWH MWH

B bakpinay B AgpeHanuH AMP AfeHO3MH

Cyper 12 - Anpnpenamuuni, AMP xoHe aneHO3WHII CHTI3ymiH OaysIipaa
AHTUOKCUIAHTTHI KYHe >KOHE IMypUHAI HYKICOTHUATEp amMacybl (hepMeHTTepiHIH
OeJiceHITITIHE dcepi

XKypriziiren 3eprreyniep KOpPCETKEHIEH, aApeHanuHal 4 MI/Kr J103achiHa
3eprreyre JneiiH 60 MHUHYT OYpbIH €HTI3Y apKbUIbl >KacalifaH CHUMITATUKAJIBIK
rUnepakTuBanus kKesinae nevkoruttepain (p=0,05), mumdbormrrepain (p=0,05)
*amel canbl apranbl, CD8+ mumdonmtrepain (p=0,05), PTMII (p=0,05) xone HCT
caubl (p=0,05) Temenmeiai, K (mmenmi xowwrorartapawsiH) geHreii (p=0,05)
KoFapbulaiael. AneHo3uHae3amuna3a (AD) OelceHaUTIriHIH KoFapbuiaybl eceOiHeH
«B» xoapdunuenti (AD/AMPD 6Gencenainikrepiniy KatbiHackl) (p=0,05) apransi,
Oyn ummyHuTETTiH T- koHe B-OemikTepiHiH (yHKIMOHANABI ©3apa OaiaHBICHIH
onenaeal. ATalFaH MOJIMETTEp ar3aja aHTUOKCUAAHTThI KOPFAHBIC >KYWECIHIH
MyPUHJII HYKJICOTHATEP METa00Iu3Mi (EepMEHTTEPIMEH KOHE MMMYH/JIbI CTaTyCIIEH
GyHKIMOHAIABI ©3apa OalIaHBICHIHBIH OPBIH  aJaThIHBI TypaJibl KarujaHbl
hi (=3 (S0 (S92 B

XKanyapmapra AMP xoHe aneHO3WHII EHTI3TeH Ke3[e JICHKOIUTTEPIiH
(p=0,05), mumdouurrepain (p=0,05), CD3+ mumdonurrepain (p=0,05), CD4+
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aumorurrepaiy (p=0,05) >xanmbl canbl KorapbLiakael, MJIA (p=0,05), PTMJI
nenreiti  (p=0,05) xone CD8+ mumdpornmrrepmiy cansl (p=0,05) TemeHneiimi,
COHBIMECH KaTap HMMMYHHTETTIH T- jkoHe B-OemikrepiHiH (QYHKIIMOHAIILI ©3apa
0ailTaHBICHIHBIH KYIICIO1 OPBIH aJIajIbl.

AnpeHanmHII eHTi3y Kypekre kone 6aysipaa ['TIO (p=0,05), karamaza (p=0,01),
nypunaep merabonusMi AD sxone AMPD ¢epmenTTepiHiH O€lICeHIUTITH TyABIPAIbI
(p=0,01). Anenosun >xoHe AMP wmeTtaOonuTTepiHiH 39p KBIIIKBUIBIHA JEHIH
KaTaOONMM3MIHIH  KCAHTHHOKCHIA3[bl  PEAKIUACHIHAA  OTTETiHIH  TOKCHUKAJBIK
dhopmanapsl nmaiga 00iaThIHBI OEITUI, OJap JUMMUATEPIH aCKbIH TOTHIFY MPOIECIHE
BIKIIAJ eTedl. by, ofeTTe, agpeHanuHIl eHri3y Ke31HJIe KYpeKTe koHe Oaybipaa, 013
aHbIKTaFaH/Ia,  aHTUOKCUJIAHTTHI  KopraHbicThiH [TIO  sxoHe  Karanaza
bepmenTTepiHiy OeaceHaipinyin Tyasipaas [130].

TOTBIKTBIPYIIIBI CTpECC JIETeHIMI3 — OHMOJOTHUSIIBIK >KyHene OKCHUAAHTTapIbIH
KOFapblIaybl KarblHA Kapald OKCHUJAHTTap MEH aHTHOKCHJIAHTTAPAbIH apachIHJIaFbl
nucOanaHc Karaaibl €KEHJIrH ecKkepep OoJsicak, aapeHaIuHIl €HTI3TeHHEH KEeWiH
KaHyapJapablH Kyperi MeH OaybIphIHAA TOTBHIKTHIPYIIBI CTPECCKE JKYBIK JKaFmaai
JaMUJIbI IeT ecenTeyre 00abl.

baysipna AMP xone aneno3un geHreit I[P (p=0,05), TTIO (p=0,05)
oencenaunirin Temenaereni, MJAA ty3uty npouecin (p=0,05) azaitraasi, AD xoHe
AMPD (p=0,01) Gencenainirin >xorapbiaranbl. KOpbITBIHIBICBIHIA, aICHO3UH KOHE
AM® eHri3reH ke3ze *KYpeKTe koHe OaybIpa MEepOKCHAAIMS MPOIeCci TOMEHAeH 1
’KOHE OCBIFaH aJICKBATThI TYPJE aHTUOKCHUJIAHTTHI KOPFAHBIC XKyleci pepMeHTTepiHIH
Oencenminiri ne Toemenaeimi [131].

AJBIHFAH MOJIIMETTEP CHUMITATUKAJIBIK TUIIEPAKTUBAIUS dCEPIICPiHiH, aJICHO3HH
xoHe AM®D-H MMMYHIBI CTAaTyCKa, aHTHOKCUIAHTTHI KOPFAHBIC XKYHECiHE >KOHE
MyPUHJII HYKJICOTHATEP META00Iu3MiI (PEpMEHTTEPIHE SCEPJIEPIHIH E€pPEeKIIeTIKTepPIH
KepceTe/i:

1. AnpeHanuHAal €Hri3y apKbUIbl acalfaH CUMIIATUKAIBIK THIEpaKTUBALUS
Ke3iHae xoHe AM®D meH aJeHO3WH[Il €HT13y KE31HJAE€ NYpPUHIl HYKICOTHIATED
MeTabosu3Mi  PEepMEHTTEpIHIH OEJICEHIIPLIYl XKOHE HMMMYHHUTETTIH T- koHe B-
OemiKTepiHIH (PYHKIIMOHAIIBI ©3apa OaillIaHbICBIHBIH KYIIEIO1 OPbIH ana/ibl.

2. Cay xamyapmapra AMP xoHe aneHO3WHAI €HTI3y, aJpeHaTMHMEH
CaJbICTBIPFaHa, CTPECCOPIbl peakuus TyablpMaiinbl. Kypekre sxone 6aybipna AMP
KOHE AaJICHO3MH dcepiiepl aHTUOKCHUIAHTTBI KOPFAHBIC JKYHWECIH CaKTayFa >KOHE
TOTBIKTBIPYIIIEI TOMEOCTA3 KYWECIHIH Tene-TeH IIrH KaMTaMachl3 €Tyre OarbITTaIFaH.

3.2 T'unepaapenHajumHemMusi ke3dinge AM® :koHe aJeHO3MH/I KOCBHIHIBI
€HTi3yiH MeTa00TUTHKAJIBIK dcepaepi

FoimbiMu  JKYMBICTBIH JKETIHINN CEPUSChIHIA ereyKylpoeikTapra AM®D xoHe
ageros3uH 0,1 Mr mo3ana (KOCHIHABI f03a 1 Mr) enrizunim, 10 KyH jkoHE TOXIpUOCHIH
COHFBI KyH1 3eprreyre neiiH 60 MUHYT OypblH 4 MI/KI J03achlHAa aJpeHaINH
1mepAe 1iHe eHri3UTin eH alJbIMeH OHBIH UMMYH/JIbI CTaTyCKa 9Cepl aHBIKTAJI/IBI .
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EreykyipbIKTapblH UMMYHJIBI CTaTyC KOPCETKIITEPIHIH CaHABIK MOJIIMETTEPiHIH
KAJIBINTBl  TapaldyblH €CKEepe OThIphIN, calbicThipManbel  Tangay ANOVA
TUCTIEPCHSUTBIK TAJIIAybIH KOJITAHYMEH Kyprizunmi. by tangay HoTmkeci O6akpuiay,
anpeHanuH, AnpeHannH+AMP koHe aneHO3WMH €Hri3y[iH  HMMYHIBI CTaTyc
JCHreiiHIH Heri3ri KepceTKimTep OOMBIHINA TONTAp apachlHAa CTATUCTUKAIBIK MOH/I1
allpIpMaIIbUIBIK ~ 0ap  eKeHMAINH  KepCeTTi (kecte 13). Herizinen Oy
allbIpMAIIBUIBIKTAP ~ €TeYKYWPBIKTApABIH  KaH  CapbICYbIHAAFbl  JICUKOLIUTTED,
mamporurrep, CD3, CD8, PTMJI ®I'A %, HCT-tect neHreiii OoiibiHIIA
anbIKTasIbl. ANOVA momiMertepi 13 kectene KopCceTiIreH.

Kecre 13 — ANOVA 3eprrey TonTapbiHia, sSfHU aapeHanuHai, AMP sxone
aJICHO3UHJII KOCBIHJIBI C€HTI3y/AiH OakKbllay TOOBIMEH CaJIBICTBIPFaH/Ia WMMYH/IbI
CTaTycKa acepi

Kepcerkimrep | Tomrap M SD 95% CA Jucnepcusinbig
OIPTEKTIIIIK KPUTEPHUSICHI
F P
1 2 3 4 5 6 7
Jletikouutrep bakpuray 7,20 | 0,48 6,90-7,55
(10%/1) xanme! AnpeHannH 9,35 | 0,62 8,95-9,75 21 4 0.05
causl (WBC) Anpenanuu+ 8,10 | 0,45 | 7,66-8,56 ’ '
AMP xoHe ageHo3uH
JlumdouutTep bakpiiay 41,40 | 2,39 | 39,21-43,63
% AnpeHanuH 40,93 | 3,02 | 38,03-43,82 41 013
(LYM) AnpeHanuH+ 42,87 | 1,44 | 40,82-44,28 ’ ’
AMP xoHe ageHO3UH
Jlumdomutrep, Bbakpiiay 2,79 | 0,46 2.49-3.09
abc. memmiepi AnpeHanH 3,77 | 0,14 3.65-3.89 226 0.05
10%/n AnpeHanmun+ 3,46 | 0,20 | 3.26-3.66 ' '
AMP xoHe ageHO3UH
bakpinay 38.47 | 1.67 | 37.14-39.80
CD3, % AnpeHanuH 36.73 | 1.94 | 35.28-38.18 102 0.04
AnpenanuH+ 4133 | 1.72 | 37.52-44.15 ' '
AMP >xoHe azeHo3uH
bakpinay 1,12 | 0.12 0.99-0.15
CD3, aoc. ApeHaTnH 1,38 | 0.10 1.24-1.45 313 0.05
MeJepi AnpenanuH+ 1,43 | 0.09 1.40-1.53 ' '
10%n AMP sxoHe aJieH03uH
bakpuray 22.47 | 3.04 | 19.58-25.87
CD4, % AnpeHanuH 20.07 | 1.32 | 19.24-21.05 398 0.12
Anpenamua+AMP 22,73 | 1.37 | 21.41-24.07 ' '
JKOHE aJICHO3UH
Bbakpinay 0.66 | 0.07 | 0.61-0.72
CD4, a6c. AnpeHanH 0.76 | 0.05 0.73-0.80 1291 027
MeJIepi Anpenania-+ 0.83 | 0.08 | 0.75-0.91 ' '
10%x AMP xoHE aJcHO3UH
bakpuray 1453 | 2.54 | 12,23-16,88
CD8, % Anpenanux 15.47 | 1.92 | 14,02-16,98 1.45 0.25
Anpenanun+ 13,93 | 1.45 | 11,38-15,53
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AMP xoHe aneHo3uH
baxpuray 0.77 | 0.40 0,47-1,07
CDs8, aoc. AnpeHanH 0.55 | 0.08 | 0,47-0,63
Meutepi Anpenanun+ 0.48 | 0.05 | 0,43-0,53 35.5 0.05
10%n AMP >xoHe aeHO3HH
bakpinay 21.0 | 2,09 | 18,91-22,96
CD20, % AnpeHanuH 20,53 | 1,87 | 18,75-22,14 182 0.18
AZpeHaTHH+ 19,80 | 1,51 | 18,29-21,29 ’ ’
AMP >xoHe afeHO3uH
bakpinay 0,63 | 0,13 0,55-0,72
CD?20, a6c. AnpeHanuH 0,77 | 0,08 0,69-0,82
Memepi AJnipeHanmiH+ 0,68 | 0,05 | 0,63-0,72 2,16 0,09
10%n AMP >xoHe aieHO3HH
bakpuray 21,0 | 2,01 | 19,25-23,0
PTMII ®T'A % AnpeHannH 15,47 | 1,87 | 13,85-17,51 452 003
Anpenamna+AMP xome | 19,80 | 1,46 | 18,34-21,26 ’ ’
aJIEHO3UH
bakpiiay 753 | 1,08 6,46-8,47
HCT-tect Anpenanun 440 | 162 | 2,78-6,02 14,1 005
AznpeHanun+ 527 | 1,20 | 4,07-6,47 ’
AMP >xoHe afeH0o3uH

3epTTey OapbIChIH/Ia aHBIKTAJIFaH CTATUCTUKAJIBIK MOH/A1 albIpMaIIbUIKTap/bIH
0akpL1ay TOOBIMEH CANIBICTBIPFAH/Ia HAKTHI KAl 3epTTey TOOBIHJA OOJIFaHbIH AHBIKTAY
YIIIH TONTap apachlHJa armoCTEPUOPIbI CANBICTHIPY KYpri3uagl. TomTap apachiHza
anoCTepUOpJIbl  CANBICTBIPY KYprizy yuiiH t JlaHHerTiH (2-)XKaKkTbl) KpUTEpHidl
KOJITaHbU1IbI (KecTe 14).
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15,47*

25
20
15
9,35*
10 72 8,1**
3,77* 3,46
5 2,79 , 1,43
1’121,38 |
0
NleikountTep JlumdbouuntTep, CD3, abc. PTM1 ®TA % HCT-TecT
(109/n) »annbl abc. meniuepi MesLepi
caHbl (WBC) 109/n 109/n

B bakbiniay W AgpeHanuH B AgpeHannH+AMP »aHe afeHOo3MH

Cyper 13 - 3eprrey TomTapbiHma, SFHH aapeHanuHai, AMP >xoHe aneHO3WHI
KOCBIH/IbI CHTI3Y/IiH OaKbLIay TOOBIMEH CaNbICThIpFaHAa MMMYHJIBI CTaTyCcKa acepi

0,77
CD20, abc. menwepi 109/n

CDS8, abc. menwepi 109/n
0,77

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8
B ApgpeHanuH+AMP ¥aHe ageHo3UH N AgpeHanuH W bakbinay

Cyper 15 - 3eprrey TomTapeiHAa, sSFHU aapeHanuHai, AMP >xoHe aneHo3uHI1
KOCBIH/IbI €HT13y/1H OaKbl1ay TOOBIMEH CalbICThIpFaHAa UMMMYH/IBI CTaTyCKa acepi

Kecte 14 - Toxipubenik Tontapaa anpeHanuaai, AMP xoHe ageHO3uH/I1 KOCBHIHIBI
EHT13y[iH Oakbulay TOOBIMEH CAJBICTBIpFaHAa MMMYHJABl CTAaTyC KOPCETKIIITEpPiHIH
opTallla MOHIH anoCTEPUOPIIBI CATIBICTBIPY

Jleiikonutrep (10%1) xaanbl canpi(WBC)

Kpurepuit | Tonrap(l) | Cansicteipy xyprisizerin tonrap(d) | P | 95% AN
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Temenri | XKoraprsl
ImeKapa | Imekapa
t lannerra (2- AJlpeHaJIuH 0,05 -2,28 -1,22
JKAKTHI)® bakpuiay Anpenanmua+AMP xoHe aieHO3uH 0,01 | -155 -0,58
Jlumdpountrep %, (LYM)
t lannerra (2- | bakpuiay AJlpeHaJIMH 0,13 1,25 0,35
)KaKTBI)b Anpenanuat+AMP xoHe afeHO3UH 0,15 0,98 0,23
JIumdouurrep, ade. moamepi 10%/a
t lannerra (2- AJlpeHaJIH 0,05 -0,43 -0,13
KAKTHI)" Bakpinay Anpenanua+AMP xoHe aneH03MH 0,25 1,58 -0,26
CD3, %
t lannerra (2- AnpeHanvH 0,07 -1,25 -0,28
JKAKTBI)® bakpuiay Anpenanmua+AMP xoHe aieHO3uH 0,01 | -0,89 0,74
CD3, a6c. moeamepi 10%n
t lannerTa (2- AJlpeHaJIMH 0,05 -1,10 -0,22
)KaKTLI)b bakpuiay Anpenanua+AMP xoHe aieHO3UH 0,09 1,25 0,26
CD4, %
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,12 -0,57 2,15
)KaKTBI)b bakpiay Anpenanua+AMP jxoHe afeHO3UH 0,13 -0,42 1,97
CD4, a6¢. moamepi 10%a
t lannerra (2- AnpeHanuH 0,06 1,23 -0,28
)KaKTBI)b bakpinay Anpenanuat+AMP jxoHe ajieHO3UH 0,23 1,15 -0,75
CD8, %
t Jlannerra (2- AnpeHanuH 0,28 1,87 0,57
)KaKTLI)b bakpuiay AnpenannH+AMP xoHe aieH03UH 0,27 1,64 0,45
CDS8, a6c. mesmepi 10%n
t lannerra (2- AnipeHanuH 0,05 -1,27 -0,66
}KaKTH)b bakpinay AnpenannH+AMP jxoHe aieH03UH 0,05 -1,25 -0,48
CD20, %
t lannerra (2- AnipeHanuH 0,18 1,22 0,34
}KaKTI)I)b Bakpiiay Anpenanuat+AMP jxoHe ajieHO3UH 0,18 1,45 0,87
CD20, a6c. moamepi 10%n
t Jlanaerra (2- AnpeHannH 0,08 -0,15 0,22
KAKTBI)° bakpuiay Anpenanuat+AMP xoHe ajieHO3UH 0,09 | -0,26 0,21
PTMJI ®T'A %
t Jlannerra (2- AnpeHannH 0,05 -0,17 -0,26
)KaKTBI)b bakpinay Anpenanua+AMP xoHe afeHO3HH 0,01 -0,31 -0,26
HCT-1ect
t lannerra (2- AnpeHanuH 0,05 -0,63 -0,26
KAKTBHI)® baxpuray Anpenanua+AMP xoHe afeHO3HUH 0,09 | -0,15 0,22

*_ Optamra MoHHIH aibipManibUIbIFsl 0,05 meHreiinae MoH .

a. JlanHeTTHIH t-KpuTepHi OakplIay TOOBIH 0ACKa TONTAPMEH CAJIBICHITHIPAJIbI

Kanyapnapra kyHine 100 mxr-Han koceiHabl 103a 1000 Mxr aeiiin 10 kyH O0MbI
AMP + afeHO3MH KellleHIH €HTi3y ajpeHaluH (oHbIHAa JerkouuTTepaid (p=0,01),
CD8+ numdorutrepain xannsl canbiH ToMeHaeTeal (p=0,05), CD3 numdorurrepai
(p=0,01) sxane PTMJI (p=0,01) xorapbutatanasl (kecte 14).
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CoHbIMEH  KaTap, €reyKyHUpbIKTapJblH KaH capbl CybIHAAQ IypUHI
HYKJICOTHATEpP METa0O0NM3Mi >KOHE AHTHOKCHJIAHTTHI KOpFaHbIC (EpMEHTTEpiHIH
Oencenaunirine anpeHanuual, AMP jxoHe afeHOo3UH 1 €HT13Y/I1H KOCHIH/IbI 9pPEKeTiH1H
acepi 3eprrenai. Kan capbiCybiHAarel METaOONMUTTEP aIMACyBbIHBIH KOPCETKIIITEepl
TYPAKCHI3 MamMa 0oJbin Tabblnaapl. HerizineH OenriiepiH TapatyblHaa KadbIIThIJaH
alBIpMAIBIK OOJIIBI, COHBIH CaliIapbIHAH OpTallia MOHACP/l ecenTey Ke3iHae Meanua
KOHE KBapTWJIb apajiblK MHTEpBall Naiinanansuiabl. Kpacken-YonuccTiH KpuTepHiii
KaH capbl CYbIHJA MYyPUHAI HYKJICOTHATEP METa0OMM3Mi >KOHE aHTHOKCHIAHTTHI
KOpraHbIC (hepMEHTTEpiHIH OeinceHaimirine aapeHanunai, AMP >xoHe aneHO3MHI
EHT13Y/I1H KOCBIH/IbI OpEKEeTIHIH CaJIBICTBIPMAJIBI KOPCETKINTIHIE
alBIpMAaIIBUIBIKTApABIH ~ OOJMybl  Typajibl THUIOTE3aHbl  KaObUIJayFa  HeMece
KaObLIAamMayFa menniM KaObuiaay YIiH KoJaaHbuiasl. byt kpurepuii 3 Tom apacbinia
CTaTUCTHKAJIBIK MOH/II abIPMAIIIbUIBIKTAPIbI aHBIKTAYAa KOIIaHbUIIBI (KecTe 15).

Kecre 15 - Kan capbicyblHIa MypUHAI HYKJICOTUATEP META0OIM3MI JKOHE
AHTUOKCUJIAHTTHI KOpPFaHbIC (PEepMEHTTEpIHIH OeNceHaulirine aapeHanuuai, AMP

YKOHE aJICHO3UH/1 €HTI3Y/lIH KOCBIH/bI OPEKETIHIH acepi

Kepcerkimre | TonTap Me KBaptuns apansik | Kpackena-Yommc enmemi
p HHTEpBAJ
Q1 Q3 Panrt | %2 Cr. | P
ap CB.
1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P mxMoib baxpuiay 3,54 2,92 412 20,13
NADPH \r AnpeHanuH 3,54 3,21 3,92 37,50
MUH Anpenanmua+AMP 5.32 4,93 5,74 16,50 36,17 |4 0,05
JKOHE aZ€HO3UH
I'TIO MxMoOIIB bakpuiay 469,7 438,45 | 500,12 | 27,14
TOTBIKKAH. AnpeHannH 570,09 | 554,78 | 586,24 | 36,47
TIIOTaTHOH/T | Anpenanua+AMP 24767 | 224,98 | 27152 | 37.58 59,22 | 4 0,05
MHH JKOHE aJIEHO3UH
Karanaza bakpuiay 81,62 77,58 85,69 38,27
MOJIB/T MHUH AnpeHannH 80,01 77,05 82,67 28,18
Anpenanuat+AMP 58,87 52.37 6581 32.27 52,18 |4 0,03
YKOHE aJl€HO3UH
MJIA bakpinay 0,73 0,62 0,84 36,32
HMOJIB/T ApeHaTnH 0,63 0,58 0,68 38,58
Anpenanua+AMP 0,44 0,39 0,49 4391 4727 |4 0,05
YKOHE aJI€HO3UH
JK bakpinay 1,18 0,92 1,42 18,27
MEHII.O1pI./T AnpeHanH 1,60 1,48 1,78 19,19
Anpenanua+AMP 173 158 1.95 2128 17,28 |4 0,06
JKOHE aZ€HO3UH
AD Bbakpinay 532,6 511,2 558,7 25,87
MKMOJIB/MT AnpeHanuH 1309,0 | 1148,2 |1459,2 |86,45 | 46,12 |4 0,04
MiH AnpesammntAMP 265 o | 17085 | 18062 | 4523
JKOHE aZ€HO3UH
AMPD bakpiay 419,83 | 375,23 | 471,28 | 31,98
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MKMOJIb/MI* AnpeHanuH 558,29 |508,34 | 609,57 |56,81 |36,02 |4 0,03

MHH AnpenamntAMP | o)) g 1 61496 | 67501 | 48,28
JKOHC aICHO3UH

5’H bakpuray 27,49 26,05 28,97 35,66
MKMOJIB/MT AnpeHanH 37,54 34,48 41,08 43,25 | 2528 |4 0,04
M AnpenamuitAMP | g5 01| 4315 | 4707 | 3418
YKOHE aJCHO3UH
A bakpliay 0,06 0,04 0,08 5,91
Koo humenTi Anpenanun 0,07 0,02 0,12 978 |817 |4 0,17
(5’H Anpenanua+AMP
JAM®]T) JKOHE ATCHOMH 0,07 0,05 0,09 10,22
B bakpiiay 1,26 0,98 1,53 6,45

I(((:g;bﬁﬁlsg? AnpeHanus 2,34 1,91 2,74 522 528 |4 0,28
AnpesamurtAMP 5 20 o 40 305 | 674
JKOHC aICHO3UH

3eprrey HOTHKECI OOHMBIHIIA TONTAp apachblHAAa CTATUCTUKAIBIK MOHJI
alBIpMAIIBUIBIKTAD KaH capbl CybIHAA MYyPHUH]I HYKJICOTHUATEP METa0O0JIU3Mi KOHE
AHTUOKCUJIAHTTBl ~ KOpFaHbIC  (epMeHTTepiHiH  OejceHaunriHiy  OipHerie
KOpCeTKIITepi OOMBIHIIIA AHBIKTAJIIEL. byn CTaTUCTHUKAJIBIK MOH/I1
alBIpMAIIBUIBIKTAD HAKThl Oakpuiay TOOBIMEH CalbICTBIpFaHAAa Kail  TomTa
(anpenanuumi, AMP >xoHe aacHO3MHI EHTI3YHiH KOCBIHIbI OpeKeTi) OOJFaHbIH
aHBIKTAy YIIIH TOITAap apachiHJia aroCTEPUOPIbl CANBICTBIPY Kyprizuiai. TomTap
apacblHa OpTalla MOHJI AanoCTepUOpPJIbl CaNbICTHIPY YINIH MaHHa — VYUTHH
napaMeTpiiiK eMec KpUTepuii KOJJIaHbUIAbI, OHJA OPTAHIIbI MOH PETIHAE MeauaHa
(Me) naitmanansliasl (kecte 16).

Kanyapnapra kyHine 100 mxr-nan koceiHabl 103a 1000 Mxr aeiiin 10 kyH OoibI
AMP + aneHO3UH KelIeHIH €HTri3y aJpeHalnuH (POHBIHJA MypUHIEP META0O0IU3MIHIH
AD (p=0,01), AMPD (p=0,01), 5’H d¢epmentrepi (p=0,01) Oencenaimiriig
neHreiin sxkorapsuiatanel, ['TIO (p=0,05), karanaza (p=0,01) OenceHAiTITIH XKoHE
MJA nenreitin toemenaeteni (p=0,01), kan capsi cysinaa ['P (p=0,01) 6encenainiria
apTThIpasl (kecte 17).
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Cyper 16 - Kan capbl cCyblHIa NypUHl HYKJICOTHATEP META0O0IU3MI >KOHE
AHTUOKCUJAHTThl KOPFAHBIC (PepMEHTTEpIHIH OeJiceHaAulriHe aapeHanudai, AMP
KOHE aJICHO3UH/1 €HT13Y1H KOCBIH/IbI 9PEKETIHIH acepi

Onmnait Gosica, KaH capbl CYbIHJIA KaHyapiiapFa aJipeHaliuH/Il eHri3y ke3injae AMP
KOHE aJICHO3MH[Il EHTI3yMIH KOCBIHABl OpPEKETI MEPOKCUAAIMS MPOIECTEPIHIH
TOMEHJIEylHe oKeJelal KoHe ochiFaH anekBarTel Typae I[TIO jxoHe karanasa
OesiceHmITIHIH AeHreni >koHe ['P (TmyTaTMOHHBIH JCEHTeWiH KalIblHA KeNTIPYIIi
dhepMeHT) OenceHIIpiayl TOMEHIASH I,

Kecte 16 - Kan capbl cyblHIa TYypUHII HYKJICOTHATEP META0O0JM3MI KOHE
AHTUOKCUJIAHTTHl KOpFaHbIC (DepMeHTTepiHiH OeyiceHainirine aapenanuua, AMP
KOHE aJICHO3UH/1 €HT13y[1H KOCBIH/IBI OPEKETI KOPCETKIMTEPIHIH OaKblIay TOOBIMEH
CaJBICTRIPFaHa OpTaIlla MOHIH allOCTEPUOPIIBI 3EPTTEY

I'P mxmoas NADPH \r Mmun

3eprrey Tontapsl | N Me KBapTtunb apajbIK ManHa-YUTHH eJIIeMi
WHTEpBAJ
Q1 Q3 U Z P
AnpeHanuH 15 3,54 3,21 3,92 56 -0.32 0.15
bakpuiay 20 3,54 2,92 4,12
Anpenanmua+AMP | 15 5,32 4,93 5,74 28 -1.23 0.01
JKOHE aIEHO3UH
Bakpinay 20 3,54 2,92 412
I'lTO MKMOJIbL TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHH
AnpeHanuH 15 570,09 | 554,78 586,24 31 -1.19 0.05
Bakpinay 20 469,7 438,45 500,12
Anpenanua+AMP | 15 24767 | 224.98 27152 33 -1.28 0.05

JKOHE aJICHO3HH
bakpuiay 20 469,7 438,45 500,12
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Karajgasza MoJab/T MUH

AnpeHanuH 15 80,01 77,05 82,67 37 -0.19 0,14
bakpiay 20 81,62 77,58 85,69
Anpenamua+AMP | 15 58,87 52,37 65,81 26 -2.34 0.01
JKOHE aJICHO3UH
bakpuiay 20 81,62 77,58 85,69
MJA aMoub/T
AnpeHanuH 15 0,63 0,58 0,68 64 -0,87 0,15
bakpuiay 20 0,73 0,62 0,84
Anpenanua+AMP | 15 0,44 0,39 0,49 28 -2.57 0.01
JKOHE aIEHO3UH
bakpuiay 20 0,73 0,62 0,84
JAK meHm.0ipJ./r
AnpeHanvH 15 1,60 1,48 1,78 37 -1.43 0.05
bakpuiay 20 1,18 0,92 1,42
Anpenamua+AMP | 15 1,73 1,58 1,05 63 -0.40 0.19
JKOHE a/IEHO3UH
bakpuiay 20 1,18 0,92 1,42
AD MKMOJIL/MI' MHH
AnpeHanuH 15 1309,0 |1148,2 1459,2 27 -1.64 0.05
bakpiay 20 532,6 511,2 558,7
Anpenanua+AMP | 15 17653 | 17285 1806.2 19 -2.81 0.01
JKOHE aJIEHO3UH
bakpiiay 20 532,6 511,2 558,7
AMPDMKMO0JBL/MI MHH
AnpeHanvH 15 558,29 | 508,34 609,57 38 -1.75 0.05
bakpinay 20 419,83 | 375,23 471,28
Anpenamua+AMP | 15 644.49 | 614,26 675,01 24 -2.39 0.01
JKOHE aJICHO3UH
bakpiay 20 419,83 | 375,23 471,28
5°’H MKMOJB/MT MHH
AnpeHanuH 15 37,54 34,48 41,08 28 -2.01 0.05
bakpuiay 20 27,49 26,05 28,97
Anpenanuat+AMP 15 45,21 43,15 47,07 21 -2.66 0.01
JKOHE aIeHO3UH
bakpinay 20 27,49 26,05 28,97
A xko3pdunuenti (5’H /AMDN)
AnpeHanuH 15 0,07 0,02 0,12 65 -0.15 0.26
bakpinay 20 0,06 0,04 0,08
Anpenamua+AMP | 15 0,07 0,05 0,09 68 -0.27 0.25
JKOHE aJICHO3UH
bakpuiay 20 0,06 0,04 0,08
B ko3¢ unuenti (AD/ AMPD)
AnpeHanvuH 15 2,34 1,91 2,74 28 -2.01 0,05
bakpinay 20 1,26 0,98 1,53
Anpenanua+AMP 15 2.73 241 3,05 -1,08 0,24
JKOHE aJlcHO3UH 72
bakpinay 20 1,26 0,98 1,53
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1765**

1800
1400
1200
1000
800 570,09* 558,050
600 469,/ 247,67* 419,83
333 81,62 80,015 g7+
o Al ey
MO mKmonb Katanazamons/r  AD mkmonb/mr AMPD mMKMoONb/mr
TOTbIKKaH. MUH MUH MUH
rNOTAaTUOH/T MUH
B bakplnay W AgpeHanuH AppeHanuH+AMP ¥aHe ageHO3UH

Cyper 17 - Kan capbl cyblHAa NOypUHJl HYKJICOTUATEP METAa0O0JIM3MI JKOHE
AHTUOKCUJAHTThl KOPFAHBIC (PepMEHTTEpIHIH OeJiceHaAulriHe aapeHanudai, AMP
KOHE aJICHO3UH/1 €HT13Y1H KOCBIH/IbI 9PEKETIHIH acepi

OcepiraH feiiiH 013 anbikTarangaii [11, ¢.94], agpenanuumi enrizy xypekre AD
(p=0,05), AMPD (p=0,05), xaramazanbiH Oecicenaipinyimen (p=0,01), MJIA
neHreiinig (p=0,05) xorapsutaysiMer, 5S’H Gencenainirinig temenaeyimen (p=0,05)
KoHE aneHo3uH MeH AM® ge3aMuHIEHYIHIH  KYIICOl JKaFblHA  Kapaii
AD+AMPD/5’H depmenTTepiHiH O€NCEHIUTIKTEPIHIH KAThIHACKI >KOFapblIaybIMEH
(p=0,05) xarap xypeni.

Keneci cepusimapna Kypekre MypUHAI HYKICOTHATEP METAa0O0IU3MI JKOHE
AHTUOKCUIAHTTBI KOpFaHbIC (PepMeHTTepiHIH OenceHauiirine aapenanuuma, AMP
KOHE aJICHO3MH/II SHTI3Y/I1H KOCBIHIBI OpEKeTIHIH acepi 3epTrenai (kecte 17).

JKypekreri aHTHOKCHIIAHTTHI KYHE KOHE IMyPHHII HYKJICOTHUATEP aaMacybl
(dbepMeHTTepiHIH OENCEeHAUTIINHIH KOPCETKIIITEpl TYPAaKChI3 11aMa OOJIbIN TaObLIaIbI.
Herizinen OenruiepaiH TapalyblHIa KaJdbIMThIIaH aWbIpMAIIbIK OOJAbl, COHBIH
caJiJapblHAaH OpTallla MOHIEPHAl €cemnTey Ke3iHAe Meaua KOHE KBapTHIIb apajblK
MHTepBal naigananbuiabl. Kpacken-YoauccTiH Kputepuiil TONTapAblH apachIiHAAFbI
KYPEKTETi aHTUOKCHUIAHTTBI JKYHE KOHE MYyPUHAI HYKJICOTHATEDP aJIMacyhbl
(hepMeHTTEPIHIH OCICeHITITIHIH CaJILICTBIPMAaJIbI KOPCETKIIIIH]IC
alBIPMAIIBUIBIKTAPABIH OOyl  Typajbl THMOTE3aHbl  KaObulmayra  HeMece
KaObUIIaMayFa menriM KaObuiiay YIiH KoJaaHbuiabel. by kputepwnii 3 Ton apachiHga
(anpenanuumi, AMP koHe aJeHO3MH/II €HTI3yAiH KOCBIHIBI dPEKETIHIH acepi *KoHE
O0akputay TOOBI) CTATUCTUKAIBIK MOHAI  aWbIPMAIIBUIBIKTAPbl  AHBIKTAYy/1a
KoJIIaHbUIIbI (KecTe 17).
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Kecte 17 - XXypekre mypuHIl HYKJICOTHATEDP META0O0JIM3MI KOHE aHTHOKCHIAHTTHI
KOpFaHbIC (DepMeHTTepiHiH OeiceHnutirine aapeHanuual, AMP >xoHe ameHo3mHII
SHI13Y/liH KOCBIH/IbI PEKETIHIH dcepi

Kepcerkimre | TonTap Me KsapTuiib Kpackena-Yomnuc enmemi
p apajIbIK
HUHTEpBAJ
Q1 Q3 Panrrap | 2 Cr. | P
CB.
1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P MxkMoOIIB bakpinay 32,13 | 30,35 |33,91 | 14,13
NADPH \r AnpeHanuH 35,31 (33,92 |36,75 | 17,50
MH AnpenamnitAMP | oa 00| 5o 4 | o554 |aggo | 2720 |4 | 0090
YKOHE aZ€HO3UH
I'TIO MxMmoIB bakpliay 2,69 2,39 2,99 28,50
TOTBIKKAH. AnpeHanH 3,12 2,91 3,33 39,51
IJIOTATHOH/ T | Anpenanua+AMP 135 127 143 26.66 4758 |4 0,050
MHH YKOHE aZl€HO3UH
Karanasa bakpuray 69,85 | 67,57 | 72,13 | 42,17
MOJIB/T MUH AJnpeHanuH 81,58 | 78,50 | 84,66 | 18,00
Anpenanua+AMP 6144 | 5278 |7013 | 2817 45,69 |4 0,054
JKOHE aJIEHO3UH
MJA bakpiiay 0,04 0,03 0,05 35,12
HMOJIL/T AnpeHanuH 0,05 0,04 0,06 28,02
Anpenanuat+AMP 0,01 0,01 001 |44.28 3958 |4 0,051
JKOHE aZ€HO3UH
JK Bakpiiay 0,02 0,01 0,03 7,25
MEHII.OipIL./T AnpeHannH 0,02 0,01 0,03 5,89
Anpenanuat+AMP 001 |001 |001 |37.14 2553 |4 0,058
YKOHE aJl€HO3UH
AD bakpinay 0,19 0,18 0,20 25,87
MKMOJIb/MT AnpeHannH 0,26 0,24 0,28 86,45 35,25 |4 0,050
MiHH AnperamuitAMP g 4o | g 29 1041 | 4523
YKOHE aJI€HO3UH
AMPD bakpinay 0,09 0,08 0,10 32,21
MKMOJIb/MT AnpeHannH 0,13 0,12 0,14 51,87 36,02 |4 0,052
MiH AnpenammitAMP g 10| 597 1919 | 4565
JKOHE aZ€HO3UH
5’H Bbakpinay 0,02 0,01 0,03 5,75 0,258
MKMOJIB/MT AnpeHanH 0,01 0,00 0,01 7,24 7,83 4
MiHH AnpesamurtAMP g o 61 1901 | 9,72
JKOHE aZ€HO3UH
AD+AMPD/ bakpiiay 14,0 13,85 | 14,15 | 37,01 0,051
5’H AnpeHanuH 39,02 |38,81 |39,23 | 46,58 45,68 |4
AnpesamurtAMP | ga 5 | 57 98 | 5801 | 39,25
JKOHE af€HO3UH
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CraTucTHKaNbIK 3epTTeyliep OOWBbIHIIA >KYPEKTe TMypHUHIlI HYKJICOTUATEP
MeTabOIM3M1 KOHE AHTHOKCHJIAHTTHI KOPFAHBIC (PepMEHTTEpiHiH OeICeHITIrHe
anpeHanuaal, AMP xoHe aleHO3WHAlI CHTI3y[AiH KOCBIHIbI OpEKeTiHIH acepi Oap
TONTAp apachlHAa CTATUCTHKAIBIK MOH/lI aWbIpMAIIbUIBIKTAPAbIH 0ap E€KEHIITiH
KopceTTi. bysl cTaTUCTHKANBIK MOHI albIPMAIIBUTBIKTAp HAKThI OakblIay TOOBIMEH
cCalpICThIpFaHAa Kal TonTa (ampeHanuHmi, AMP jkoHE aJeHO3WHII EHTI3YIIH
KOCBIHJIBI ~OPEKETiHIH ocepi) OONFaHBIH aHBIKTAy YIIIH TONTap apachiHAA
anoCTepUOPIIbI  CANIBICTBIPY  KYPTi3UIL. Tonrap apacblHga oOpTama MOH/II
anoCTepUOPIIbl CAIBICTRIPY YIIIH MaHHa — YUTHU TapaMmeTpiiik eMec KpUTepHuiii
KOJIAHBUIbI, OHJA OpPTaHIIbI MOH peTiHAe Menuana (Me) maiimananbuibl (KecTe
18).

Anpenanud (oHbIHAa KaHyapiaapra AMP xoHe aAeHO3MH[1 €HTI3y XYpEeKTe
AD (p=0,05) xone AMPD (p=0,05) oGencenaipinyine okenemi, MJIA (p=0,05) men
JK (p=0,05) caHbIHBIH TOMEHACYIH TyAbIPaJAbl KOHE OCBHIFaH ajekBaTThl Typae [P
(p=0,05), T'TIO (p=0,05) xone karamaza (p=0,05) Memmepi TeMeHAeHl, OV OCHI
MYIIIeIe TEePOKCHIANMS TPOIECTepPiHIH TeMeHALYiH monennaerai. OcbiMeH Oip
Me3eTTe aJeHO3MH ‘>koHe AMP karaGonmm3miHIH KyIIerol KaFblHa — Kapai
AD+AMPD/5’H GencenaimikTepiHiH KarblHAchl Aa >xorapbutaiabl (p=0,05) (xkecte
18).
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P MKMOb KaTtanaza monb/r AD+AMPD/5’H MO mMKmob
NADPH \r muH MWH TOTbIKKaH.
rAOTAaTUOH/ T MUH

W bakbinay W AgpeHanuH B AgpeHannH+AMP »KaHe afeHO3MH

Cyper 18 — XKypekre ampenanusai, AMP >xoHe aAeHO3WHII EHTI3YI1H KOCHIHIBI
OpEKEeTiHIH KYPEKTe aHTHOKCHIAHTTHI KYHe KoHE IMypPHHJI HYKICOTUATEP aIMacybl
dbepMeHTTEpIHIH OeICeHAUTIT KOPCETKIMTepiH OaKpuiay TOOBIMEH CalbICTHIPFaH/Ia
opTaIia MoHIH allOCTEPUOPIIBI 3ePTTEY
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Kecte 18 — XKypekre aapenanunmi, AMP >xoHe ajeHO3WHII €HTI3YyAiH KOCBHIH]IbI
OPEKETIHIH KYPEKTe aHTHOKCHIAHTTHI KYHE JKOHE MyPHH/II HYKICOTHUITEP AIMACYBI
dbepMeHTTEpiHIH OeICEHAUTIT KOPCETKIMTEepiH OaKpuiay TOOBIMEH CaJbICTHIPFaH/Ia

opTalla MOHIH alloCTEPUOPIIBI 3ePTTEY

I'P mxmoas NADPH\r Mmun

3eprrey Tontaper | N Me KBaptuib apaJibIK ManHa-YUTHH eJIeMi
WHTEpBAJ
Q1 Q3 U Z P
AJlpeHaJIMH 15 35,31 33,92 36,75 54 -0.45 0.34
Bakpinay 20 32,13 30,35 33,91
Anpenamua+AMP | 20 23,84 2214 2554 27 -1.62 0.05
JKOHE aJICHO3UH
bakpuiay 20 32,13 30,35 33,91
I'lTO MKMOJIb TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHH
AnpeHanvH 15 3,12 2,91 3,33 48 -0.72 0,12
bakpuiay 20 2,69 2,39 2,99
Anpenanua+AMP | 20 1,35 1,27 143 29 -1.82 0.05
JKOHE aJICHO3MH
bakpiiay 20 2,69 2,39 2,99
Karagaza MmoJabs/T MHH
AnpeHanvH 15 81,58 78,50 84,66 24 -1.58 0,05
bakpiay 20 69,85 67,57 72,13
Anpenanmua+AMP | 20 61,44 52,78 70,13 31 -1.82 0.05
JKOHE a/IEHO3UH
bakpinay 20 69,85 67,57 72,13
MJA aMoub/T
AnpeHanuH 15 0,05 0,04 0,06 56 -0,93 0,35
bakpuiay 20 0,04 0,03 0,05
Anpenanmua+AMP | 15 0,01 0,01 0,01 32 -1.77 0.05
JKOHE aIeHO3UH
bakpuiay 20 0,04 0,03 0,05
JAK MeHm.oipJa./r
AnpeHanvH 15 0,02 0,01 0,03 64 -0.46 0.34
bakpinay 20 0,02 0,01 0,03
Anpenanua+AMP | 15 0,01 0,01 0,01 29 -1.87 0.05
JKOHE aJleHO3UH
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AD MKMOJIL/MI' MHH
AnpeHanuH 15 0,26 0,24 0,28 48 -1.01 0.15
bakpuiay 20 0,19 0,18 0,20
Anpenanmua+AMP | 20 0,40 0,39 0,41 31 -1.68 0.05
YKOHE aJICHO3UH
Bakpinay 20 0,19 0,18 0,20
AMPD MKMo0JL/MI MHH
AnpeHanuH 15 0,13 0,12 0,14 17 -0,95 0,28
Bakpinay 20 0,09 0,08 0,10
Anpenanua+AMP | 15 0,18 017 0,19 36 -1.37 0.05
JKOHE aleHO3UH
bakpuiay 20 0,09 0,08 0,10
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5°H MKMOJL/MI MUH

AnpeHanuH 15 0,01 0,00 0,01 38 -1.07 0,12
Bakpinay 20 0,02 0,01 0,03
Anpenanuat+AMP 15 001 001 001 58 -0.36 0.47
JKOHE aJeHO3UH ' ' '
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AD+AMPD/5’H
AnpeHanuH 15 39,02 38,81 39,23 55 -0.98 0.24
bakpuiay 20 14,0 13,85 14,15
Anpenanua+AMP 15 5800 5798 5801 28 -1.82 0.05
JKOHE al€HO3MH ' ' '
bakpuiay 20 14,0 13,85 14,15
0,4%*
0,4
0,35
0,3
0,25
0,2
0,15
0,1
’ 0,05
0.05 0’04 0,01=J= 0’020’02 0,01=J=
’ . =y A Py
M/IA HMmonb/T [OK meHw.6ipn./r  AD mkmons/mr  AMPD mKmo/b/mr
MUWH MUWH
B bakplnay W AgpeHanuH AppeHanuH+AMP ¥aHe ageHO3UH

Cyper 19 — Kypekre anpenanusai, AMP xoHe aAeHO3WH[I EHT13Y[1H KOCBHIHBI
OPEKETIHIH KYPEKTE aHTHOKCUIAHTTHI KYHe XKoHE MYyPUHI HYKJICOTHUIATEP aIMaCYhI
(dhepMeHTTEpiHIH OEJICeHUIIIN KOpPCeTKITepiH Oakbuiay TOOBIMEH CajbICThIpFaHIa
opTauia MoHIH alioCTEPUOPJIIbI 3€PTTEY

byn wmomimerTepnaiH  OapiblFbl  KYPEKTE aApPEHANMHIl €HrI3y Ke3iHJe,
xkaHnyapiapra AMP jxoHe aleHO3MHI KOpCETUINeH ao3aiap/ia KOCBIHIbI EHTI3Y
Ke31HJe TEePOKCUAAINS TPOLECTePIHIH TOMEHJICYIH NIl JKOHE OCBhIFaH
aJICKBAaTThl TYPJAE AHTUOKCHUIAHTTHI KOPFAHBIC (PEPMEHTTEPIHIH OCJICEHIUTIT1 e
TOMEH/ICHTI.

Anpenanmuani, AMP kxoHe aACHO3WHAI €HTI3yMIH KOCBIHIBI JCEpIHEH
ereYKYUPBIKTAPABIH ~ OaybIphIHIAFhl  AHTHOKCHUAAHTTBHI JKYHE KOHE ITypHUHII
HYKJICOTHATEP anMacybl (EepMEHTTEpiHIH OCJICeHAUIITIH 3epTTey KYPri3uiii.
baybIpbiHIaFrel aHTHOKCHJIAHTTHI KYHE JKOHE NYPHUHII HYKICOTHATEDP alIMacybl
(hepMeHTTEpIHIH OCICeHAUTITHIH KOPCETKIITEP1 TYPAKCHI3 I1aMa OOJIbITT TaObLIA IbI.
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Herizinen OenruiepqiH TapandyblHJa KaJdbIIThIIaH aWbIpMaIIbIK OOJbI, COHBIH
CalIapblHaH OpTallla MOHJEPAl €CeNTey Ke3iHIe Meaua XoHE KBapTHIIb apalibIK
WHTepBal naigananpuabl. Kpacken-YonuccTiH KpuTepuiil TONTapablH apachIHIaFbl

OaybIpaFrbl aHTUOKCHJIAHTTHI JKYHE JKOHE TMyPHHII HYKJICOTHIATED alIMaCyhl
(bepMeHTTEPIHIH OCJICeHIUTITIHIH CaIBICTBIPMAJIBI KOPCETKIMIIH/IE
alBIPMAITBUIBIKTAPABIH ~ OOMyBl  Typadbl THIOTE3aHBl  KaObUIIayFa  HeMece

KaOpUIamMayFa IemrM Kabbuiay yIIiH KoJAanbuiasl. by kputepwuii 3 Tom apacbiHaa
(ampenanuuai, AMP koHe aneHO3MHII €HTi3y[IH KOCBIHIBI 9cepl >KoHE OakpLiay

TOOBI) CTATUCTUKAJIBIK MOH/I1 allbIpMaIlIbIIBIKTAP/IbI aHBIKTAYAa KOJJIAHBLIIL (KECTe
19).

Kecte 19 - Anpenamunni, AMP xoHe aneHO3uH/1 KocapiaHa €HTi3yaiH Oaysipa
AHTUOKCUJAHTTHI JKYHE >KOHE NypHHII HYKJICOTHUATEP aJMacybl (pepMeHTTepiHIH

OeJICeHIITITIHE 9cepi

Kepcerkimre | Tonrap Me Ksaptuiib Kpackena-Yomnmc enmemi
p apajIbIK
HHTEpBaJ
Q1 Q3 Panrrap | %2 Cr. | P
CB.
1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P MxMouIB bakpiiay 2469 | 2258 |2351 |22,33
NADPH \r AJpeHaInH 22,01 | 21,05 |23,87 | 1550
MUWH Anpenanmua+AMP 2207 12017 | 2390 | 6,02 36,15 | 4 0,251
JKOHE aJICHO3UH
I'TIO MxMoIB bakpuiay 2,86 2,46 3,25 38,12
TOTBIKKAH. AnpeHannH 3,37 3,02 3,89 28,51
TJIIOTaTHOH/ T | Anpenanua+AMP 141 1.26 158 32.31 42,87 |4 0,051
MHH JKOHE aJIEHO3UH
Karanaza baxpuiay 60,57 | 53,45 | 66,87 | 29,27
MOJIB/T MUH AnpeHanH 81,61 | 76,18 |87,21 | 28,19
Anpenanuat+AMP 5090 | 5313 | 66,67 | 27.81 4291 |4 0,050
JKOHE aJICHO3UH
MJA Bbakpiiay 0,04 0,04 0,04 4558
HMOJIB/T AnpeHanH 0,05 0,04 0,06 38,67
Anpenanua+AMP 0,01 0,01 0,01 9.71 4357 |4 0,051
JKOHE aJICHO3UH
JK bakpiiay 0,02 0,02 0,02 6,58
MEHII. OipIL./T AnpeHanH 0,03 0,02 0,04 25,58
Anpenanua+AMP 0,01 0,01 0,01 29.15 37,19 |4 0,057
JKOHE aJICHO3UH
AD bakpiiay 0,29 0,08 0,41 35,86
MKMOJIB/MT ApeHaTnH 0,40 0,38 0,43 66,42 4227 |4 0,050
MHH AnpenanatAMP g 4o |6 47 1050 | 5328
JKOHE aJIEHO3UH
AMPD bakpinay 0,20 0,18 0,22 4221
MKMOJIB/MT ApeHaTnH 0,27 0,25 0,29 41,87 46,58 | 4 0,052
MHH AnperamtitAMP g 30 031 1931 | 36,18
JKOHE aJIEHO3UH
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5’H bakpinay 0,04 10,04 0,04 |5,84 0,052

MKMOJIB/MT A npeHanuH 0,05 0,04 0,06 8,25 5,28 4
M AnpenanatAMP g o5 | g 05 905 | 7,22
YKOHE aI€HO3UH
AD+AMPD/ bakpiiay 12,25 | 11,28 | 13,05 | 45,87
5’H AzpeHanuH 13,4 12,54 | 13,98 | 53,14 38,51 |4 0,059
Anpenanua+AMP

17,6 1560 [19,6 |22,45

JKOHE aJlEHO3UH

3eprrey HOTHKECT OOHWBIHIIA TONTAp apachlHAa CTATUCTUKAJIBIK MOH/I
albIpMaIbUIBIKTAp OaybIp/iaFbl AHTHOKCUIAHTTHI KY€ MEH IMypHUH/1 HYKJICOTUITED
anMacybsl (DepMEeHTTEpiHIH OCICEHAUTITIHIH OapiiblK KepceTKimTepl OoWbIHIIA
aHBIKTANAbl. ByJl CTaTUCTHKANbIK MOHAI  aWbIpMAIIbUIBIKTAp HAKThl Oakbliay
TOOBIMEH CaJIbICThIpFaHIa Kai Ttonra (aapeHanuHai, AMP xoHe aneHO3uH/II
KOcapJiaHa €Hri3y) OOJIFAaHBIH aHBIKTAay YIIIH TOMNTap apachiHlla aroCTePUOPIIBI
CaBICTBIPY XYprizuiai. Tonrap apackiHia opTaiiia MOH1 allOCTEPUOPJIIBI CATBICTHIPY
yuriH MaHHa — YUTHH mapaMeTpiik eMec KpUTEpHill KOJAaHbUIAbI, OHJA OPTaHIIbI
MOH peTiHjae Mmeauana (Me) naiinanansuiasl (kecte 20).
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MO MKMoNb TOTbIKKaH.  KaTtanasamonb/r MUH AD+AMPD/5’H
rAOTAaTUOH/ T MUH

B bakbinay W AgpeHanuH AppeHanuH+AMP aHe afeHO3MH

Cypet 20 - Anpenanuuai, AMP >xoHe aJeHO3WH[II KOcapJiiaHa €HT13yAlH OaybIpia
AHTUOKCUIAHTTBI KYile >KOHE MypUHAI HYKJICOTHUATEP alMacybl (pepMEHTTEpPiHIH
OCJICEHIITITT KOPCETKIMTEpiH Oakpliay TOOBIMEH CaJbICTBHIPFAHIA OpTalla MOHIH
anoCTEpUOPIIbI 3€PTTEY

Anpenanuuai  enrizy Oayeipaa (kecte 20) MJIA xone JIK neHrewinin
’KOFapbUIayblH, KaTajia3a xoHe mypuHaep Meradonusmi pepmentrepinin AD, AMPD
xoHe 5’H Oencenpipityin TyabIpaabl. bym MomiMerTep aapeHaauHAl €HTi3y Ke3iHe
KaHyapJiapablH OaybIpbIHAA TOTHIKTRIPFBIII CTPECC KaFdaiblHA JKYBIK ©3repiCTepIiH
KYPETIHIH JoeaeHmi.
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AnpenanvH (OHBIHIA >KayHapiiapra ajeHO3uHa1 koHe AMP enrizy Oaywipaa
MJIA xone JIK nmenreiiin tomenneteni (kecte 20) jkoHe OChIFaH aJCKBATTBHI TYPJC
I'TIO xone karamaza Oencenainirin temenaereni, AD, AMPD GencenainikTepiniH
xone  AD+AMPD/5’H  depmentrepiniH  O€JICEHAUTIKTEPIHIH  KaThIHACHI
KOFapbUIAybIH TYABIPAIALI J1a, COJ apKbUIBI aJpPEHATMHAI CHTi3y apKbUIbl Iaiina
OOJIFaH TOTBIKTBIPFHIII CTPECC JKaFIalbIH a3alTaIbl.

Kecte 20 - Anpenanmani, AMP >xoHe ameHO3WHIII KOocapiiaHa €HTI3Y[IH Oaysipaa
AHTUOKCHIAHTTHl JKYHe >KOHE MypUHII HYKICOTHITEp aiMacybl (pepMeHTTEepiHiH
OeJICeHAUTITT KOPCEeTKIMTEepIH Oakpllay TOOBIMEH CallbICThIpFaHJa oOpTalla MOHIH
arloCTEPHOPIIBI 3EPTTEY

I'P mxmoabs NADPH \r mun

3eprrey tontapel | N Me KBaprtuipb apanbik ManHa-YuTHU eJmiemMi
WHTEPBaJ
Q1 Q3 U Z P
1 3 4 5 6 7 8
AJlpeHaJIMH 15 22,01 21,05 23,87 65 -0.45 0.34
bakpiay 20 24,69 22,58 23,51
Anpenanua+AMP | 20 22.07 20,17 0,84 57 -0.52 0.25
JKOHE aJIcHO3MH
bakpiiay 20 24,69 22,58 23,51
I'lTO MKMOJIb TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHH
AnpeHanvH 15 3,37 3,02 3,89 22 -0.45 0.08
bakpinay 20 2,86 2,46 3,25
Anpenanua+AMP | 20 141 1.26 158 33 -1.74 0.05
JKOHE aJICHO3UH
bakpiay 20 2,86 2,46 3,25
Karanasa moab/r MuH
AnpeHanuH 15 81,61 76,18 87,21 36 -1.67 0.05
bakpuiay 20 60,57 53,45 66,87
Anpenanmua+AMP | 20 59,90 53,13 66.67 48 -1.45 0.05
JKOHE aIeHO3UH
bakpinay 20 60,57 53,45 66,87
MJA aMoub/T
AnpeHanvuH 15 0,05 0,04 0,06 29 -1,85 0,05
Bakpinay 20 0,04 0,04 0,04
Anpenanua+AMP | 20 0,01 0,01 0,01 55 -0.72 0.18
JKOHE aJICHO3UH
bakpuiay 20 0,04 0,04 0,04
JAK mMenm.oipJa./r
AnpeHanvuH 15 0,03 0,02 0,04 35 -1.82 0.05
Bakpinay 20 0,02 0,02 0,02
Anpenanmua+AMP | 20 0,01 0,01 0,01 38 -1.63 0.05
YKOHE aJICHO3UH
Bakpinay 20 0,02 0,02 0,02
AD MKMOJIL/MI' MHH
AnpeHanuH 15 0,40 0,38 0,43 28 -1.76 0.05
bakpuiay 20 0,29 0,08 0,41
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Anpenanua+AMP | 20 0,48 0,47 0,50 32 -1.75 0.05
JKOHE aIEHO3UH
Bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
AMPDMKMO0JB/MI MMH
AnpeHanuH 15 0,27 0,25 0,29 35 -1.47 0.05
bakpuiay 20 0,20 0,18 0,22
Anpenanua+AMP | 20 0,31 0,31 0,31 42 -1.58 0.05
JKOHE aIEHO3UH
Bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
5°’H MKMOJIL/MI' MHH
AnpeHanuH 15 0,05 0,04 0,06 48 -1.56 0.05
Bakpinay 20 0,04 0,04 0,04
Anpenanua+AMP 20 0,05 0,05 0,05 63 -0.38 0.15
JKOHE aJICHO3UH
bakpuray 20 0,04 0,04 0,04
AD+AMPD/5’H
AnpeHanuH 15 13,4 12,54 13,98 54 -0,57 0,25
bakpuray 20 12,25 11,28 13,05
Anpenanua+AMP 20 17,6 15,60 19.6 28 -1.88 0.05
JKOHE aJICHO3MH
Bakpinay 20 12,25 11,28 13,05
0,48*
0,5
0,45 0,4%
0,4
0,35 0.2 0,31%*
0.3 0,27
0,25 0,2
0,2
0,15 *
! 0,05*% . 0,05
O%;l 0,04 E'Ol 0’09’03 0,01* 0,04 | 0,05
0
M/IA HMmonb/T OK AD AMPD 5'H
MeHwW.6ipn./r  MKmonb/mr MKMONb/Mr MKMONb/Mr
MUH MUH MUH

B bakplnay

B AgpeHanuH

AppeHanuH+AMP ¥aHe ageHO3UH

Cyper 21 - Anpenanunai, AMP »xoHe aJeHO3WH[I KOcapiaHa eHri3yiH OaybIipia
AHTUOKCUJAHTTHI JKYHE >KOHE NypHHAI HYKJICOTHUATEP aiMacybl (pepMeHTTepiHIH
OeJICEHAUTITT KOPCETKIMTEepIH Oakpllay TOOBIMEH CallbICThIpFaHIa oOpTalla MOHIH

aroCTEPHOPIIBI 3EPTTEY

Omnait 6osca, albIHFaH MOJIIMETTED KaHyapJiiapFa aJpeHaIMH/1 eHr13y (DOHBIH/IA
aneHo3uH MeH AM®-H MeTa0OJUTHKANIBIK JCEplepiHiH KeHOlp epeKIIemiKTepiH
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amajbl. Atan aWTKaHza, skaHyapiapra ajapeHanuH (onbiHAa 1000 MKT KOCBIHIBI
no3aceiia AMP koHe aJeHO3MHII €Hri3y KaH capbl CybIHJA JEHKOIUTTEPAIH
(p=0,05), CD3+ mumdonutrepain (p=0,05) xone CD8+ mumdponurrepain (p=0,05)
xanmbl caHbiH TeMmeHaereni, PTMJI nmerreiiin (p=0,05), mypunaep meTadboIu3MIi
dbepmentrepinin AD, AMPD, 5’H, I'P Gencenninikrepin (p=0,05) apTThipans! sxoHe
ITIO (p=0,05), xaramaza Oencenminiria (p=0,05) xome MJIA nenreiiin (p=0,05)
TOMEH/IETE/I1.

Xorapeima artam KeOPCETUIeH HOTIDKEIEp aApeHaJMHAI CHTI3TeH Ke3Je,
xanyapnapra AMP koHe aneHO3WMHII KOCBIHABI €HTi3y KaH capbl CYybIHJIA
NEPOKCUAALMS TIPOLECIH TOMEHJETETIHIH JKOHE OCBhIFaH aJleKBaTThl TYpJe
aH,THOKCHJIAHTTHI XYyie (epMEHTTEpiHIH OCeJICEHIIIrT TOMEHICUTIHIH oS Ii.
Kypexkre anpenamunal  enrizy AD (p=0,05), AMPD (p=0,05), xaramaza
oencenniputyimer (p=0,05), MJIA nenreitiniy xorapsuiaysiMen (p=0,05), 5’H
oencennimiriniy — Ttemenaeyimen  (p=0,05) oxonme ageHo3uH MeH AMO
NI€3aMHUHJICHYIHIH Kylierol karbiHa Kapaii AD+AMPD/5’H  depmenTtrepinin
OeNCeHIUTIK KaThIHACTAPBIHBIH JKOFapbUIaybIMeH Katap xypeni (p=0,05) [132].

TOTBIKTBIPYIIIBI  CTPECC JETeHIMI3 OHMOJOTHSUIBIK JKYHeae OKCHIAHTTAPIBIH
KOFaphlIaybl KaFblHA Kapal OKCHUIAHTTAp MEH aHTHOKCHIAHTTAPIBIH apacChIHIaFbI
nucOanaHc XKaraailbl €KeHJIITIH eckepep 00Jicak, OChIFaH OalJIaHBICTHI KaHyapJiapra
aApCHAIMHI €HTI3y TOTBIKTBIPYIIBI CTPECCKE JKYBIK JKaFIaiabl TYABIPAIbl JACT
ecernreyre 0oJasbl.

AJBIHFaH MONIMETTEp/l Talljay TUIEepaJpeHaTMHEMHUs Ke31H/E JKalHyapiiapra
AMP >xoHe afieHO3WHI KOCBIHIBI €HT13Y/IH KYPEKTe MEPOKCUIAIUS MPOIIECTEPiHIH
TOMEHJICYIHE OKEJIETIHI Typalibl KOPBITBIHIBI JKacayFa MYMKIHIIK Oepesi >KoHe
OCBIFAaH aJICKBATThl TYPJAE€ AHTHOKCHIAHTTHI KOPFAHBIC >Xyheci (epMeHTTepiHIH
OeJceHIIIr 1e TOMEHIEHI].

XKanyapnapra anpeHanmunami enrizy Oayeipma MJIA (p=0,05) xome K
neHreiiniy xorapouiaysid (p=0,05), karanaza (p=0,05) sxoHe mypuHAep METa00IMU3MI1
dbepmentTepinin AD (p=0,05), AMPD (p=0,05), 5’H OGencennipinyin (p=0,05)
Tyablpaabl. byl ManmiMeTTep XKYpeKTeri Topi3il, >KaHyapjapAblH OaybIpblHIA Ja
TOTBIKTBIPFBIII CTPECC KarJailblHA JKYBIK ©3TePICTEPIH KYPETIHIH JJICIISH/I.
AnpenanuH QoHblHIa aneHo3uH xoHe AMP OGayeipna MJIA (p=0,05) xone K
nenreitin tomenaereni (p=0,05) xone ockirad anekBarthl Typae ['TIO (p=0,05) men
Karajiaza oencenaiuiri ge romenaeiai (p=0,05).

Omait OoJsica, aHTUOKCHIIAHTTHI KOPFAHBIC YIINIH, OpTYpii TaburaTel Oap
TOTBIKTBIPFBIII CTPECC KE31HIAC UMMYH/IBI KYHe KbI3METI MEH IMyPHH/II HYKJICOTHUTED
MeTabonIM3Mi KbI3METIH Ty3eTy YIIH aaeHo3uHAl koHe AMD-Ti maiinananyra
0OoJ1aabl.

3.3 AjpeHanuuai KoHe OeTa-aJipeHOpeleNTOPJIAPAbIH  Texeyllici
METANpPOoJI0JIIbI KOCBIHABI €HIi3YAIH MeTa00JIUTHKAJIBIK dcepJiepi
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AJZlpeHaNMH/l JKOHE OeTa-aapeHopelenTopaapAblH TEXKEYIiClT MEeTarnpoIo bl
KOCBIHJIBI €HT13Y1H METaO0O0IUTUKAIIBIK dCEPIIEPiH 3epTTEY YIIIH ereyKyHphIKTapIblH
OipinmI ToObIHA 3epTTeyre naeiin 60 MUHYT OypbIiH 4 MI/KT 103achlHIA aJipeHATNH
lmmepze imiHe €HTi3UIIl, eKIHII TONTaFbl MHTAKTUIl KaHyapiapfa 2 KyH 25Mr/Kr
7103a/1a METOMPOJION Per 0S €HT1311/11 JKOHE YIIIHII TONTaFbl ereyKYUPBIKTapFa 2 KYH
25Mr/KT j03a7a METOIPOJIONI Per OS EHTI3UIN, Kejecl KyHl 3epTreyre neiin 60
MUHYT OYpBIH 4 MI/KT 103aChIH/Ia aIPEHANIMH 1IIMepAe 11I1He eHT131I1.

EreykyipbIKTapAblH =~ UMMYHIBI ~ CTaTyC  KOPCETKIIITEpIHIH  CaHJIbIK
MOIMETTEPIHIH KaJBINTHl TapadyblH €CKepe OTHIPHIN, CalIbICTRIPMANbBI Tajaay
ANOVA nucniepcusiibIK TajjayblH KOJJaHyYMeH Kyprisingi. byn tanmay HoTmxkeci
O0akplIay, aJpeHANWH, METOIMPOJION JKOHE aJpEHATMH+METONPOJION EHTI3YyliH
UMMYH/JIBI CTaTyC JCHICHIHIH HEri3rl KepCEeTKIITep OOMBIHINIA TONTap apachIHia
CTaTUCTUKAJIBIK MOH/II allbIpMaIIbUIBIK Oap ekeHAIrH kepceTTi (kecte 21). Herizinen
Oy allblpMalIbUIBIKTAD €reYKYHPBIKTApAbIH KaH CapbICybIHIAFbl JICHKOLIUTTED,
mumporutrep, CD8, PTMJI ®I'A %, HCT-tect aeHreii OOWBIHIA AHBIKTAJIBI.
ANOVA mamimertepi 21 kectene KopCceTireH.

Kecre 21 — ANOVA 3eprrey TONTapbiHAa, SFHU AAPEHATHH >KOHE METAIpOJION
€HT'13reH Ke3/1€T1 UMMYH/bI CTaTyCThIH YKaF1aibl

Kepcetkimrep | Tomrap M SD 95% CA Jucnepcusinbig
OIPTEKTUIIK KPUTEPHSICHI
F P
1 2 3 4 5 6 7
JleitkorurTep Bbakpiiay 7,20 | 0,48 6,90-7,55
(109/J1) JKaJIIbl AnpeHannH 9,35 | 0,62 8,95-9,75
cansl (WBC) MeTonposion 8,75 | 0,40 | 8,36-9,15 45,1 0,01
Anpenamua+Mertomnpo | 8,65 | 0,20 8,45-4,85
JIOJI
JlumdorutTep Bbakpiiay 41,40 | 2,39 | 39,21-43,63
% AnpeHannH 40,93 | 3,02 | 38,03-43,82
(LYM) MeTomnpoJio 39,33 | 1,62 | 37,91-41,08 7,8 0,27
AnpeHanuH+ 40,40 | 1,03 | 38,74-41,48
Metonponon
Jlumdouutrep, bakpuiay 2,79 | 0,46 2.49-3.09
abc. memepi AnpeHanH 3,77 | 0,14 3.65-3.89
10%/n MeTomnpoo 343 | 0,19 | 3.28-3.62 325 0.05
Anpenanun+ 350 | 0,14 3,38-3,67
Metonposnon
bakpinay 38.47 | 1.67 | 37.14-39.80
CD3, % AnpeHanuH 36.73 | 1.94 | 35.28-38.18
Meronponoi 40,00 | 1.46 | 38.56-41.52 6.01 0.06
AnpeHamuH+ 40,53 | 1,48 | 38,91-41,93
Mertonposnon
bakpinay 1.12 | 0.12 0.99-0.15
CD3, abc. AnpeHanuH 1.38 | 0.10 | 1.24-1.45 114 0.08
MeJepi Mertonposion 1.37 | 0.08 | 1.29-1.44 ' '
10%/n AJpeHanuH+ 142 10,09 | 1,31-1,51
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Mertonposon

bakpiay 22.47 | 3.04 | 19.58-25.87
CD4, % AnpeHanuH 20.07 | 1.32 | 19.24-21.05
MeTompoJioi 20,27 | 1.49 | 18,63-21.76 8.11 0.12
AnpenanuH+ 21,67 | 1,31 | 20,36-22,98
Metonpoon
bakpiiay 0.66 | 0.07 | 0.61-0.72
CD4, a6c. ApeHannH 0.76 | 0.05 | 0.73-0.80
MeJepi MeronpoJon 0.69 | 0.05 0.64-0.74 12.95 0.24
10%n AZpeHanuH+ 0,75 | 0,05 | 0,70-0,80
Metonpoon
bakpuiay 1453 | 2.54 | 12,23-16,88
CD8, % ApeHaanH 15.47 | 1.92 | 14,02-16,98
MeTomnpoJion 15,73 | 1.85 | 13,18-17,58 10.51 0.21
AnpeHanuH+ 13,13 | 1,35 | 11,74-14,48
Mertonposon
bakpuiay 0.77 | 0.40 0,47-1,07
CD8, a6c. AnpeHanH 055 | 0.08 | 0,47-0,63
MeJIiepi MeTormnpoJion 0.53 | 0.06 | 0,47-0,59 45.9 0.01
10%n Anpenanua+Meronpo | 0,46 | 0,04 | 0,42-0,50
JI0JT
bakpuray 21,00 | 2,09 | 18,91-22,96
CD20, % AnpeHannH 20,53 | 1,87 | 18,75-22,14
MeTormnpoJion 18,47 | 1,67 | 16,24-20,14 1,24 0,15
AnpeHanuH+ 19,87 | 1,48 | 18,39-21,25
Metonponon
bakpinay 0,63 | 0,13 0,55-0,72
CD20, aoc. AnpeHanuH 0,77 | 0,08 | 0,69-0,82
MeJIepi MetomnpoJion 0,63 | 0,07 0,56-0,70 2,19 0,10
10%/n AZpeHanuH+ 0,69 | 0,05 | 0,64-0,74
Metonposnon
Bbakpiiay 21,0 | 2,01 | 19,25-23,0
PTMII ®T'A % AnpeHannH 15,47 | 1,87 | 13,85-17,51
Meronponon 20,93 | 2,45 | 18,48-23,26 45,1 0,03
AnpeHanuH+ 20,60 | 1,70 | 17,90-22,10
Metonpomnou
bakpinay 753 | 1,08 6,46-8,47
HCT-tect AnpeHanH 440 | 1,62 2,78-6,02 342
MeTormpoJio 540 | 1,10 4,37-6,67 ' 0,05
AnpeHanuH+ 5,0 1,19 3,81-6,20
Mertonposnon
bakpinay 46,80 | 3,16 | 42,15-50,22
AJnlpeHanuH 46,67 | 3,34 | 42,87-49,98
®dar-3 % MeTormpoJio 44,13 | 3,44 | 41,25-47,82 8,78 0,18
Anpenanun+ 42.33 | 2,53 | 39,54-44,88
Metonposnon
bakpinay 390 | 2,12 1,58-5,02
®dar.canbl A peHaInH 251 | 0,38 | 2,15-2,89 15,28 0,09
Meronposon 2,25 | 0,23 2,05-2,48
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Anpenanun+ 2,25 | 0,14 2,11-2,39
Metonposon
bakpuiay 76,55 | 8,00 | 68,25-83,14
LUK ApeHaInH 82,16 | 3,32 | 78,82-85,56
Meronposo 80,34 | 4,37 | 75,98-84,75 2,47 0,25
AnpenanuH+ 79,39 | 4,66 | 74,65-83,21
Meronposnou

3epTTey OapbIChIH/Ia aHBIKTAJIFaH CTATUCTUKAJIBIK MOHA1 albIpMaIIbUIKTap/IbIH
OakplIay TOOBIMEH CANBICTBIPFAaH/a HAKTHI Kail 3epTTey TOObIH/Ia OOJFaHBIH aHBIKTAY
YIIiH TONTap apachlHIa armoCTEPUOPIIBI CATBICTBIPY Kyprizuial. Tomrap apachiHIa
aroCTEPHOPIIBI  CANBICTBIPY KYprizy yirH t JlaHHeTTiH (2-)XKaKTbl) KpUTEpHUidi
KOJITaHBUL/IBI (KecTe 22).

25
21 20,93 20,6
20 5,
15 -
9,35%8,75
8,65%*
10 7,2
3,77
3,43+ 35
5 2,79
0
JlelikounTTeEp Numoouyuttep, PTM1 ®TA % HCT-TecT
(109/n) »annsbi abc. menwwepi
caHbl (WBC) 109/n
M bakbinay W AgpeHanuH B Metonponon AppeHanuH+MeTonponon

Cypet 22 — Toxipubenik TonTap/a aJpeHaJIMH >KOHE METaNpoJIoi €HTI3TeH Ke3Je
0akpulay TOOBIMEH CaJBICTBIPFAHJIa MMMYHJBl CTaTyC KOPCETKIIITEPIHIH opTaria
MOHIH allOCTEPHUOPIIBI CATBICTHIPY
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I— 0,69

CD20, abc. menwepi 109/n 077

CDS8, abc. menwepi 109/n

0,77

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8
AppeHanuH+MeTtonponon M MeTtonponon M AppeHanuH M bakbinay

Cyper 23 — ToxipuOenik TonTapja aJpeHaIUH KOHE METAINpOJION CHTI3TCH Ke3/e
OakplIay TOOBIMEH CalIBICTBIPFaHAa UMMYHIBI CTaTyC KOPCETKIIMITEpIHIH oOpTalia
MOHIH arOCTEPUOPIIBI CATBICTHIPY

Anpenanunai 4 Mr/kr gosana, 3eprreyre 60 MUHYT KajfaHIa €HTI3y apKbUIbI
KacalFaH CHMIATHKAIBIK THIepakTuBanus (kecte 22) nerikorutrepaid (p=0,05),
TUMOOIUTTEPAIH Kbl caHbIHBIH apTybiMeH (p=0,05), CD8+ mumdoumtrepain
(p=0,05), PTMJI (p=0,05) xone HCT (p=0,05) caHbIHBIH TOMEHACYIMEH
CUTIaTTaIa/Ibl.

AnpeHamuH ~ TOpi3dl,  MeTompoion  ga,  Jehkormutrepain  (p=0,05),
mumbporutrepaid (p=0,05) >xanmel caHbiH aptTThipansl, CD8+ mumdonuTTepaiy
(p=0,05), HCT (p=0,05) caHbIH TOMEHICTEI1.

3epTTeyaiH Keneci cepusiiapbiHAa 013 CHMIIATHKANBIK THIEPAKTUBAIUACH Oap
*KaHyapiiapra METOIPOJIOJN SHTI3TeH Ke3/1¢ HMMYH/IbI CTaTyCThIH JKaFIaibIH 3€PTTEIIK
(xecte 22). I'unepaapenanemMusira IeiiH €Ki KyH apalbIFbIH/IA KaHyapiaapra 25 MI/KT
no3aaa eHrizinreH meromposon Jerdkorurrepaiy (p=0,01), CD8+ mumdbonutrepmin
(p=0,01) canba Temenaereni, PTMJI (p=0,01) xorapsuiaTabl.

Kecte 22 - Toxipubenik TonTapaa aapeHAIMH JKOHE METAIpOJIOJI SHTI3TeH Ke3ze
0akplIay TOOBIMEH CalIBICTBIPFAaHAAa MMMYHJIBI CTaTyC KOPCETKIIUTEpPiHIH oOpTalla
MOHIH aroCTEPUOPJIIBI CAIBICTBIPY

JleiikouuTrep (10%1) xannnl canbi(WBC)

Kpurepuit | Tonrap(l) | CanbicTbipy *kyprizineTin Tonrap(J) P 95% AN

Temenri | YKoraprsl
mieKapa | Imekapa

t lannerra (2- AnpeHannH 0,05 -2,28 -1,22
KAKTHI)® Bakpinay MerTormpoon 0,05 -1,85 -0,51
AnpeHaauH-+MeTonposio 0,01 -1,58 0,58
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JInmpountrep %, (LYM)

t lannerra (2- | bakpuiay AJlpeHaJINH 0,13 1,25 0,35
KAKTHI)" MeTomnpoion 0,18 0,98 0,37
A nipeHanH+MeTonpoJioi 0,25 1,87 0,28
Jlumdouurrep, ade. momepi 10°%/1
t lanuerra (2- AJlpeHaJIMH 0,05 -0,43 -0,13
)KaKTBI)b baxpuiay MertonpoJo 0,05 -1,11 -0,45
AnpeHanuH+MeTonposion 0,15 1,05 1,79
CD3, %
t lanuerra (2- AnpeHanvH 0,07 -1,25 -0,28
)KaKTBI)b bakpuiay MertonpoJon 0,11 -0,19 0,81
AnpeHanuH+MeTonposion 0,10 1,25 0,44
CD3, a6c¢. moamepi 10%a
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,12 -1,10 -0,22
)KaKTBI)b bakpuiay MeTomnpoJio 0,09 1,15 0,36
A nipeHanuH+MeTonpoion 0,16 1,28 0,97
CD4, %
t lannerra (2- AJlpeHaJIMH 0,12 -0,57 2,15
)KaKTBI)b bakpuiay MeTomnpoJio 0,13 -0,42 1,97
AnpenanuH+MeTonposion 0,12 -0,48 1,77
CD4, a6¢. moamepi 10%a
t lannerra (2- AnpeHanuH 0,06 1,23 -0,28
)KaKTLI)b bakpinay MeronpoJon 0,07 1,17 -0,75
A npenanuH+MeTonposion 0,10 1,48 0,85
CDS8, %
t Jlanaerra (2- AnpeHannH 0,28 1,87 0,57
)KaKTBI)b bakpinay MeTormnpoJto 0,27 1,84 0,45
AnpenannHt+Meronposon 0,09 1,05 0,84
CDS8, a6c. mesmepi 10%n
t lannerra (2- AnipeHanuH 0,05 -1,27 -0,66
HKAKTHI)° Bakpinay MeTormnpoJto 0,05 | -121 -0,44
AnpenannHt+Meronposon 0,01 -1,28 -0,27
CD20, %
t lanuerra (2- AnpeHanvH 0,18 1,22 0,34
KAKTBI)° bakpinay Meronposoi 0,18 1,45 0,87
AnpeHanuH+MeTonposion 0,20 1,24 0,92
CD20, a6c. moamepi 10%a
t Jlanaerra (2- ApeHaInH 0,08 -0,15 0,22
JKAKTHI)" bakpuiay MerTorpoJion 0,09 -0,36 0,22
AnpenanuH+MeTomnposon 0,08 1,05 0,35
PTMJI ®T'A %
t lannerra (2- AnipeHanuH 0,05 -0,17 -0,26
)KaKTBI)b bakpiiay MeTorpoJion 0,10 1,81 0,26
AnpenanuH+Meronpoon 0,01 -0,84 -0,28
HCT-1ect
t Jlanaerra (2- ApeHaInH 0,05 -0,63 -0,26
)KaKTBI)b bakpinay Meronpooi 0,05 -0,18 0,12
A nipeHannH+MeTonpoJion 0,08 1,24 0,87
dar-3 %
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t Jlannerra (2- AnpeHanuH 0,12 1,31 0,74
>KaKTBI)b baxpuray Mertonposon 0,12 1,44 0,88
AnpenanuH+MeTonposion 0,12 1,82 0,68
dar.caHbl

t lannerra (2- AnipeHania 0,21 1,12 0,47
)KaKTBI)b bakpuray MertonpoJo 0,14 1,41 0,58

A nipenanH+MeTtonpoJion 0,15 1,93 0,74

UK

t lanuerra (2- AnpeHanuH 0,09 1,21 0,22
)KaKTBI)b bakpinay MeTomnpoJion 0,08 1,26 0,92

A nipeHanH+MeTtonpoJion 0,10 1,27 0,87

*. Oprarmra MoHHIH aiipipMainbuibFsl 0,05 KeHreiinae MoH/II.
a. JlaHHeTThIH t-KpuTepHi OakplIay TOOBIH OacKa TONTAPMEH CABICHITHIPAIbI

CoHBIMEH KaTap, ereyKyHMpBIKTapAblH KaH capbl CybIHAA ITypHHII
HYKJICOTUATEP METabO0IM3MI »KOHE AaHTHOKCHUJAHTTHI KOpPFaHBIC (epMEHTTEPIHIH
OeJIceHAUTITIHE apeHaTUH/I1, METAIIPOJIONIbl KOCBIHABI €HT13YA1H METaO0OIUTHKAIBIK
ocepiepi 3eprrenai. Kan cappicybIlHIaFsl META0OJUTTEP aIMaCYbIHBIH KOPCETKIIITEP1
TYpakchI3 ImamMa 0oJbIn Tabbl1aasl. HerizineH Oenrinep/iiH TapalybliHAa KAJIBIITHIIaH
alBIpMaIIBIK OOJIIBI, COHBIH CaliIapbIHAH OpTallla MOHACP/l ecenTey Ke3iHae Meanua
KOHE KBApTWJIb apaliblK MHTEpBad maiipananbuiael. Kpacken-YonuccTiy KpuTepuidi
KaH capbl CybIHJA TypUHAI HYKJICOTHATEP META0O0JU3MI KOHE AHTHOKCHUIAAHTTHI
KOpFraHbIC (DEpMEHTTEPIHIH OCJICEHAUTITIHE aapeHaTUHIl, METAIPOJIONAbl KOCHIH]IbI
€HTI3y/1H  EHrI3Y[IH KOCBIHABl QPEKETIHIH  CaJbICTBIPMAJIbl  KOPCETKIIIIHIE
alBIPMAIIBUTBIKTAPABIH OOyl  Typadbl THIOTE3aHBbl  KaObUIIayFa  HeMece
KaOblIjaMayFa 1enrim Kaobliaay YiIiH KoJaaubuiasl. by kputepuit 4 Ton apacbinia
CTaTHCTUKAJIBIK MOH/II albIpMAIIBUIBIKTAPIbI aHBIKTAYda KOJIIaHbLIAR! (KecTe 23).

Kecre 23 — Kan cappicyblHIa TypUHIII HYKICOTHATEP META0OIU3MI JKOHE
AHTUOKCUJIAHTTHl KOPFAHBIC (PEPMEHTTEPIHIH OCJICEHIUTITIHE aJpeHaTuHAl >KOHE
METaIPOJIOJIJIbI €HT13Y/IIH KOCBIH/IbI OPEKETIHIH dcepl

Kepcetkimrep | Tomrap Me KBaptunpb apansix | Kpackena-Yomnuc enmemi
UHTEpBAJ
Q1 Q3 Panrra [y2 |Crt. | P
p CB.
1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P mxkMonb bakpuiay 3,54 2,92 412 20,13
NADPH \r AnpeHanuH 3,54 3,21 3,92 37,50
MUH Meronponon | 4,47 3,92 5,02 12,57 37, | 4 0,047
AnpenaniatMe |5 gg 266 |324 |6536 |°
TOTPOJION
I'TIO mxMonb bakpuiay 469,7 438,45 | 500,12 | 27,14
TOTBIKKAH. ApeHaTnH 570,09 554,78 | 586,24 | 36,47
[IIIOTaTHOH/ T Metompoaon | 253,80 238,80 |271,80 | 37,26 46, | 4 0,048
MHH AnperamantMe | 1 20| 91804 | 27052 | 3518 | O
TOIPOJIOJN
Karanasa bakpuray 81,62 77,58 85,69 38,27
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MOJIB/T MHH AnpeHanuH 80,01 77,05 82,67 28,18
Meromponon | 59,91 54,12 63,87 31,48 64, 0,032
Alpenamiit | g o | 4a 21 |5601 | 5712 | 2
Metonpoon
MJIA HMOIIB/T bakpiiay 0,73 0,62 0,84 36,32
AnpeHanuH 0,63 0,58 0,68 38,58
Meronponon | 0,39 0,34 0,44 32,15 47, 0,019
AZIpeHainut | g 57 025 |020 |4814 |
Meronposnon
JK bakpuiay 1,18 0,92 1,42 18,27
MEHIILOIpJL./T AnpeHanH 1,60 1,48 1,78 19,19
Meromponon | 2,06 1,85 2,26 34,72 35, 0,050
AIPCHATHHT | 4 /o 133|154  |1864 |7
Metonposnon
AD Bakbuiay 532,6 511,2 558,7 25,87
MKMOJIB/MT AnpeHannH 1309,0 1148,2 | 1459,2 | 86,45 35, 0,012
MUH Metomponon | 191237 | 1876,2 | 1949,4 | 55,47 25
AZIpeHainit | 57961 | 90715 | 20756 | 16,28
Metonposnon
AMPD Bakbuiay 419,83 375,23 | 471,28 | 31,98
MKMOJIB/MT AnpeHannH 558,29 508,34 | 609,57 | 56,81 36, 0,031
MUH Meronposnon | 691,14 661,5 720,74 | 53,11 02
AZPCHAMMEY | 264 65 | 735 38 | 784,08 | 62,71
MeTtonponon
5’H Baxpuiay 27,49 26,05 28,97 35,66 0,021
MKMOJIB/MT AnpeHannH 37,54 34,48 41,08 43,25 25,
MUH Metonponon | 48,99 48,21 49,27 51,78 28
AZIpeHainit | g a9 50,73 |52,14 |78,21
Metonpomnon
A Bbakpiiay 0,06 0,04 0,08 5,91 0,142
KoddUIMeHTI AnpeHanH 0,07 0,02 0,12 9,78 48,
(S’H/AM®J) | Meronponon | 0,07 0,05 0,09 1191 |68
Asiperainit | ¢ 004 |008 |934
Metonpomnou
B Bbakpiiay 1,26 0,98 1,53 6,45
KodhGuUIMeHTI AnpeHanuH 2,34 1,91 2,74 25,99 35, 0,050
(AD/ AMPD) Meronponon | 2,76 2,74 2,78 2812 |21
Aniperanuit |, 4, 254 1200 |754
Mertonposnon

3epTTey HOTHXKEC]

OOMBIHIIIA TONTAp apachlHAAa CTATUCTUKAIBIK MOHI

albIpMAIIBUIBIKTAp KaH CapbICybIHAA IMYyPUHAI HYKJICOTUITEpP META00NIM3Mi JKOHE

AHTUOKCUJAHTTBl ~ KOpFaHbiC  (epMeHTTepiHiH  OejceHaumiriHiy  OipHerie
KOPCETKIIITEP1 OOMBIHIIIA AHBIKTAJIIEL. byn CTATUCTHUKAJIBIK MOH/I1
albIpMaIIbUIBIKTAp HAKThl Oakpllay TOOBIMEH CajlbICTBIpFaHAa Kal  TomTa

(ampeHaNMHMHAI, METOMPOJIONABI KOHE aapEHATUH+METONPOJION EHTI3yAiH KOCHIHIBI
opekeTi) OOJIFAHBIH aHBIKTAy YIIIH TONTAp apachlHIa aroCTEPUOPIBI CAIBICTHIPY
xypriziini.  Tomrap apacblHIa opTamia MOH[I arnoCTepUOPibl CANBICTHIPY YIIIH
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ManHa — YUTHH mapaMeTpiiK eMec KpUTepuil KOJJAAHbUIAbI, OHJa OPTaHLIbI MOH
petinae meanana (Me) nmaiiananbuiasl (Kecte 24).

3eprreyre nmeitin 60 MUHYT KayiFaHiaa 4 MI/KT J103a7a €HTI3UITeH aJpeHaJvH,
AMPD, AD, 5’H, TTIO OencennimiriniH >ofappulayblHa JkoHe Kanma JIK
MOJIIIEePiHIH apTybiHa oKenedl. Exi xyH Oo#bl 25 MI/KT A03achlHIa >KaHyapiapra
eHriziiren meronponon (kecre 24) mypunaep meradbonm3mi (epmeHTTepiHiH AD,
AMPD, 5’H Gencenaimik neHreiin aprreipansl, MJIA MemmiepiH TOMEHAETE KOHE
OCBIFAaH aJICKBATThl TYpAE€ AHTHOKCUIAHTTHI KopraHbic (epmentrepiniy (['TIO,
Karajaza) OenceHAUNriHiH  TeMeHaeyl kypemi. CoHbIMeH Karap  OeTa-
aZpeHOpelenTOpJIapAblH ~ TEXKEYIIiCl ~ METONPOJIoNl  MypPUHAEP  MEeTabou3Mi
dbepmentrepiniy AMPD, AD 5’H OesiceHAUTIKTEpIHIH ©T€ KOfapbUiayblH, «B»
kodddurmentinin (AD/AMPD) aptybin xoHe JIK MemiepiHiH >KOFapblLIaybIH
Tyabipaabl. bipak, agpeHalMHHEH epeKIleniri, meramnpoion kanga MJIA neHreitin
temenaereai (kecre 24).

4,47

4,5

4 3,554 35

3,5 2,95%%*

3 2,76%,72

2,34

2,5 2,06*

2

1,5 12

1

0,5

0

P MKMONb M/IA HMmonb/T [OK meHw.6ipn./r B KoadduumneHTi
NADPH \r muH (AD/ AMPD)
M bakbinay W AgpeHanuH B Metonponon AppeHanuH+MeTonponon
Cyper 24 - Kan capbicyblHIa NYypUHII HYKJICOTHATEp META00IU3MI >KOHE

AHTUOKCUJIAHTTBI KOpFaHbIC (EPMEHTTEPIHIH OCJICCHAUTITHE aAPCHAIMHAI KOHE
METanpOJI0JIJIbl €HTI13y1H KOCBIH/IBI SPEKETIHIH acepl
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MO mKkmonb KaTtanasa AD MKMOb/mr AMPD
TOTbIKKaH. Monb/T MUH MMWH MKMONb/Mr MHMOHb/MF
rNOTaTUOH/ T MWH MWH
MWH
W bakbinay AppeHanuH MeTonponon AppeHanuH+MeTonponon
Cyper 25 - Kan cappiCyblHIa NypUHAI HYKJICOTHATEp METa00IU3M1 JKOHE

AHTUOKCUJIAHTTBl KOPFaHbIC (PEPMEHTTEpIHIH OEJICEHIUIITIHE aJpEeHATNHAl >KOHE
METaMNpOJI0JIJIbl €HTI13Y1H KOCBIH/IBI SPEKETIHIH dcepl

Huenai konwtorarrap (UK) apaxu1oH KbIIIKBUIBIHBIH OOCPaIUuKaIIbl TOTHIFYHI
KE31HJIe TY3UIETIHI OelTiI JKoHE OJI 1C KY31HAC JIMIUATEPIH ACKbIH TOTBHIFYBIHBIH
Oacrankpl ©HiMI Oojbin TaObuiampl [133]. O3 keserinae MajoOHABI IUABICTH]
(MJIA) Oocpamukaiabl TOTBIFY MPOLECTEPIHIH WHTETPaNbJIbl KOPCETKIII OOJBII
TaOBLIAbl JKOHE 9JIeTTEe, JUIUATEPAIH acKblH TOThIFy mpormectepi MOA Ty3iny
KBUIIAMIBIFBl  JKOHE  Meuuepl  OoiibiHma  OaranaHaasl, MJIA  memmepi
AHTUOKCUIAHTTBl KOPFAaHBIC JKyHecl (EepMEHTTEpiHIH KaThICybIHAA Oenrui-oip
JICHTeHIe CaKTaJIBI OTHIPaabl. JIMITUATEPIIH aCKbIH TOTBIFYBl OTTET1HIH TOKCHKAIBIK
dbopmanapeiabie, (H202,0;,0H") naiiga 00aybl apKblUIbl ICKE€ KOCBUIAJIbI, OJap IbIH
KApKBIHIBI TY3UTyl aapeHoxpoMm xkoHe  HO, Ty3ine oTbpa, aapeHaIMHHIH
(dbepMeHTaTUBTI €MeC TOTBIFYbl Ke3iHJe OO0Jlybl MYMKiH, COHBIMEH KaTap
KCAaHTHHOKCHUAA3bl peaklusia MypUHACPIAIH KaTtaboim3Mi Ke3iHAe ne Ty3LIyi
MYMKIiH.

biznin  3eprreynepne  aHbIKTanFaHmal, aJApCHATUHMEH CaJlbICThIpFaH/A,
METOTMPOJIONIZIBI  €HII3y  Ke3iHAe  MypuHIl  HYKJICOTHATEpP  METabOoJIu3MIi
dbepmentTepinin  AD, AMPD, 5’H Oencenainiri korapbuiaiisl. COHBIH
HOTIDKECIHAE, KaHJa aJCHO3MHHIH >XOHE WHO3WHHIH MeOJIepl apTajabl, OJIApJbIH
KCAaHTUHOKCHUAA3/Ibl pEakiusi Ke3iHAe TOThIFybl, 013 OlIeTiHIeH, OTTeriHIH
TOKCHUKAJIBIK (pOpMaapblHbIH TY3UIyIMEH KaTap *Kypel.

Hotwxecinae, aunuaTrepAiH acKblH TOTBIFY TMPOIECIHIH KYILICH1 >KOHE
JUTIUITEPIIH aCKbIH TOTHIFYBIHBIH OacTanKbl ©HIMI PETIHIE IUEH[I KOHBIOTATTap
JIEHIeH1HIH KOFapblIaybl XKYpe/l.
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AJIlpeHaIMHHEH €peKIlle, METOMPOJOJAbl €Hri3y OocpajuKaiabl TOTBIFY
MPOIIECTEPIHIH HWHTErpalibJbl KoepceTkimi periHae MJIA paeHreiiH TemeHAeTemi
(p=0,05) xone oceran amekBaTThl Typae [TIO (p=0,05) xone katamaza (p=0,05)
oencenmimiri nme TemeHaeumi. bym wmomimerTtep, Oi3miH  OopkaM  OOMBIHIINA,
METOTPOJIOJALI €HT13y Ke3iHJe KaHJa MEPOKCHATI TOMEOCTasNbl OaKbLIayIbIH Oap
E€KEH/IITIH JOIEIIEH .

bi3 anbIkTarannmai, KaH capbl CybIHAA aJpPEHANIMHJI C€HTI3TeH Ke3ae e,
MeTanpoioabl  eHrisreH  kesne ae  (kecre 24) AD/AMPD  kaThIHaCBHIHBIH
xorapeutaysl  (p=0,05) («B» xoaddumnuenri) wummynurerTiy T- koHe B-
OesiKkTepiHiH (YHKIIMOHAIBI 63apa OallIaHBICHIHBIH KYIICIOIH JNICNIeh 11, Oy
UMMYHBl JKYie KacyllaldapblHbIH KbI3METIH OaKbUIayIllbl aJleHO3UH koHe AMO®
JCHreliHIH e3repyi ecebineH Oomasl [134].

Kanna agpenanun xoHe metorpoionasl enrizy kesinge AMPD (p=0,01), AD
(p=0,01) xone 5’H Oencenpainiri (p=0,01) neHreitiniy O1pOAFbITTHI ©3repici, O13/1H
OMBIMBI3IIA, >KACYWAIMIUNK (YHKIMOHAIABl aKybI3JaplAblH >KacyllanapJaH KaH
IJIa3MachblHa LIBIFAPbUTYbIMEH OalinaHbICTBl OONybl MYMKIH. Auaiiia, opl Kapai
3epTTeyJep KOPCETKEHIEH, ajpeHaIuH KoHE METONPOJION bl eHTi3y Ke3iHae AMPD,
AD xoHe 5’H OenceHauIirt IeHreliHiy O1pOarbITThl ©3repici XKYpPEeKTe 1e, Oaybipaa
71a OPBIH aJaIbl.

biz  Ourerinzmeil, MeTompoJioyi, IIaMalibl  jJo3ajapAa  KYPeKTiH  Pi-
aZipeHOpeIeNTOPIapblH  TEXEH OThIpa, KaTEXOJAMUHICP/IH BIHTAJAHIABIPYBIMEH
ATP-ten nuxiiai anenosnaMoHopocdarteiH (3°5° AMP) Ty3inyin Temennereni [135],
al OChl KOCBUIBICTBIH JKWHAKTAJIybl MyPHHII HYKJICOTHATEDP METabOIM3MIi
(dbepMeHTTEpiHIH CcyOCcTapTThl O€JICeHAIpUIylH TYyABIPYbl MYMKIH. ©O3 Ke3eriHje,
anapeHanuH, xacymanapabiH ATP-Ti maiigananyblH OKbUIamjaTa OThIpa, OHBIH
Merabonusmine xoHe AMPD mnen AD cyOctparrapel — AMP xoHe aneHO3MH
JIEHIeH1HIH JKOFapbllayblHA BIKIAJ €TE/Il.

MeTonpoonasl  KoHE aapeHaIMHAI KOCBIHIBI eHrizy (kecte 24) KaHma
nypuszep Meradomusmi (epmentrepinin AD (p=0,01), AMPD (p=0,01), 5’H
(p=0,01) Gencenmimik IEHreliHIH JKOFapblIayblHA OKelleql, COHbIMeH Karap MJIA
(p=0,01) memmepi TeMEHJICHAI >KOHE OCHIFAH aJEKBaTThl TYpP/l€ AHTUOKCHUIAHTTHI
kopranbic pepmentrepinin (I'P, I'TIO, karana3za) 6encenainirinin tomenaeyi (p=0,01)
Kypeni, OyJI aJpeHaluH OCEpIHEH TybIHJaFaH TMEPOKCHIANNS MPOIECTEPiH
METaIpOJIOJABIH TOMEHCTETIHIH JANICTACHII.

Kecre 24 - Kan capbl cyblHAQa NOYpUHIl HYKJICOTUITEpP META0OIU3MI JKOHE
AHTUOKCUJAHTTBl KOPFAaHbIC (PEPMEHTTEPIHIH OCJICEHAUIINHE aJpEHaTuHIl >KoHe
METanpOJI0JIJIbl EHT13Y/IIH KOCBIH/IbI OPEKETIHIH KOPCETKITEPiHIH OaKblIay TOOBIMEH
CaJIbICThIPFaHa OpTallla MOHIH alloCTEPUOPIIbI 3EPTTEY

I'P mxmoab NADPH \r mun
3eprrey Tontaper | N Me KBaptuiib apaJibIK ManHna-YutHu enmemi
WHTEpBaJ
Q1 Q3 U Z P
AnpeHanuH 15 3,54 3,21 3,92 56 -0.32 0.15
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bakpuiay 20 3,54 2,92 4,12
MeTtonposon 15 4,47 3,92 5,02 45 -0,67 0,06
bakpuiay 20 3,54 2,92 4,12
AnpeHaauH+ 15
MertonpoJion 2,95 2,66 3,24 29 -1.61 0.01
bakpuiay 20 3,54 2,92 4,12
I'lTO MKMOJ1b TOTBIKKAH. [JIIOTATHOH/ I MHH
AJlpeHaJIMH 15 570,09 | 554,78 586,24 31 -1.19 0.05
bakpuiay 20 469,7 438,45 500,12
MeTomnpoJion 15 253,80 | 238,80 271,80 32 -1.17 0.05
bakpuiay 20 469,7 438,45 500,12
AnpeHanuH+ 15
Mertornposoi 244,73 | 218,94 270,52 47 -1,98 0,01
bakpiay 20 469,7 438,45 500,12
Karanaaza MmoJbs/T MHH
AJlpeHaJIMH 15 80,01 77,05 82,67 37 -0.19 0,14
bakpiay 20 81,62 77,58 85,69
MeTtonposo 15 59,91 54,12 63,87 27 -1.42 0.05
bakpiiay 20 81,62 77,58 85,69
AnpeHaauH+ 15
MerTormpoJion 51,69 48,71 96,01 18 -2,48 0,01
bakpuiay 20 81,62 77,58 85,69
MJA HMOJIB/T
AnpeHanvH 15 0,63 0,58 0,68 64 -0,87 0,15
bakpinay 20 0,73 0,62 0,84
MerTormpoJion 15 0,39 0,34 0,44 39 -1.74 0.05
bakpinay 20 0,73 0,62 0,84
AnpeHanuH+ 15
MeTonposoan 0.27 0,25 0.29 22 -2,13 0,01
bakpiay 20 0,73 0,62 0,84
JAK menm.oipJa./r
AnpeHanuH 15 1,60 1,48 1,78 37 -1.43 0.05
bakpuiay 20 1,18 0,92 1,42
MeTonposoan 15 2,06 1,85 2,26 33 -1.42 0.05
bakpuiay 20 1,18 0,92 1,42
AnpeHanuH+ 15
MeTormpoJion 1,42 1,33 1,54 64 -0,57 0,15
bakpuiay 20 1,18 0,92 1,42
AD MKMOJIL/MI MHH
AnpeHanvuH 15 1309,0 | 1148,2 1459,2 27 -1.64 0.05
Bakpinay 20 532,6 511,2 558,7
MeTormpoJion 15 1912,37 | 1876,2 1949,4 15 -2.72 0.01
Bakpinay 20 532.,6 511,2 558,7
AnpeHanuH+ 15 207361 | 20715 2075.6 17 -2.33 0.01
Meronposnoi
Bakpinay 20 532,6 511,2 558,7
AMPDMKMoOJIL/MI MHH
AnpeHanvH 15 558,29 | 508,34 609,57 38 -1.75 0.05
bakpuiay 20 419,83 | 375,23 471,28
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MeTomnpoon 15 691,14 | 661,5 720,74 34 -1.45 0.05
bakpuiay 20 419,83 | 375,23 471,28
AnpeHanuH+ 15 760.65 | 736.38 784,08 57 -2.63 0.01
Mertornposoi
bakpliay 20 419,83 | 375,23 471,28
5’H MKMOJB/MI MHH
AnpeHanvH 15 37,54 34,48 41,08 28 -2.01 0.05
bakpuiay 20 27,49 26,05 28,97
MeTonposo 15 48,99 48,21 49,27 23 -1.81 0.05
bakpuiay 20 27,49 26,05 28,97
AnpeHanuH+ 15 51,38 50,73 52.14 19 -2.37 0.01
MerTonposoi
bakpuiay 20 27,49 26,05 28,97
A ko3¢ dunuenti (S’H /AMDN)
AJlpeHaJIMH 15 0,07 0,02 0,12 65 -0.15 0.26
bakpuiay 20 0,06 0,04 0,08
MerTormnpoJion 15 0,07 0,05 0,09 68 -0.27 0.25
bakpuiay 20 0,06 0,04 0,08
AnpeHanuH+ 15 0,06 0,04 0,08 63 -0.23 0.25
MeTtonponon
bakpiay 20 0,06 0,04 0,08
B koy¢ppunuenti (AD/ AMPD)
AJlpeHaJIMH 15 2,34 1,91 2,74 28 -2.01 0,05
bakpiiay 20 1,26 0,98 1,53
MerTormpoon 15 2,76 2,74 2,78 26 -1.55 0,05
bakpiay 20 1,26 0,98 1,53
AnpeHanuH+ 15
MerTormpoJion 2,72 2,54 2,90 68 -0,68 0,21
bakpinay 20 1,26 0,98 1,53

3epTrTey JKOCHapblHa COWKEeC Keleci cepusiiapia KYpeKTe IypuHi
HYKJICOTUITEP METAa0O0JMU3M1 KOHE AaHTHOKCUIAHTTHI KOPFaHBIC (EePMEHTTEPiHIH
OCJICEHITITIHE AAPCHATWHII, METONPOJIOIALl JKOHE aJpeHaATUHTMETOIPOIIOIIbI
CHTI3Y/IiH KOCBIHJIBI 9PEKETIHIH acepi 3epTreni (kecte 25).

JKypekreri aHTHOKCHUIIAHTTHI KYHE KOHE MypHUH]II HYKJICOTHUITEP aaMacybl
dbepMeHTTEpiHIH OCNCEHAUTITIHIH KOPCETKIMTEPl TYPAKCHI3 1MaMa OOJIBIT TaObLIA b,
Herizinen OenruiepaiH TapalyblHIa KaJIbIMThIIaH aWbIPMAIIbIK OOJAbl, COHBIH
calJlapplHaH oOpTalla MOHJEPAl ecenTey Ke3iHIe Meaua XOHE KBapTHIIb apalibIK
MHTepBal naigananbuiabl. Kpacken-YoauccTiH Kputepuiil TONTapAblH apachIiHIAFbI
KYPEKTETi aHTUOKCHUIAHTTBI KYHE KOHE MYyPUHAI HYKICOTHATED aIMaCyhbl
(hepMeHTTEpIHIH OeJICeHITITIHIH CaJILICTBIPMAaJIbI KOPCETKIIIIHIE
alBIPMAIIBUIBIKTAPABIH ~ OOJMyBl  Typanbl THIIOTE3aHBl  KaObUIIayFa  HeMece
KaOblIjaMayFa 1ienrim Kaobliaay YiIiH KoJaubuiasl. by kputepuii 4 Ton apacbinia
(aapeHaNnH 1, METOIPOJIONIBI KOHE aIpEeHATMH+METOMPOJION/IbI €HII3Y/IiH KOCBHIHbI
OpEKETIHIH 9cepi KoHEe OaKplIay TOOBI) CTATUCTUKAIBIK MOH/II albIPMAIIBUTBIKTAP,IbI
aHBIKTay1a KOJJTAHBUIIBI (KecTe 25).

88



XKypekre (kecre 25) ampenamunmi eunrisy AD (p=0,03), AMPD (p=0,03),
karajnas3a oencenaipinyiMer (p=0,03), 5’H 6encenainirinig (p=0,03) TemeHmeyimeH,
MJIA nenreiiinin xorapeuiaybiMeH (p=0,03) xone AD+AMPD/5’H depmentrepi
oencenaimikrepinin KateiHackl (p=0,03) aneHo3un mMen AM®D ne3aMHuHICHYIHIH
KYIIICIO1 )KaFbIHA Kapai )KOFapbUIaybIMEH KaTap KYpe/i.

Kecte 25 - Xypekre mypuHai HYKJICOTUATEP META0OIM3Mi KOHE aHTHOKCHUIAHTTHI
KOpPFaHBIC (PEPMEHTTEpIHIH OCJCEHIUTITIHe aApPCHATUHII JKOHE METOIPOIIOIIbI
SHT13Y/IIH KOCBIH/IbI OPEKETIHIH dcepi

Kepcerkimre | Tonrap Me KBaprtuib Kpackemna-¥Yomnuc enmemi
p apajbIK
MHTEpBAJ

Q1 Q3 Panrrap | %2 Cr. | P
CB.

1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P mxMoub bakpuray 32,13 | 30,35 | 33,91 | 14,13
NADPH \r ApeHanuH 35,31 | 33,92 | 36,75 | 17,50
MUH MeTomposon 23,49 | 22,17 | 25,13 | 45,71 37,96 |4 0,032
AnpenamnutMero | o, 66 | 18 45 | 2239 | 61,52
POJIOT
I'TIO MxMoIB bakpliay 2,69 2,39 2,99 28,50
TOTBIKKAH. AnpeHannH 3,12 2,91 3,33 39,51
TJIOTATHOH/ T Mertomnponon 1,48 129 |153 |3515 52,18 |4 | 0,048
M AZCHAMHEY | 4 55 | 199|197 | 4321
Metonpomnou
Karanaza bakpuiay 69,85 | 67,57 | 72,13 | 42,17
MOJIB/T MHUH AnpeHannH 81,58 | 78,50 | 84,66 | 18,00
MeTtomnpoon 63,06 | 55,45 | 71,63 | 5,97 65,69 |4 0,032
AZCHAMMEY | 53 26 | 4815 | 5995 | 49,82
Metonposnon
MJA Bbakpiiay 0,04 0,03 0,05 35,12
HMOJIB/T AnpeHanH 0,05 0,04 0,06 28,02

MeTomnposion 0,01 0,01 0,01 45,26 4722 |4 0,033
Asiperainit g1 |91 001 | 49,19
Meronpooi

JK bakpinay 0,02 0,01 0,03 7,25
MEHIL. OipIL./T AnpeHanH 0,02 0,01 0,03 5,89
MeTonposton 0,01 0,01 0,01 33,47 4537 |4 0,033

Afperamait 1o 61\ g01 001 | 43,83
Metonposnon
AD bakpinay 0,19 0,18 0,20 25,87
MKMOJIb/MT AnpeHanuH 0,26 0,24 0,28 86,45 4941 |4 0,033
MWH MeTormpoJio 0,41 0,40 0,42 41,38
Afperamuit o 4\ g a4 | 046 | 48,12
Metonposnon
AMPD bakpinay 0,09 0,08 0,10 32,21
MKMOJIb/MT ApeHannH 0,13 0,12 0,14 51,87 38,08 | 4 0,033
MWH MeTomnpoon 0,19 0,17 0,19 43,18
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Afperamuit 1o o1 900|020 | 47,22
Metonposon
5’H bakpiiay 0,02 0,01 0,03 5,75
MKMOJIb/MT ApeHaInH 0,01 0,00 0,01 7,24 28,11 |4 0,033
MUH MeTomnpoJion 0,01 0,01 0,01 19,21
Aspenainit g 61|91 002 | 2287
Meronposnoin
AD+AMPD/ bakpuray 14,0 13,85 | 14,15 | 37,01
5’H Anipenanun 39,02 | 38,81 |39,23 | 46,58 4582 |4 0,033
MeTomnpoJion 60,00 | 59,98 |61,01 | 31,50
AZIpeHAIMET | 393 | 3594 | 3308 | 4327
Metonposnon

CraTucTUKaNBIK 3epTTeysiep OOHWBIHIIA JKYpPEKTEe MMypPUHAI HYKICOTHITEP
MeTa0o0JIM3M1 KOHE AHTHUOKCHIAHTTBI KOpPFaHbIC (DEpMEHTTEpPiHIH OeJICEeHAUTIrHE
agpeHanuHAl, MeTonponouabl JkoHe AApeHaNMH+METONnponoaasl  €Hr13ydiH
KOCBIH/IBI OPEKETIHIH ocepi Oap TomTap apachblHIa CTAaTUCTUKAIBIK MOH/II
albIPMaIIBUIBIKTAP/IbIH  O0ap eKEHAITH KepceTTi. byl cTaTUCTHUKaNBIK MOH/1
albIpMaIIbUIBIKTAp HAKThl Oakpliay TOOBIMEH calbICTBIpFaHAa Kad  TomTa
(agpenanuumi, Meronpoyonasl KOHE  AIpeHaNIMH+MeTOHpOoNIONabl  CHII3Y/IIH
KOCBIHJIBI OPEKETIHIH ocepi) OOJFaHBIH aHBIKTAy YIIIH TONTap apachiHia
aroCTEPUOPJIBI  CAIBICTBIPY  KYPIi3UIL. Tonrap apacelHIa opTama MOH/II
aroCTEPHOPJIbI CAIBICTRIPY YIIIH MaHHa — YHWTHH THapaMeTpiik eMec KpHUTepHidl

KOJITAaHBUI/IBI, OHJIa OPTAaHIIBl MOH peTiHae Menuana (Me) maitmamaHbUiabl (KecTe
26).

90 81,58%*
80 69,85
;g 76%*
32,13
40 3,49%
20 20,06
“>.
20 3,1
10 2, 69 1 48* 1,23**
0
P MKMOb MO mKmonb Katanasza monb/r AD+AMPD/5’H
NADPH \r muH TOTbIKKAH. MWH

rNOTAaTUOH/ T MUH
B bakbinay B AgpeHanuH MeTonponon AppeHanuH+MeTonponon

Cypet 26 - XypekTe mypuHi HYKJICOTUJATEP META0OIU3MI JKOHE aHTHUOKCHUIAHTTHI
KOpFaHbIC (epMEHTTEpIHIH OCJICEHAUTITIHE aAPCHAIIMHAI KOHE METOIPOJIONIbI
EHTI3Y/IIH KOCBIH/bI OPEKETIHIH dcepi
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0 41Q"45=1”J=

0,45
AN
0,4
0,35
0,3 0,26*
0’25 0’19 0’19* 0,21**
0,2 0,13*“'
0,15 0,05* 0,09
0.1~ goq/ 001 601 0,01*
0,05 ’ 0,01%9,02 0,01* 0,020,01%, 0,01*
0 Ml ey R ——y
M/IA HMmonb/T OK AD MKMOb/mr AMPD 5’H
MeHLW.6ipAa./r MMWH MKMONb/Mr MKMONb/Mr
MUH MUH
M bakbinay W AgpeHanuH MeTonponon AppeHanuH+MeTonponon

Cyper 27 - XXypekre mypuHAl HYKJICOTHATEDP META0OIM3MI KOHE aHTHOKCHUIAHTTHI
KOpFaHbIC (EepMEHTTEPIHIH OCJICEHAUIITIHE aJAPCHAIMHI KOHE METOIPOJIOJIIbI
€HT'13y/11H KOCBIHJIbI OPEKETIHIH acepi

Kecte 26 — Kypekre aZpeHaInH/], METONPOIIOIIBI JKoHE
aZpeHaINH+METOIPOIOJIIBI EHTI3yA1H KOCBIH/IBI OpEKETIHIH KYPEKTE
AHTUOKCUIAHTTHI JKYHe >KOHE MypUHAI HYKJICOTHUATEP alMacybl (epMEHTTEpPiHIH
OCJICEHIIIITT KOPCETKIMTEpiH Oakpliay TOOBIMEH CalbICTBHIPFAHIA oOpTallia MOHIH
anoCTepUOPIIbI 3€PTTEY

I'P mxmoas NADPH \r mun

3eprrey Tontapel | N Me KBaprtuib apaJibIK Manna-YUuTHHU eJmeMi
WHTEpBAI
Q1 Q3 U Z P
AJlpeHaJINH 15 35,31 33,92 36,75 54 -0.45 0.34
bakpiiay 20 32,13 30,35 33,91
MeTtonpoJion 15 23,49 22,17 25,13 29 -1.47 0.05
Bakpinay 20 32,13 30,35 33,91
AnpeHanuH+ 15 20,06 18,45 22.39 21 -2.24 0.01
Metonpono
Bakpinay 20 32,13 30,35 33,91
I'lTO MKMOJIb TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHUH
AnpeHanuH 15 3,12 2,91 3,33 48 -0.72 0,12
bakpuiay 20 2,69 2,39 2,99
MertonpoJion 15 1,48 1,29 1,53 29 -1.33 0.05
bakpuiay 20 2,69 2,39 2,99
AnpeHanuH+ 15 1,23 1.19 1,27 15 -2.22 0.01
Mertonposnoi
bakpuiay 20 2,69 2,39 2,99

Karajgasza MoJab/T MUH
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AnpeHanuH 15 | 81,58 78,50 84,66 24 -1.58 0,05
bakpuiay 20 69,85 67,57 72,13
MeTomnpoJion 15 63,06 55,45 71,63 47 -0.55 0.12
bakpuiay 20 69,85 67,57 72,13
AnpeHanuH+ 15 53,76 48,12 59,25 17 -2.38 0.01
Mertornposoi
Bakpinay 20 69,85 67,57 72,13
MJA HMo0Jb/T
AJlpeHaJIMH 15 0,05 0,04 0,06 39 -1.24 0.05
Bakpinay 20 0,04 0,03 0,05
MeTonposo 15 0,01 0,01 0,01 33 -1.65 0.05
Bakpinay 20 0,04 0,03 0,05
AnpeHanuH+ 15 0,01 0,01 0,01 13 -2.51 0.01
MeTonpooi
bakpuiay 20 0,04 0,03 0,05
JAK mMeHm.oipJ./r
AnpeHanvH 15 0,02 0,01 0,03 64 -0.46 0.34
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
MeTormnpoJion 15 0,01 0,01 0,01 23 -1.92 0.05
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AnpeHanuH+ 15 0,01 0,01 0,01 16 -2.28 0.01
MeTtonponon
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AD MKMOJIL/MI' MHH
AnpeHanux 15 0,26 0,24 0,28 38 -1.51 0.05
bakpiay 20 0,19 0,18 0,20
MeTonposoan 15 0,41 0,40 0,42 29 -1.66 0.05
bakpuiay 20 0,19 0,18 0,20
AnpeHanuH+ 15 0.45 0,44 0.46 19 -2.54 0.01
MeTonposoi
bakpiay 20 0,19 0,18 0,20
AMPD MKMO0JB/MI' MUH
AnpeHanvuH 15 0,13 0,12 0,14 37 -1.20 0.05
bakpinay 20 0,09 0,08 0,10
MerTormpoJion 15 0,19 0,17 0,19 28 -1.51 0.05
bakpinay 20 0,09 0,08 0,10
AnpeHanuH+ 15 0,21 0,20 0,22 17 -2.88 0.01
Mertonpooi
Bakpinay 20 0,09 0,08 0,10
5°H MKMOJL/MI MHUH
AnpeHanuH 15 0,01 0,00 0,01 33 -1.36 0.05
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
MertonpoJion 15 0,01 0,01 0,01 29 -1.29 0.05
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AnpeHanmuH+ 15 0,01 0,01 0,02 18 -2.57 0.01
Mertonposnoi
bakpuiay 20 0,02 0,01 0,03
AD+AMPD/5’H
AJpeHanuH 15 [39,02 [3881 [39,23 32 -1.88 0.05
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bakplnay 20 140 13,85 14,15
MeTormpoJion 15 60,00 59,98 61,01 25 1 -1.74 0.05
bakpiay 20 14,0 13,85 14,15 '
AnpeHaauH+ 15 330 32,04 33,08 21 -2.91 0.01
MeTonposnoi
bakpuiay 20 14,0 13,85 14,15

bi3 6inerinaeit, aneno3nd MeH AM®-H 39p KbIIIKbUIBIHA JICHIH KaTaOOJIU3MIHIH
KCAaHTUHOKCHIa3/Ibl PEaKUHUACHIHAA OTTEriHIH TOKCHUKAIBIK (opmanapsl maiina
0oranpl, onap JUMUATEPIIH acKbIH TOTHIFY MPOIECIHE BIKMan ereli. bys xypekre
OaifKaaThiH, aApEHANINH/Il €HT13y Ke31H/e KaTala3aHblH OeJICeHIIpLTyiHe dKee .

ApeHAIMHHEH epeKIle, WHTAKTThl JKaHyapiapfa METamnpooabl CHTi3y
xypekre MJIA (p=0,05) »xone [IK nenreitinin temenaeyine (p=0,05) okeneni xoHe
ocbiran azaeksartel Typae I[P (p=0,05) men ITIO (p=0,05) Oencenainirinig
TOMEHIeyl Oailikanaapl. AJPEHANIMH]II EHr13TeHJErIMEH calbIcThipFanaa AD xoHe
AMPD kapkpIHIBI OesceHaipiayl xoHe 5’H OenceHauiriniyg TemMeHeyi eceOiHeH,
Meronposion 3 eceneH apteik Memmepae AD+AMPD/S’H depmenTTepiHiH
OeJIcCeHIITIK KaThlHAChIH MHO3MH MeH WMP Ty3ine oteipa, ageHo3uH xoHe AM®D
JI€3aMHUHJICHY MPOIECTEPIHIH KYIIEI1 KarblHA Kapail apTTeipanbl. bi3 OineTinaei,
WHO3UH —  (apMakomesyIblK  Ipenapar  «PUOOKCHUH»  PETIHAE  JKYPEKKe
AHTUTUIOKCUSUIBIK JKOHE AHTHAPUTMISUIBIK ocep Kepcerenl. AJCHO3MHHIH YIIKEH
N03aJIapbIHBIH MPOAPUTMOTEH/I1 9CEPIH METAIMPOJIOIILIH TEXKEYIH OChl MEXaHU3M
apKbUIBI TYCIHIIpYTe O0JIaIbI.

ConblMeH KaTap aapeHaiduH (oHbIHAA MeTtornposod, xypekre AD (p=0,01),
AMPD (p=0,01) xone 5’H 6encennipinyine (p=0,01) (kecte 26), MJIA (p=0,01) meH
JK menmepiniy temenaeyine (p=0,01) >xone ocwiran aneksartel Typae [P, I'TIO
KOHE Karayiaza OencenautikrepiHid aszawobiHa (p=0,01) okenemi. byn kesne
AD+AMPD/5’H  depmenTTepiHiH O€NCEeHIUTIKTEPl KaTbIHACBIHBIH TOMEHJEY1
KYPEKTIH KapAUOMUOIIUTTEPIHE JKOHE TEric OVIIIBIK €TiHE Ba30UIaTAlUSIIBIK KOHE
0acka J1a acepiep KopCceTeTiH aJIeHO3UHHIH KaXXETTl ACHITeWIH cakKTall TYpy *KarblHa
Kapai OarbITTajFaH.

Omait Oosica, >XKYpeKkTe aJpeHaJMHJII EHTI3TeH Ke3Je METanpoyIoabiH [1-
aZpeHo0JIoKaia TYIbIPYbl TEPOKCHUAAIMS TPOIECIH a3aWTagbl KOHE OCBhIFaH
aZCKBAaTThl TYpPJl€ AHTUOKCHJIAHTTHI KOPFAaHBIC (PEpMEHTTEpiHIH OeJICeHUTIr
TOMEHIEHU1.

AJlpeHaluH]l, METOMPOJIOJIAbI JKOHE aJApCHATMH+METONPOJIONIbI EHTI3YIIH
KOCBIH/IbI 9CEPIHEH ereyKYUPBIKTApAbIH OaybIpbIHAAFbl AHTHOKCHIAHTTHI JKYHE KOHE
MyPUH]II HYKJICOTUATEP alnMacybl GepMEHTTEPiHIH OEJICEHIUTITIH 3ePTTeY KYPri3uii.
baybIpbiHIarel aHTHOKCHJIAHTTHI KYHE JKOHE NYPHUHII HYKICOTHATED alIMacybl
(hepMeHTTEpPIHIH OCNICEeHAUTITIHIH KOPCETKIIITEP1 TYPAKCHI3 I1aMa OOJIbITT TaObLIA IbI.
Herizinen OenruiepaiH TapalyblHIa KaJIbIMThIIaH aWbIpMAIIbIK OOJAbl, COHBIH
CallapblHaH OpTallla MOHJEPAl €CeNTey Ke3iHIe Meaua XoHE KBapTHIIb apalibIK
MHTepBaN naigananbuiabl. Kpackenn-YoauccTiH KpUTepuidl TONTapAbIH apachiHAarbl
OaybIpiaFbl aHTUOKCHUJIAHTTHI JKYHE JKOHE TYPHUHII HYKJICOTHUATED aaIMacybl
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(hepMeHTTEpIHIH OeJICeHITITIHIH CaJIBICTBIPMAJIBI KOPCETKIIIIH/IE
allbIpMAIIbUIBIKTApAbIH ~ OOJybl  Typadbl TUIOTE3aHbl  KaObuliayra HeMece
KaOpUIamMayFa MenrM Kabbuiay yIIiH KoJaanbuiasl. by kputepuii 4 Ton apacbinaa
(ampenammami, AMP >xoHE ameHO3WHII €HTI3yAiH KOCHIHABI ocepl JKOHE OaKpliay
TOOBI) CTATUCTHKAJIBIK MOH/II albIPMAIIBIIBIKTAP 16l aHBIKTAYJa KOJIAHBUIIBI (KECTe
27).

Kecre 27 - Anpenanuuzai, METOMPOJIONIBI >KOHE aJpeHAIMH+METOMPOIONIbI
KocapJiaHa eHTi3y/liH O0aybIpAa aHTHOKCHIAHTTHI JKYHeE KOHE IMypUHII HYKICOTUIATEP
ajMacysl pepMeHTTEpiHIH OCJICEHIUIITIHE dcepi

Kepcetkimre | Tonrap Me KBaptuib Kpackena-Yommc enmemi
p apabIK
HHTEPBAI
Q1 Q3 Paurrap | 2 Cr. | P
CB.
1 2 4 5 6 7 8 9 10
I'P MxMouIB bakpiiay 2469 | 2258 |2351 |22,33
NADPH \r ApeHanuH 22,01 21,05 | 23,87 | 15,50
MHH Mertomnpoion 2191 |20,43 | 23,82 |6,02 37,82 |4 0,211
Aspenainit | 1g g5 | 4751 | 2208 | 11,87
Mertonposon
I'TIO MxMoIB bakpliay 2,86 2,46 3,25 38,12
TOTBIKKAH. AnpeHanH 3,37 3,02 3,89 28,51
[JIIOTaTHOH/ T Mertomnposon 1,24 (1,18 [1,30 |[33,14 49,13 |4 0,033
MuH AnpesamtstMeto |y o5 | q 51 199 | 3858
IPOJIOJT
Karanaza bakpuiay 60,57 | 53,45 | 66,87 | 29,27
MOJIB/T MUH AnpeHannH 81,61 | 76,18 |87,21 | 28,19
MetomnpoJion 51,73 | 48,83 | 54,09 | 39,72 4291 |4 0,041
AMpeHamunt | gg 53 | 4515 | 5547 | 42,18
Metonpomnon
MJA Bbakpiiay 0,04 0,04 0,04 4558
HMOJIB/T AnpeHannH 0,05 0,04 0,06 38,67
Merormposion 0,01 0,01 0,01 19,93 45,12 |4 0,050
Asperainit g1 |91 001 | 22,61
Metonposnon
JK bakpiiay 0,02 0,02 0,02 6,58
MEHII.OipIL./T AnpeHanH 0,03 0,02 0,04 25,58
MeTonposto 0,01 0,01 0,01 29,87 39,17 | 4 0,049
Anperamiit g 00|01 002 | 3344
Metonposnon
AD Bbakpinay 0,29 0,08 0,41 35,86
MKMOJIB/MT AnpeHanuH 0,40 0,38 0,43 66,42 48,82 | 4 0,033
MWH MeTormpoJio 0,51 0,50 0,52 49,26
Afperamiit g5 | 059|050 | 52,05
Metonposnon
AMPD bakpuiay 0,20 0,18 0,22 42,21
MKMOJIb/MT ApeHaInH 0,27 0,25 0,29 41,87 4758 |4 0,033
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MUH Mertonposion 0,32 |031 032 3382
Aspenainit | o041 |99 |32 | 38,27
Mertonposnon
5S’H bakpuray 0,04 0,04 0,04 5,84
MKMOJIB/MT AnpeHanH 0,05 0,04 0,06 21,25 3593 |4 0,052
MHH MeronpoJon 0,05 0,05 0,05 19,47
AZpeHAHHT | 05 g5 | 005 | 812
Metonpoon
AD+AMPD/ bakpinay 12,25 | 11,28 | 13,05 | 45,87
5’H AnpeHanH 13,4 12,54 | 13,98 | 53,14 48,17 | 4 0,033
MetonpoJon 16,6 15,65 | 16,89 | 29,52
Afiperaiiit g5 | 1501 | 1628 | 33,77
Metonpoon

3eprrey HOTHKECI OOHWBIHIIA TONTAp apachlHAAa CTATUCTUKAJIBIK MOH/II
alBIPMAITBUTBIKTAP OaybIpIaFbl AHTHOKCHIAHTTHI KYHE MEH IMyPUHAI HYKJICOTHUIATED
anMacybl (depMeHTTepiHiH Oencenaunrinin ['P-nen Gacka OapiblK KepceTKITepi
OOWBIHIIIA aHBIKTAIIbI. BYJl CTaTUCTHUKAIBIK MOHJII  albIpMAIIBUIBIKTAD HAKTHI
Oakpulay TOOBIMEH CalbICTBIpFaHAa Kal TonTa (aJApeHaIWHAl, METamnpoJio,
aJipeHaIMH+METaNpoJIoN KocapjiaHa €Hri3y) OOJIFaHbIH aHBIKTay YIIH TOITap
apacblHJIa arlOCTEPUOPIBI CATBICTBIPY KYyprizuial. Tomrap apackiHAa opTalia MOH/II
anoCTepUOPIIbI CAIBICTRIPY YIIIH MaHHa — YUTHU TapaMmeTpiiik eMec KpUTepuiii
KOJITAaHBUI/IBI, OHJIa OpPTaHIIBl MOH peTiHae Menuana (Me) malimanaHeuinbl (Kecte

28).

Kecte 28 - Anpenanunmai, METanpoJIONIbl, aapeHAIMH+METANPOJIONIL KocapiiaHa
EHTI3y/1H OaybIpJla aHTUOKCHJIAHTTHI JKYHE JKOHE MYpPHUH]II HYKJICOTHUITEP aIMaCybl
dbepMeHTTEpiHIH OeJICeHIUIIN KOPCETKIMTEepIH OaKpliay TOOBIMEH CalbICThIPFaH/Ia
opTalia MoHIH allOCTEPUOPJIbI 3ePTTEY

I'P mxmouas NADPH \r Mmun

3eprrey Tontapsl | N Me KBapTtunb apanbik ManHa-YUTHH eJIIeMi
WHTEpBAJ
Q1 Q3 U Z P
1 2 3 4 5 6 7 8
AnpeHannH 15 22,01 21,05 23,87 65 -0.45 0.34
bakpinay 20 24,69 22,58 23,51
MeTormpoJion 15 21,91 20,43 23,82 55 -0.62 0.25
bakpinay 20 24,69 22,58 23,51
AnpeHanuH+ 15 10 85 1751 2208 53 -0.44 0.25
Metonpono
bakpuiay 20 24,69 22,58 23,51
I'lTO MKMOJIb TOTBIKKAH. TJIIOTATHOH/ T MHH
AnpeHanuH 15 3,37 3,02 3,89 45 -0.45 0.08
bakpuiay 20 2,86 2,46 3,25
MertonpoJion 15 1,24 1,18 1,30 36 -1.63 0.05
bakpuiay 20 2,86 2,46 3,25
AnpeHanuH+ 15 1,25 1,21 1,29 21 -2.37 0.01
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Mertomnponoi
bakpuiay 20 2,86 2,46 3,25
Karanasa MoJb/T MHH
AnpeHanvuH 15 81,61 76,18 87,21 36 -1.67 0.05
Bakpinay 20 60,57 53,45 66,87
MeTonposo 15 51,73 48,83 54,09 46 -1.42 0.05
bakpuiay 20 60,57 53,45 66,87
AnpeHanuH+ 15 50,23 45,12 55,47 17 -2.72 0.01
Mertornposoi
Bakpinay 20 60,57 53,45 66,87
MJA HMoJb/T
AnpeHanvH 15 0,05 0,04 0,06 29 -1,85 0,05
bakpuiay 20 0,04 0,04 0,04
MerTormpoJion 15 0,01 0,01 0,01 31 -1.53 0.05
bakpiay 20 0,04 0,04 0,04
AnpeHaauH+ 15 0,01 0,01 0,01 22 -2.71 0.01
MeTonpoo
bakpuiay 20 0,04 0,04 0,04
JAK mMenm.oipJa./r
AnpeHanuH 15 0,03 0,02 0,04 35 -1.82 0.05
bakpiiay 20 0,02 0,02 0,02
MerTormpoJion 15 0,01 0,01 0,01 37 -1.77 0.05
bakpuiay 20 0,02 0,02 0,02
AnpeHanuH+ 15 0,02 0,01 0,02 19 -2.69 0.01
Mertonponoi
bakpiay 20 0,02 0,02 0,02
AD MKMOJIL/MI MHH
AnpeHanvH 15 0,40 0,38 0,43 28 -1.76 0.05
bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
MeTtonpoon 15 0,51 0,50 0,52 35 -1.71 0.05
bakpuiay 20 0,29 0,08 0,41
AnpeHanuH+ 15 0,50 0,50 0,50 23 -2.84 0.01
MerTonposo
bakpinay 20 0,29 0,08 0,41
AMPDMKMoOJIL/MI MHUH
AnpeHanuH 15 0,27 0,25 0,29 35 -1.47 0.05
Bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
MerTorpoJion 15 0,32 0,31 0,32 42 -1.58 0.05
Bakpinay 20 0,20 0,18 0,22
AnpeHanuH+ 15 0,31 0,30 0,32 34 -1,18 0,05
Metonpono
bakpuiay 20 0,20 0,18 0,22
5°’H MKMOJIBL/MI' MHH
AnpeHanvuH 15 0,05 0,04 0,06 48 -1.56 0.05
bakpuiay 20 0,04 0,04 0,04
MertonpoJion 15 0,05 0,05 0,05 63 -0.38 0.05
bakpuiay 20 0,04 0,04 0,04
AnpeHanuH+ 15 0,05 0,05 0,05 75 0,58 0,12
Mertonposo
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Baxeiay | 20 |004 004  |0,04 | | |

AD+AMPD/5’H
AnpeHanuH 15 13,4 12,54 13,98 54 -0,57 0,25
bakpuiay 20 12,25 11,28 13,05
MeTtonpoJio 15 16,6 15,65 16,89 28 -1.88 0.05
bakpuiay 20 12,25 11,28 13,05
AnpeHanuH+ 15 16.2 16,01 16,28 22 -1,85 0,01
MeTomnposo
bakpuiay 20 12,25 11,28 13,05

Anpenamunai enrizy Oayeipna (kecre 28) MIA (p=0,05) xone JIK neHreiiin
xorapeutatanel  (p=0,05), karamaszanel (p=0,05) >xoHe NypuUHAECP METa0OIU3MI
depmentrepin AD, AMPD xone 5°H (p=0,05) OGencenamipeni. byn momimertep
*KaHyapiapAblH OaybIpbIHIA aJAPEHATWH/I €HTI3TeH Ke3/Ie TOTBIKTHIPYIIBI CTPECC
KaFaaibIHa )KYBIK ©3repicTep KYPETiHIH JoNeneii.

90 81,61*
80
70 51,73*
60 50,23%*
50
40
30 13’1416,6* 16,2**
20 12,25
*

10 256327 1,247 p5x=
0

MO MKMO/b TOTbIKKaH. KaTtanaza monb/r mMuH AD+AMPD/5’H

rNOTAaTUOH/ T MUH
M bakbinay W AgpeHanuH B Metonponon AppeHanuH+MeTonponon
Cyper 28 - A#jpeHaJIUH[I, METONPOJIONABl KOHE aJpeHATMH+METOMPOIIOJI BT

KOcapJiaHa eHTi3y/iH OaybIp/la aHTHOKCHIAHTTHI JKYHe JKOHE MyPUHII HYKJICOTUITED
anMacybl pepMeHTTEpiHIH OeJceHAUTIriHe dcepi
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M bakbinay W AgpeHanuH MeTonponon AppeHanuH+MeTonponon
Cyper 29 - AnpeHanuHIi, METOMNPOJIOJJbI KOHE aJpeHATUH+METOMPOJIONIbI

KOCapJiaHa EHri3yAiH Oayblp/la aHTHOKCUIAHTTHI JKYHeE JKOHE MyPUH/II HYKJIEOTUIATED
anMacysl pepMEHTTEpIHIH OCJICEHIIINHE dcepi

bayeipna mertonponon AD (p=0,05) xone AMPD o6Gencenaunirin (p=0,05)
aptreipans;, AD+AMPD/5’H  depmentrepiniy Oencenninik (p=0,05) karbiHACHIH
xorapbuiatansl, MIA (p=0,05) xxone K nenreitin (p=0,05) azaiiTazsl ;koHE OChIFaH
aZIeKBaTThl TYpJE€ AHTUOKCHUIAHTTHI KOpFaHbIC (epMEHTTepiHiH (KaTanga3a >KoHE
I'TIO) Gencenainirin (p=0,05) Temenmereni. AnpeHanuH (QOHBIHIA >KaHyapiiapra
MeTarpoJyionn eHrizy (kecre 28) Oayblpaa aJpeHaTWHHIH EHTI3UIylHEH KeWiH
TYBIHJIaFaH TOTHIKTHIPYIIIBI CTPECC KAFAAMBIHBIH KAPKBIHBUTBIFBIH O9CEHACTE 11, OHBI
MJIA (p=0,01) xxone K (p=0,01) neHreiniepiHiH a3arobl )KOHE OCHIFaH aJ€KBaTThI
typae I'TIO (p=0,01) xone karanaza (p=0,01) OenceHaiTiHIH TOMEHILYl IOJEN
oonmaasl. byn xesne AD (p=0,01), AMPD dbepmentrepiniy  (p=0,01)
OeJIcCeHITIKTepiHIH maManbl apTysl xoHe AD+AMPD/5’H depmentrepi (p=0,01)
OeJICeHAUTIKTepl KaThIHACBIHBIH aJCHO3WHHIH KaTa0OJIM3MI JKaFblHA Kapad BIFBICYBI
OPBIH aJajibl.

3.4 3epTTeEy HITHIKEJIEPIH TANAAY KIHE KOPBITHIHAbI

['unotupeo3 xoHE aAPCHATIKTOMHUS Ke31HJe KaHAa TIYyTaTHOHILI PEIOKC-
KYWCHIH THOIAUCYIbMUITI Tene-TEHAITIHIH TOTHIKCHI3JaHFAaH SKBUBAJICHTTEPIIH
KOFapbUIaybl KarblHA Kapal (YHKIMOHANABI BIFBICYBl OpBIH alajbl, SIFHU
AHTUOKCUJAHTTBI ~ KOpPFAy  VIIIH  TJIYTaTHOHIBI  PEIOKC-KYHE€  KApKBIHIBI
naigananpIaapl. bayelp/la aHTHOKCHIAHTTHI KOpPFay VIIIH TIYTaTHOHABI PEIOKC-
KYHCHI KapKbIHIBI KATBICTBIPY YKOHE TIYyTaTHOHIEPOKCHIa3aHbIH TOTHIKCHI3aHFaH
TJIyTaTHOH 1Bl KaPKBIHBI MaliqaaHybl OPBIH aJlajIbl.
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byn wmomimerTtep ar3aHbIH OapiblK JKacyllajJapblHBIH MeETa00Iu3Mi  MEH
GUBHONMOTUSIIBIK - QYHKIUSIIAPHIH  OaKbUIAyAbIH JKAacylIaJiaH ThIC TOPMOHAJIBI
OailTaHbIC TEH  JKacyla  JKYHECIHIH  KOCBIHIBICBIH  KAaMTHUTBIH  KEIICHII
YUBIMIACTBIPBUIFAH HAKTHl KOM(PYHKIIMOHAIIBI aHCAMOJIbICP/IiH KOMETIMEH Ky3ere
aChIPBUTIATHIHABIFBIH ~ KopceTeli. THoa  KOCBUIBICTApAbIH MEH  (EepPMEHTTIK
AKUBIHTBIKTAPIbIH PEaKIUSITBIK KaOlIeTTiIirine aKybI3 MOJIEKYJIAChIHBIH
KOH(OPMaIMSIIBIK ©3repiCTEePiH TYABIPYbl MYMKIH TOPMOHAP SCEP €TEel.

OcpiraH OalIaHBICTHI AJIBIH-AJIA JKacallFaH dKCIIEPUMEHTTEP e 013 TIIyTaTHOH-
TOTBIKCHI3IaHY KYHeCiHIH AHTHOKCUIAHTTHI KOpFaHBIC dbepMeHTTepiHIH
OernceHaUTIrIMeH, TyPUHAIK HYKJICOTHUIATIK METAa0O0JM3MHIH (EePMEHTTEPIMEH >KOHE
UMMYH/BIK CTaTYCThIH (DYHKIIMOHAJBIK OaiJIaHbICBIHBIH OOJyBIH 3€PTTE€Y MIHJIETIH
KOMIBIK. b13 runotupeos ke3iHnae Je, aipeHaaIdKToOMusaa 1a THON-IUCYIbPu Tere-
TEHJIITIHIH  aybITKYbIHJA  JKacyllajapAbl  aHTUOKCHJIAHTTHI ~ KOpFay  YIIIH
[UIyTaTUOHHBIH ~ KBICKAPTBUIFAH TYpiHE JIETeH KAKETTUIKTIH ©cCYyiHe Kapaid
(YHKUHMOHANABl BIFBICY JKYPETIHIITIH aHBIKTaAbIK. [ MOOTHPE030€eH ayblpaThiH
KaHyapjapJarbl HMMYHIBIK CTaTyCTBIH  ©3Te€pyl NYPUHIIK  HYKJICOTHUATED
MeTabo0JIn3M1 YIIIH (epMEeHTTep OEeNCEeHAUIIHIH TOMEHJEyIMEH Karap xypeni: 5'-
HYKJICOTHJa3a, aICHO3UH JlcamuHa3a )kone AM® neamnnasza.

Kanmel, Oya 3eprreynep TIIyTaTUOH-TOTHIFY-TOTBIKCHI3/IaHy >KYMECIHIH
AHTUOKCUIAHTTBI KOpPFaHBIC ()ePMEHTTEPIMEH FaHa €MeC, COHBIMEH Karap ITypHH
HYKJICOTH]T META00JIM3MI1 JKOHE UMMYH/IBIK CTaTyC (pepMEHTTEPiHIH OeNCeHUTITIMEeH
ne OaillaHbICThl (YHKIMOHANIBI OailIaHBICKIH KOPCETETIH MANIMETTEep aljbl, 013
oJIlap/bl 3€pPTTEYIMI3MIIH HETI3T1 CepusIapblHIa allbIHFaH HOTIKENEpl TYCIHIIPY
ke3iHae eckepaik [136-138].

byn wmomimerTep/iiH OapibIFbl TUIIOTUPEO3 JKOHE aJPEHAIIKTOMHS KE31HIE
’KacylajgapIblH aHTUOKCHJIAHTTHI KOpPFaybl YIIIH TJIYyTaTUOHHBIH TOTBHIKCHI3JIAHFaH
dbopmachklH TaiganaHy sl apTTHIPY JKaFbIHA Kapal THOIAUCYIbGUITI Tene-TEeHIIK
e3repyiHiH (pyHKIIMOHAIIBI BIFBICYBIH KopceTeai [139].

Anpenanunai 4 mr/kr nosana, 3eprreyre 60 MUHYT KalfaH[a €HII3y apKbUIbI
KacajFaH CUMIIATUKAITBIK TUTICPAKTUBAIIHS Ke3iHe JCHKOIUTTEPIIH,
TUMQOIMTTEPAIH Kadmbl caHbIHBIH apTybiMeH, CD8+ mumdouutrepnin, PTMJI
xoHe HCT canbinbig TomMeneyi, JIK (auenai koHproraTrap) AeHreui >korapblUiaiibl.

AnenosunaezamuHaza (AD) OenceHIUNriHIH >KOFapbuUiaybl eceOiHeH «By»
ko3 dunmeHTi apranasl (aaeHo3uHIAe3aMuHa3a/AM®-ne3amMuHaza  OeICeHIUTITIHIH
KaTblHACKI), Oy71 uMMyHUTETTIH T skoHe B — GemikTepiHiH (QyHKIIMOHAIILI ©3apa
OallIaHBICBIHBIH ~ KYIICIOIH  JOJNeNenal.  ATamFaH — MOJIMETTep  ar3ajarbl
AHTHUOKCUJAHTTBl KOpFay >KYMECIHIH IypHHII HYKJICOTHATEpP METa0oJu3Mi MEH
MMMYH/IBI CTaTyC apachlHia (PYHKIIMOHAIILI ©3apa OalIaHBICTHIH OpPBIH aJlaThIHBI
TypaJibl Karuaansl ganenaeiai [140].

XKanyapnapra AMO® xoHe aJeHO3WHII CEHTI3TEH Ke3/e JICHKOUUTTEPAiH,
aumorutrepaid, CD3+ mumdorurrepain, CD4+ numdbonuTrepaiH Kalambl CaHb
xorapeutaiasl, MJIA, PTMJI nenreiii skone CD8+ nmumdonuTrepaiH *Kajambl CaHb
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TOMEHJICH1l, COHbIMEH KaTap HUMMYHHTETTIH T koHe B — OemikTepiHiH
GbyHKIMOHAIBI ©3apa 0alIaHBICHIHBIH KYIICI01 OPBIH aJIajIbl.

AnpenanuHii eHrizy kypek mneH Oayeipna [TIO, karamaza, mnypunaep
metabonu3mi pepmentrepinin AD u AMPD 6Gencenipinyid Tyasipaabl. AJICHO3UH
xoHe AMP wMerabonmuTTepiHiH 30p KBIKBUIBIHA JIEHIH  KaTaOOJIM3MiHIH
KCAaHTHOKCHIA3[bl PEAKIMICHIHAA OTTETIHIH TOKCHKAJIBIK (opMaiapsl Mmaiiia
0ojaTbIHBl O€Nriii, oJap JUMOUATEPAIH MEPOKCHUATI TOTHIFY MPOIECTEpiHE BIKMAI
eteni. by anpenanuHl KYpeKKe eHT13reH Ke3/IeaHbIKTaIFaH aHTHOKCHIa3 bl KOpFay
dbepMeHTTepl —  TIJIYTaTHOHMEPOKCHIA3a KoHE  Karajiaza  (epMeHTTepiHIH
OeJICeHAIPUTYIH TYAbIPAJIbI.

TOTBIKTBIPYIIBI CTPECC JAETeHIMI3 OHOJOTHUSIIBIK OpTaja OKCHUAAHTTap MEH
AHTUOKCUIAHTTAp/IbIH JaucOaiaHC JKarJalbIHBIH OKCHUIAHTTap JKarblHAa Kapai
BIFBICYBl €KEHIH eCKEepCeK, aJpCeHAIMHJIl EHTI3TeHHEH KeHiH >KaHyapiap/biH
KYpEriHje koHe OaybIpbIHIA TOTBHIKTBHIPYIIBI CTPECKE KYBIK JKarjaai maijga 0oJajibl
aen ecenreyre oomansr [141].

Cay »xanyapnapra ageHO3MHMOHO(POCHATTHI KOHE aJ€HO3UH/II €HTI3Y JKYPEKTe
oipTunTi e3repicrep tyasipansl: I'P, I'TIO, katana3a Oencenauniri tfomenaeia, MJIA
neHreii azasaesl, AD xone AMPD Oencenainiri xorapbutaiiel. OcblFaH yKcac,
oaysipna AMP sxone ageno3unmi enrizy I'P, I'TIO Gencenainirin tomenaereni, MJIA
Ty3Uly mporeciH azaiitaasl, AD xone AMPD OGenceHainirin KorapbuiaTapbl.
Hormxecinne, AMP >xoHe aJleHO3MH[Il E€HTI3reH Ke3/Ie KYPEKTe >KoHe OaybIpna
MEePOKCUAAIIMS MPOIEC TOMEHJICH/II )KOHE COFaH aJIeKBATThI TYpPJl€ aHTUOKCUIAHTTHI
Kopray (pepMeHTTepiHIH OCJICCHIIII TOMEHICHII.

AJNBIHFAaH  MOJIMETTEp  CUMIATUKAJIBIK  THUICPAKTUBALUA  9CEpIepiHiH
epekmeniktepid, AM® xoHe aJeHO3MHHIH MMMYHJIBI CTaTyCKa, aHTHOKCHIAHTTHI
KOpFay KyHeciHe >KOHE MYypUHAl HYKJICOTUATEp MeTaboiau3Mi (QepMEeHTTEepiHe
ocepIIepiH TOJIBIK KOPCETEeIl.

AJlpeHaliiH Topi3/i, KapJAHOCEJIEeKTUBTI [31-0JIOKAaTOp METOMPOJO0J, KaH capbl
cybinma AMPD, AD xone 5’H depmentrepinin OelCeHMIPUTYyiH TYIbIPaJbI,
JEUKOIUTTEPAIH, JUMQOIMTTEPIH  SKAIIMbl  CAaHBIHBIH  apTThipansl, CD8+
aumdorurrep, HCT canbin temenaetreni, B koaddumuenti xone JIK aeHreiin
KorapbuiaTaabl. bipak aapenanuuHeH epekmieniri, meronpoioi I'TIO xone karanasza
OCJICEHIUNITH TOMEHAeTe Al xKoHe MJIA meHreiin a3alTaabl.

CuMnaTtuKanbplK TUMEPAKTUBAIMACHI  0ap JKaHyapjiapFa  METOIPOJIOJIIbI
€HTI3TeH COH, KaH capbl CybIHAa Jeikorutrepain, CD8+ nmuMdonuTTepiH CaHbI
teMenaeini, PTMJI xorapsutaiinel, AD, AMPD, 5°H Oencenainiri apTaisl,
aHTUOKCUAAHTTHl kyhe depmentrepinin (I'P, TI'TIO, karamaza) Oencenaimiri
ToMeH el 11 )koHe MJIA neHreiii a3zasiapl.

Kanyapnapra 1000 MKr KOCBIHABI J103a TypiHAe eHriziireH AMP xoHe
aZIcHO3UH Oenrun-0ip Jopexene, METampojoya Topisal, JekkorutrepaiH, CD3
aumdorutTepai xxoHe CD8+ nmumdoumTTep i Kammbl caHblH ToMeHnaereni, PTMJI
JeHT e, mypuHaep mertabonusmi depmentrepiniy AD, AMPD, 5°’H Gencenainiria
aprreipanbl, ['TIO, karamaza OenceHmimirid xoHe MJIA nmeHreiin TeMeEHIETEI.
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Anairina, Bl-agpeHo6sokaTop MeTONpoJoaad epekieniri, AM® jxoHe aJeHO3WH/I1
€HT13y KaH capbl cybiHaa ['P OenceHaiiria xorapbuiaTaibl.

XKorapplma  KepceTUIreH  MONIMETTepAiH  OapibIlFbl  CHMIIATUKAIBIK
TUTIEPAKTUBAIIAS KE31H/Ie KaH caphl CybiHIa Pl-ampeHoOaokaTop METOTPOIOIAB Ja,
aZICHOBMHMEH KOCHIHABI Typae AMP eHrizy ne rumnepaapeHaInHEMUus JcepiHeH
TyBIHJIaFaH TIEPOKCUAAIUS MPOIECIH TOMEHACTETIHIH )KOHE COFaH aJIeKBATTHI TYPAC
I'TIO »oHe KaTasia3a OSJICeHIUTITH a3alTaThIHBIH Janenaei i [142].

I'unepanpenanemus xypekre AD, AMPD, karanaza Oencenaipityimen, MJIA
JIEHIeH1HIH KOoFapbutaybiIMeH, 5’H OelceHauniriniyg apTybIMEH Katap >Kypell >KOHe
afeHo3uH MeH AM® ne3aMHMHJICHYIHIH KyIerol karbiHa Kapaih AD+AMPD/5’H
dbepMeHTTEpl OCJICEHAUTIKTEPIHIH KaThIHACTaphl JKOFaphblIaybl OpBIH  allajibl.
['unepanpeHanMHeMusiIaH  epeKIeniri, Pi-aapeHobiokarop merompoion, MJIA
xkoHe JIK neHreilin TeMmeHjaeTeal koHe coraH anekBarThl Typae [P xome I'TIO
OCJICeHILITITIH TOMEHIETE1, SIFHU MTEPOKCUIAINS TIPOIIECIH a3aiTabl.

CuMnaTUKaIBIK TUTIEPAKTUBAIMS KE31HJIE METOMPONIOAB €HT13y apKbUIBI [31-
angpeHopelnenTopiapasl Texey, kypekre AD, AMPD xone 5’H Oencenpgipinyine
okeneni, MJIA »xone JIK Memniiepi ToMeHAEH I *KoHE cOoFaH afekBarThl Typae [P,
I'TIO xoHe kaTana3a OeJICeHalIirT TOMEHIEH .

CuMmnaTukangblK TUIEpaKTUBALMSICHL Oap xkaHyapiapra AMP xoHe aneHo3uHl
€HT13y, KYPEKTE 3€pTTENETIH KOPCETKITEPAIH [1-aApeH00IOKATOP METOMPOJIOJI b
EHTI3reH Ke3Jerire ykcac esrepictepiHe okeneai. bipak, Pi-aapenobiiokatop
METOIPOJIOJIAH €PeKIIeNiri, aJicHo3uH xoHe AM® enrizy — ['P Gencenainirinig
apTyblHa koHE anHOo3uH MeH AMP kataGonusmi karbiHa Kapaihk AD+AMPD/5’H
OeJICeHIITIKTEeP1 KaThIHACTAPBIHBIH KOFapbhlIayblHA OKeIe/Il.

ATIBIHFaH MOJIIMETTEp/Il caparnTay CHMIATUKAIBIK THUIICPAKTHUBAIUS KE31HJE,
KypekTe Pi-anpeHoONoKagaHbIH J1a, KOPCETUIreH ao03aaa >kanyapiapra AMP nen
aZICHO3WH/1 EHTI3YAIH [Ieé TEepPOKCUJAIMs TIPOIECIH a3alTaThIHBIH JKOHE COFaH
aJeKBATThl TYpPAE€ AHTUOKCHUIAHTTHI KOpFay (EepMEHTTEpiHiH OeJICeHAUIIrH
TOMEHJETETIHI Typajbl KOPBITBIH/BI XKacayFa MYMKIHJIIK Oepel.

WNHTakThl XaHyapiapra aJpeHaluHAl eHrizy Oayeipna MJIA xene JIK
JCHTCHiHIH JKOFapbUIAybIH TYyABIPAAbl, KaTaja3a »>KOHE WypUHICP aliMacybl
¢dbepmentrepinin AD, AMPD xone 5’H Oencenpipiiyi opbiH anaasl. by manimerTep
KYPEKTErl Topi3/l, THUIEepaJpeHaTuHEMUsl Ke31HJe >KaHyapliapAblH OaybIpbIHIA
TOTBIKTBIPYIIIBI CTPECC YKaFAalbIHA KYBIK ©3repiCTep OTETIHIH AANICACHII.

WNHuTakThl XKaHyapiiapFa MeTornpoJionabl eHrizy 6ayesipaa ['TIO xone kaTamasza
oencenaimiriniay, MJIA >xone JIK neHreitiniH TeMeHnmeyiH Tyasipansl, AD sxoHe
AMPD Gencenaimiri aprtagei, AD+AMPD/5’H  ¢depmentrepi OenceHAUTITIHIA
KAThIHACKI )KOFapbLIAIbI.

XKypexreri Topi3mi, Oaybipjia Ja METOMPOJIOJNJBIH OCEPIHEH TybIHAAFaH [31-
aapenoOsiokana nepocunanus nporecin tomeraereni (MIA sxone JIK temenneyi)
KOHE COFaH aJIeKBATThl TYPJI€ aHTHOKCHUIAHTTHI KOpFay (hepMEHTTEepiHIH (KaTajiaza
xoHe ['TIO) 6encenainirin azasasl, AD xxone AMPD 6encenainiri sxorapbliaibl.
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CuMnaTukagblK TUIIEPAKTUBALIMACK Oap KaHyapjapra METONPOJIOAbl €HI13y
apKpUIBI TYBIHIAFaH [i-aapeHoOsokana Oaywsipja aapeHANWHIl EHTI3Y apKbLIbI
TYABIPBUIFAH TOTHIKTHIPYIIIBI CTPECC JKarmaabiH TokTaTansl, MJIA sxone JIK nmeHreiii
TeMeH el KoHe coFraH amekBarThl Typae [P, I'TIO jxoHe kaTtamaza OenceHmUTIT
azasaapl. CHUMIATHKANBIK TUIIEPAKTUBALMSCH Oap >kaHyapiapra ajeHo3uHiai AMP-
neH Oipre eHrizy OaybIpAa, METOIMPOJON TOpi3fdl, aJpeHATMHHIH EHTI31IyIMEeH
TYABIPBUIFAH, TOTBIKTBIPYIIBI CTpecTi Tokratamel, MJIA xone JIK pgeHreiiin
TeMeHjieTe i, coraH anekBaTThl Typae [P, I'TIO jkoHe katamaza OeICEHIUTITIH
azanTaabl.

TOTBIKTBIPYIIBI CTPECC JAETEHIMI3 OHOJOTUSIIBIK OpTaja OKCUAAHTTap MEH
AHTUOKCUIAHTTAp/bIH JaucOanaHC JKaFJailbIHBIH OKCHUIAHTTap JKarblHAa Kapai
BIFBICYBI €KEH1 OeJriIl, COHABIKTAH CUMITATUKAJIBIK TUTIEPAKTUBALIMS >KaHyapJiapAblH
KYperiHae >koHe OaybIpbIHAA TOTHIKTHIPYIIBI CTPECKE KYBIK >KaFJalbl TYIbIPAJIbI
JIeTl ecernTeyiMisre 0oJabl.

XKyprizuiren 3eprreyliep apKbUIbl aHBIKTAIFaHIad, aApeHamuHAl 4 MI/KT
no3acelHAa 3eprreyre AeiiH 60 MHHYT OYpbhIH €HrI3y apKbUIbl JKacajfaH
CUMITIATUKAJIBIK TUNEPAKTUBALMSA KE31H/E JEUKOUUTTEPAIH, TUMPOLUTTEPAIH KaJIIbI
caubl aptanel, CD8+ mumborurrepain, JIMTP xone HCT canpl Temenaeini, 1K
(AueHAl KOHBIOTATTApJbIH) JACHIeMl >KoFaphulaiinbl. AneHo3uHae3amuHaza (AD)
OesiceHAUTITIHIH ~ JKOFapeuiaybl  ecebiHeH «B»  koadpdunmenti (AD/AMPD
OeJICeHIITIKTEePIHIH KaThIHACKI) apTajabl, OYJ1 UMMYHUTETTIH T- skoHe B-0eikTepiniH
GbyHKIMOHAIBI ©3apa O0alIaHBICHIH JOJIEIICH .

XKanyapnapra AMP koHe aJeHO3WHAI E€HTI3TeH Ke3Je JICUKOIMTTEP/IiH,
aumorurrepaid, CD3+ mumdormurrepain, CD4+ mumdbonuTrepaiH Kaambl CaHbI
x)orapeutaiiael, MJIA, JIMTP nenreiti sxone CDS8+ mumdoruTrepaiy caHbl
TOMEHJICHIl, COHBIMEH Karap UMMYHUTETTIH T- xoHe B-OemikTepiHiH
GbyHKIMOHAIIBI ©3apa 0alaHBICHIHBIH KYIICI01 OPBIH aJlajibl.

AnpeHanuHIl €Hrizy Xypekrte »koHe Oaywippa ['TIO, kartanaza, mypuHaep
merabonu3mi AD xoHe AMPD (epmeHTTEpiHIH O€ICEeHAUNINiH  TyAbIpaibl.
Aneno3uH xoHe AMP meTabonuTTepiHiH 39p KbIIIKbUIbIHA JEHIH KaTaOOJIM3MIHIH
KCAaHTUHOKCHUAA3/lbl PpPEaKIMAChIHAA OTTETiHIH TOKCHUKAJbIK (opManapsl maija
OOJaThIHBI OEJNTLIl, OJap JIMIUATEPAIH ACKBIH TOTHIFY MPOLECIHE BIKMAN eTefl. by,
olIeTTe, aJpeHANIMH/II €HTI3Y KEe31HJEe JKYPEKTe *oHe Oaybipaa, 013 aHbIKTaraHzai,
AHTHOKCUAAHTTBI  KopraHbIcThIH [TIO  ’koHe  kaTtamaza  (epMEHTTEpiHIH
OeJICeHIIPUTYIH TyABIpaabl. TOTBHIKTBIPYIIIBI CTPECC ACTEHIMI3 OMOJIOTHSUIBIK JKYyiene
OKCHUJIAaHTTap IbIH KOFapbUIAYbI KarblHA Kapau OKCHJIaHTTap MEH
AHTHOKCHJIAHTTAPABIH apachiHIarsl IucOagaHC »Karaaibl eKeHJIINH eckepep OoJcak,
aJApCHaMH/l EeHTI3TEHHEH KeHiH IKaHyapiapAblH Kyperi MeH OaybIphIHIA
TOTBIKTBIPYIIIBI CTPECCKE JKYBIK KaFIail JaMUIbI IS eCEenTeyre 00abl.

Cay >xanyapnapra AMP >xoHe afeHO3UWHII eHri3y Oip TUNTI e3repicTepre
okenemi: I'P, I'TIO, karanasza 6encenainiri tomenaenal, MJIA nenreii azasmei, AD
xoHe AMPD Oencenauniri skorapsuiaiiabl. OcbiFaH ykcac, Oaybipia AMP xoHe
anenosun neHreui I'P, I'TIO Gencenainirin Temenaereni, MJIA Ty3iny mnporecid
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azaiitanel, AD xone AMPD Oencennunirin >xorapbiiaTagbl. KopbITHIHIBICHIH/A,
aneHo3nuH xkoHe AM®D eHri3reH Ke3/le JKYPEKTe >KoHe OaybIp/ia MEepOKCHIAINS
MpoIieci TOMEHJCHA1 JKOHE OCBIFaH aJCKBATTHI TYPJAE€ AHTHUOKCHIIAHTTHI KOPFAHBIC
Kytiect pepMeHTTepiHIH OEICeHITIT] Ie TOMEHICH/II.

Onmait 6onca, cay xanyapiapra AMP xoHe aneHO3WHI eHTI3y, aApeHATNHMEH
CaJBICTRIPFaHA, CTPECCOPIIBI PEAKITUS TyABIPMANTBIHBI aHBIKTAIABI. JKYpeKTe jKoHe
Oaysipga AMP >xoHe aneHO3WH ocepiiepl AHTUOKCHUAAHTTHI KOPFAHBIC >KYHECiH
CaKTayFa >OHE TOTBHIKTBIPYIIBI TOMEOCTa3 KYWECIHIH Teme-TeHIIrH KaMTaMachl3
eTyre OarbITTaJIFaH.

l'unepanpenanuuemust ke3iHae KocklHABI jgo3a 1000 mxr npeitin AMP >xone
aJICHO3MH KEIIEHIH €HT13y KaH capbl CybIHa JelkoruTTepaid, CD3 numdornurrepaiy
xkoHe CD8+ mumdbonutrepaiH >Kaumbl caHblH TeMeHaeTeni, JIMTP nenreiiin
JKOFapbUIataapl, mypusaep Meradonusminiy AD, AMPD, 5’H depmentrepi
oencenaimiria aprTeipansl, ['TIO T'P, karamaza Gencenainirin xone MJIA neHreiin
toemeHzeTeni. JKorapeina anbplHFAaH HOTIDKENEp TUICpaApCHATMHEMHs KE3iHIe KaH
capbl CyblHJa >KaHyapiapra AMP »oHe aleHO3WH/l EHTI3YAiH KOCBIHJIBI OpEKEeTI
MEPOKCUIALINUS TPOLECTEPIHIH TOMEHCYIHE OKEJETIHIH »OHE OCBHIFAaH aJIeKBaTThI
TYpJ€ AaHTHOKCHJIAHTTHI Kyile (epMeHTTepiHiH OeJICeHAUNrT TOMEHIEUTIHIH
TNenaeiai.

Anpenanunai eHrizy xypekre AD, AMPD, katanazanbiH OenceHaipuUTyiMeEH,
MJIA neHreitiniH >korapeuiaybiMeH, S5’H OenceHaiumiriHiH TeMEHACYIMEH >KOHE
ageHo3uH MeH AM® ne3amuHIeHYiHIH Kylieri skarbiHa Kapaih AD+AMPD/5’H
dbepMeHTTEpiHIH OeJICEeHAUNKTEPIHIH KaThIHACHl >KOFApbUIAYBIMEH KaTap >KYpEei.
TOTBIKTBIpYIIIBI ~ CTPECC  JIETEHIMI3  OHMOJIOTHSIBIK  JKyHeae OKCHUIAAHTTapIbIH
KOFapblIaybl KarblHA Kapald OKCHUJAHTTap MEH aHTHOKCHIAHTTAPAbIH apachIHIAFbl
nucOaliaHe Karaalbl €KeHIITIH eckepep 0osicak, OChIFaH OailIaHBICThI JKaHyapJiapra
aJpeHaNIMH/l €HT13y TOTBIKTBIPYIIBI CTPECCKE >KYBIK JKaFAa/ibl TYIbIpAbl e
ecenreyre 6onanpl. ['unepaapenanmueMust ke3injae AMP jxoHe afeH03UH I KOCBIH/IbI
EHTI3Y KYPEKTe MEePOKCUAAIUS MPOIECTEPIHIH TOMEHACYIHE OKeJie/l JKOHE OChIFaH
aJIeKBATThl TYPAE aHTUOKCUAAHTTBI KOPFAHBIC *Kyiecl PepMEHTTEpiHIH OeJICEeHATIr
7€ TOMEHJICH/II.

Kanyapnapra agpeHanuHal eHrizy Oayesipaa MJIA xone JIK pgeHreiiHig
KOFapblIayblH, KaTalasa *koHe mypuHjep Mmetadbonusmi pepmenrtrepinin AD, AMPD,
5’H  OenceHmimipityiH  Tyasipaasl. byn  MomiMeTrTep  KypeKTeri  Topisii,
KaHyapiapablH OaybIpplHIAA Ja TOTBIKTBIPFBIINI  CTPECC JKaFdailblHA  KYBIK
©3repiCTepAiH, KYPETiHIH monenacial. I'unepaapeHanmHEMUs Ke3iHIE aJIeHO3HMH
xoHe AMP Oaywipma MJIA xone JIK neHreitin TemeHneTenl >KOHE OCHIFaH
anexBarTel Typae ['TIO Men kaTanasza OenCeHIIITI Ie TOMEHICH]I.

AJNBIHFaH MONIMETTEp AHTHOKCHUAAHTTHI KOPFAHBIC KYMECIH KYIICUTY VIIIiH,
opTYpJi TaOWFaThl 0ap TOTHIKTHIPFBINI CTPECC KE3IHC JKOHE TUIEepaJApeHaATUHEMUS
Ke31HJ€ HMMYHJbl J>KyHe KbI3METI MEH MypHHAl HYKJICOTUATEP MeTab0In3Mi
KbI3METIH TY3€Ty YUIIH afeHO3uHAl *oHe AM®-Ti naiijananyra OOJaThIHbI Typajbl
KOPBITBIHJIBI ’KacayFa MYMKIH/IIK Oepei.
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AJpeHaIMHMEH CallbICThIpFaHia, OeTa-aJIpeHOPELENTOPIaAPAbIH TEXKEYIIICT —
MeTomnposon, mypuHaep merabonusmi AMPD, AD 5’H OGencenainikTepiHiH oTe
Korapbuiaybl xkoHe JIK MemmepiHiH xKoFapblIayblH TyAbIpaabl. bipak, agpeHaTMHACH
€peKILeNir, MEeTanmpoJjoiAbl eHri3y Oocpaaukanabl TOTBIFY MPOLECTEPiHIH
UHTETpaNbbl KepceTkimn peTinae MJIA neHreilin TeMeHAeTenl XKOHE OCBIFaH
anexBarThl Typae ['TIO xone karanaza OeJICeHUIIr e TOMECHISH .

ConbiMeH Karap ajapeHanuH (OHBIHAA JKaHyapliapFa METOMPOJION €HT13y KaHIa
AD, AMPD xone 5’H OencenuipiinyiHe, aHTHOKCHAAHTTHI Xyie (EepMEHTTEPiHIH
oencenaimiri temenaeyine (I'P, T'TIO xone karamaza) xoHe MJIA neHreiiHig
azaroblHa OKeJedl, OYI aJApCHANIMHAI eHTI3TeH Ke3de MeTanpoioiiasiH [Bl-
aZpeHo0I0Kaa TYLIPYbI IEPOKCUAALINS MPOLECIH a3alTaTbIHBIH IJIEIICH/II.

Kypekre ampenanuuai enrizy AD, AMPD, karanaza Gencenaipinyimen, 5’H
OeliCeHIUTITIHIH ~ TeMeHaeyiMeH, MJIA  neHreiiHiH >KOFapbUIaybIMEH >KOHE
AD+AMPD/5’H dbepmenTTepi OenceHIUTIKTEpiHIH KaTbIHACH aJeHO3UH MeH AM®
J€3aMHUHJICHYIHIH KYIICIOl JKaFblHA Kapal JKOFapbUIaybIMEH KaTap O KYpeai.
TOTBIKTBIPYIIBI ~ CTpecC  JIeTeHIMI3  OHMOJOTHSIBIK KYWEeIe OKCHIAHTTAPABIH
KOFapblIaybl KaFblHA Kapall OKCHIAHTTAp MEH aHTHOKCHIAHTTAPABIH apachIHIAFbI
nucOanaHc  JKkargaibl  OONAaTBIHABIKTaH, OCBIFAH OalIaHBICTBI  KaHyapJiapra
aJApCHAMHII €HTI3y TOTBHIKTHIPYIIBI CTPECCKE JKYBIK JKaFJalibl TYABIPAabl eIl
ecenreyre 00Jabl.

AJpeHAIMHHEH epeKIlle, WHTAKTThl jKaHyapjapfa METamnpoyiojbl €HT13y
xypekre MJIA >xone JIK nmeHreitiniH ToMeHJIeyiHE >KOHE OChIFaH aJeKBATTHI TYpIE
I'P men I'TIO Gencenainirinin TOMEHACYIHE dKenenl. AIpeHaUH/Il eHT13reHAeTIMeH
canbicThipranga AD xonme AMPD  «kapkeiHael  OGencenmipinyi  koHe S’H
OcNCeHAUTITIHIH TOMeHACYl eceOiHeH, METOMNpOJoJ 3 eCeleH apThIK MeIIepe
AD+AMPD/5’H ¢epmenTtrepinid O€JICEHITIK KaTbIHACKIH MHO3UH MeH UMP Ty3ine
OThIpa, aJICHO3HH xoHe AM® ne3aMuHIEHY TTPOLIECTEPIHIH KYIIEI01 KaFblHA Kapan
apTThipaabl. AJIGHO3MHHIH  YJKEH JO3aJIapblHBIH  MPOApUTMOTEHIl  9CEpIH
METaNpPOJIOJIJIbIH TEXKEYIH OChl MEXAaHU3M apKbUIbI TYCIHIIpYTe 00IaIbl.

AnpenanuH (QoHbHAa Metonpoiod, kypekre — AD, AMPD xome 5’H
oencenaipinyin, MJIA men JIK MemniepiHiH TOMEHAEYIH >XKOHE OCbIFaH aJeKBaTThl
typae I'P, I'TIO >xoHe karayiaza OeJICEHAUTIKTEPIHIH a3aloblH TyAbIpanbl. by ke3ne
AD+AMPD/5’H  depmentTepiHiH O€NCEeHIUTIKTEpl KaTbIHACBIHBIH TOMEHJEY1
KYPEKTIH KapAUOMUOITUTTEPIHE KOHE TETiC OVIIIIBIK €TIHE BAa30AMJIATAIUSIIBIK KOHE
0acka J1a acepiep KopCeTeTiH aJleHO3UHHIH KaXETTl JCHTeWIH CaKTall TYpy *KarblHa
Kapaii OarpiTTanFan. Omaii Oosca, runepaapeHaIMHeMus Ke3iHae xypekre Pl-
aZpeHOpeIeNTOPJIapAbl  METAmpPOJIONABIH TEXKEyl TEPOKCHIANUsS MPOIECTEPIH
azaliTazbl JKOHE OCBIFAaH  QJCKBAaTThl TYpPJAE AHTHOKCHJAHTTHI  KOpPFaHBIC
(dhepMeHTTEpiHIH OCJICCHILTIT TOMEHICHII.

Anpenanunni enrizy Oaysipma MJIIA sxone JIK neHreitin sxorapbliaTanpl,
KaTajlazaHbl KoHEe mypuHaep Mmeradbonusmi gepmentrepin AD, AMPD xone 5’H
oencenaipeni. byn momimerTep >kaHyapiapIblH OaybIpblHAA, XYPEKTEri Topi3i,
aJpeHaNIMH/l €HTI3TeH Ke3/leé TOTBHIKTBIPYILIBI CTPECC MKaFJalblHA KYBIK ©3repicTep
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KYpPETiHIH gonenaeiiai. WHTakTThl JkaHyapiapAblH OaybIpblHIA METapoJIo
nepokcuganus mnporecin Temenaereni (MIA xome JK Temenpeiini) xoHe
AHTUOKCUIAHTTBI KOpFaHbIC depMeHTTepiHIH (katanmasza sxoHe ['TIO) Gemcenmimiria
temenaeTeai, AD sxone AMPD 6enceHainiria apTThIpajIbI.

AnpenanuHai eHrizy kesinae, weromponon, MJIA sxone JIK wmemnmepin
TOMEHJIETE OThIpa, OaybIpAa aAPCHAIWH TYIBIPFAH TOTBIKTBIPFBIINT CTPECCOPIIBI
peakIusaHbl a3alTaabl JKoHE ochiFaH anekBartel Typae [TIO Men karanasza
oencenainiria ToMmennereni. by kezge AD xone AMPD GencenainiriHig maMaisl
aptysl xkone AD+AMPD/5’H dpepmenTrepi 6enceHaITIKTepiHIH KaTbIHACKI aJICHO3UH
KaTabOoJIU3MI JKarblHa Kapal bIFBICYbI OPBIH aJlaJIbl.

Onait  Oosca, Oi3MiH  3epTTeyNieplie  aHBIKTAIFaHIald, CHUMIATUKAJIBIK
TUIIepaKTUBALIMS KEe31HIeT1 B1-alpeH00I0KaTOp METOMPOJION TOPi3/ii, aACHO3MH KOHE
AMP nepokcupanusi TpOLECIH TOMEHAETENl  KOHE COFaH aJIeKBaTThl Typle
AHTUOKCUJAHTTHI KOpFray (epMeHTTepiHIH OeJICEeHIUIIrH a3alTaabl, HUMMYHIbI
CTaTYCTbIH >KaFJalblH KOHE MYPHH]I HYKJICOTHATEpP METab0IM3Mi (PEpMEHTTEPIHIH
OCJICEHIUTITIH  aJeKBaTThl TypAe e3repreal. AunbiHFaH  mamiMmerrep  [l-
a7peHOOJIOKATOP METOMPOIOJIbIH, aJleHO3UHHIH koHe AM®D-H xKoHe CUMIATUKATBIK
TUIEPAKTUBALUAHBIH ~ META0OJUTUKAIBIK OCEpPJIEPIHIH KEWOIp epeKIlEeNIKTepIH
alKBIHIANIbI.
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KOPBITBIHBI

1. Aapenanunai 60 MuH apajabiFbiHAa 4 MI/KI /103a/1a €HTi3y apKbLIbI
JKACATFAH CHMIATHKAJBIK rumnepoesacenaiiik xypekre AD, AMPD, karanasza
oencenaipinyiMmen, MJIA nenreitinig aptysiMeH, 5 H OenceHaUTiriHIH TOMEHICYIMEH
xoHe AD+AMPD/5’H depmenTTepi OenceHAUTITiHIH KaThIHACK aIcHO3MH MeH AM®
Je3aMUHICHY1HIH KYIIIEI01 JKaFblHA Kapail *KOFapbUIaybIMEH CUTIATTANabI.

baywsipna aapenamunai earizy MJIA (p=0,05) men K (p=0,05) nenreitinig
KOFapblIayblH, KatanazanblH (p=0,05) jxoHe mypuHaep aaMacyblHbIH (epMeHTTEepi
AD, AMPD nien 5’H (p=0,05) GenceHaipiayiH TyAbIpasbl.

CuMmnatvkanblK TruUnepOeNCceHAUNK Ke3iHA€ KaHIa TOTBIFYIIbl  CTpecc
JKarablHa KYBIK bIFbICYNAp xypenai, oy ['TIO (p=0,05), karanaza (p=0,05) >xoHe
NypUHII HYyKIeoTHATep anmmacysl (epmentrepinin AD, AMPD, 5’H (p=0,05)
oencennipinyimen, MJIA (p=0,05) xone K (p=0,05) neHreiiniH apTybIMEH
CUIATTaNaJlbl, UMMYHHUTETTIH T- >koHe B-OemikTepiHiH (yHKIMOHAIABI ©3apa
OailIaHbIChI KYILLIEHEI].

2. UuTakTThl kanyapjaapra 1000 mxr nozaga AMP :koHe ajqeHO3HHHIH
Jcepi AHTHOKCHUAAHTTBHI KOPFaHBIC KyiieciH caKTayFa KoHe TOTBIKTBHIPYIIbI
roMeocTa3 :KyHeciHiH Telme-TeHAINiH KaMTaMachI3 eTyre OarbITTajraH. Aram
altkanza, xxypekre I'P (p=0,05), I'TIO (p=0,05), kaTtanazansix (p=0,01) Oencenauiri
temenaeini, MIA (p=0,05) nenreiii azasnei, AD xone AMPD (p=0,05)
OesceHuiri *Korapeuiaiiael. baysipaa AMP sxone anenosunni enrizy ['P (p=0,05),
I[TIO (p=0,05) OGencenninirinin temenaeyine, MJA (p=0,05) Ty3iny mnporueciHiH
ancipeyine, AD xxone AMPD (p=0,01) Gencenainiridiy apTybiHa okeneni. Kannma
MJIA (p=0,05), PTMJI (p=0,05) aenreiii xone CD8+ (p=0,05) memnmiepi ToMmenaew i,
AD/AMPD (p=0,01) Gencenaimiriniy KaTbIHACHI >KOFapbLIaiAbl, HMMYHUTETTIH T-
xoHe B-0eikTepiHiH PYHKITMOHANIBI ©3apa OailIaHbIChl KYIIIeHEe/I.

NHTaKTTHI YKaHyapiapaa b1-aapeHoOa0KaTOPHI METOITPOJIOIABIH
MEeTa0O0JIUTUKAIIBIK 9CEpIIEPIHIH epeKIIETIKTEepl aHbIKTANAbl. IHTaKTTHI )KaHyapiapra
€Kl KYH apasIbIFbIHAAa 25 MI/Kr 703aJa €HTI3UITeH METOMpPOJIoN, KaHaa MypUHIEP
anMacybsl ¢pepmentrepi AD (p=0,05), AMPD (p=0,05) sxome 5H (p=0,05)
OencenauTIriHIH JaeHredin aptreipaasl, MJIA (p=0,05) mMemniiepi TKMEHIEHI1 KoHE
OCbIFaH aJeKBaTThl TYPAE AHTUOKCUIAHTTHI KopraHbic ¢epmentrepinid (['TIO,
karanasa) (p=0,01) Gencenainiri Temenaeiiai. JKypekre MeTonpososn 60¢ pagauKaiibl
TOTBIFYy mipodecTepiHiH uHTerpanapl kepcetkimi periaae JK (p=0,05) xone MJIA
(p=0,05) neHretiiH ToeMeHaETE 1 )KoHE OChiFaH anekBarThl Typae I'TIO men karamasa
(p=0,05) Gencenaimiria a3alTaipl.

3. 25 Mr/kr go3aaarbl aJpPeHANIMH KAHYyapJap ar3acbIHbIH aJpeHaTuHi
eHri3reHjeri TOTHIKTHIPYIIbI CTPECTi peaKkuMsChIHbIH KOPIiHiC Oepy neHreiiin
ducipereni. I'umepagpeHasimHeMHsi KOHe JPTYPJi TOTBIKTHIPYLIBI CTpecC
Ke3iHJe 0aiiKaJIaThbIH AHTHOKCHAAHTTHI KOPFAHBIC JKOHE IMyPUH/I HYKJIEOTHATEP
asmMacybl (¢epMeHTTepiHiH KbI3MeTTepi O0y3bLIYbIH Ty3ery ymin Dl1-
aJIpeHO00JIOKATOP METONMPOJIOJAbI KOJAAHYFa 00J1abl.
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Artan aliTKaHAa, TUNEpaJpeHaTIMHEMusi Ke3lHJe Xypekre mertamposon AD
(p=0,01), AMPD (p=0,01) xone 5 H (p=0,01) 6encenaipinyin, MIA (p=0,01) xone
JIK (p=0,01) memnmiepi TOMEHICYiH Ty IbIPATHIHBI KOHE OCBIFaH aJeKBaTThl Typae [P
(p=0,01), I'TIO xone karanaza (p=0,01) OenceHAUTITIHIH ¢ TOMEHICUTIHI, OYII
KYPEKTe TEPOKCHIANUS TMPOIECTEPIHIH TOMEHJCYIH TYyABIPATHIHBI AJFAIIKhl PET
TQIETICH/I.

baysipna runepagpenanuaemust kesinae meromnpoion MJIA sxone 1K (p=0,01)
MOJIIIIEPIH TOMEHIIETEe OThIpa, ANPCHAIMHHIH OCEPIHEH TYBIHIAFaH TOTBIKTHIPYIIIBI
CTpECTl peaklMsSHbI a3alTaabl koHe ochliFaH anekBaTThl Typae ['TIO men karanasa
(p=0,01) Oencenminirin temenaereni. Ocel ke3ne AD (p=0,01), AMPD (p=0,01)
oencenaimiriniyg koHe AD+AMPD/S'H (p=0,01) depmenTrepiniy OeaceHIiIir
KaTbIHACBIHBIH aJICHO3WH KaTaboJI3M1 jKaFblHA Kapaill Oipa3 >KOoFapbuliaybl OpBIH
aynajpl.

['unepaapeHaMHEMUS Ke31HAE MeTonposoiabsiH ocepiHeH AD+AMPD/5'H
(dbepMeHTTEepiHIH OeNCEeHIUIIN KAaThIHACBIHBIH TOMEHJIEYl aJICHO3WHHIH KaXKEeTTi
JICHI€MiH caKTall KajlyFa OarbITTalfaH, oJl, 013 OUIETIHAEH, KapIUOMUOLIUTTEPIe KOHE
KaH TaMbIpJIapbIHbIH TET1C OWIMIBIK €TIHE aHTHAPUTMUSIIBIK, BA30/IUIATATOPJIbI JKOHE
0acka J1a acepiiep KepceTe/l.

4. T'unepaapeHajimHeMusi Ke3iHae 0ailKaJaTblH AHTHOKCHIAHTTHI
KOPFaHbIC KyleciHaeri e3repicrepai, mypuHaep ajamMacybl epMeHTTEpPiHiH KIHe
HMMYH/IbI peaknusjap 0eJCeHAiIIriHiH e3repyiH Ty3eTy YUIiH aJe€HO3UH MeH
AM® KemnleHiH naiigajanyra 00J1aTbIHbI AHBIKTAJIFAH.

Artan aWTkKaHga, aneHo3nH MeH AM®D KkemeHIH CHUMIATHKAJBIK
runepoencenanik kesigae 1000 MKTr KOCBIHABI J103a1a €Hri3y kypekre AD meH
AMPD (p=0,01) 6encenaipinyine, AD+AMPD/5’H OesnceHainiKTepiHiH KaThIHACKI
afneHo3uH MmeH AM® kartabonu3mi KarblHa Kapail skorapbeutaiTeibl, MJIA men JIK
(p=0,01) meuepiHiH TOMEHCYIH TyIbIPaThIHBI )KOHE OCBIFaH aaeKkBaTThl Typac [P,
I'TIO men katamaza (p=0,01) OenceHmiIiri TOMEHACHTIHI alFalllKbl PET aHBIKTAJIIbI,
OWI OCBI MYIIIE/I€ IEPOKCUIALINS TTPOLIECTEPIHIH TOMEHICY1H IoJIeACH 1.

bayvsipaa runepaapeHanuHeMus ke3iHae aaeHo3nH MmeH AM® kemeni MJIA
meH JIK (p=0,01) meHreitin ToMeHIETe I )oHEe OChIFaH afekBarThl Typae ['TIO meH
karanas3a (p=0,01) OGeyceHminiri TOMEHIACHII, COJI apKbLIbl aJpCHAIMHHIH dCEPIHCH
TYBIHAAFaH TOTBIKTBIPYIIIBI CTPECC JEHrel1 TOMEHICH 1.

Kanna runepagpenanmvuemusi ke3iHae aaeHo3uH MeH AM® kemieHiH €Hrizy
MypUHJIEp anaMacybl (EepMEHTTEpiHIH AD, AMPD, 5’H xone TP (p=0,01)
Oencenainirin xorapsiataasl, 110, karanasa Gencenainiria sxone MJIA (p=0,01)
JIEHI'€H1H TOMEHAETET].

CuMnaTHKaIbIK TAIIEpOSICEHIITIK Ke3iHaeri B1l-aapeHo010KaTop METOIIPOIIO
TOpi3ni, ajmeHo3nH MeH AM® — mepokcupanus MPOIECIH TOMEHJETETIHI KOHE
OCBhIFAaH  QJICKBATTHl  TYpPJAE AaHTHOKCHUAAHTTHI  KOPFaHBIC  (DEPMEHTTEpiHIH
OCJICEHITITIH  TOMEHAETETIHI JKOHE MypuHAEp anMacybl (EepMEeHTTEpiHIH
OeJICEHAUTITIH ©3repTETIHI aHBIKTAJIFaH.
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ToxipuOesik YChIHBICTAP

- T'unepagpeHanuHeMHUsIMEH JKYPETIH aypyiapAsl [IWAarHOCTHKajay YIIH
NypUHAIK HyKJIeoTHATEp MeTabonu3mi ¢pepmentrepiiy - AJl, AMIL/, 5'H xangarsl
OeNCeHAUTITIH )KOHEe aHTHOKCHIAHTThl KopraHnbic pepmentTepl ['TIO mMen karamasssl
aHBIKTAY YCHIHBLIA/IBI.

- Ieiry Teri opTypsii aWKbIH CHUMIATUKAIBIBIK TUIEPAKTUBAIUS HKOHE

TOTBIKTBIPFBITI CTpECCIICH OailJIaHBICTHI JKarmaimapaa OaKplIaHATHIH
AHTHOKCHJAHTTHl KOPFaHBICTBIH, HMMYHJIBIK JKyHe KBI3METIHIH OHE ITypHUHII
HYKJICOTUIATEPIIH MeTa0O0IM3MIHIH e3repicTepin TY3€TY YIIiH B1-

aJIpeHOOIOKATOPMEH KaTap afieHO3uH 1 )koHe AM® KoJ1aHy YChIHBLITAIbI

- JluccepranusHBIH HOTIDKENEpi FBHUIBIMU 3epTXaHaiapia, COHBIMEH KaTap
«Kanner meaunuHay, «Ctomatonorus», «®Papmanus» MaMaHABIKTapbl OOWBIHINIA
OakanaBpuaTThIH OUTiM Oepy OarapiiamMachiH JKy3ere achlpy YIIIH OMOXUMUS JKOHE
XUMUSIIBIK TIOHIEP KadempachlHbIH, (PH3NOIOTHIIBIK ToHAECP KadeapachlHbIH OKY-
OIICTEMEITIK TTPOIIECIH/IE SHT131I/1.
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