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Туберкулез диагностикасы жэне оныц ем\ медициналык-элеумегпк 
мэселелердщ 6ipi болып калуда. Туберкулез формаларыныц эртурлшпне 
байланысты оныц диагностикасы оте курдел1 екепi1 1 атап ету керек. Гдз;нц 
ел1м1зде туберкулез диагносгикасын жургтзген кезде дакылдык эд1стерге 
кеб1рек кецш болшедг Алайда дакылдандыру жукпалы материал 
себшд1сшен бастаганда 2-ден 8 аптага дейшп уакытты камтиды. Бул оныц ец 
улкен кемшшп болып табылады. Туберкулез диагностикасында 
серологиялык зд1стер клиникалык жэне эпидемиологиялык жумыс ymiH оте 
ыцгайлы. Ce6e6i сарапгама ymiH ец кол жепмд1 материал адамныц кан 
гшазмасы иемесе сарысуы болып табылады. Алайда ИФТ эд1с1мен коса бул 
эдютердщ жеткшкт ’1 диагиостикалык тшмдшп жок.

Туберкулездп< жукпаныц, оныц шшде окпеден тыс туберкулездщ 
диагностикасы уипн арнайы сынамалардыц томен акпараттылыгы 
сез1мталдыгы жогары, соныц iш1нде гещцк-инженерлж жолмен алынатын 
антигендер;ф 1здеуд1 талап етедг М Tubercu/osis-Ti\{ корганыштык 
белсендшп бар антигендер тобыныц пшнде Rv3875, Rv3874, Rv2654c, 
Rv0512 сиякты секреторлык антигендер иепзп орынды алады. 
Диагиостикалык шаралар кешенше арнайы антигендермен индуцирленген 
цитокиндерд! аныктауга арналган иммунологиялык тесгтерд1 (in vitro) косу 
туберкулездж жукпа, соныц iппнде жасырыы туберкулез диагностикасын 
оцтайландыруга, ал туберкулез/й аныктаган кезде оныц агымын болжамдауга 
мумкпццк бередг

А.А. Абильбаеваныц диссертациялык жумысы туберкулездщ ерте 
иммунодиагностикасыида колдану уипн М.tuberculosis диагиостикалык 
мацызы бар антигендщ компоненттерш аныктауга арналган. Жумыс 
классикалык сгильде жазылган жэне аякталган гылыми ецбек болып 
табылады. Максаты мен мшдеттер1 дурыс жазылган. Коргауга шыгарылатын 
кагидалар зерттеудщ мазмунын корсетедг

Kipicпeдe тацдалган зерттеу жумысыныц езектшп мен непздшп 
корсеплген. Максаты жэне оны айкындайтын Min/ierrepi тужырымдалган, 
жумыстыц гылыми жацалыгы мен тэж!рибелп< мацыздылыгы ашылган.

BipiHiui гарауда туберкулездщ ерте диагностикасы мэселесшщ заманауи 
жагдайы корсетшген. Эдебиегпк шолуда туберкулездж жукпаныц езектшп,



тарихи жэне клиникалык-диагностикалык аспектшер1 бар. Сонымен катар 
диагностиканыц жана, тшмд1 эдютер! бойынша шолу керсетшген.

Екшшп тарау зерттеу эдютершен турады. Мэл!меттердщ калыпты 
улест1р1м зацына багынуын тексеру статистикалык критерийлер мен 
графикалык эдютер кемепмен жузеге асырылды. Жумыста колданылган 
Heri3ri зерттеу эдютерц соныц ншнде антигенспецификалык ынталандыру, 
одан аргы ИФТ, иммунохроматографиялык жэне статистикалык талдау 
эдютер1 сипатталган.

YuiiHmi тарауда озпццк зертгеу нэтижелер1 керсетшген. М. tuberculosis- 
miц (Rv3875, Rv3874, Rv2654c), Rv0512 секреторлык антигендер! жэне осы 
антигендердщ комбинациясымен ынталандыру кезшдеп патогенетикалык 
цитокиндер мен арнайы антиденелердщ арнайы oniMi багаланды.

М.tuberculosis (Rv3875, Rv3874, Rv2654c) мен Rv0512 антигендер1мен 
ынталандыру кезшде цитокиндер мен антиденелер oniMinin тшмдшгше 
иммунды жауаптыц эр Typinin 3cepi багаланды.

М.tuberculosis (Rv3875, Rv3874, Rv2654c) мен Rv0512 антигендер1мен 
ынталандыру кезшде цитокиндер мен антиденелердщ арнайы ешмше эр 
турл1 факторлардыц (гендерлж, конституционалды, OMip салгы, косымша 
аурулар) эсер!зерттелдг

Корытынды бел1мшде диссертациялык зерттеу нэтижеш бойынша 
непзп тужырымдар мен тэж1рибелж усыныстар сипатталган.

Диссертация казак плшде жазылган жэне жецш тусшу уппн кажегп 
молшерде иллюстрациялык материалдар колданылган.

Зерттеу КЕАК «С.Ж.Асфендияров атындагы Казак улттык медицина 
универе итетшщ» Л ЭК-пен макулданды.

Зерттеу журпзу барысында Казакстан Республикасыныц денсаулык 
сактау, гылым жэне бшм саласындагы зацнамасыныц талаптары сакталды. 
Барлык диагностикалык ic-шаралар Кдзакстан Республикасы Денсаулык 
сактау Министрл1пмен бектлген норматштк-кукыктык акттар мен 
регламенттеуип кужаттарга, сонымен катар Казаксган Республикасы бшм 
жэне гылым Министрлппнц гылыми зертеулерд! журпзу бойынша 
талаптарына сэйкес жузеге асырылды.

Нэтижелердщ растыгы каж ет ipiKTeMe санымен, SPSS 17.0, MedCalc 
Portable багдарламаларын колдану аркылы мэл1метгерд1 дурыс 
статистикалык оцдеумен камтамасыз етшдг Алынган акпарагты жинау жэне 
галдаудыц заманауи эдюгемелерк зерттеу объект1лер1н нег1здеумен 
жетк1л1кт1 ipiKTeMe жинагы колданылды.

Иммунологиялык корсеткпнтер/й зерпеу сертифицирленген курал ИФТ- 
га арналган «ТЕСАМ» аппаратында орындалды.



Осыган уксас зерттеулердщ болмауы диссертациялык жумыс 
орындалуы барысында алынган непзп нотижелерд1 жаца гылыми факт деп 
бекпуге кукык береди.

Диссертациялык жумыс талаптарга сай досгурл1 улпде курылган. 
Диссертацияныц барлык бол1мдерннц арасыыда логикалык байланыс бар 
жэне жумыс материалдарыны рег-репмен баяндалган. Тужырымдардыц алга 
койган мшдеттерге сзйкес Kejiexini байкалады. Муныц барлыгы iiuKi 
б1ртутасгыкты жэне осы жумыстагы нэтижелердщ тутаетыгын корсетедц.

А.А.Абильбаеваныц диссертациялык жумысы иммунодиагностика 
саласындщгы гылыми-тэж'фибелнс Mocejieni шешуде айкын мацызы бар 
гылыми зерттеудщ корытындысы болып табылады. Алынган нэтижелер 
жумыстыц максаты мен мшдеттерше сэйкес келед1 жэне тэж1рибелж 
денсаулык сактау саласы ушш ©зекД болып табылатын айкын мэселеш 
шешуге багьгпалады.

Жумыстыц непзп кагидалары баяндалды:
ЦазУМУ-дыц жалпы иммунология, фтизиопульмонология, микробиология 
мен вирусология, патофизиология, фармакология кафедралары мен 
Атчабаров агынддагы Ф жэне IM ГЗИ гылыми клиникалык-диагностикалык 
зертханасыныц катысуымен откен кафеддрааралык мэжипсте;
«Новые концепции механизмов воспаления, аутоиммунного ответа и 
опухоли» атты VII Халыкаралык гылыми-тзж’фибелпс конференциясында, 6- 
8 маусым 2019ж., Казан каласы, Татарстан Республикасы (ауызша баяидама); 
BipiKKeH иммунологиялык форумда «Цитокины в диагностике, патогенезе и 
лечении заболеваний человека» атты Ресей цитокиндш кауымдасгыгыныц 
VIII конференциясында, 24-29 маусым 2019ж., Новосибирск каласы, Ресей 
Федерациясы, (ауызнда баяидама);
Казакстан Республикасы иммунологтарыныц II съез! «Актуальные вопросы 
клинической иммунологии» атты халыкаралык гылыми-тэжчрибелш 
конференцияда, 4-6 казан 2019ж., Нур-Султан каласы, Казакстан 
Республикасы, (ауызша баянддама);
Академик Мурат Эбенулы Айтхожинныц туганына 80 жыл толуына 
байланысгы «Молекулалык биология, биотехнология, биохимия саласындагы 
1ргелi зерттеулер мен инновациялар» адты Жас галымдардыц халыкаралык 
гылыми конференциясындда, 28-29 карата 2019ж., Алматы каласы, Казакстан 
Республикасы (ауызша баяидама).

Диссертациялык жумыс нэтижелер! бойынша 7 гылыми жумыс 
жарияланды. Оныц !ш!нде: Web of Science Core Collection (Clarivate 
Analytics) пен Scopus мэл1мсттер базасына юретш халыкаралык 
журналдардагы макалалар -  1. КУ Бшм жэне гылым министрлшпнц Бшм 
жэне гылым саласында сапаны камтамасыз ету комитеддмен усынылган
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Аннотация диссертация мазмунына сэйкес келедк Орыс жэне агылшын 
плдершдеп туйшдеме диссертацияныц непзп кагидаларын керсетедг

Абильбаева Арайл.ым Асылхановнаныц «Туберкулездщ ерте 
иммунодиагностикасында колдану yujin М. tuberculosis диагностикалык 
мацызы бар антигендж компоненттерш аныктау» гакырыбындагы 
диссергациялык жумысы автордыц езд1пмен, жогары гылыми дэрежеде 
орындалган жэне медицинаныц езеюч мэселесш шешуге багытталган 
аякталган ецбек болып табылады. Гылыми жацалыгы, тэж1рибелж 
мацыздылыты бойынша бул жумыс 6D1 10100 - «Медицина» мамандыгы 
бойынша философия докторы (PhD) дэрежесш 1зденуге усынылатын 
диссертацияга койылатын талаптарга сэйкес келедь Абильбаева А.А. 
6D110100 - «Медицина» мамандыгы бойынша философия докторы (PhD) 
дэрежесш алуга лайыкты.
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