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TakpIPbINTHIH 03€KTIIIri

Baybipxacymansr Karepii icik (BKI) OayeipasiH OipiHIIUTIK Katepili iCITiHIH €H Kol
Taparal Typi 6oJbin Tabbutaasl [1]. On 6apiblK aHBIKTAIFaH KaTepili iCiK aypyJapbIHBIH KHUTIr
OOWBIHINIA AJTHIHIIBI OPBIH/A JKOHE TeMaTOICIUIFOIAPIIBI, OMIMAPIIBIK KOHE ME30epMaIbIK
KaTepJii iCIKTEepaiH Kalbl caHbIHBIH 95% Kypaiinel. ['enmaronemmonsapisik kapimaoma (I'TIK)
OaybIp/IbIH OapiBIK KaTepil ICIKTepiHiH mamaMeH 85% Kypaiabl, ajl XOJAHTHOIICIITIOJSPIIbI
karepii icik (XLIKI) sxarnaitnapaery 5-10% -srama ke3geceni [2].

BKI Kazakcran PecmyOnukachiHAarbl KIMHUKAIBIK JKOHE OJECYMETTIK MOCENeNepaiH €H
MaHBI3bICHI 00 1bITT TaObLTa . 2013 xoHe 2017 KbUTAap apalbIFbIHAA aypyIIaHIbUIBIKTRIH 100
MBIH TYPFBIHFA IIaKKaH/a 5,5 JKaFaaiira JeiiH oCKeH1 Oaiikamapl, OYJ1 peTTe oJIIM—XKITIM JIeHren1
MKOFapbl OOJIBIN Kasly/a - 5KbUl caliblH ocbkl aypyaaH 1000-ra xybIK agaMm KaiTeic Oomansl. 2017
*buTbl BK] marmentrepinig 82,3% nuarHo3 KOWBUTFAHHAH KEHIHT1 OIPIHIII KBTI 1T1H]IE KAaWThIC
00117161, a1 6€C KBUIIBIK OMIp CYypy AeHreii Hebapi 23,7% Kypassl.

Oprama anranga, coHFbl OmXBUIIBIKTa BKI-HeH OonaTeiH emiM-xkiTiM kbutbiHA 0,84%-Fa
TeMeHael, an abcomoTTik emiM-kiTiM 2007 xbimmeH canbicThipranga 2017 xbutbl 8%-ra
ToMeHeAl. JlereHimMeH, Oec >KbUINBIK OMIp Cypy JAeHreil TemeH OoJibin Kanaabl, 18%-man
acmaipl, OMepalMsIAaH KEeHIHT1 KalTanaHy BIKTUMaIAbFel 50%-Fa neitiH sxereni. baybeip
OOBIPBIHBIH ~ aypyHmIaHIBIFBI MEH OJiMI Typaibl naepekrepAl Tangay Kazakcranmarbl
AMUIEMHUOJIOTHSUIBIK axyain bl Oaranayaarsl skoHe bKI mpodunakTukacel MeH AMarHOCTUKACHIHBIH
THIMJII IIapagapbia a3ipieyaeri 3¢ GeKTHBTI mapanapasl KaMTHIs! [6].

JluccepTanusiHbIH OCHI cajajaFbl HET13T1 FBUIBIMH OaFrbITTaphl OaybIpXKACyIIaabl KaTepiii
iciri 6ap manueHTTepre MEIUIIMHAIBIK KOMEKTI KOPCETYl KEeTUIIIPY KOHE KaTepJl ICIKTIH Oy
TYPiH eMJIEY J)KOHE JMarHOCTUKaIayaa THIMI1 dicTepAl a3ipiey 6obin Tadsuiaasl. BKI mocenecin
MYKHAT 3epJieniey 00JKaMIbl JKaKcapTyFa )oHe OeNriii ochl aypyaaH O00JaThIH ©JIIM/II a3aiTyFa
BIKIIAJI €TE1.

JAuccepTanmusaiibIK 3epTTEYAiH MAKCATHI

Kazakcrannarel OaybIpyKacyIiaibl KaTepiii ICIKTIH AHUACMHOJOTHSUIBIK €PEKIISTIKTepiH
3eprrey koHe BKI-HiH annpiH-anmyra apHaliFaH ic-11apanapabl 931ipiiey, epTe aHbIKTay jKoHE e11M-
KITIMII Q3aUTYy.

3eprTeyain MiHaeTTEpi

2012-2021 xbunmap apanbirbiHaa Kazakcrangarsl Oayblp KacylIasibIK KaTepii iCIKTIH
aypyUIaHAbIFbIH, OHBIH IIIIH/IE >KbIHBICTHIK-)KAC €PEKIICTIKTepl MEH OHIPIIK CHIaTTaMalapbIH,
COHJIali-aK ©JIIM-)KITIM KOPCETKIIITEPiH 3epTTey.

2. bayblp KacymanblK KaTepii ICIKKE HIANJbIKKAaH HAayKacTap[bl €MJEY HOTIHXKeNIepiH
Oaranay, OHBIH INIIHAE OMIp Cypy KOpCEeTKITepi, KaWTalaHy MXHULIIr KoHE KOJJaHbUIFaH
TEepaNMsUIBIK ~ TOCULACPAIH THIMAUIINIH Tanjay, COHAai-ak Oyl HOTWXKENepAiH Kayil
dakToprapbiMeH OaliIaHBICBIH aHBIKTAY.

3. Kazakcranmarbpl MeIMIIMHAIBIK MEKeMeNep/IiH AepeKTepl MEH MeIUIIHA MaMaHIaphbl
apachlH/Ia KYPri3UINeH cayallHaMa HOTHXKeNlepiHe CyHeHe OTBIPBII, OaybIp JKacyllalblK KaTepii
ICIKT1 TMarHOCTHKajIay MEH eM/Iey SAICTepiHiH THIMJIUIIriH Oaranay.

4. JKBIHBICTBIK-)KAaC €peKIIeNKTepl MEH OHIPIIK ailbIpMalIbUIBIKTAPAbl €CKEPE OTBIPHIIL,
Kazakcranna 2027 xputFa JeiiHri O6aybIp jKacyllanbIK KaTepili iCiK aypyIIaHIbIFbl MEH M-
KITiM1 OOHMBIHIIIA OOJKAM jKacay.

5. OHipiik Kayin (axkropiaapblH eckepe oThIphin, KazakcTanaa 6ayslp jkacyliainblk KaTepii
ICIKTIH aJI/IbIH ajy >KOHE ©JIM-XKITIMII TOMEHJIETY MOJIENIH 93Ipiey, OHbI aypyJblH aHBIKTAIYbI
MEH JMarHOCTUKACHIH JKaKcapTyFa OarbITTay.



3eprTrey o0bekTiniepi: Kaszakcram PecnyOnmkaceiHma — aMOymaTOPHUSIIBIK — JKOHE
CTALIMOHAPIIBIK €M AJIBII KATKAH SPTYPIIi ATHONOTHsUIBI Oayslp nuppo3sl BKI 6ap manuentrep.

3eprTey cy0obeKkTiNepi: OaybipKacymansl Karepii iciri 0ap marueHt.

3eprTey dmicHamachl. 3epTTey AW3AWHBL: PETPOCHEKTHBTI TalAay — ©TKEH JKbUIIAp/AbIH
HOTIDKEJIEPIH 3epTTey; oJeyMETTIK Tanjgay — OayblpXKacymanblKk OOBIPMEH —aybIpaThiH
HayKacTap/bl CHIIaTTaMAaJIbIK OaraiaybIMEH KOJIJICHEH 3epTTeYy.
3eprrey omicrepi:

1. AKnapaTThIK-aHATUTHKAIIBIK JJIiC;

2. OneyMeTTiK cayallHama;

3. JlepekTepi CTaTHKAIBIK OHJICY.

Ocpsl 3epTTey meHOepine apOip PparMeHTKE TOH JICTEPMEH 3ePTTCY MIHICTTEPIH KYy3ere
aceIpy OOMBIHIIIA ic-1IIapaliap OPBIHIABI (3EPTTEY OaFaapiaMachl):

1. Takpipbin OolbIHIIA 9/1e0U AepekTep Ke3lepiH Tannay " baybsipxkacymanbsl KaTepii ICIK
AMUEMHUOJIOTHSICH" iepekTep 06a3ackiH maiinanany apkeuibl Cochrane Library, Pub Med, Medline
Complete, Wiley Online Library, Springer Link, Google scholar, eLibrary.

2. Baysipkacymansl Karepii icikTiH Kaszakcran PecmyOnumkachlHBIH eHipiepi OoibIHIIA
2012-2021 >xputmap Ke3eHiHe OIpIHIILTIK CHIPKATTAaHYMIBUIBIKTBIH MOHUTOPHHTI. OCHI Ke3eHJe
7072 manueHT TipKeIl.

3. bayseipxkacymainsl kKatepii iciktin 2012-2021 sxpuinapaa Kazakcran PecnyOimkachIHBIH
eHipyiepl OObIHINA KacblHA, >KBIHBICHIHA JKOHE YJITbIHA OailIaHBICThl CHIPKATTAHYIIBIIBIKTBIH
pECMU KOPCETKIIITEePIH Talaay

4. TlaumeHTTepal emJiey HOTHXKeENEpiH Tanjnay Oayblpskacymiansl kKatepiai icik  AK
A.H. Cs13ranoBa aTblHAarbl  "YATTBHIK FBUIBIMU ~ XMPYPIrHsl  OpTayblFbl"  0OazachiHza
OaybIprKacaymiayibl KaTepil iciri 6ap marueHTTepai eMaey HoTmkenepin Tanaay. N=185.

5. BaybIpkacymmaibl Karep:i iciri 6ap HaykacTapbl IMarHOCTHKAJAY, EMJIEY JKOHE OHAJTY
MoceJieNepiH aHbIKTay OOMBIHINA KYPri3UIreH cayaaHama HOTHXKeNepi OOWBIHIIIA MaMaHIapabIH
MIKIpJIepiH Tanaay, pecroHIeHTTEP caHbl 156 agamapl Kypaspl.

6. baybIpkacymmaibel Katepii iCIKIeH MarueHTTEP IIH OMip CYpY CanachiH KOHE (PU3HKATBIK
OCJICeHIIUTIK JIEHI'eHiH  KbICKAIlla XalbIKApalblK cayaJlHaMaHbl IaijagaHa OTBIPBINT Tajaay
(N=27).

7. Kazakcranmarbel 2027 skpuFa JediHT1 OaybpIpyKacylmayibl KaTepii ICIKTIH HEri3ri
KOpCETKITEpiHe O0JKaM bl Oaranay.

Koprayra yChbIHBLIIFaH HETi3ri TY:KbIPbIMIAP

1. Kazakcran PecmyOiMKaceIHBIH epecek TYpreiHIapbl apackiaaa 2012-2021 sxelagap
apaJbIFbIHIa OaybIp jKacymiaiblK KaTepil ICITiHIH €H JKOFaphl JIGHIeHJe TapajiFraH eHipiepi
aHbIKTanAbl. Actana, AnMatsl sxoHe [IIbIMKEHT KananapbeiHaa Oyl aypyAblH TYPaKThl ©CIM ypaici
Oaiikanasl. Ep amampmap apacblHAa ChIpKATTaHYIIBUIBIKTBIH IIBIHBL 61 acTaH ackaH TOMTa, ail
oifenep apaceiHna 76 >xkactaH KeWiHri keseqzae Tipkennai. CoHbIMEH KaTap, epiep Oys aypyra
oifenepre Kaparania 2-3 ece kuil manabFaasl. by gepexrep aypyAblH ajiblH aly MEH epTe
JMArHOCTHKA MIapajapblH KYIIEHTY apKbUIbl CHIPKATTAHYIIBUIBIKTEI TOMEHIETYTe OarbITTaIFaH
OHIpJIiK Oaraapiaamaniap bl 93ipyieyre Heri3 0oJia anaabl

2. A.H. Cp3raHoB aThlHJaFbl YATTBHIK FbUIBIMU Xupyprus opranbirbiaaa (HHLX) 6aysip
xacymanslk Katepiai icik (BXKKI) nuarxHo3sl KOWBUTFAH CTAIMOHAPIBIK HayKacTaplbl Tainay
OapbICBIH/IA OJIAPIbIH KAChl, KBIHBICH, alb(ha-()eTONMPOTEHH JACHIeil KoHe KOJIaHbLIFaH eMICY
omicrepi Oarananabl. Konganelaran Tocuiaep KaTapblHAa TPAHCAPTEPUSITBIK XUMUOIMOO0IN3AIINS,
PalMOKULTIKTI abnsAust, Oayblp pe3eKIMsIChl )KoHE Oayblp TpaHCIUIAHTAIMCHI OOJbl. 3epTTey
notmxkenepi bXKI emaeyne MyabTHANCHUTUTHHAPIBIK TOCULAIH MaHBI3ABUIBIFBIH aifKbIHIANIbI,
ocipece Oayblp TpaHCIUIAHTAIMSCHIHAH OTKEH HAyKacTapJAblH ©Mip Cypy JeHreili MeH y3ak
Mep3iMJIi OoipKamMAapbIHBIH aiiTapiablKTaid skakcapranbl Oabikanabl. A.H. CbI3raHOB aTBIHAAFBI
HHIIX-na xxypri3uires tanjiay TpaHCIUIAaHTAlMsIaH 6TKEH MallueHTTEep/Ie oMip Cypy AECHTeHiHiH
€H JKOFapbhl KOPCETKITepi TIPKENTeHIH KOpceTTi, Oyl MYJIbTHIUCHMILIMHAPIBIK TOCUIAL
KOJIJIaHY/AbIH TUIMALIINH pacTtaiiasl. COHBIMEH KaTap, TpaHCApTEPHsUIBIK XMMHOAMOOIU3AIHS,



PaIMOKUUTIKTI a0uAnus KoHEe OaybIp pPe3eKUUsACHl CHAKTBI eMIey 9ICTepiH KOJIaHy XKepriTikTi
BXKKI 6ap Haykactapia eMaey HOTHKEIepiH jKaKcapTabl.

3. Mamannap apachlHJIa KYPri3UIreH cayaaHama HeTi3iHae Oayblp KacyIIalblK KaTepiii
icikTi (BXXK]) muarnocrukanay >koHe eMIey/IiH Heri3ri Mocenenepi Tajaaanapl. Jnaraos Koo yIin
KOJIJITAaHBUTATBIH XKIKTeMeTepAl Oipi3AeH ipy KaKeTTUIIr aHBIKTaJIIbl, O©UTKEeH1 SpPTYPJIi oicTepai
naiiianany JAMarHOCTHKA JRIAIrIHE jKOHE THICTI eMJey OMICiH TaHJayFa ocep ereii. AJBIHFaH
JEPEKTEp XaJIbIKAPAJIBIK YCHIHBICTAPFa HETI3/ICITeH JUarHOCTHKA MEH eMCY/IIH CTaHIapTTaIFaH
TOCUIIEPIH YChIHYFa MYMKIHJIIK Oepi.

4. bayslp xacymanslk Katepdi icikreH (BXKKI) em kaObuigaran HayKacTapAblH (QU3HKaIbIK
OeJceHaTiri MeH eMip Cypy carachlHa KaThICTHI JIEPEKTEP/li 3epTTeY HOTHIKECIHAE TeparnusIaH
KEeWIHT1 (PM3MKAIBIK OCICeHIUTIKTIH KaJbIHA KETyl eMip CallachlHBIH JKaKCAPYBIMEH TIiKEeIeH
OailylaHbICThI €KeH1 aHbIKTanabpl. CoHpaii-ak Oyl KOPCETKIITepre ocep eTeTiH QakTopiap
AMKBIHIATIBI, OJTapIbIH KaTapbIHa HAYKACTBIH KAaChl, ayPYy/IbIH CaTBICHL, )KYPTi31JITeH €M TYpi )KoHe
OHAITY JIeHTeH1 Kipedil. 3epTTey HOTIKENepl JKeKe OHAITy OarmapiaMaliapblH 93IpJiey >KOHE
HayKacTapAblH TepanmusjaH KeWIHr1 Ke3eHJerlT MOHUTOPUHTIH  YHWBIMAACTBIPY  YIIIH
naiiiaaHbuTybl MYMKIH.

5. baposia O.B. sxone PBaues JI.A. aniuieMuo0rusuibik Moieni Herizinae 2027 Kpuira eiiHn
Kazakcranma Oayelp kxacymanslk Karepial icikke (BXKKI) mangeiry >koHE e7IiM-XKITIM
KOPCETKIIITEPIHIH ocyiHe OoJpkaMm jkacanibl. boikam KbIHBIC, ac KoHE eHIpjep OoMHbIHIIA
ailfTapibIKTall alfbIpMalIbLIBIKTap/bl KepceTenl. Ex xoFapbl Kayinke ep agamaap MeH 61 skactan
aCKaH TYJIFajiap YIIbIpaiIbl, 0JIAPBIH apachlHia CRIpKATTaHymbUIbIK neHreii 100 000 ep anamra
makkanaa 260 >xarmaiira, aim 76 )kactaH acKaH erjie kactarbl agamaap apaceinga 100 000 amamra
makKaHga 55 xarjaira keTyl MyMKiH. Actana, Anmatsl xoHe [lIpIMKeHT KamanapeiHaa aypyra
MIAIIBIFY JKOHE OJIIM-XKITIM KOpCETKIIITepl €H >KOFaphl JeHrewme, Oyl aypyablH ajjblH aly
OarmapiiaMaliapblH KYIICUTYIH, €pTe€ IUAarHOCTHMKAa MEH eMJIEYAl JKeTUIMIpYIiH, COHIai-aK
aypyabl Oakplaayra OaFbITTaliFaH OHIPIIK CTpaTerusyiapabl  O3IpJeyaiH  MaHbI3IbUIBIFBIH
KOpCeTeIi.

FblabIiMu KaHAJIBIFbI

Kazakcran PecniyOnukachinaa ajFamt per:

1. 2012-2021 xbligap apanbiFbiHIaFel KazakcTanmarbl OaybIpKacyiiaiabl OOBIPhIHAH
0OJaThIH aypyIIAHJABIK TEH OJIIM-)KITIM KOPCETKIIITepiHe Taujuay >KYpri3uvimi, Oy aypyabiH
AMUIEMHUOJIOTHSUTBIK MPO(GUITIHE 9CEp €TETIH aiMAaKTHIK, )KBIHBICTBIK JKOHE JKac epPEeKIIeTIKTEPiH
aHbIKTayFa MyYMKIHAIK Oepai. 2012-2021 xbuinapra apuanran Kazakcrangarsl BKI aypymasabik
YKOHE OJIIM-)KITIM KepceTKIITepiH Tanaay ipi Kaanapaa (Acrana, Anmarsl, [1IbiIMKeHT) skOFapbl
CBIPKATTaHYIIBUIBIKTHI, epiiepAe alTapiablKTail 0achIMABIKTHI koHe 60 KacTaH acKaH ajamjapia
YKOFapbl KayilTi aHBIKTA/IbI.

2. MenuuuHanblK KOMEKTI JKaKCapTy[IblH HEri3ri OaFbITTapblH aHBIKTayFa JKoHE
JMarHOCTUKA MEH eMJeyleri e3eKTi mnpolnemanapipl aHbIKTayFa MYMKIHAIK OepeTiH
MaMaHJapAblH cayanHaMmachl Heri3inae BKI-HIH AMarHOCTHUKANBIK JKOHE eMJIey Ilapayiapbl
TanAaHapl. MaMaHgap apachlHIa KYPri3UIleH cayallHaMa JUarHOCTUKAJbIK alropUTMAEpIi
Oipi3aeHAIpYyAl KEeTUIAIPY, AopirepiaepAiH OUTIKTUIINH apTThIPY, €pT€ CKPUHUHITIH KOJDKETIMALTIT
YKOHE MAMEHTTEP/IIH MAPIIPYTHIH OHTAWIaHIBIPYIbIH MaHbBI3Ibl OAFBITTAPBIH AHBIKTA/IBI.

3. 2027 >xputra JeiiHri O6ospkay alMakTBIK Toyekell (haKTopiapbl MEH JeMOTpadUsIbIK
cunarramanapsl eckepe oTeipbin, BKI emiMiHiH anabiH amy *oHe a3aiiTy MOJENIH J3ipieyre
MYMKIHJIK Oepai. (2027 xpUaFa JEHIHT FBUIBIME OOJKay alMaKTBhIK Toyeken (haKTopiapblH
eckepe oTbIpbll, Kazakcranmarsl BKI kyTineTiH aypymaniblK IeH eJIM-)XKITIM JKOHE
neMorpadusUIbIK cunaTTaManap OOMbIHIIA XKYPri3iiail).

4. JleHcaynblK cakTay »>Kyieci HOeHreiiHae Npo(dUIaKTHKAa JKOHE eMJey TOCUIIepiH
Kyleneyre JkoHe OHTainmanaplpyFa MyMKiHZIK Oepetin Kaszakcrangarel BKI  GoifbiHma
aypyIIaHJbIK TIEH eJIIM1 TOMEHETyTe OaFbITTaIFaH MPO(PUIAKTUKAIBIK iC-IIapaiap/bl KeTUIIIpy
OOMBIHIIIA YCBIHBICTAP YIITICI 931pICH/II.



Herisri woTmskenep: bipbinrail pecnyOIMKanblK CTaTUCTHKAIBIK 0a3ajaH albIHFaH
manimertep Herizinae 2012 xbiiapiH KaHTapbiHaH 202 1 KbUIIBIH )KENTOKCAHBIHA JEHIHTT Ke3eH/I1
KaMTHUTBIH JepekTepiai Tanmay HoTmkeciHae Kazakcran Pecnybnukaceinna BKI-wim 7072
xkarmaiiel Tipkenal. KazakcTanaelH opOip aiimarbl kiHe ActaHa, AnmMartbl >koHe IlIpIMKEHT
kananapeiHa BKI -MeH chIpKaTTaHyIIBIIBIK ISHI €l eCenTeN/Ii.

Kazakcranma BKI-mMeH crIpkaTTaHymbUIbIKTEIH kammbl  geHreii 100 000 typrbinra
makkana 0,06 xxarmaiigan 100 000 Typreiara makkanga 7,53 xarnpaiira aeitin ecti (R2 = 0,8261,
P =0,001), oprama »bsuiasik ecim 5,7%-ma. 2012 xone 2021 xbplngap apaibiFbIHIA TYPAKTHI OCY
TeHaeHIusCH Oaikanapl. 2012 sxputet Oyt kepcetkimn 100000 TypreiaFa makkanaa 4,8 sxar 1ai bl
Kypaca, 2015 >xbutsl 01 5,7 Karmaiira jaerin ecti, Oyt 5,56% ecimre coiikec kenemi. 2017 sKbUTbI
CBIPKATTaHYIIBLIBIKTBIH JeHrel1 6,4 xarnaiira xerti (+4,92%), 2018 xbiisl 6,8 xkargaiira neiin
octi (+6,25%), 2019 xbutel 7,2 sxarmaiasl Kypaasl (+5,88%), 2020 xbinsl 7,4 sxarmaiira qeiid
octi (+2,78%), an 2021 bl 100 000 TyprbinFa makkanaa 7,53 >KargaiablH OIBIHBIHA KETTI
(+1,76%). EH »ofapbl ChIPKAaTTaHYIIBUIBIK KOPCETKIMITEPl PECIyOJIMKaJIbIK MaHbI3bl Oap
Kananapna Tipkenai: Acrana, AnMartel xkoHe LlIbIMKeHT, an eH TeMeHT1 KepceTKimTep AKMoJa
oOnpichiHa Oaiikanapl. MyHpmail nepekrep alMaKTBIK €pEKIIEeNIKTEpPAl €CKepe OTBIPHIIL,
MPO(PUIAKTUKAIIBIK JKOHE AMATHOCTUKAJIBIK MIapajapbl KYIIEHTy KaKeTTUIIrH Kepcerenl AlTa
KETY KepeK, ChIPKAaTTaHYIIBUIBIKTBIH €H KOFapbl KOPCETKILITEP1 peCcyOINKaIbIK MaHbI3bI Oap yIiI
Kanmaaa Tipkenni: AcraHa, AnMatel koHe llIbIMKEHT, am eH TeMeHri Kepcerkimrep AkMolia
obmbIckIHIA Oatikamanel. YKac epekieniri O0UbIHIIA erJe *KacTarbl ajgamaap apacbiaaa bKI-mMen
CBIPKATTAaHYIIBUIBIKTBIH €H JKOFaphl JeHreWl aHbIKTanaspl, an 20 jkacka ToJMaraH ajamiap
apachlH/Ia CBIPKATTAHYIIBIIBIK JICHI el TOMEH O0ibl. ['eHIepITiKk aceKTiae e Kallbl epiepe
CBIPKATTAHYIIBIIBIK JICHICH1 OWeIEPMEH CallBICThIPFaHa JKOFAphl, OYI XaJIbIKAPAJIBIK
3epTTeYNIePAiH ACPEKTEPIHE COUKEC Kee/Il.

Aiita keTy kepek, Ka3zakranja OHKOJOTHSUIBIK aypyJap/AblH IMIHJIE€ COHFbI OH KbUIIBIKTA
BKI 6onaTeiH €1IM-)KITIM CaJIBICTRIPMAIIBI TYpJE TYPakThl Ooubin, 10-1mibl opbiaFa we OOJIbI.
OnIM-KITIM TUHAMUKACBIH Tajl/Iay 3epTTey Ke3EHIH/Ie OJIIM-XKITIM JKbIJIbIHA opTa ecernmeH 1,4%-
ra TemeHjaereHiH kepcerTi. 2021 »xbutel BKI -Hen kaiitbic Oonranmap canbl 2012 XbUIMEH
canpicTeipranna 14,0%-ra aszaiigel.  [ereamen, bBKI-Hen emiMm-xirim azaiica ma, BKI
aypyUIaHAbUIBIKTBIH OFapbl JEHreill, KOFaMbIK JIEHCAYIBIKTBIH ©3€KT1 Maceseci OOJbIN Kajia
Oepelli KOHE OHBIH alJIBIH aly jkKoHE OakplIayFa ajyFa ic-1apajapibl TOKTATIay KEPEeKTiriH
oinnipeni.

BKI snuaeMuonorusiblK acmeKkTiuiepin 3eprreyae, Herisi kinrtik bKI-Men karap xypeTin
aypyJiapbl COHBIH IIIIHAC METaOOJIHMKAIBIK CHHIPOM, CEMI3IIK, Oayblp HMUPPO3bI, KAaHT JUA0ETI,
QJIKOTOJIBJIl acklpa maiianany, TeMekli 1ery xoHe B jxone C BUPYCTBIK IemaTuTTEp KoHe Kayil
dakTopnapsl anbIKTananel. Anaiina, Kasakcran PecnyOnukacbinaa MyHAail aypynap Typamsl
MoJIIMETTep KUl Tipkeneai opTypii XAK koarapbeiMeH Tipkesnesi, Oy olapAblH HHTErPAUSACHIH
KOHE KaH-KaKThl TanaayblH KublHAaTanel. 2012-2021 >xpligapaarbl 3OUAEMHUOJIOTHSIIBIK
nepekrepai Tanaay B (HBV) BupycThIK renaTUTTEpiMEH ChIPKATTaHYIIBUIBIKTHIH 44,8%-Fa xoHe
rernatut C (HCV) 35,8%-ra Temennerenin kepcereni. 2012 xwinst HBV aypymanasirst 100 MbiH
TyprbiaFa makkanaa 88,7 kypanael, HCV — 77,9. 2020 XbuTbl €H TOMEHI1 KOPCETKIITEPre KO
xetki3inai: HBV — 47, HCV — 42.7. Jlereamen, 2021 >xbutbl mamansl ecim Tipkenai (HBV —
49, HCV — 50).

2017 sbnabH KanTapbiHaH 2023 sxputiblH Tambi3biHa feiiinri kezenae AK "A.H. CeizranoB
aTBIHJAFbl  ¥JTTHIK FBUIBIMH XUPYPTUS OPTAIBIFBI" TeNaTOLEUTIONSAPIBIK KapIIMHOMaMeH
ayblpaThlH 185 Haykacka MaMaHIaHIBIpbUIFaH eM kepceTTi. OHbIH imriHae 14 Haykac aopi-
TopMeKIieH emaenai, 14 Haykac Oayblp pe3ekluschbiHaH oTTi, 118 Haykacka TpaHCapTepHsIIBIK
XUMHSUTBIK SMO0JIM3anus Kacanapl, 14 manueHT O0aybIpIblH PaauoKUUTIK aOAIUACHIH aJjbl, al
18 manuenTke OaybIpIBIH TPaHCIUIAHTALMACHIH jkacanabl. 185 amaMHaH TYpaThIH OCBI YITiHI
Tanuay apkbuibl 013 kac, kbIHbIC, ADII meHreili CHUAKTHI mapaMeTpiepi, 0ayblp HUPPO3BIHBIH
00JTyBI )KOHE COHBIH IMIIHJE OJIIMMEH asKTallaThIH KaFaainapapl 3epTTeaik. bi3aiH MakcaThIMbI3



OCBl eMJENyIIIepAe eMJey HOTIIKEIEepiHe ocep eTeTIH cHumarraManap MEH (axToprapibl
TEPEHIPEK TYCiHY OOJIIBI.

JlepexTepai TanAay HOTIDKECI MAlUeHTTEpiH Oayblp TpaHCIUIAHTALMSACHIHAH KEHiHT1
JKaJbl eMip Cypy JAeHreii skorapsl ekeHiH xoHe 3000 kyH (mamamen 8 xbu1) 72,9% Kypansl.
Baywilp TpancrutanTamusiceinan eTkeH BKI 0ap empaenymiinepae 3eprrey Ke3eHiHAEe aMaH Kaly
nenreii 71,9%-ra xxerti. TpanciuiaHTanusiayjaH KEHIHT1 OChI TONTHIH OIpiHIII )KBUITAFBl aMaH
Kanmy neHredi 83,3% Kypanel, OV eMACYAiH OChI OICIHIH THIMIUTITIHIH XKOFaphl JCHIEHiH
kepcereni. CanpICTBIPy YIIIH, TpaHCAPTEPUSIIBIK XUMHUSIIBIK dMOomm3anus (TAXE) ermercH
emenymiiepae, OipiHII XbUI IIHAEC aMaH Kaly JCHIeHl alTapiblKrail TOMEH OOJIIbI KOHE
60,2% kypasel. TpaHcapTepHsUTBIK XMMUSUTBIK SMOOJIN3AINS J)KacaIMaraH IMalueHTTep TOObI, oMip
CYPYAIH alTapIibIKTail TOMEHICYIH KOPCeTT1, eKIHIII1 KoHEe YIIIHII 1 KbUTE He0api 21,5% Kypansl.
Bayelp TpaHCIUTAaHTAIMSCHIH aFaHIAPIBIH aMaH Kally JICHTCHi »OoHE OChl Ke3eHJE ITaMaMeH
59,5% xypanpl. bayblp TpaHCIUTaHTAMSICHl TAIMEHTTEPAIH OCHI CaHATHl VIIIH, dcipece y3aK
Mep3iMJIi MEepPCIeKTUBaia OoJDKaMaapAbl alTapibIKTal >KakcapTyra kKaOuterti. byn Ttammay
KIMHUIIUCTTEP JKOHE 3EpPTTEyHIUIep VIIIH TeNaToUeUTIONSPIbIK KapIMHOMAHbl eMICY/IIH
TUIMJUIITT TypaJibl KYHJIBI aKmapaT Oepei.

CoizranoB A.H. ateinmarel ¥FXO-ga empenren BKI nuarnoser Gap 185 manumeHTTIH
nepektepl Tanganael. [lamuentrep apacbiHga kebiHece B sxone C BUPYCTHIK TeMaTUTTEPl
ke3aeceni, manuentrepaid 51,4% —saga HBV, 36,8% -siama HCV, koundexknus HBV xone
HCV 8,1% -na Oaiikamanel, 3,8% armaiaa aypyablH BHUPYCTBIK €MeC ATHOJIOTHSICHI Oap.
CozputManbl  amkoroJau3M marueHTTepaiH 38,9%-biHga TipkenreH, onapabiH 24,3% -biHAA
QJIKOTOJIN3M BHUPYCTHIK TeMAaTHTIICH Kocapiianrad, Oy BKI mporpeccHschIHBIH KayIiH eaoyip
aprreipaapl. Conpaif-ak , mamueHtrepain 36,8% -bI OenceHal TEeMEKi IMIerymiuiep OoJbI
TaObuTa Bl At 27% -bIHAA TEMEKI METYAIH CEMI3IKIEH KOHE ajJKOTOJb/I TYTBIHYMEH Yiiecyi
Oaiikanaapl, OYJ1 OHKOJOTHSUIBIK aypysiaapablH AaMy Kaymin aptreipaasl. Cemizaik (MMT >30)
nanueHTTepaiy 22,7% -bIHaa aHBIKTANIbI, an MeTaboaukansik cuaapom Hemece HAXKBIT 16,2%
-71a aHbIKTaNIbl. by sxaraaiinap co3buiMaibl KAOBIHYMEH JKOHE METaOOIMKaIbIK Oy3bUTylapMeH
OailyTaHBICThI, OYJ1 ©3 Ke3eriHae 0aysIp ICITHIH 1aMy KaymiH apTThipaabl. CeMI3MIiK, aTKOTOIU3M,
TeMeKi mery >koHe B skone C BUPYCTBIK TeaTUTTEP] CUAKTHI Kayill (aKTOpJIapbl IUPPO3AbIH OPIITY
BIKTUMaJAIFbIH XKoHe BKI mamybin apTThipagbl.

MenuiuHaablK MEKEMEJIEp apachlH/a KYPri3UIreH dJICYMETTIK 3epTTEYIEPaiH HOTHXKENepi
OaybIp)KacyIiayibl Katepii ICIKTIH €Ml XOHE IUAarHOCTHKACBIHAA TOCUIACp MEH TaKipubernep
oprypuinirin kepcereni. Jepekrepai tangay Kasakcran aiiMakTapbiHga Oy aypyzbl eMACYIiH
OippIHFall CTaHJAPTHIHBIH >KOKTBIFBIH AHBIKTA/bl, Oy FBUIBIMH JOJIEJICHICH HAKThl eMJeyl
omiciH a3ipaey Kakertinirin kepcereni. by BKI 6ap emaenymrinepre KopceTuIeTiH METUITUHAIIBIK
KOMEKTIH camachlH apTThIPyFa, AMATHOCTUKAHBI JKaKCapTyFa JKOHE eMJey TaKTUKAChIH
OHTAaMNIaHABIPyFa MYMKIHAIK Oepei.

Kazakcran Pecnyonukaceinaarsl BKI nuarHoctukacel MeH eMJiey CTaHIApTTapblH KailTa
Kapay koHe xeruifipy OoibiHma A.H. CezranoB atbiHgarbl ¥EFXO KeTekir MeTuIuHAIbIK
MEKEMECIH HETi3r1 aKnapaTThl Kepeai. byt >KyMBICTBIH MaHBI3Ibl OAFBITHI OOJIBIN TAOBLIA I KOHE
BKI 6ap maneHnTTepine KyTiM KopceTy 11 OHTaIaHABIPYFa K9HE OChI aypy/Ibl THIMAIPEK eMACYAl
KaMTaMachl3 eTyre bIKNan ere anajsl. Jlopirepiep KoJgaHaThIH TXKIpHOENIepaiH opTYpJILIiriH
MyKusT 3epaeney bKI nmuarHoctika MeH eMJey calachIHAaFbl KaHAPTHUIFAH CTaHAApTTap MEH
YCBIHBICTApbI 93ipieyre Heri3 6omna anansl. by, e3 keserinae, Kazakcran PecnybnukachiHaars
eMJIeNyILIIep YIIIH eM/Iey HOTHXKEJIEPIH eCKepe OTBIPBIN, eMJICYAiH OipbIHFail *oHe HeT13AeIreH
TOCUIAEPIH JKacayFa MyMKIHJIIK Oepei.

EORTC QLQ-C30 cayanmHamachlH eMJEYIIH OpTypil onicTepiHe yiublparaH 27
MalHUeHTTepJe NaljanaHa OTBIPBII, KYPri3uireH JAeHe OeNCeHAUTITIHIH CaabICThIPMAbI
TANJAybIHBIH  HOTHDKETEpl, MMAlMEeHTTEpIiH (U3MKANBIK OCJCEeHIUIriHE ocep  eTeTiH
CUMITOM/JIAPIbIH KapPKBIHIBUIBIFBIH/IA alTapIIbIKTal allbIpMaIIbUILIKTAp O0ap €KeHIH aHBIKTaIb.
Cumnromaapasl THIMAL Oackapy >KoHEe (HU3UKAIBIK OEJICEHIUIIKTI KOJay MAlUeHTTepIiH eMip
camacblHa MaHbI3bI ocep ereni. OU3MKANBIK aKTUBTEP/AIH OpTalia ACHredi OacTankpiaa eMaey



HOTH)KECIHJIE TOMEHJeni, Oipak KeifiH 4 anTanaH KediH skorapeuianpl. llammentrep, omerre,
MYMKIH OoJaThlH Oenriiepre KapamacTaH, OJIApJIbIH JKaIIbl JCHCAYIbIFBl MEH eMip camachiHa
ONTUMUCTIK Ke3KapacleH Kapaiapl. Kenmiimiri caiblCThIpMalbl KOPCETKIMTI KOpCEeTeTiH
IITKATaHBIH OPTAChIHJIA OPHATACKAH, TYPAKTHUIBIK XKOHE ©3 KaFJalblH KAJBITH KaOBLIAANIbI.
By HoTIKenep eMaenyuiinepi eMaey jKoHe KalllblHAa KeNTipy Hpoliecinae OeriMaenyre sxoHe
KOJIJIayFa KOMEKTeCYl MYMKIH.

Tapayna Ooiisiama O.B. baposin xone JI.A. PBaueBaHBIH 3MHAEMHOJOTHUSIIBIK MOIEII
Herizinge Kasakcrangarsl OaypIpKacyliagsl KaTepili ICIKTIH HETi3T1 KOpCeTKITep IiH 00JKaM Il
Oaranapsl Tangansl xxoHe Kazakcranna 2027 sxpurra aeriin KKK-man OonaTelH aypymaHabIK eH
eJIIM-KITIMIe Taljay >koHe OoJpkKaM Kacaljpl, boipkam JKBIHBIC, jKac, COHIAi-aK alMaKTHIK
alBIPMAIIBUIBIKTAP CUSKTHI JeMOTrpadusuIbIK (hakToOpIIapabl ecKepe OTBIPHIN KYPacThIPbULIbLI. Ep
agamaapaa bKI-men aybipy Kaymi ofapbl OOJbINT Kanaasl. boimkamMasl aypymiaHjablK epiep
apaceiga 100 000 amamra mrakkanna 60 skarmaiasl, anm oMenaep apaceigaa 100 000 agamra
makkana 40 sxaraaiiiel Kypaiiasl. Epiep apacbingarsl enimM-xiTiM gee skorapbl — 100 000 anamra
makkanaa 35 skarmai, anm ouennep 20 >xarmaidl. By epiepiH 3usHIBI 9NSTTEPAIH (aJTKOTOJb,
TEMEKi IIery) >KOFapbUIaybIMEH JKOHE epjiep apachlHJa BUPYCTHIK TEMATUTTIH TapaybIMeEH
OaiiaHbICTHI. AypYIIaHIBIKTBIH €H )KOFaphl ocyi 61 xacTaH ackaH ep ajaMmaap/a Oaikanaiasl. 76
JKacTaH acKaH ajamjap ToOerHAa aypymasasik 100 000 agamra makkasaa 55 sxkarmai, an eaiM—
xiTiM 100 000 anamra makkanaa 50 »xarmaii gen 6opkanynaa. 18-30 sxac apanbIFbIHIAFBI Killll )Kac
TONTapbIHa aypymagablK neH oemiM-xkitim 100 000 agamra mrakkanma S5 KarmalaH JKOHE
triciame 100000 agamra 2 >xarmaigan 6omaapl. by jkac apanbiFbiHga OaybIPABIH CO3BLIMAITBI
aypyJapbIHBIH a3 00JTybIHA OaiIaHBICTHI.

AypymaHIpIK TIeH eJ1IM-KITIMHIH €H >KoFapsl Kayri AnMatel, [IIbIMKEHT oHIpIepiHIe )KOHE
Acranana 6aiikanaapel. by aiimakrapaa aypymanabsik 100 000 agaMra makkasa coiikecinmie 55,
50 >xone 48 xarmaiapl, ain eadiM—kITiM 100 000 agamra makkadgga 30, 28 sxoHe 27 karganabl
kypaiapl. KazakcranasiH ConTycrik skoHe LLbIFbic OHIpIAEpiHAE CHIPKATTAHYIIBUIBIKTHIH TOMEH
KepceTkimTepi 6omkanyna, myreaekTik (100 000 anamra makkanaa 25-ted 30 xarnaiira JACiiH)
xoHe emimM-xitiM (100 000 agamra makkanma 18-gen 20 >xarmaitra aeiiin). byn alimakrapra
CO3BUIMAJIBI BUPYCTHIK HHPEKIHUIAP JKOHE OaybIp MUPPO3bI CUSKTHI Kayil (akTopiaapbl a3bIpak
acep eTe/i.

Ocsuraiimia, BKI aypymasaplFel MEH ©JIM-)XKITIM KOpCeTKimi OOWBIHIIA OOJIKaM/IbI
JepeKTep OKbIHBIChIHA, JKacblHA JKOHE TYpaThlH aliMarblHa OalaHBICTBl —alTapibIKTal
aiieipmamibuibikTap Oepai. Epnep men 61 >xactan ackaH ajgamjaap »KOFapbl TOyeKell TOObIHA
xKaTazpl, OYJ1 MakcaTrThl NMPOQHUIAKTUKAIBIK >KOHE CKPUHUHITIK IIapajapisl d3ipieyAl Tajamn
ereni. bayelp aypynapbiH, ocipece BHUPYCTBIK T€MaTUT IE€H LHUPPO3JBIH Tapaldybl >KOFaphl
aiimMakTap/ia epre AMarHOCTUKAaJay [iapajapblH €Hri3yre Ha3ap ayJapraH jKeH.

Kazakcranna BKI-HIH anaplH amyabl KakcapTy KOHE ONIM-XKITIMAI a3alTy KemeHnai
mapanapisl KaxeT eteli, onblH imrinae bKI-He meiiinri kayin ¢akropiapsl MeH aypyiapibl epTe
aHbIKTayFa OaFrbITTaNFaH THIMJII CKPUHUHITIK OarjapiaManapipl €Hrizy KaxeT. MaHbI3JIbI
AJIEMEHT >KYPTUIBUIBIKTHI MPOQUIAKTUKAIBIK iC-1IapajiapIblH MaHbI3AbUIBIFBIH TYCIHYTE TapTy
OombINl TaOBLIAABI, MEMJICKET TapamblHaH KOJIJay KepceTy, Oyl 3amMaHayd MEeTUIIUHAIIBIK
TEXHOJIOTUsIApFa KOJDKETIMALIIKTI JKaKcapTyFa FaHa eMec, COHbIMEH KaTap Oayblp OOBIPBIHBIH
MaToreHe31 canachlHAaFbl 3epTTeYNep/al 1aMbITyFa biKman eteal. Co3simansl B sxone C BUPYCTHIK
rernaTtuTTepine, Oayblp LUPPO3bIHA CKPUHHUHITI €HTi3yleH >koHe Oacka na bBbKI-He Oeiiim
aypyJapIblH JUAarHOCTUKACHIH JKaKcapTyFa, HayKacTaplbl aypyIblH epTe Ke3eHIepiHae Aep
Ke31HJle aHbIKTayFa *oHE eMJIeyJiH THIMIUIIrH apTThIpyFa MYMKIHIIK Oepexi, Oy Karepii
icikTeH 0oJ1aThIH oMl a3aiitaabl. Kpitait, Kanonus sxone Amepuka Kypama IlItaTTaps! cuskThl
BKI ke3necy *&uiIiri »orapbl enjaepAiH Toxipuodeci co3piamansl renatit B sxkone C sxoHe 6aybIp
UppO3bl 0ap HayKacTapja YIAbTPAIbIOBICTHIK 3epTTey XkoHE anb(a-PpeTonpoTerH AeHreiiH
OJIIIIIeY apKbLIbI )KYHeT CKPUHUHTTIH MaHBI3AbUIBIFBIH pacTaiiipl. XalbIKapaiblK YCHIHBICTAPIBI
KOJI/IaHy >KoHe oJlap/iel KazakcTaHHBIH YIITTHIK XKaFJaiinapeiHa OeifiMIey JeHCcaybIK CaKTayablH
OapIbIK JAEHIeisepiH/ie, COHBIH IIIH/e ManFail ailMaKTap/ia KODKETIMII 00JIaThIH CKpUHUHITIH



THIMJII YATiCiH *acayra MyMKiHaik Oepeni. BKI mamy kaymi 6ap mauueHTTEpai epTe aHBIKTAy
KOHE eMJIey ITOPUTMI aypy/Ibl AUArHOCTHKAJIAY KOHE eMIey/Ii allTapIIbIKTail )KaKcapTyFa, OHbIH
acKbIHYBIH OoJpipMayFa sxoHe enjae bKI-Hen OomateiH €Ml a3aiiTyra MYMKIHAIK OepeTiH,
Kayin ¢akropiapblHa CKPUHHUHITIK TEKCEPY, TEPEHICTUITCH IUArHOCTH, €MJICY TAKTHKACBIH
TaH/AAy J)KOHE JUHAMHKAIIBIK MOHUTOPHUHT KE3CHICPIiH KAMTHU/IBI.

BKI nuarnoctrkackl OOWBIHINA d31pJIeHIeH YChIHbIMIap KazakcTanma OHBIH aIblH alyabl
KaKCapTy KoOHE OJjaH OOJIATBHIH OJIIM-XKITIM/I1 a3alTynarbl HET13ri Kajam 00bIn Tadbuiaabl. by
mapaiap epTe aHbIKTayFa XKoHE Jiep Ke3iH/e eMIeyTe bIKMall eTe/li, OYJ1 eiM-KITIMII a3aiTyra
KOHE HAYKACTApJIbIH OMIp CYpY CaIllachlH apTThIPYFa OKEIeIi.

AJIBIHFAH HOTHIKEJIEPAiH MPAKTHUKAJIBIK MAaHbI3AbLIBIFbI:

1. XanbpikapaiblK TOKIpHOEHI 3epeney eMIey HOTHXKENEpiH KOHE MAlMEeHTTEPAIH eMip
CYpy camacblH aWTapiblKTall jkakcapTyra MyMKiHAIK OeperiHn BKI 0Oap HaykacTapbl
JTUATHOCTHUKANIAY KOHE €MICY/IIH 03bIK TOCULICPIH €HTI3yre MyMKIHIIK Oep/ii.

2. AypymaHIpIK JKOHE OJIM-XKITIM JMHAMHKACHIH Talijjay aca KayinTi aiMaKTaFrbl,
TeHJIEPITIK J)KOHE ’Kac TONTAPBIH aHBIKTayFa, COHJIaii-aK MEeTUITMHAIIBIK CTPATET UsTIap bl aF bIM/IAF bl
ypaipcrepre Oeilimaeyre MyMKIHIIK Oep/i.

3. Baysipkacymanbsl 00bIpra OoipkaMel Oaranay JEHCAyIJBIK CaKTay JKyWeciHe KeJemek
ayBIPTIIANTBUIBIKTEI aHBIKTAYFa KOMEKTECE/TH, PECYPCTap bl YAKBITHLT 00ITyTe, PO (PHIaKTHKAIBIK
mapanapapl  93ipJeyre J>KOHE aypyasl Oakpuiay YIIH MEIUIMHAIBIK KbI3METTEepAl THIMJL
JKocIapiayra MyMKIHAIK Oepei.

4. AnblHFaH »KaHa FBUIBIMEH MamiMeTTep Kazakcrannmarbl OaybIpikacylanbl OOBIPIBIH
JMAarHOCTHKACHIH OHTAMaHABIPy, CKPHHHUHITIK Oarjapiamanapra JKOHE epTe eMICYAiH
KOJDKETIMIUTITIH apTThIPYFa, COHJAN-aK CHIPKATTAHYIIBUIBIKTHI, ©JIMIl JKOHE SKOHOMUKAIBIK
KYKTEMEH1 KOoca ajFaH/aa, JCHCAyJbIK CaKTay MXYHECIH JXEeTUIIipy OOMBIHINA TMPaKTUKAIBIK
YCBIHBICTAp Oepe/ti.

JIOKTOpPaHTTBIH KeKe yJieci
Hucceprant auccepranus OOWBIHIIA OapJBIK 3€pTTEY KE3CHJACPIH FHUIBIMA KEHECHIUIepIiH
YKETEKIIUTITIMEH JKEeKe 031 XKYPri3ii, 3epTTey OaphIChIHAAATBIHFAH HOTHXKEIIEPre MYKHAT Talaay
’Kacaabl, MONIMETTep  CTAaTUCTUKAIBIK  OHJENIN, HHTEePHOpeTalusIaHIbl, HETI3JeNreH
KOPTBIHABLIAP Kacalbl.

KopbIThIHABLIAD

1. 2012 xbuiman 2021 xeura geiiari kesegae Kazakcranma 100 000-ra makkanga 0,06-
maH  7,53-ke peiin  kiraiiem, 2,12 oxemigan 2,21 okxeurra geiiari keseHne  bKI
CBIPKATTaHYIIBUIBIKTBIH TYPakThl ocyi Oaiikamanel. (R2 = 0,8261, P = 0,001), Oy1 aypyasiH
auTapybIkTaili TapanyblH kepceteni. Jlerenmen, BKI-HeH 0GonaTelH e€iM-KITIM JKBUIBIHA OpTa
ecenmen 1,4%-ra temenneni, an 2021 xbutbl 2012 sxpuiMen canbicThipranga 14%-ra Temenaeni,
OyJ1 TMarHOCTUKa MEH eMJEYIH *KaKcapraHblH kepceTeli. ChIpKaTTaHyIIBUIBIKTBIH €H KOFapbl
KepceTKilTepl pecrnyOauKaiblK MaHbI3bl Oap Kananapaa (Acrana, Anmartsl, LIIbIMKeHT), an eH
TOMEHTICI AKMOJIa 0OJIBICBIH/IA TIPKEIIII.

2. Kazakcranna bKI aypymannsirsl siiennepmer (35%) canbIiCThIpFaHIa epiiep apachiHa
worapbl (65%) exeHi anbIKTangsl. EH xorapel aypymanisik 40-59 »xac ToObiHma (45%)
Oaiikanmazpl, HayKacTapJblH oprama kackl 61 kacTel Kypaiael. YnTel OOHBIHIIA
CBIPKATTaHYIIBUIBIK Ka3akTap apacbkiHia 6aceiM (60%), an 6acka yirrap apacbiina 40% kypaiiisl.

3. "A.H.Coi3ranoB aTbIHAaFbl YATTHIK FBUIBIMH XUPYPTHsUIBIK opTansirel" AK 2017
KBUTIABIH KaHTapblHaH 2023 >KbUIIBIH TaMbI3blHA ACWIH emaenreH 185 HaykacThlH emjey
HOTWXKenepi anbiHabl. baysip TpancmanTanusics! 3000 kyH iminae 72,9% emip cypyaiH )KOFapsl
JIeHreiiH KkepceTTi, OipiHiIi xkbuTbl 83,3% eMmip cypy aeHreiliMeH. TpaHcapTepUsIbIK XMMHUSIIBIK
HMO0JIM3aLUAAaH OTIereH HayKacTap YIIiH OipiHIi XbIIbl eMip cypy aeHreii 60,2%-ab1 Kypaca,
KeliHri sxpuigapsel 21,5%-ra neifin TeMenaenl. AypyablH epIlyiHiH MaHbI3Abl (akTopnapsl B
xoHe C BUpYCTHIK renatutTepi (Tuicinmie 51,4% sxone 36,8%), co3puiMans! ankoroiansm (38,9%),
temeki mery (36,8%) sxoHe cemiaik (22,7%) cHAKTBI OIpIKTIpUIreH Kayil (akTOpJiapbIHBIH
60mys1, 6y1 BKI mporpeccusicbIHbIH BIKTUMAJABIFBIH A TapIIbIKTal apTThIPaIb.



4. bomxkam kepcerkeneit, 2027 xpuira Kapaid Kazakcranna bKI-mMen aypyianisirsl epiiep
apacsiaga 100 000-ra makkanga 60 sxarnaiira sxone aienaep apacsinga 100 000-ra makkanga 40
KarJaiira )eTel, Oy BUPYCTHIK TeaTHTTEP MEH Oayblp IUPPO3bI Tapaybl )KOFaphl aliMaKTapaa
CBIPKATTaHYIIBIIBIKTBIH €H XKOFapbl 6Cyi 00JIbIN TaObIa b, JIHarHOCTUKAHEI )KAKCAPTY JKOHE JIep
Ke3iH/Ie eMIeY/Il KAMTaMachl3 €Ty apKbUTbl ©IiM-KiTiMi kbutbiHa 10-15%-Fa Temenaeryre Ko
KETKi3yre 00JaThIHBIH O0JDKayFa 00JaIbl.

5. Kazakcranna BKI-HeH 0oyaThIH €J1iM-KITIMHIH aJIJIbIH aTy )KOHE a3aiTy IbIH YChIHBUIFaH
MOJICIIIHE YJIBTPAABIOBICTRIK 3epTTeyai koHe AFP neHreifiH esmeyni maijanaHa OTBIPHIIL,
XKoFapel Kayinti tontapeiHa (B xone C rematurrepi, MUPPO3, METAOOIMKAIBIK OY3BLIYyIap)
CKPMHUHITI KaMTHUIBI, OKJI JWAarHOCTUKA >KIHE eMJey[i XKakcapTaabl. MOAENbIiH KETICTiri
XaJBIKAPAJIBIK YHBIMIAPMEH THIMII BIHTBIMAKTACTBIKTBI, KOCIOW OLTIKTLTIKTI apTTHIPYbI Tasam
eTeIUTaKTHKA ’KOHE XaJIBIKThIH Xa0apAapJibIiFblH apTThIPY/Ibl Tajal eTel.

JuccepTanusijibIK KYMBICTBIH HOTHKEJIEPiH anpodanusiay

JluccepTaysuIbIK JKYMBICTBIH MaTepHAIAAPhI XaJIbIKApaIblK KOHTPECTEpPJIE, ChE3/e KOHE
dhopymaa GassHAAIBIT, TATKbUIAH/IBL:

- XaJbIKapaJlblK KOHrpecc" Xupyprus: keuie, Oyrid, epreH" cc (Anmartsl, 2020);

- "Xupyprus MeH TpaHCIUIAaHTALUSHBIH ©3€KT1 Macenesnepi” aTThl XalblKapaJlbIK KOHIPECC
(Anmatsl, 2022);

- Hynuexysunik koHrpecc World Congress of International Association of Surgeons,
Gastroenterologists and Oncologists (Ankapa, Typkus, 2022);

- «Asfen. Forum, »xana ypmak - 2023" (Anmarsr, 2023).

3epTTEy HITHIKEJEPiH eHri3y: AKT FBUIBIMHU-3€PTTEY KYMBICHIHBIH HOTHXKEIEPIH CHr 13y "
renaTrouesuTosapiapl KapuuHoma kesiHnae icik mapkepi PIVKAIL peni " - " A.H. Ceizranos
aThIHJAFbl ¥JITTBIK FBUIBIMUA XUPYPrus opTaibiFbl’ AKy.

KapusinansimMaap

JluccepTanusIblK 3epTTEy MaTepruaigap OOMbIHIIA 5 MaKaja KapysJIaHIbl, OHBIH IIIHIC 3
Makana Kazakcran PecryOnukacel FrutbiM jKoHE KOFapFbl OUTIM MUHHUCTIPIITiHIH Binim xoHe
FBUIBIM CaJachbIHAAFbl CAallaHbl KAMTaMacChl3 €Ty KOMHUTET] YChIHBUIFaH FhUIBIMU-TIPAKTUKAIIBIK
KypHangap/a skapusutanasl: KazakctaHHbIH OHKOJIOTHUSCHI KoHE Paninonoruscel )KypHalbiHAA —
1 makana, FpUlbIM oHE JEHCAyNBIK CakTay >XKypHalblHIa 2 Makana. Scopus OaszaiapblHIa
WHJIEKCTEJIETIH XypHaIgapaa 2 Makama skapusutanabl: 1 makama «New Armenian Medical
Journal» (Cite Score — 0,4, mpouentmis 19), 1 makana «Eurasian Journal of Medicine and
Oncology» (Cite Score paBHBIM — 5,6, MeauIIMHA OOWBIHIIA MPOIEHTUIBI — 70, OHKOJIOJTHS
OOMBIHIIIA TIPOIIEHTUIIb1 64)

JAuccepranusiHbIH KOJeMi MeH KYPbLIbIMbI

JluccepTanysuibIK KYMBIC JKajbl KaObUIJaHFaH CTaHIapTTapra COMKec OpbIHIANIabl KOHE
MBIHAJIApAbl KAaMTUJBI Keneci OeniMaep: Kipicme, osfedueTTepre MOy, 3epTTEy MaTepuasigapbl
MEH 9JIICTepIHIH CHUIIATTaMAachl, K€KE 3epPTTEy HOTHKENEepi, KOPBITHIHABI KoHE MaiiianaHbUIFaH
onebuerrep Tizimi. bubnuorpadusbik Tizimae 254 nepekke3 6ap, oHbIH 95,48% -bI aFbLIIIBIH
tininge, 4,07% — opeic Tininae, 0,45% — ka3ak Tutinae. JluccepTanusHbIH KojeMi OeT UICHT eH
TajanTapra ColKec KypacThIpbUFaH KOMIBIOTEPIIiK MOTiHHIH 145 Oetin Kypaitabl. XKymbicta 17
kecte MeH 39 cyper Oap, olap KepHEKI TYpJAe TOJBIKTHIPAJbl KOHE YCHIHBUIFAH JEpPEeKTepi
CypeTTeni.
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