8D10103 «Meiiiprep FpuUIBIMBI) OLTIM Oepy Oarnapiamachl OoWbIHIIA QUIOCOpUs
noktopsl (PhD) nopexecin any yuriH yceiHbliFad Jloctanosa JKanap
AHaTOJIbeBHAHBIH « AJIFAILIKBl MEIULIUHATBIK-CAHUTAPUSIIBIK KOMEK JCHT eHIH/Ie
KEHEUTUIreH MpaKTHKa MEUIPrepiHiH KbI3METIH Oaranay»
TaKbIPBHIOBIHIAFbI TUCCEPTALMSIIBIK JKYMBIChIHA
AHIATIIACBHI

3eprrey TaKBIPBIOBIHBIH 63eKTLIIN. KazakcTaHHBIH JEHCaylbIK CakTay
KYHMECIHIIe JKYPri3ulinm jkaTkaH pedopmanap aschlHIa XaJdblKKa KOPCETUICTiH
MEIUIUHAIIBIK ~ KBI3BMETTEPMAIH  KOJDKETIMIUIITIH, CamachlH JKOHE  THIMJIUIITIH
KaMTaMachl3 €Ty MaKCaThbIHAAa aJIFaIllKbl MEIMIIMHAIBIK-CAHUTAPHUSIIBIK KOMEKTIH
(AMCK) penin kymeilty ©0actbl OacbIMABIKTapAbIH Oipi Oosbll  TaObLIAIBI
(Alikperova, Aksenova, and Vinogradova 2021; H.T. JIxaitnak6aeB, M.A. Anausposa
2020; Iskakova et al. 2016). Ocbl MiHAETTI IICITY T HHHOBAIMSUIBIK TOCUTACPIIH Oipi
— KeHeuTireH npaktuka meiiprepiepin (KIIM) enrisy 6osbin tadbutaasr (Ho et al.
2021), Oy popirep KaapiapbIHbIH TANIIbUIBIFBI, CO3bLIMAIIBI aypPYIapAblH 6Cyl KOHE
QNJIBIH ATy IIapajapblH JKaKcapTy KaXKETTLTIr jKaFdaiiblHIa epeKille MaHbI3Fa Hue
(Yrxkanosa et al. 2024; Jokiniemi, Pietild, and Mikkonen 2021; Schlunegger et al. 2023;
Miranda Neto et al. 2018).

Kazakcrannga Meiiprepirik KbI3METTIH JIaMy JIeHrell MeH YUBIMIaCThIPBLTYBI 9111
Jie KETKUTIKCI3 OOJBIM OTHIp KOHE MEHIprepiik KeMeKTi OacKapymarbl TocUIAepi
KAHFBIPTYIBl KaxkeT ereni. 2018 Kbutbl eniMi3ie JeHCayIbIK caKTay yHWbIMAapbIHAA
MEHIPrepilik KbI3METTIH jKaHa MOJCNIH €Hri3y OOWBbIHINA MHJIOTTHIK »K00a icKe
kocbuibl (Kymapos K.M., n.d.). bys 6acrama metiprepiepais KociOn aBTOHOMUSICHIH
apTThIpyFa, MEAMIMHAIBIK KbI3METKEpJEp apachlHAarbl e3apa  1C-KUMBUIIbI
KakcapTyFa KoHE eMJey IPOIECiHIH THIMIUIITIH apTThIpyFa OarbITTaldraH. ATaiaraH
MOJIENb KOJAaHOaIbl )KOHE aKaJeMUSIIBIK OaKagaBpuaT JeHreliHaeri Merdiprepiiepain
(b yHKIIMOHAJITBIK MIHJICTTEPIHIH KEHEIO1H KO3/IeHl, OJIapIbI apirep
TaralbIHayIapbIH OPBIHAANTHIH OPBIHAAYIIBUIAPIAH AOPIrepiIepMEH TeH CepIKTECTEP
neHreiine meirapaasl. OCH yaepic asChiHa JOPIrepIIik mepcoHan 63 eKUIeTTIKTEPiHIH
Oip Oenirin Meiiprepiepre Oepim, onapablH KOCiOM MIHISTTEPiHIH KEHEIOIHE BIKITAJI
eTTi. bynm wMiHAeTTepre AMArHOCTHKA JKYPridy, €M TaFalblHAAQy, CO3BUIMAJIbI
aypyJlapMeH aybIpaThlH HayKacTapabl Oakpliay >KOHE JEHCAyJbIK MOcelenepi
OotibrHIIa KeHec Oepy kipeni (Yrenoeprenosa XK.M., Kanmartaesa XK. A. 2016).

AKII, Kanama, ¥aei0putanusi xoHe AycCTpanaus CHSKTBI JaMbIFaH €IJICPIiH
JeHcaynblK cakTay skyhenepinme KIIM amramkbl MeTuIIMHAIBIK KOMEKTI KOPCETY,
CO3BUIMANBI aypyNiapAbl Oackapy >KOHE alJblH aily ImapalapblH JKY3ere achipyna
TaOBICTBI KBI3MET €Till, »KOFaphl THIMIUTIK KepceTin oThip. Kaszakcranma Oy yaepic
AMCK xyiieciH >KaHFBIPTY KoHE THIMIUTITIH apTTHIPY asichiHAa OEICeH Il JaMy KoHE
€HTI3y caThIChIHAA Typ. byi €3 Ke3eriHne HOPMaTHBTIK-KYKBIKTHIK Oa3aHbl KaiTa
Kapayibl, KaJpaap/Ibl OKBITYBI )KOHE XaJIbIKTHI aKIapaTTaHABIpy bl Tanamn eteai. KITM
WHCTUTYTBIHBIH JaMybl JCHCAYJBIK CaKTay MIBIFBIHAAPHIH OHTAWIAHABIPYFa,



YaKbITBIIBI apajacy MEH CO3bLIMANbl aypyJapabl 0acKkapy apKbUIBI KbIMOAT eMIeyTre
KOHE IIYFBUT MEIULMHAIBIK KOMEKKE JEreH KaXETTUIIKTI a3aiTyFa MyMKIHAIK Oepeni
(Wong and Wong 2020; Jokiniemi, Pietil4, and Mikkonen 2021).

Kazakcrannga >Kypri3uiin KaTKaH JCHCAyJbIK cakray pedopManapbeiH XKoHE
KYWCHIH TYPaKTBUIBIFBIH apTTBIPyFa YMTBUIBICTBI  eckepe  oTeipbin, KIIM
WHCTUTYTBHIHBIH aMybl epeKile 03eKTUIikKe ue 0oubin oTip. KIIM enrizy gopirepre
KOJDKETIMIUIITT IIEKTeyNll aybUIAbIK *koHe mmanrail eHipiaepae AMCK OybiHbIH
HBIFAUTY KOHE KOMEKTIH ca0aKTaCThIFBIH KAaMTaMachl3 €Ty VIIIiH CTPAaTEeTHUsIIBIK Kypasl
petinae Kapacteipbuianbl. COHBIMEH Karap, Mediprepiep peJliHiH KeHeroi
HayKacTap/IblH KaHaFaTTaHYIIBUIBIFBIH apTTHIPYFa, CO3BIIMAIBI aypysap/bl Oakbuiay
KOPCETKIMITEPIH KaKCAPTYyFa JKOHE Jdpirepaepai )KYKTEMECIH a3aiTyra bIKIall eTe/Il.
Bbyn e3 ke3eriHie YITTHIK JEHCAYJIBIK CaKTay JKYHECIHIH OPHBIKTBHI JaMyblHa aca
MaHBI3/IbI YJIEC KOCAIbI.

JAuccepranmsjblK  3epTTeyAiH  MakcaTbl.  KeHeWTuUireH  mpakTuka
Meliprepiiepinig aepOec KaObuliay Ke3iHJeri KociOu KbhI3METIH Oaraniay KoHE OHBI
KETUINIIpy OOMBIHINIA YCHIHBIMAAD J31pIey.

3eprTey MiHzeTTepi:

1. KeHeWTuIreH nmpakTuka Meriprepiaepin naspiiay *oHe oJlapAblH KOciOM KbI3MeTi
KOHIHJIET1 IMIETENIIK KoHE OTaHABIK TOXKIPUOCHI Talaay;

2. Haykacrapabl aepOec KaObuIayabl jKy3ere achlpaThlH KEHEHTUIreH MpakTHUKa
MeHiprepiiepiHiH KbI3MET TOHKIPUOECIH 3epTTeY;

3. KeHeiTiiren npakTuka MeHiprepiiepidiy aepoec KaObUIIaybIHIaFbl KbI3METIHE
HayKacTapJIbIH KaHaraTTaHYIIbUIBIK JEHIeiliH Oaranay;

4. KeHeHlTUIreH mpakTHKa MeHiprepiepiHiH jaepOec KaObUIIaybIHBIH KOCiOU
KBI3METIH Oarayiay OOMBIHINIA YeK-TIapak 93ipJey KOHE ChIHAKTaH OTKi3Y.

3eprrey aaicrepi:
- bubnuorpadusnbik, aknapaTThIK-TalaaMabIK, TAPUXH JTICTED;
— NHayKTUBTIK KOHTEHT-TAJIAY;
- OJICYMETTIK KOHE CTaTUCTHKAJIBIK dJICTEP;
— KonrenT-Tannay, capantaMaibiK-TalaMallbIK )KOHE CTATUCTUKAIIBIK 9JTICTED.
3epTTey HbICAHAAPBI:

— Medline/PubMed, Web of Science Core Collection, Scopus, Google Scholar,
KubepJlennnka nepextep OazanapblHAAFbl FHUIBIMH SKapUsJIaHBIMAAp, OeHIMIenreH
MeHiprepiik HyckaynblkTap, KP HOpMaTHBTIK-KYKBIKTHIK akTiiepi men JJICY
OastHIaMalIaphl;
— AxTo0e KamanbslK Ne3 emxaHachl, AcTaHa KajlaiblK Ne3 eMxaHacbl, AJIMaTbI
KanmaiaelK Ne5 emxaHachlHAAFbl HayKacTapAbl JepOec KaObUIAAWTBHIH KEHEHTIIreH
MpaKTUKa Meuiprepiepi;
- 18 »xacTaH acKaH JKOHE aTaJFaH eMXaHajap/ia Mediprepiik nepoec Kadbuiaayaa
OonFaH HayKacTap;



— Kenelitinren mnpaktuka Meuiprepiniy aepOec KaObuiiay Ke3iHJEri KociOu
KBI3METI.

3eprrey moHi:

- KeneilTiiren mnpakThka MeHIprepiepiHiH Jaspiay »KoHE KociOM KbI3MET
Toxipuoeci (metenne xxoHe Kazakcranaa);

- Hayxkacrapasl aepOec KaObUITAWThIH KEHEHUTUINEH MpPaKTUKAa MeWiprepiepiHiH
AKYMBIC TOKIpUOEC;

- Jlepbec meltiprepiik KaObuinayra KeJreH HayKacTap IblH KaHaFaTTaHYIIbUIBIFbI;
- Hayxkacrapasl aepOec KaObUITAWThIH KEHEHUTUINEH MpPaKTUKAa MeiprepiepiHiH
KBI3METIH OarajiayFa apHaJFaH YyeK-apak KpUTepuiiepi.

Koprayra yChIHBLIATBIH HETi3r1 TYKbIPbIMAAP:

1. Kazakcran PecnyOnukachinaa KaObUIIAHBIN JKaTKaH Iapaniapra KapaMacTaH,
KeHEUTUITeH  TpakTUKa  MeHIprepiiepiHiH  KbI3METIH  XaJbIKapalblK  Y3JIK
ToxipuOesepre cail HOpMaTUBTIK-KYKBIKTBIK Oa3zaHbl, OuTiM Oepy OarmapriamaniapbiH
KOHE MaTCPHUAIIIBIK-TCXHUKAIBIK Ka0BIKTAY/IbI JKETLUIIPY KaXKeT.

2. HepOec kaObuigay KYprizeTiH KEHEWTUITeH IMpakThKa MeiprepliepiHin
KBI3METIH TOJIBIK ICKE achIpyFa XaJIbIKThIH OJIAPJBIH POJIi TYpasibl Xabap1apIbIFbIHbIH
TOMEHIT, KOCIOM KY3BIPETTEPIH JKETKUTIKCI3Mrl, MaTepualbIK-TeXHUKAIBIK
KamTamachl3 eTyaiH onciairi xone AMCK kyleciHge KbI3MeTTI OarajayablH
OlpbIHFal TOCUIAEPIHIH O0IMayhl KEAEPTi KeATipe .

3. HaykacrtapasiH nepOec Mewdiprepiik KaObUIgayFa >KyHeni Typae Kemnyi
KOPCETUIETIH KbI3MET carachlHa XOFaphl KaHAFATTaHYIIBUIBIKIICH, ©31H-031 JKaKChl
Ce31HyMEH >kKoHe MeHiprep KyYMbIChIHA OH Oara OepymeH OainanbIcThl. HaykacTapapiH
KaOblIJayFa KaHaFraTTaHYIIbUIBIFBIHA BIKMAJ €TETIH HETI3r1 (hakTopiap — OJIapAbiH
xabapIapibIK JCHT €1, KaObUIIayFa Kemy KHULIIT1, )Ka3blTy TOCLUTI, KYTY YaKbIThI, Kapay
KYprizy, eMJi 6aKbuIay, YCHIHBICTAPABIH aHBIKTBIFBI KOHE MEHIprep CypaKTapbIHBIH
TOJIBIKTBIFbI.

4. O3ipJeHTeH 4YeK-TapaKk Meuiprep KbI3METIH KYpbUIbIMAAyFa, KociOu
KaTeIIKTepai a3alTyFra, jKayalKepIIUTIKTI apTThIpyFa, MEAUIIMHAIBIK KbI3METTEPIiH
carachbl MEH HayKacTapIblH KaHaFaTTaHYIIBUIBIFBIH apTTHIPYFa MYMKIHIIK Oepe/ti.

3epTTeyaiH Heri3ri HOTHKeJIePiHiH CUNIATTAMACHI:

1. MeitipreprnepaiH KEHEUTIUITeH MpaKTUKa OOWBIHIIA JaspiiaHybl MEH KOCiOU
KBI3METIHIH XalbIKapaJIbIK >KOHE YITTHIK TOXKIpHOECIHE OIKYPTi3UIreH Taljay
aKaJICMUSJIBIK ~ JTasIPJIBIK  JICHI€Hl, HOPMATHUBTIK-KYKBIKTBIK MopTebeci, aepoec
KaObLUIIay bl YHBIMIACTHIPY, OKBITY 9ICTEP1, KOCIOM KbI3METTI Oarasiay MEH KOFaMIbIK
MOMBIH/IAY CUSKTBI HETI3r1 acleKTiiep OOWBIHIIA albIPMAITBUTBIKTAPIBI AHBIKTAIBI.
XaJbIKapajblK TOKIpHOe1e aBTOHOMHSHBIH KOFaPhI Jopekeci, KCHEUTUINeH MpaKTuKa
MeHiprepaepi MOpTeOeCiHIH 3aHHAMAIIBIK MOWBIHIAYBI, €M TaFalblHAAy MYMKIHJIIT,
MaMaHJIaHJBIPBUIFAaH KaOWHETTep/IH OONybl JKOHE KIMHHUKAJIBIK HOTHKEIEpre
HETi37IeNTeH KbI3METT1 Oaranay >KyiHeciHiH aambiraH yiaritepi Oaceim. Kaszakcran
KarJallblHAa HOPMATHUBTIK PETTEYJIH IIEKTeYJUIirl, CTaHJapTTajraH Oaranay



KYpaJIJapbIHbIH JKOKTBIFbl, COHJAal-aK KEHEHUTUINeH MpaKTHUKa MEHIprepiepiHiy posiiH
MEIUITMHAIBIK KaybIMIACTBIK TICH HayKacTap TapamnblHaH xa0apJaapiiblK TIeH
CEHIMJIUTIKTIH KETKUTIKCI3/Iir1 OalKaiabl.

2. KartbicymbuiapaslH 1eMOTpausIIbIK CUTIaTTaMaTapbIHBIH TaJIaybl 3€pTTEY
TaHJAaMachlHbIH ~ OacbkiM  Oemirin  oMengep (91%) KypaWThIHBIH  KOPCETTI.
Karbicymbuiapapsi eH ken yieciH 18 O6eH 29 sxac apaibIFbIHIaFbl PECTIOHACHTTEP
Kypanabl (45%). Kateicymbuiapasig kenminiri (77%) KeHEHTUIreH MpakTuKa Meriprep
naya3bIMbIHIA Oip KbuldaH a3 eHOek oTuriHe ue, 90%-b1 sxorapsl OuTIMIL, 10%-b1 —
’KOFapbl OKY OPHBIHAH KEH1HT1 OUTIMIe ue.

NHAYyKTUBTIK KOHTEHT-TAJIJIay HOTHIKECIHJE KeJeCl HEeTI3r1 TaKbIPBINTap MEH
KOCAJIKbl KaTeropusuiap aHbIKTaJNbl: XalbIKThIH JiepOec KaObUiaay >KYyprizeTiH
MeHiprepaiH peni Typansl xa0apaapiblFbl — KOHCYJBTAlMSJIApFa KaTBICYIBIH
TOMEHJIIr HayKacTap/blH KEHEWTUITeH MpaKTUKa MeHiprepiepiHii peji Typalbl
xabapiap 60JMaybIHa KOHE OJIapAbIH KOCIOM KY3BIPETTUIIrHE CEHIMHIH TOMEHITIMEH
OailJIaHBICTBI €KEH1 aHBIKTAABL. JKYMBIC OpTachiHa OeHIMIETy — YIBIMIACTBIPYIBUTBIK
KUBIHABIKTAp aHBIKTAJIIbI: MEAUIMHAIBIK aKIapaTThIK KyHenep (parMeHTTENreH
&KoHe OIPIKTIPUIMETeH, KOHCYJIbTAllMs )KYPri3yre apHaliFaH *Keke KaOUHETTEP KOK, OyJI
KeHEUTUITeH (PYHKIUIap Ibl J)KYy3ere achIpyibl KUbIHAaTaabpl. Meliprepiepin aepoec
KaObUIay OKYpPri3yJeri CEHIMIUIINT — KOCIOM 1MIKI KHUBIHJBIKTAp aHBIKTAJIbI:
dapMakosiorusi cajachlHAAa JASPIBIKTBIH JKETKUIKCI3IIrl, MEHIprepiaik IuarHos
KOIOJIaFbl KUBIHABIKTAP, KBI3MET carachlH O0arajayra apHaJIFaH HaKThl KpUTEPUIIEPIiH
KOKTBIFBI.

3. Hepbec wmeliprepiik KaObulgayra KeJIreH HayKacTapJblH oJICyMETTIK-
nemMorpadUsIIbIK CUMaTTaMaiapbl TajJAaHAbl. AJBIHFAH JEPEKTepre CyheHe OTBIPHIIL,
HAyKacCTapJlblH KaIMbUIAaHFAH OJICYMETTIK-AeMOrpadusIblK IMOPTPETI >Kacajbl:
oJIapJIbIH apackiHia ahenaep 6aceiM (63,9%), MenraHanbIK skac — 62, KOMIIUIIri opTa
ourimai (54,5%), 74,9% — orbacelsl, 45,4% — 3eHHETKEPIIIK )KacTa.

Hayxacmapowviy Odepbec meilipeepnix  Kabvlioay mypaivl Xabapoapivlesl.
HaykacTapaplH aknmapaTTBUIBIK JICHTCHIH Tayjlay HOTHIKECi, Oy KBI3MET TYpajbl
TypakThl Kenyurinepaid 97,1%-v1, cupex kenerinaepAid 86,9%-b1 xabapmap eKkeHiH
kepcetti (p < 0,006). Exi TOonThIH Ja HETI3ri akmapaT Ke3l aapirepiep (TYpakTbl
kenmyminepaid 51,5% - »1 Kapcel cupek kemymrinepaid 32,8% - b1, p = 0,006) xoHe
MeHriprepiepain  e31epi  (CTAaTUCTUKANBIK  MAaHBI3Ibl  aWbIPMAaIIBUIBIKTAPCHI3
corikecinmie 50,8% sxone 52,5%).

Iepbec wmeitiipeepnix  KabwvL10Ayowvl YivimMoacmulpy acnekminepi. JlepOec
MeHiprepiik KaObUIIayblH YHBIMIACTHIPYIIBIIBIK aCTIEKTUIEP] KaObIUIAayFa TYPAKTHI
Kenmymiiep pernent any yiuriH (88,7% kapcbr 52,5%), nuHamukansik Oakpiiay (74,6%
Kapcel 37,7%) xoHe mnpoduiaakTUkaibiK Tekcepyiaep (60,3% kapcel 29,5%)
MakcaTblHAa kui KyriHeTiHiH kepceTTi (p = 0,001). CkpUHHUHTKE KBI3BIFYIIBLUIBIK
TYpaKThI Kenymiiaepae — 54,8%, cupek kemymrinepae — 23,0% (p = 0,001). Emxanara
yHemi OapateiHgapabiH  kemmuniri KIIM-we keszexk kyty TtopTioiMen (77,7%)
JKYT1HETI1HIH, aJl CUPeK KeJeTIHAEPAIH apackiHaa Oy kepceTkim teMmeH (60,7%), (p <



0,001) exenin atan etti. Exi TomTarel HaykacTapablH Herisri Oemiri (55,7% Kapcel
60,7%), (p <0,031) KIIM «kabsuimayein 5-10 Mmunyt KyTTi. KabbuinayabiH
Ka)XXETTUIITIHE KaThIcThl 99,2% sxoHE 95,1% THICIHIIE KBI3METTIH KaKSTTUIITH
pactaras (p = 0,029).

Metiipeepnix Kabwiioay canacel. Meniprepiik KaObUIAayIbIH canackiH Oaranay
KOPCETKEH e, TYPaKThl KEJIETIH HayKacTapAbiH 91,2%-bl jkoHE CHUpPEK KeNeTIHAEPAIH
80,3%-b1 MeliiprepaiH TEKCEepy KOHE JKaFJalJbl Oarajiay XKYPri3eTiHIH alTThl (p =
0,024); xolbpUIFaH CYpaKTapAblH KETKUIIKTUINH TuiciHme 97,3% xone 88,5%
pactanel (p < 0,001). Kaitfta kaObuigaynap TYpaKThl KeJETIHIAEPIe KHUIPEK
taraipiHaanansl (89,3% kapeel 67,2%; p < 0,001), an yiire maxelpy cupek
kenetinaepre ToH (18,0% xapcewt 3,2%; p <0,001). [IpodunakTukambiK YCHIHBICTAPABIH
TYCIHIKTI €KEHIH TYpaKThl keneTinaepaiH 98,3%-bl1, cupek kenetinaepaid 90,2%-b1 (p
< 0,001) aiTThl. ©31H-0631 )KAKChI CE31HYA1 TYpaKThl KeneTiHaepAiH 87,4%-bl, CUpeK
kenetinaepaid 73,8%-v1 (p < 0,002) kepceTTi.

Hepbec xabvLi0ayoa keneumineen npakmuka meuipeepiepiniy Kvlzmemine
Kanazammanyuwvliolk. EK1l TONTarbl KaThICYIIBUIAPJBIH 0achiM KOMIIUIIri Jepoec
MeHiprepiik KaObuiayabl KYPri3zeTiH Meliprep/ii ®yMbicbiHa KaHaraTTauasl (99,2%
xoHe 91,8%; p < 0,001). Anaiima cupek KeJeTiH HayKacTap apachlHaa
KaHaFaTTaHOAYIIBUIBIK JIEHreli xkofapbl Oonabl. KanaraTTaHOayIIbUIBIKTBIH HETI3T1
cebenTepi: HaykKacTapra >KeTkuTikci3 keHu1 Oenmy (0,4% xoHe 6,6%), XKYMbIC
Oapeiceina OutiMHIY xeTicneymiiri (0,8% xone 6,6%), Meliprep/iH achIFBICTBIK
TaHbITYHI (1,9% xone 3,3%), HaykacnieH nypbic Oainanbic opHara anmay (0,2% sxoHe
3,3%) (p < 0,002). Conma na exi TONTarbl HayKacTapAblH OackiM Oeiri meiiprep
KBI3METIH KOFaphl Oaranart, xui 5 6amt koiasr (75,2% xone 60,7%; p < 0,001).

Kenetimineen npaxmuka metiipeepiniy 0epbec KabwlioayvbiH0azvl Kbizmemmepine
Haykacmapowly KAHAZAMMAaHyUbLIbIRbIHA He2i3el NpeOUKmopaapobly acepin manoay
Homuoicenepi. MeHiprepiik KaObulmayra KaHaraTTaHYIIBUIBIKKA OCEp CTETiH
dakTopiapapl aHBIKTay MakcaTbhlHIa Oip (PaKTOPJIBl JTOTUCTHKAJBIK PErPECCHUSIIBIK
Tanaay Kypriziiai. Hotmxkenepi kepceTkenaeh, aepdec Meuiprepiik KaObLIgayabIH
Oap ekeHi Typanbl akmapar 22 ece (OR = 22,62; 95% CH 5,59-91,40; p < 0,001);
KaObpuIIayra Typaktel Oapy 9 ece (OR = 9,63; 95% CU 2,33-39,72; p = 0,002);
Damumed/Egov cusiktsl mudpisik miaTdopmanapasl kKonnany 5 ece (OR =4,81; 95%
CHN1,18-19,61; p = 0,029) nepOec w™eitiprepiik KaObUIgayblHA KaHAFaTTaHy
BIKTUMAJIIBIFBIH apTThIp/ibl. COHBIMEH KaTap 031H-031 xkakchl ce3iny (OR = 13,44; 95%
Cn3,28-55,01; p < 0,001), emuey nuHamukacbiH Oakpuiay (OR = 43,50; 95%
CU8,76-216,01; p < 0,001), rexcepy otkizy (OR = 57,38; 95% CU 8,76-216,01; p <
0,001), yceiabicTapabi TycidikTiairi (OR = 0,019; 95% CH 0,003-0,130; p < 0,001),
KCHEUTUITeH MPaKTUKa MeHiprepiHiH cypakrapbslHbIH TOIBIKTEIFE (OR = 0,12; 95%
CH 0,001-0,17; p = 0,001) HaykacTapablH KaHaraTTaHYIIbUIBIFBIHA OH dcep €TTl. Al
nepbec wMeliprepiaik KaObmayasl 10 MUHYTTaH actaMm KYTy HayKacTapAblH
KaHAaFaTTaHYMIBUIBIFBIH alTapabikTail ToMennerti (OR = 0,20; 95% CH 0,01-0,285; p
= 0,004).



4. Teprtinm minaet wenOepinae Delphi omicimen 11 capammsr (100% xayan
JEHIeil) KaThbICKaH €Kl payHATBHIK cayaidHama eTki3uial. bipiHmin paynara 23
TYKBIPbIMHBIH 15-1 OolibiHIIa >80% KOHCEHCyCcKa KOJ KEeTKi3al. Auaiiia xeke
KY3bIPETTEP, HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK aKTUIEp/IH CaKTaldybl, KOCIOM 3THKa, JepoOec
KaObLIAay )KYPri3y, K€H TapaliFaH aypyJiapbl 0ap HayKacTapabl KaObuiiay, MEHIprepiik
AMarHo3 KO0, apajacy >KOCIAphIH KYPacThIPY JKoHE HayKac >KoHe/Hemece oTOachiHa
OKBITY CHAKTBl MYHKTTEp OoOWbIHIIA capanumbuiapabiH 80% KenmiciMi anbIHOAIbI.
Penakiusigan keifliH KOHCEHCYCChI3 TOPT TapMaKThl albIll TAacTall, CapaniibuIapablH
YCBIHBICHI OOifbIHIIA Olp *aHa KPUTEPUM KOCBHUIFAHHAH KEHiH, eKIHIIl payHaTa 6
OemiMHEH jkoHe 16 TapmakimanaH TYpaThlH COHFBI YEK-TIapaK TOJBIK KelliciMre Kol
KETKI311/11, OYJT TPOLECTI KOChIMINIA PAYH/ICHI3 asKTayFa MYMKIHAIK Oepi.

Yek-napakmoiy nunommanysl. Axrede KanaiablK Ne 3 MOIMKIMHUKAAA JepOec
KaOblU1ay >KYprizeTin 13 KeHeUTUIreH mpakTuka Meniprepiepi KaTbICKaH MHJIOTTHIK
3eprrey oTki3uial. Kypanabl cbiHamac OypbIH, 3epTTeyIIiiep ToOb! Iepoec Kadbuiiayaa
KEHEUTUITeH MpaKTUKa MeiprepiiepiHiH KociOM KbI3METiH Oarayiay YIIIH IIKaJIaHbI
KOJIJaHy JTaFIbUIAPBIH KAJIBINTACTRIPYFa OAFBITTAIFAH OKBITYJIbl YHBIMIACTHIPIBI.
baranayel ocbl METMIIMHATBIK YUBIMHBIH Oac Meitiprepi xxyprizai. Tannay HoTuxenepi
OolibIHIIa OaranaHFaH MeHiprepiep/liH dpKachIChl OOMBIHIIA KaJIbl OaJljT coMachl §-
neH 14,5 6amrra aewin e3repai, 0ip mediiprep — 14,5 6amn, 6 meiiprep — 13 G6amn, 2
metiiprep — 11,5 6amn, 3 mentiprep — 10 6amn xoHe Oip mediprep — 8 Gamn anjsl,
naiieizoen: 7,7% wencectpanap 14-16 OamaMeH TONBIK KOJEMJIETI IKYMBICTHI
opbiHaasl; 84,6% — 10—14 GamimeH )XEeTKUTIKCI3 KoJIeM/Ie )KYMBICTBI OpBIHAIBL; 7,6%
— 10 GamnmaH TeMEH HOTM)KEMEH MHUHHMAJIbl KOJEMJET1 >KYMBICThI KepceTTi. by
KociOn (YHKIUsTIAPBI ICKE achlpy CallachlHBIH ©3TEPrillITITiH KOPCETeAl KOHE YeK-
NapaKThIH JUArHOCTUKAJIBIK KYHJIBUIBIFBIH PacTailibl.

[TunoTThIK 3epTTey OaphIChIHAA KEHEWTUIreH mpaktuka meiiprepidin (KIIM)
kbi3MeTiHe SWOT-Tanmay Kyprizinai, HOTHKECIHIE OJIapJIbIH KOCIOHM OpeKeTTepiHIH
KYIITI )KoHE TTPOOJIeMaIbIK KaKTaphl aHBIKTAJJIBI.

Anvikmanean Kywmi scakmapul (Strengths):

- HaykacTel gep Ke3iHIe aHBIKTAy JKOHE aKMapaTTaHIbIPBUIFAH KeIiCIMIi
pacimaey;

— HopirepniH TaralbIHIAybIHA COMKEC €MJCYl >KaIFacThIpy VIIH JOPLTIK
mpenaparTapra perenTuIep/Ii cayaTThl Ka3bil 0epy;

- KIIM Kky3bIpeTiHeH ThIC JKaFAaiiapaa HayKacThl MapIIpyTH3ALUAIIAY;

— CozpuiManbl  MHPEKIUSIIBIK  €MEeC aypyJapMeH ayblpaThlH HAayKacTapbl
YaKbITHUTBI TMHAMUKAIIBIK OaKbLIaY;

— Haykactap meH orbacel MymIenepiH aypyabsl KYTy >KoHE ©31H-031 Oackapy
paciMiepiHe OKbITYbI KYHel YHBIMIACTBIPY KoHE OaKbLIay;

- [Iyrein sxarmaiimapasl Koca alFaHaa, 63 Ky3bIpeTi MIeTiHAe aopirepre JAeHiHTi
KOMEK Kepcere O1y;



- JleHCayBIKTBI HBIFAUTY JKOHE aypyJapAblH alJIblH ally Mocesenepi OOWbIHIIA
KeKe KeHec Oepy/il TYPaKThl )Kyprizy;
- A¥iMaK macTOPTHIHBIH OOJTYBI XKOHE KYHEI1 TOITHIPBUTYHI.
Anvikmanean anciz scakmapul (Weaknesses):
— HaykacTbl cyOBeKTHBTI (IIaFbIM, aHAMHE3 YKHWHAY) JKOHE OOBEKTUBTI (TEKCEPY,
OMIPJIIK MaHBI3JIbl KOPCETKITEPAl 6JIIIey) TeKcepyae OuliM MeH JaFJIbIHbIH
JKETKII1KCI3/1r1;
- Meiiiprepiik AMarHOCTUKA CalachlHAAFbl OUTIM I€HTeM1H1H KETKUTIKCI31Ir1, Oy
MEHUIprepiaik JAUarHo3faplbl TYKbIpbIMIAyJIarbl O€Nrici3[IK TeH KAaTeIIKTepAeH
KOpIHE/1;
— Meiiiprepiik ic-mapanap K0cnapblH KYpyIarbl CEHIMCI3IK;
— HaykacrtapaplH KaHaFaTTaHYIIBUIBIFBIH KYHE OaraiayblH dKOKTBIFbI;
— Meiiiprepiik  OpakTUKaHbl  PETTEHTIH HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK — aKTLIEP
OOMBIHIIA O1IM JEHIeHIHIH KETKUIIKCI3IIr;
— MAX-ra KaObLIAQYy Typajibl ISPEKTEP/Il YaKTBUIBI HEMECE TOJIBIK CHTi30ey.
Mymxkindikmep (Opportunities):
— JlnarHocTuka >KOHE apayacy jkocmapiay OOHBIHINIA KOCBIMIIA TPEHUHTTEP
OTKI3Y;
— HaykacrapaplH KaHaFraTTaHYIIBUIBIFBIH Oaraliay cayajHaMajlapblH CHI13Y;
- backa AMCK yitpiMapbeiaaa oH ToXipuOeHi MaciTadTay;
- UYek-napakThl Oykin en OoibiHma AMCK neHreiinnge camaHbl OarayiaybiH
CTaHJapTTAIFaH KypaJibl PETIHJIE€ eHT13Y.
Kayinmep(Threats):
- Ky3bipeTTepai HakThl Oaranaychi3, oCIpece CBHIPTKbI ayAuT OoJMaraH Ke3Je
PECMH TYPAE TOIATHIPY MYMKIH/IIT1;
- OOBekTHBTI Oaranay )KYHECIH €HI13y Ke31H/er1 KbI3METKepIIepAiH KapChUIbIFbI;
- Hortwxenepai oO0beKkTHBTI Oaranay JkoHE TYCIHAIPY YIIIH OKBITBUIFAH
capanibUIapAbIH JKEeTICTICYIILIIri.
FouiniMu skaHaabIKTBIH HerizaemMeci:
— Kazakcranga amram peT KEHEHTUITGH NIpakTHKa MeHiprepiepiHiy aepoec
KaOBLIAaybIHIAFbl KOCIOM KBI3METIH 3epTTeyre OaFbITTaIFaH FBUIBIMH 3EPTTCYy
KYPri3uiii.
— Keneiitinren mnpaktuka Meuiprepiiepinin aepOec KaObUIAaybIHAA aJFaIllKbl
METUITMHATBIK-CAHUTAPIIBIK KOMEK JKaFIaiibIH/Ia KOPCETUIETIH MEIUIIMHAIBIK KbI3MET
camachlHa HayKacTapblH KaHaFaTTaHy JIeHrerine Oara Oepuii.
- AnFamr peT KEHEWTUITEH MpakTHKa MeHiprepiHiH aepOec KaObLIgaybIHIAFbI
KBI3METIH Oaranayra apHaJFaH YeK-Tapak d31pJICH/II.
AJIBIHFAH HITHIKeJIEPAiH MPAKTUKAIBIK MAHbI3AbLIbIFbI:
— XKyprizinren 3epTTeyIiH HOTHXKEIEpl >KOFapbl KOJIaHOAIbl KYHIBUTBIKKA HE
xoHe Kazakctan PecnmyOiaMKachIHBIH anFaliKbl MEIUIIMHAJBIK-CAHUTAPIBIK KOMEK



KYHECIHIE KEHEWTUITeH MEHIprepiik MpaKTHUKaHbl KOJJay MEH JaMbITyFa
OarbITTaJIFAaH KaJpJIbIK CascaTThl >KETUIAIPYJE, COHJai-aK HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK
Oa3aHbl jxoHE OUTIM Oepy OaraapiamManapblH ©3€KTEHAIPY/e Nai anaHbUTybl MYMKIH.
- Keneiiriiren npaktuka Meiiprepidiy gepOec KaObUIAaybIHAAFbl KbI3METIH
Oaranayra apHaJiFaH 93IpJICHIEH 4YeK-Tapak KociOM MIHIETTEpAl OpbIHIAY Ke3iHAe
KaTeTIKTep BIKTUMAJABIFBIH a3alTyFa, IKYMBIC TPOIECTEpiH CTaHAApTTayFa,
KOPCETUIETIH KbI3METTEp/IH calachlH »OHE HayKacTapIblH MEHWIprepiik KOMEKKe
KaHaraTTaHy JIEHIeH1H apTThIpyFa MYMKIHJIK Oepel.

JIOKTOPaHTTBIH KeKe yJieci:

¥ceiabuTFaH xKyMbic — JloctanoBa JXaHap AHaTOTheBHAHBIH aBTOPJIBIK €HOETI.
3epTTeyliH TEOPUSUIBIK >KOHE oJICHAMAaJbIK OarjapiamachlH d3ipiey, 3epTTeyAiH
MaKcaThl MEH MIHACTTEPIH KaJBIITACTHIPY, 3EPTTEYIl YHBIMIACTBIPY XKOHE XKYPrizy,
3epTTey KYMBICBIHBIH OaplibIKk Ke3eHJepiHe TiKelnel KaTbiCy, JepeKTepai
CTaTUCTUKAJBIK  OHJACY, JAHUCcepTanus  OemimaepiH  jka3y,  HOTIXKENIepHAi
MHTEpIpeTalusiay JKOHE TalKbplIay, KOpFayFa YCHIHBUIFaH TYKbIpbIMIamallap MEH
KOPBITBIHABLIAPBI )KOHE TPAKTUKAIBIK YCBIHBICTAP/IBI 93ipJIey aBTOP/BIH JKEKe yieci
00JIBII TAOBLIA B,

KopbIThIHABIL:

1. KeneliTinren mnpakrtuka weiiprepiepin Kazakcran PecnyOnukacbhiHbIH
JIEHCAYNBIK CaKTay >KYHeciHe TOJBIKKAHIBI OIPIKTIpY JaMblFaH MOENbAEpPl Oap
eniepliH yJarici OodpiHIa OipkaTap XKyHenik kemepriuiepMmeH Texenyae. OnapabiH
KaTapblHA aKaJeMHSUIBIK  aJIIaKThIK, KYKBIKTBIK PETTeYIIH  KETKUIIKCI3AITi,
MHQPaKYPBUIBIMHBIH OJICI3/Ir1, KbBI3METTI Oarajiay TETIKTEPiHIH JaMbIMaybl >XOHE
KOFaMHBIH Xa0apapJibIFbIHBIH TOMEH/IIT1 KaTaIbl.

2. XanpIKTBIH KEHEWTUIreH TMpaKkTUKa MeHIprepiepiHiH peil  Typalbl
Xxa0apIapabIFBIHBIH ~TOMEHJIIr, OJapAblH KOCiOM KY3BIPETTUIITIHIH KETKUTIKCI3
JIEHrel1, MaTepUaIIbIK-TeXHUKAIBIK PECYpCTap IbIH MIEKTEYJIIIr1, COHIai-aK KbI3METiH
Oaraylayra apHajgraH OIpbIHFAll KpUTEpHUIIEPAiH OOJMaybl KEHEWTUIreH IpaKTHKa
MEHIprepiiepiHiH ~ aJFalKbl  MEIUIMHAIBIK-CAHUTAPJIBIK  KOMEK  JKyHeciHaeri
GbyHKIMSIApBIH TOMBIKKAH/IBI )KY3€Te achIpyblHa KeAePTi KeNTipei.

3. Jepbec meitiprepnik KaObuigayFa TYpaKThl KEJETIH HayKacTap ojjaeKaiaa
YKOFaphl KaHaFaTTaHYIIBUIBIK JeHreriH (99,2% kapcst 91,8%; p <0,001), sxarmalibIHBIH
xakcapranbiH (87,4% xapcsl 73,8%; p <0,002) sxoHE KOPCETUIETIH KBI3MET canachlHa
oH Oara OepreHiH (KOFapbl «oTe KaKchD» Oaracel — 75,2% kapcsl 60,7%; p <0,001)
kepceTTi. bipdakTopabl JOTUCTUKATBIK PETPECCUSIIBIK TalAay HOTHXKEIEpi KeleciHi
KepceTTi: Kabburnay Typaitel oiry 22,6 ece (OR=22,62; 95% CHU 5.59-91.40; p<0,001),
kaObulmayra yHemi Oapy — 9,6 ece (OR=9,63; 95% CH 2.33-39.72; p=0,002),
udpasik wiatdopmanapasl (Damumed/Egov) naitnanany — 4,8 ece (OR=4,81; 95%
CH1 1.18-19.61; p=0,029) kaHaraTTaHyWIbUIBIK BIKTUMAJJIBIFBIH apTTHIPAIbI, ai
KaOburmayapl 10 MUHYTTaH apTHIK KYTY KaHaraTTaHYIIBUIBIKTHI 5 €ce TeMEHAETe.ni
(OR=0,20; 95%CH 0.01-0.285; p=0,004). Connaii-ax MaHbI3bl (akTOpIap PETIHIAC
tekcepy (OR=57,38; 95% CH 8.76-216.01; p<0,001), emaey auHaMuKacblH OaKbLIay



(OR=43,50; 95% CH 8.76-216.01; p<0,001), yCBIHBICTAPABIH TYCIHIKTUIIr1
(OR=0,019; 95% CH 0,003-0,130; p<0,001), cypakrapabiy ToablkThiFel (OR=0,12;
95% CH 0,001-0,17; p=0,001), »xoHe HayKac >karaallbIHbIH kakcapybl (OR=13,44;
95% CH 3,28-55,01; p<0,001) aHbIKTANIIHI.

4. O3IpJICHTeH YeK-Mapak >KYMBIC YJEpPICTEpPIH CTaHJAapTTayFa, Meriprepiepaix
KbI3METIH  KYpbUIBIMJIayFa MYMKIHAIK Oepeni, Oy KociOM  KaTelIiKTep/IiH
BIKTUMAJIJIBIFBIH a3alTyFa, KOCIOM jkayanmKepIIiIiK ASHI€iliH, MEIUIIMHAIBIK KOMEKTIH
carachlH JKOHE HayKacTap/blH KaHaFaTTAaHYIIBUIBIFBIH apTThIPYFa bIKHaN eTeal. Yek-
MapakThlH NUIOTTHIK €Hr13y HOTHXKENepl KEHEHTUIreH MpaKTUKa MeHIpreprepiHid
nepbec KaObuLIay OKYpPri3ylleri KYIITI JKOHE oJICI3 JKaKTapblH, HET3Ir1 Kociou
KY3BIpETTEpAl MEHIepy JACHIEeHIH aHBbIKTayFa J>KOHE TMPAKTUKAIBIK YCHIHBICTap/Ibl
KaJIBINTACThIPYFa MYMKIHIK Oepi.

J{uccepranus HOTHKEJIEPiHiH anpodanMsChI:

«Meitipbuke iciH  pedopmanay:  IKETICTIKTep, TMpodiiemManap  MeEH
nepcreKTuBagap» XalblKapalblK FhUIBIMU-TIPAKTUKAIBIK KOHGepeHIuschl, 25.11.2022
x. BKMY, Akte0e k., Kazakcran PecryOnukachr.
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5. HoctanoBa X.A, Epmyxanosa JI.C., baliroxxuna 3.A., Maxekenoa A.M.,
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6. «/3yueHne MHEHHS YAOBIETBOPEHHOCTH MAIMEHTOB CaMOCTOSATEIbHBIM
cectpuackuM mpueMoM Ha ypoBHe I[IMCII» TakbIpbIOBIHIAFEI ABTOPIBIK KYOIIK,
06.01.2023xb11FB1 Ne31620;

7.  «llonyCTpyKTypUpOBaHHOE MHTEPBBIO MJI1 MEIUIMHCKUX CECcTep
CaMOCTOSITEJILHOTO TMPUEMa HAa YPOBHE MEPBHUUYHONW MEIMKO-CAHUTAPHOM MOMOIIN
TaKbIPBIOBIHIAFbI aBTOPJIBIK Kyauik, 10.11.2023 xbinrsr No40387



8. «YeK-JIUCT OLICHKH JIESITEIbHOCTH MEICECTPhl PACIIMPEHHON NMPAKTUKU Ha
CaMOCTOSITEJIbHOM NPHUEM» TAKBIPBIOBIHIAFbl aBTOPJIBIK Kyauik, 28.04.2025 bUIFbl
Ne57288

JlucceprauMsiHbIH K6JeMi MeH KYPbLIbIMbI:

Juccepranus Ma3MyHHaH, Oeyruieyliep MeEH KbICKapTyiap Ti3IMIHEH,
Kipicrie[ieH, 9/IeOMeTTIK IOyIaH, MaTepraiiap MEeH 9JIICTEP/IIH CUIIATTaMaChlHAH, 63
3epTTEYJEPIHIH HOTUKEJIEPIHEH, KOPBITBIHABUIAPAAH, NMPAKTUKAIBIK YCHIHBICTApAaH,
oneduerTep TI3IMIHEH XoHE KOochIMIIanapaaH typaabl. Kammbel kememi 121 Oerti
Kypaiiibl, OHBIH 1iHAE 8 cypeT xoHe 17 kecre. bubnuorpadusansik kepcetkinike 160
JEpeKKe3 Kipei, OHbIH 136-Chbl MIETEN/IK.



