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CyiieyoexoB bex3at EpKiHOeKY IbIHbIH
8D10141 «Meanuuna» 6iiM Oepy 6araapjaaMacsl 6oiibIHIIA puitocodus
npoktopbl (PhD) napeikecin anyra yebIHbLIFAH «Kapauoxupyprusiibik
onepanusIapAaH KeiliH KPUTHKAJIBIK Tya OITKeH sKypeK aKaybl 0ap KaHa
TYFaH HIpecTeaepaeri xeaes1 Oylpek 3aKbIMAAHYbIHBIH
KAPKBIH/bI TePANMSACHI» TAKbIPbIOBIHIAFbI
AUCCEPTALMAIIBIK KYMBICHIHA

AHJIATIIA

3eprTey TaKbIPBIOBIHBIH 03€KTIJIIrI:

Kana tyran Hopectenepaeri xeaen Oyipex 3akpiMaanybl (JKbB3) xacanab
kaH aWHanbiMbl  (OKKA) oxarpmaiiblHia Kypri3uleTiH — KapAUOXUPYPIHSUIIBIK
omepanusIapAblH €H ayblp opi KMl Ke3JECeTIH aCKbIHYJApBIHBIH Oipi OOJbIN
TaOBLIaAbl. XaJTBIKAPAJIBIK KOHE VIITTBIK 3€PTTCYJICP/IiH JAepeKTepi OOMBIHIIA KaHa
TyFaHIapJarbl KapJUOXUPYPrUSUIBIK apajacyMEeH OalIaHBICTBI JKeJen OyHpek
3akbIMIaHybIHBIH (KXA—XKB3) xkuiniri 20%-man 60%-ra geiiiH, an  Kojka
JIOFaCBhIHBIH OOCTPYKTHBTI akayyapbl O6ap Oananmapma 62 — 64%-ra neiiiH xereni
[1, 2]. Aysip xkargaitnapaa emiM-xitiM 80%-man acazsl [3].

XKana tyran nHopectenepaeri JKB3-HbIH oFapbl Tapaiaybl HEGPOreHE3IiH
KETIIMEreHINMEeH, IMIYMAKTBIK CY3UTy *KbUIIaMIBIFRIHBIH TOMEHIITIMEH, TaMbIp
OTKI3TIMITITIHIH JKOFapbl OOJYBIMEH JKOHE OYHPEKTIH IIEKTeYJi KOMIIEHCATOPJIBIK
MYMKiHAIKTepiMeH Oaitmanbictel [4]. Conpaiti-ak, XKA-#HbI y3aK KoJgaHy,
KOJKaHBl KBICHIIT TYPY YaKBITBIHBIH V3aKTBIFbI, KaH KYIO KOJIEMIHIH KemTiri,
Bazornpeccopiaap MeH HEePPOYBITTH IOpUIEPAl KOJIJIaHY aMTapibIKTald ocep eTel
[5].

KinmHuKaneIlk AuarHocTHKa jkaHa TyFaHJapAa KUbIH, ce0e0l KIaCCHKaIBIK
KOPCETKIIITEP - CapbICY/IBIK KPEaTHHUH MEH JIWype3 JeHIreili - epre Ke3eHIe
KETKUTIKTI akmapaT Oepmeiai [6]. Epre Ttyran Hopecrtenepae KpeaTUHUH
JIEHIeHIHIH eJIeysl XKOoFapbuiaybl TeK eMmipiiH 7—10-mbl KyHI aHBIKTaIabl, OYJI
epre aAuarHoctukara kedepri kenripeni. OcbifaH — OalIaHBICTBI  YKOFAPHI
ce3iMTaIBIKKA ne xaHa omomapkepiiepai (NGAL, mucratun C, KIM-1, IL-18)
i371ey ©3ekTi 00 OTHIp [7, 8].

AWAKEN xanbikapaiblK KOMOPTAIBIKTH 3€PTTECYIHIH JepeKTepi OOMbIHIIA
(4000-Han actaM »aHa TyraH OajaHbl KaMTBIFaH) peaHUMaIUs OeJiMACpiHJer]
oanmamapaeiy, 30%-piHga JKB3 aspikTanran [9]. Peceimik jkoHE Ka3aKCTaHIBIK
3epTTeyiep Je OchbiFaH ykcac kepcerkimrepai — 20 - 45% XKuinikTi — aHBIKTaIbI
[10, 11]. Anaiina xaHa tyrangapaarbl KXA - )KB3-Hbl epTe AuarHocTukaiay MeH
emMjiey OoMbIHIIIA OipbIHFAll XaTTaManap IbiH 00IMaysl KIMHUKAIBIK HOTHKEIIEPIiH
OPKENKITITIHE OKeTy/Ie.

Kasipri emuey Ttocuinepine OyipekTiH anmacTeipyuibl Tepanusicel (BAT)
Kipedi, OHBIH IMIHAE HEOHATAIIBIK TOXKIpUOEae eH THIMI1 kKoHE (PU3HUOTOTHUSIIBIK
JKaFbIHAH JXyMcak oaic — meputoHeansabl auanu3 (I111) [12]. Hereamen I1J[-HbI



OacTtay yakbITbl, Kayill cTpaTU(QUKALUACHl MEH [IUaiIu3 EpITIHAICIHIH KYpaMbIH
OHTaWJIAHABIPY MAceleNep] MEMUIMEreH KYWiHIe KaJIbII OTHIP.

Ocpnl 3epTTey asgcbiHaa xaHa tyrannapaarbl KXA—KB3 ke3inae KapKbIHIbI
TEpanusSHbIH KEIICH/1 aJIrOpUTMi O3IpJEHIN, KIWHUKAIBIK arnpooalusjaan
oTK131111. OJ1 TOMEH 1eT1 KOMIOHEHTTEP/A1 KAaMTBIJIbL:

— BAT-nbI epTe 6acTay KepceTKITepiH OOBEKTUBTI Oarajayra apHajfaH
OaJUIIBIK IIKAJIA;

—  CY-dJIEKTPOJUTTIK  OY3bUIBICTApJbl  JKbULJAM  TY3€Tyr'e€  apHalfaH
OCMOJISIPJIBIFBI )KOFapbl MOAU(PUKALUIIAHFAH AUAIA3 EPITIHIICT

— omeparusiFa AeHiHT1 )KoHe KeU1HT1 Ke3eHaepal KaMTuThiH [1]] xxyprizynig
KEIIIeH/ 11 XaTTaMachl.

AJBIHFaH HOTHIKEJIEp IIKaja MEH MoAu(UKAIMIIaHFaH TUAIU3 epITIHIICIH
KOJJaHy AacKpIHyJap JKUUINH TOMEHJIETIN, KpeaTMHWH, MOYEBHHA JKOHE
ANIEKTPOJIUTTEp  JIGHTeWIH  Te3  KalbllIKa  KeNTipyre, JKacaHIbl  OKIIE
BeHTWISALMSCHIHBIH, WHOTPONTHI  KOJJAYABbIH JKOHE peaHumaiusana 0oy
V3aKTBIFBIH KBICKAPTYFa MYMKIHJIK OepeTiHiH KepceTTi. OmiM-xkitiM 16,7%-nan
2,8%-ra neiiiH ToOMeHIel.

Ocsinaiiia, xaHa Tyran Hopecrenepaeri KXA — XXb3-ubiH jxorapbl ke3necy
KULIIT], YaKThUIBI ~aHBIKTAJIMAybl KOHE TOYyeKeNl CTpaTU(PUKAIUSCHIHBIH
KETKUTIKCI3IrT 3epTTeyIIH ©3€KTUIIrH aWKblHAanasl. by >kyMbIC kaHa TyFraH
HOpecTeseperi Tya OITKeH KYPEK akayJiapbl Ke3iHJIe MEePUTOHEANbJIbl JUaIu3/1i
OHTAWJIAHABIPY JKOHE epTe NUarHOCTUKAJIBIK KypaJaapibl €HI13yre OarbITTalIFaH.

3epTTeyaiH MakKcaThl: KapJAHOXUPYPIHSUIBIK OIlepalisuiapiaH KeliH Tya
OITKeH >KYpek akayiapel Oap >kaHa TyFaH HopecTenepAeri xeaen OyHpek
3aKbIMJIAHYBIH KaPKBIH/IBI €MIEY QIICTEPIH KETULIIPY.

3eprTey MiHzeTTepi:

1. XKypek KaH alHaJIBIMBbI YKarIanbIHIa KapAUOXUPYPTUSIIBIK
omepanusIapaad KEeWiH >KYPEeKTiH Tya OITKeH akayjaapel Oap jkaHa TyFaH
HOpecTeNnepAeri Jkemen Oylpek 3akpIMAAaHYBIHBIH Kayiln (axTopiapbl MeH
KITMHUKAJIBIK KOHE 3€PTXaHAIBIK KOPCETKIMITEPIH CUMATTAY.

2. bylipex amMacTepy TEpanusACHIHBIH epTe OacTaimy KpUTepUnepiH
Oaranay IIKaJaChIH 931pJiey JKOHE ChIHAKTAH OTKI3Yy.

3. XKana TyraH HOpecTeneperi KapAHOXUPYPTHSUIBIK OailIaHbICTBI Keael
Oylipek  3akbIMAaHybl  Ke3iHme  OyWpeKTiH  epekme  MOPQOIOTHSIIBIK
CUTIaTTaMaJIapbIH aHBIKTAY.

4. JKypextiH ayblp Tya OITKeH akayjapblHa KapAHOXUPYPTHUSIIBIK
apanmacynap Ke3iHIe MEepHOINeparusIblK Ke3eHIe TNEPUTOHEANbIl JIHaU3/i
KOJIaHYABIH THIMIUTITIHE KeIIeH 11 OaFajiay Kypri3y.

5. Kapamoxupyprusiblk onepauusuiaplan  KediH Tya OITKeH XYpek
aKaynapbl Oap ’kaHa TyFaH HOpecTeliepre IMEepUTOHEANbl IHUANIU3 KYPTri3yiH
OeliMICNTeH aITOPUTMIH d3IpJIey.



3eprrey daicrepi:

3eprrey xyMmbichl 2021 sxbimgan 2024 sxwuira neiinri apansikta [TIDKK
«Ilepunaroniorus xoHe Oananap KapAHOXUpypruscel opraisiFrb» KMK AnmaTtsl K.
Ne JICb  Oa3aceiHIa, KapAMOXMpPYpTHsSFa  apHaJfaH  aHECTe3HOJOrus,
pPEaHUMATOJIOTHUS KOHE KAPKBIHIBI Tepamus OeslMIHJE >KYypri3uiai. 3eprreyre
KOCyJaH OypblH KaHa TyFaH CcoOWJiepAiH aTa-aHajJapblHAH HEMEce 3aHJIbl
OKUIZEpiHEH OanaHbIH 3€pTTeyre KAaThICyblHA KeNICIM  albIHAbL.  JKyMbIC
JIYHHEKY31UTiK MEIUIMHAIBIK KaybIMJIACTHIKTHIH XEJIbCHHKH JICKJIapaIlisIChIHbIH
(2013) mpunnunTepiHe coiikec opbiHAANAL xoHe KMV «KoFramabiK geHcaymbIK
CaKTay >KOFapbl MEKTeO1» KeprulikTi »THUKa KoMurTeTiHiH Nell xaynbichiMeH
17.06.2025 . GeKiTUIreH.

3epTTey KOMOWHUPJICHTeH (PEeTPOCHEKTUBTI-MPOCIEKTUBTI) CHUINATKA Ue
0O0JI/IBI J)KOHE KapAUOXUPYPTHSUIBIK acCOIMAIUsIaHFaH OTKIp OYHPEK 3aKbIMIaHYBI
(KXA-OIIIT) 6ap xaHa TyFaH coOujiepAe KeIIeHAl KIMHUKO-TabopaTOPUSIIBIK,
MOP(]OJIOTHSIIBIK KoHE PYHKITMOHAIIBIK OaFraiayibl KaMThIIbI.

3epTTey AU3aiHbBI YIII KE3EHHEH TYP/IbI:

1. PeTpocnekTHBTI Ke3€H - JKacaHIbl KaH aWHaJbIMbI JKaFJdaiibIH/IA
KapAUOXUPYPTHUSIIBIK ONIEPAIMSIIaH O6TKCH JKaHA TyFaH COOWJICPIiH MEIUIIMHAIBIK
KykarTamachlH Tangay. byn kemen Oyiipexk 3akbiMaanybiHblH (KXA—XKB3)
JAMYBIHBIH KUUIITIH, Kayin (aKTOpJapblH >KOHE KIMHHUKO-TA00paTOPHUSIIBIK
EpEeKIIeTIKTepiH aHBIKTayFa MYMKIH/IIK Oepi.

2. IIpocmeKTHBTI KIMHUKAIBIK Oakbuiay - o3IpJeHTeH epTe Oyipek
anmacteipy Tepanusicel (BAT) Oactamy kaymiH Oaranay IIKajJachblH JKOHE
MonuUKAUMATIAHFAaH TEPUTOHEATAbl [UaIN3 peXUMACPIH anpodanusiayra
OarbITTAIIbI.

3. Tlaromopdonorusuiblk 3epTTey - OYHpeK TIHIHACT1 KYPBUIBIMIBIK
e3repicTep/l aHbIKTay, kenen Oyipek 3akbiMAaaHyblHbIH (KXA-KB3) yriH ToH
Oenrinepai 6enriiey.

Bipiamni ke3enne xenen Oyipek 3akbiMaanyblHBIH (KX A—KB3) mamybiHbIH
Kayinm ¢akTopjapsl 3epTTenii. Taijgayra aHTPONOMETPHSIIBIK JKOHE KIMHHUKO-
JTA00PATOPHUSIIBIK KOPCETKIIITEp EHTI3UIIi: Kac, COOWIiH caiMarbl, OacTamKbl
MOYEBHHA, KPEATHMHWH JICHIeHl, TIOMEpPYIAPIBIK (GUIbTPAIMs >KbUIIAMIBIFbI
(T'®X), conmait-ak omepamusuiblk KepceTkimTep: JKKA anmapaThHBIH KYMBIC
Y3aKTBIFbI, a0pTa KbICHBIMBIHBIH YaKbIThI, aHYpHUSl *KOHE MaKpoTreMarypus OOJy#l,
RACHS-1 mxkamacel OOWBIHIIA KapAUOXHPYPTUSIBIK OMEPAIUSHBIH  Kayill
KaTeTOpUACH, WHOTPONTHl Kojaay kodddunuenti. Kocbimima OHOXHUMUSIIBIK
KopceTKimTepiH auHaMukachl UNGAL KOHIEHTpalUsAChIMEH CaIbICTHIPBLIIbI.
JlaGopaTopusiiblK  JIepeKTepre MOHUTOPUHI OlepalusFa JediH, COHJai-aK
omepanusgan keiinri 1, 3, 5 sxone 7-mri kyHaepae xyprizingai. Kepcetkimrepmig
KEIICH/[I TalJaybl HETI31HIE >KaHa TyFaH COOWIEpIiH KapAuOXUPYPTHUSIIBIK
omepanusiaH KeliHri 0ackapy TaKTHUKAChIH OHTaWNaHIbIPY YIIIH epTe
MepUTOHEANIbl AHaIN3 0acTay KpUTEpHiliepiH Oaranay mikanackl a3ipaenail. Kana
IIKaJaHbIH KOPBITBIHABI Oarachkl >keaen Oyipek 3akpiMaaHybIHBIH (KXA—XKB3)



aybIpJIBIK JI9pexeciH OaranailTelH KojpaHbicTarbel wmikananap (KDIGO, AKIN,
pRIFLE) HoTHXKENEpIMEH CATBICTHIPHUIBI.

JIMarHOCTUKANBIK TUIMIUIIK pacTaJfaHHaH KEWiH, MPOCHEKTHUBTIK TOMKA
KipreH 72 >xaHa TyFaH coOuiep ipiKTelin, eKl Tonka OemiHal:

e Heri3ri Tom - 36 oxaHa TyFaH coOuiep, MoauduKausIaHFaH
runepocMoisapiabl  Pusznonun-40 (2,27%) epiTiHAICIMEH epTe NEepUTOHEAIbI
JUanu3 KOJIJIaHbLUIIbI;

e Oakpulay TOOBI - 36 aHa TyFaH coOuiep CTaHAAPTTHl JUATHU3
EPITIHAICIH aJIbI.

[IpocnekTUBTIK 3epTTeyre KipreH coOujepe MepUTOHeaNabl KaTeTep
MHTPAOTICPAIMSUTBIK TYPAC, KapAHOXUPYPTHSUIBIK HETI3r1 Ke3eH asKTaJFfaHHaH
KeWiH, MyNMOK acThlHaH eHrizunal. Jpenaxasik kyile petinae 32 cm Tenckhoff
KaTterTepl, 2 MaHXETIMEH, XOfapbl OEpIKTIKKE apHajJfaH KOCBIMILIA TYTIKIIECH
KOJIJAHBUIABL. bBylipek amMacTelpy Tepamuschl TAIMEeHTTI KapKBIHABI TEparus
najaTachlHa TachIMaJIaFaHHaH KeuiH Oacrtanabl. bacramkel nuanus epiTiHAIC
kesiemi 10 ma/kr Gonabl. Okcno3unus yakbITel 20 — 40 MUHYT apalibIFbIHIA
e3repi, Auanu3ar e31HAIK arbiIMMeH 20 MHHYTTa 3BakyanusuiaHabl. KyHaemikTi
JMau3 MUKIAApbIHBIH caHbl 20 — 24 60bl.

Knuanko-nabopatopusiiblK  JKOHE acHanThlK KOPCETKIIITEpAiH KemeHi
MOHHUTOPHUHI1 XYpri3uiai: MoueBuHa, kpeatnnuH, LMK, kan saexrporutrepi
(xanuii, XJI0p, HATPHIl), KBIIKBUI-CUITUTIK Oananc napametpiepi - pCOz, pO2, pH,
OukapOOHAT KOHIICHTPALUACHI, JIAKTAaT JAeHredi. AcHanTblK KepCETKIIITepre
opTtanblK BeHO3bIK KbIChIM (LIBK), conm kapbiamia mbeirapeiny dpakiuscel (CKD),
pesuctenTTiKk uHAEKC (RI) xoHe Oyipek HOFaNIbIK apTepHsUIapbIHBIH JIHAMETpl
KATTHI.

Knuaukanelk mapameTrpiiepre KapJAHOTOHHKAIBIK KoJaay Kod(duiueHTi,
JUype3 KalmblHA KeTy JKbULIaM/IbIFbI, dKacaHabl ThIHbIC any anmnapaTtsel (KTA) men
aQHeCTE3MOJIOTHS, peaHUMAaIHs KoHe KapKbeIHABI Tepanus OeniMinge (APKT) 6oy
Y3aKTBIFbI OaraliaHIbl.

bylipek TiHIH TaTOMOP(OJIOTHSIBIK 3€pTTEY T'eMaTOKCHUIIMH-303MH, Van
Gieson, PAS peaknuscel xone ummyHorucroxumus (Ki-67, CD31) omictepin
KOJJaHa OTBIPBINT >Kyprizunmi. Tanmay KaHAIIapAblH 3aKbIMIATy JdOPEKeCiH,
TyOyJIOMHTEPCTUIIUANBABI  (PUOPO3ABIH ~ KOPIHICIH,  MHUKPOUUPKYISIUSHBIH
OY3BUTYBIH JKOHE >KacyllamapAelH mpoiudepaTuBTI OEICEHIUTITIH aHBIKTayFa
MYMKIHIK Oep/ii.

MopdonorusiibIK e3repicTepi Oaraiay Kejxeci KOMIIOHSHTTEP 11 KaMThIJIbI:

- MakKpOCKOMMSUIBIK cHumarrtama (TyC, KOHCUCTCHIIHS, KBIPTBHIC TEH MU
KaOaThIHBIH apachIH/IAFbI IIEKapa alKBIHABLUIBIFbI, KAaH KYHBLUTYJIAPBIHBIH OOJTYHI);

_ MHKPOCKOMWSUTIBIK ~ Oaranmay  (TJIOMEpYJISpABIK, TyOYJSIpIBIK  KOHE
WHTEPCTUIIHAIIBIBI KOMIIOHCHTTEPTIH 3aKbIMIATY JOPEKeci).

3akpIMIaHyABIH OOBEKTHBTI CaHABIK Oarajaybl YIIIH TOMEHJETLIED
KOJITAHBLIIBIL:

*  TyOynsapasik 3akbiMaany unaekci (TIS);

* Hurepcrunmansasl 3akbiMaany unaekci (I1S).



Craructukansik eaey SPSS Statistics v.26.0 (IBM, AKII) xone MedCalc
v.20.218 (benwrus) 6arnapnamanapeiMe kyprizuial. AnaeimMed llanupo—Yunka
KpUTEpPUIMEH JAEPEKTEpIIH HOPMAJBbIK OOJIHICKE COWKeC Kelyl TeKCepuIal.
Hopmanbik TapanbiM Ke3iHIe HOTHXKENEp opTa MOH + CTaHAapTTHl aybITKy (M +
SD) TypiHzae, HOpMaJIBIK €MeC TapajibiM Ke31HIE MeuaHa >KOHE HHTEPKBApTUIIb
nuanaszonsl (Me [Q25 — Q75]) TypiHae KepceTul.

Exi Toyenci3 TaHmaManbl TOI apachiHAAFbl albIPMAIIBUTBIKTAP:

* mapaMmeTpJik TapanbiMaa — CTIOAEHTTIH t-kpurtepui,

* mapaMmeTpiiK emec Tapanbimaa — ManH — YuTan U-TecTi KOMAaHbUIIbL.

Kuinikrepai cansicTbipy YiIiH [IMPCOHHBIH Y2-KpUTEpPHUl KOJJAHBUIIBI.
XKana mkana OoiipiHmma >xanmbel 6amt MmeH UNGAL KOHIIEHTpaluschl apachIHIaFbl
OaiimaHbICThI TaNAay [IMPCOH KOPPESIHUSICH aPKBLIBI KYPTi31UIIi.

XaHa mIKanaHBIH MPOTHOCTUKAIBIK AT MEH IUArHOCTUKAIBIK MOHIH
6aramay ymriH ROC-amanu3i komgaubsuibi, ROC KUCBHIKTAphl KYPBUIIABI, KHUCBIK
acteiHaarbl aymak (AUC), ce3iMTanasik, epekienik, oH (PPV) xone Tepic (NPV)
NPOTHOCTHKAIBIK MOHAEpP aHbIKTamapl. OntuMmannbl mekrey Hykreci FOmeH
uHaeKci (J) OOWbIHIIA aHBIKTAIBI.

[lkana HOTWXKeNEpi MEH HAKTHl KIMHUKAIBIK HOTWXKENEp apachIHIAFrbl
colikecTikTi Oaranay ymriH Kanma (k) koaddunmenTi Koagansuiasl, MmyHaa >0,80
MOH/IEp1 TOJIBIK COMKeC Key peTiHjie OarajaHIbl.

bapnwik skarmaiina apipMamibuibikTap ceHimai nern p < 0,05 neHreiinme
ecenteni. JXKeke ecenreynep yuriH 95 % CeHIMAUTIK HHTEPBAJIbI KOPCETUIIIL.

3epTTey HBICAHBI

3eprTey HBICAHBI ’KacaH bl KaH alfHaJIBIMBI KarlalbIHaa
KapAUOXUPYPTUSIIBIK OIEepalusaH OTKEH >KOHE OPTYPJl aybIpJBIKTaFbl OTKIP
Oylipex 3aKbpIMIaHybl JIaMbIFaH KPUTUKAIBIK JKYPEK aKayJbIFbl Oap KaHa TyFaH
cobuiep OoIblI.

3epTTey KYMBICHI PETPOCIEKTUBTIK MAaIMEHTTEep KoroprachkiH (n=112),
peaHuMaIMsl KOHE KapKBIHIBI Tepamus OeliMIepiHAe eMJIeNTreH CcoO0uIep/l,
COHBIMEH KaTap MPOCIEKTUBTIK TOMKA KIPreH >XaHa TyraH cabuiepal (n=72)
KamThibl. Onapra 3epTTey OapbiChIHAAQ O3IPJICHTeH IUAarHOCTHKAIBIK IKOHE
TEPANeBTIK TOCUIAep OOMBIHIIA Kayill JICHTeliH Oaraiay KOHE eM KYPTi3iii.

[TaTomopdonorusibik 3epTTey yiniH 19 KaiTeic 6onFaH )kaHa TyFaH CoOOUIIH
KapUOXUPYPTHSUIBIK ~ aCCOIMAIMSUIAHFAH OTKIp OYHpEeK 3aKbIMAaHybl KeAel
oytipex 3akbiMaaHybiHBIH (KX A—JKB3) OoifpiHIa ayToncusi MaTepuaniaphl KOHE
canbICThIpy TOOBI peTiHae 10 jxaHa TyFaH COOHWIH CeICHC-acColMalusIaHFaH
KB3 marepuanmapbl KOJTaHBUIJIBI.

3eprrey moHi
Kana Tyran HopecTenepieri KapAuOXUPYPrusiiblK apanacyra OailllaHbICThI
xezen OyhpeKk 3aKbIMAaHYbIHBIH KIMHUKO-3€PTXAHAIBIK, MOP(OIOTUSIIBIK KOHE



MATOT€HETUKAJIBIK ~ €pEeKUIeNIKTEPl, COHAAal-aKk epTe JUarHoCcTUKa, Kayll
CTpaTU(UKALUACHI )KOHE MEPUTOHEAB]IbI THATM3/IIH KETUIIIPUITeH TaCUIAEpi.

Koprayra mblrapblLiaTbIH Heri3ri Karugajaap

1. XKypexkriH Kypaeni Tya OITKEH akayJiapbl Oap skaHa TyFaH HOpeCTelepie
KapIUOXUPYPTHSUIBIK apanacyra OalIaHBICTHI Jkeled OyHpeK 3aKbIMIaHYBIHBIH
(KXA-XB3) namysl Oipkatap (GakTopiapAblH >KUBIHTBIK 9CEPIMEH aHBIKTAJIAJbI.
OnapapIH ITHAE KETEKII1 PeJl aTKapaTblHAAPbl — XUPYPTUSIIBIK TOYEKeN JEHIeill,
WHOTPONTHIK KOJJay HWHICKCIHIH >XOFapbl OOJYybI, MEPUOMNEPALUSIIBIK Ke3eHIEe
MaKpOTeMaTypusi MCH aHYPUSTHBIH OalKaybl, KaHJIaFbl MOYEBUHA MEH KPCAaTHHHH
KOHIICHTPAIMACBIHBIH ~ JKOFapbUIaybl, IIYMakKTBIK CY3UTy  JKbUIJIAMJIbIFBIHBIH
TOMCHJICYl, COHJAH-aK oIepalnus COTIHJAErl TeCTallMsUIBIK JKac TIeH JIeHe
CaJIMarbIHBIH TOMEH KOPCETKIIITEP1 OOJIBIT TaObLIA IbI.

2. XKana TyraH HopecTelepAeri  KapAMOXUPYPrUsJIbIK  apanacyra
OailyIaHBICTBI JKeJen OYHpeK 3aKbIMAaHybl OYMpeK NapeHXWMACHIHBIH aWKbIH
MOpP(DOJOTUSANBIK ~ ©3repicTepIMEH  cUmaTTanajbsl. byinm  esrepictep  TyTIKIIE
anmaparblHAa, WHTCPCTHIWSIIBIK TIHJAECP MEH TaMBIPJIBIK apHaja OalKalaThIH
UIIEMUSUIBIK-TUCTPOPUSIIBIK — 3aKbIMAAHYJIAp TYpPiHAE KepiHic Oepeli KoHe
TyOYJISIPIIBIK HEKPO3, TIIOMEPYJIOCKIEPO3, COHai-aK KeHIHT1 CKIepPO30CH KYpETiH
TaMBIPJIBIK KOJIJIATIC TYPIHJE OalKaia ibl.

3. Kypneni Tya OiTKeH *XYypeKk akaynapbl Oap j>kaHa TyFaH HopecTelepie
NEepUTOHEANTBbA1 Juanu3ll epre Oactay KpuTepuiyiepiH OarajayFa apHaJIFaH
O3IpJICHTEH IIKaja Kaylll JOpeKeciH cTpaThuuKausiIayablH CEHIMI1 Kypasbl
Oombin TaObuTanbl. OHBIH KOJAAHBUTYBl OYHPEK amMacThIPYIIbl €Ml YaKThLIbI
OacTayFa MYMKIHIIK Oepeai >koHE KIWHHUKAIBIK HOTIIKEIICPIH aWTapJbIKTai
JKaKcapybIHa BIKITAJ eTe/I.

4, MonaudukarusaaHFaH TUIEPOCMOJISPIIBIK epITIHIIHI aiagaHa OThIPHIT
NEePUTOHEATB1 JUANTHM3/1 epTe KOJAaHy jKaHa TyFaH HOPECTENIepiH OIepalysia
KeWIHT1 Ke3eHIHJerl THIMJII OacKapy cTpareruschl OoJblll TaObutambl. byn omic
OMOXUMMSIIBIK KOPCETKIIITEPIiH OJKbIIAAM KaJlbIlIKa KeJyiH, MeTaOOJUKaJIBIK
YAepiCTEepAiH OHTAWIAHABIPBUTYBIH KOHE KapKbIHABI Tepamus OeniMiHae 0oy
Y3aKTBIFBIHBIH KBICKAPYBIH KaMTaMacChl3 €Telli, COHbIH HOTKECIHJIE KIMHUKAIIBIK
0oJDKaM JKaKCaphblIll, aCKbIHYJIAPABIH JaMy KayIli TOMEHISH/II.

5. Kapmuoxupyprusuiblk — apanmacyra  OailmaHBICTBI  Kefen — OyHpek
3akpiMaanysl (KXA-XB3) Gap skaHa TyraH HopecTelepre apHairaH OeiiMIenreH
MEePUTOHEATBl JUAIN3 anropuTMi - Oy OyiipekTiH Mop}odyHKIHOHATIBIK
EPEKIICTIKTePIH, XUPYPTHSUIBIK TOYEKEeN JIOPEkKECIH IKOHE  ONepParusIIbIK
dakToprapapl MHTETPAIMSUIANTBIH ~ KEMICH1 CTpaTeruss OOJIBIN  TaObLIAJbI.
AJTOpUTMIII  KOJIJIaHY  OIM-XKITIMJII TOMEHJAETYre, ONepalusgaH KeHiHT1
aCKbIHYJIAp KUUTIT1H a3alTyFa, KApKbIHABI Tepanus OeiMIIenepiHiH pecypcTapbia
YTBIM/JIBI KOHE THIMJII TaijaaHyFa MYMKIHIIK Oepesi, Oyl 03 Ke3eriHae aTajiFraH
HayKacTap CaHaTBhIHJAFbl ONepalysaaH KeWiHT1 eMey YIAepICIiHIH THIMIUTITT MEH
KayIICi3/Ir1H apTThIPAJIbI.



3epTTey HOTHIKEIEPiHiH Heri3ri CHIaTTamMmachl

XKyprizuiren KemeHal 3epTTey OapbIChIHAA KacaHAbl KaH ailHaJIbIMBI
KarlalblHAa KapIUOXHPYPTUSUIBIK OTajaH OTKeH JKaHa TyFaH columepe
KapIUOXUPYPTHSUIBIK aCCOIMAIMSUIAHFaH OTKIp OYyHpek 3akbiMaaHybIHbIH (KXA—
XB3) KJIMHUKO-1a00paTOpUSIIBIK, acmanThlK ~ JKOHE  MOPQOJIOTHSIIBIK
EpEKIIETIKTEeP1 )KaH-KAKThl CUTIATTaJIbI.

PerpocniekTuBTIK Koroptansl Tangay (n = 112) kepceTkeHael, KpUTHKAIBIK
KYpeK akaynblrbl O0ap sxkaHa TyraH cobmnepae KXA-OIIl gamybIHBIH KeTeKIl
Kayin ¢aktopiaapsl MblHajap OoJsl: kac mamacel 7 kyHHeH a3 (MK = 1,08; CU
1,01-1,16; p = 0,032), canmarsl 3 kr-umad a3 (MK = 1,10; CU1 0,46-2,66; p =
0,003), RACHS-1 mixanacel OoWbIHIIIA XUPYPTUSIIBIK Toyeken > 4 (MK = 4,79; CU
0,93-274,40; p = 0,037), *xacaHabl KaH alHAJIBIMBIHBIH Y3aKThIFBl 120 MUHYTTaH
apteik (MK = 1,08; CH 1,01-1,16; p = 0,030), aopTa KbICEIMBIHBIH Y3aKThIFbl 40
munyTtTaH apteik (MK = 1,09; CU 1,01-1,19; p = 0,082), onepanus anasiHaars! 12
caraTtTaH apThIK aHypusHblH Oonyel (MK = 2,48; CU 1,12-5,03; p = 0,027),
MOYEBHHA JICHTeHiHIH OacTankel MoHHEH 2,5-3 ece ecyli (MK = 2,12; CU 1,17-
3,42; p = 0,034), capsicy kpeaTuHuHi aeHrewiniy 2 ece ecyi (MK = 1,87; CU1 1,19—
3,01; p = 0,016), mrymakThiK (GUABTPAIIUS KbUIAAMIBIFBIHBIH 75%-1aH apThIK
temenaeyl (MK = 1,59; CH 1,41-2,59; p = 0,020), makporemMarypusiHbIH OOIybI
(MK = 1,38; CH 1,11-1,85; p = 0,047), conpaii-ax VIS > 10 kepceTkirrinae
YKOFaphl J103abl KapAMOTOHUKAIBIK Kojimay kaxertiniri (MK = 2,30; CHU 1,03-
4,89; p = 0,041). Jleranpabl HOTHKE >KarmadnapblHBIH 67,9 %iHae aranraH
napametpiep Oyipek 3akpiMaaHybIHbIH (KXA—)KB3) aysip (hopMachiHbIH 1aMybIH
KOPCETETIH HET13r1 MpeAuKTopiap OOJbIN, kaHAa TyFaH COOWJIepJie orepalusaa
KEHWIHT1 KOJIAaiChI3 OOJIKaMIbI aHBIKTAIbI.

[TpocnekTuBTIK 3epTTey O0Iiri (n = 72) epre neputoneaynabl auanusai (I111)
Oactay KpuTepwiiepiH Oaranay mKaiacelH, epre [IJ[ anroputMmin xoHE
MoauUKaIMsJIaHFaH JAUaIN3 €PITIHAICIH ChIHAMaJlaH OTKI3yre apHaiabl. baram
OolipIHIIIa HAyKacTap YII Toyekes ToObiHa OemiHai: TomeH (<12 6amn), optama (12
— 22 Oamn) >xoHe >xofapwl (>22 6amn). Kemmimiri (72,2 %) Korapbl ToyeKel
ToObIHAA Ooymbl, Oy epTe OyHpeK anMacThlpy TepamusiChiHa KaKeTTUTIKTIH
xKorapbel ekeHiH KepceTTi. ROC-tammay HOTIKeNEpi o31pJCHTeH IIKaJIaHbIH
JMAarHOCTUKAJIBIK MOHIH pacTtarn, KUCHIK acThiHaarbl aymak (AUC = 0,97) apKpuibl
OHBIH JKOFapbl JOJAIK TIEH CeHIMAUTITiH kepcerti. KOneH wHmekci OoOWBIHINA
ontumMansl mekrey Hykreci (J = 0,88) cesimranasik (96,3 %), epekmenik (98,0
%) xone Kamnma koaddunmenti (k = 0,92) kopceTKImTepiH KaMTaMachl3 €TTi, OyII
OOJDKaHFaH HOTWKCIEPIIH KIWHUKAJIBIK KAKCTTUIIKIEH TOJBIK COHKECTIriH
nonenaeni. KoppensauusiaslK Tajagay mkajga OoibIHIIa xannbl 0amm MmeH uNGAL
KOHIICHTPAIUACHI apachblHa KYIITI Tikeaeh OainmaHbIcThl aHBIKTAIb! (1 = 0,87; p <
0,001), Oy Oylipek AUCHYHKIUSACHIHBIH KIMHUKAIBIK JKOHE OWOXUMHMSIIBIK
KOPCETKIIITEPIHIH dKOFAPbI COUKECTIT1H KOPCETTI.

Heri3ri Ton marmueHTTEpiHIE CTAHAAPTTHI XOHE Moaudukanusuianrad I1]
peXKUMIEPIH CaJIBICTBIPY Ke31H]1e KJIIMHUKO-J1a00PaTOPUSIIBIK YKOHE
(GYHKIIMOHANBIK KOPCETKIIITEPAIH eeyial jkakcapybl Oaiikanasl. Epte T1]



OacTajFaHHaH KEHMIHT1 anramkel 24 cararra MouyeBHHaA jeHreui 15,8 +£ 1,2-nen 9,3
+ 0,8 mmounp/n-re geiin (p < 0,01), kpeatunun 142,6 £ 6,4-ten 98,4 + 5,1
MKMOJIB/JI-re Aeiin Temenaeal (p < 0,01), Oy1 peTpoCneKTUBTIK TOMKA KaparaHja
afTapibIKTal *Korapbl TuHaMuKka kepcerti (12,8 + 1,1 xone 121,3 £ 6,9; p < 0,05).
['momepynsipabik  punbTpanus okbuiaamabirel 22,4 + 3.1-gen 38,7 + 4,2
mi/mus/1,73 m? neiiin ecTi (KoHTposbal Tonrta 29,2 + 3,8 mu/mun/1,73 m?; p <
0,001), muype3 kapkbiabl 2,1 + 0,4 Mi/kr/car-Ka *eTTi, OYJI PETPOCIEKTUBTIK TOI
kepcetkinrineH 1,8 ece xorapsl 6061 (p < 0,001). A3oTemMust MEH Cy-3JIEKTPOJIUT
OaJlaHCBHIHBIH epTe TY3ETLIyl JIakTaT AeHreuinix 5,6 = 0,9-nen 2,8 + 0,6 Mmmoub/i-
re TeMenjieyid (p < 0,01), KpIUKpUI-CIITUTIK O6ananc HopMmananysliH (pH = 7,36 +
0,04 vs 7,29 = 0,05; p < 0,05) >xoHe TeMOAMHAMUKAIBIK KOPCETKIIITEPIIH
alTapibIKTAl JKaKCapyblH KaMTaMachl3 €TTI - COJl KapbIHIIAHBIH IIBIFAPBLTY
dpakmuscer 52,3 + 4,5 %-man 64,1 £ 3,8 %-ra neitin ecti (p < 0,01), ekme
apTepUsICBIHAAFBI KbICHIM 48,6 = 6,2-TeH 36,9 + 4,8 MM c.0. neliin TomeHaeAl (p <
0,01). 7-mi kyHre Kapaii Oyipek aprepusiapbiHAarbl pe3ucTuBTIK uHIEKC (RI)
0,66 = 0,03 (merizri Tom) xoHe 0,69 £ 0,05 (KOHTPOJBL) OONBIN, YCHIHBUIFAH
QITOPUTMHIH KOJJIAaHBUTYBI Ke3iHJe OyHpek mepdy3HsIChIHBIH JXOHE TaMBIPJIBIK
PCaKIUSHBIH alKbIH KaKCapFaHbIH KOPCETTI.

byiipex  TtiniH  matomopdonorusiblk  3eprrey KXA-XKBb3-xka  ToH
MOP(]OJIOTHSIBIK ©3TrepiCTep/Ii aHBIKTAbI: KaHAJIBIK aIlapaTThlH HIICMUSIIBIK -
TUCTPOGUAIIBIK 3aKbIMJIaHYbI, UHTEPCTHUIIMS >KOHE TaMBIPIBIK OJIOK, TYOYIsSpIbIK
Hekpo3 (100 %), rnomepynockiepo3 (68,4 %) koHE TaMBIPIBIK KOJUIANC TeH
ckiepo3 (63,2 %) apkbuibl kKepinai. Oprama TyOyIapiblK 3aKbIMIaHy HHIEKCI
(TIS = 3,43 £ 0,52) cencuc-acconuanusiianran XXb3 kepceTkiniiHeH alTapibIKTan
xkofapbl Oonael (2,60 £ 0,70; p = 0,004), Oy MIIEMUSIIBIK TEHE3MIH aybIp
nopexecin kepceTTi. MaTepcTHIManbabiK 3akbiMaany uaaekei (IIS = 1,47 + 0,52)
cenTukanblK (hopManapra Kaparanga temeH 6omasl (2,10 = 0,57; p = 0,016), Oy
3aKbIMJIaHY/IBIH MIIEMUSIIBIK, KAOBIHY eMeC MEeXaHU3MiHIH 0achIM €KEHIH pacTajibl.
Keii0ip manuentrepae TyOynouHTepCTUIIMATIBABIK (Hhudpo3 (22,4 %) xoHe HehpoH
runorasuscsl (27,6 %) Oenriiepi aHBIKTaIbI.

HNuTpaonepanusibiK TOyeKen OaranayblHa HETI3IENTeH epTe NEPUTOHEATIbI
nuanu3Al O6actayra apHajFaH O3IpJCHTeH aJTOPUTM IIKaJaHBI MIEHIiM KaObuiaay
MPOLIECIHEe WHTETpAIMsUIayFa JKOHE aJMacThIpy TEpPaIUsACHIH yaKbIThIHIA OacTayra
MYMKIHIIK Oep/i. AJITOPUTMIII KIMHUKAJBIK MMPAaKTHKaJAa KOJAaHY JIETAbIbIKTHI
TeMeHIeTTI (3epTTey ToOBIHIA 2,8 %, camsIcThipy TOOBIHAA 16,7 %, p = 0,047;
perpocnekTuBTik Tonta 67,9 %, p < 0,001), xapAMOTOHUKANBIK WHQY3USIBIK
KOJIJIayIbIH opTalia y3akTelFbl 4,17 + 0,65 xyHre, *)acaHbl okie xenaery — 6,00
+ 0,79 kynre, peanumanus 6emiminae 60y y3akTeirsl - 7,03 = 0,77 xyHre neiin
KBICKAPIBI (CATBICTBIPY TOOBIMEH CTATUCTHUKAIBIK alTAPIIBIKTAl ailbIpMAIIBLIBIK, P
< 0,001).

Ocbutaiiiia, 3epTTey HOTHIKENEpPl 93IPJICHIeH IIKaja MEH aJrOpUTMHIH
KIIMHUKAJIBIK KOHE TMPOTHOCTUKAIBIK JKOFAphl MOHIH pacTam, >jkaHa TyFaH
cobwmiIepae KapAUOXUPYPTUSIIBIK acCOIMAIMsIIaHFaH OTKIp OyHpeK 3aKbIMIIaHYbIH



NEPCOHANM3ALMSIIAHFaH, MPEAUKTUBTI JKOHE NATOT€HETUKAJBIK HETI3/IeITreH
TOCIJIMEH €MJEYre MYMKIH/IIK O€pEeTiHIH KOPCETTI.

3epTTeyaiH FHLIBIMU KAHAJIBIFbI

1. Anfram per jkaHa TyFaH HOpECTellep/e KapAHOXUPYPTHSUIBIK apanacyra
OaltnanbICThI xKeaen Oyipek 3akpiMaanybIHbIH (KX A-)KbB3) namysiHa ocep eTeTiH
Kayirn (hakTopyapbl aHBIKTAJBIN, OJApJbIH IMaTOTCHETHKAIBIK JKOHE OOJIKaMIBIK
MaHBI3bl CHITATTAABL. 3epTTeNreH (akTopiap HETi3iHAEe KapAUOXUPYPTHSIIBIK
HEOHATAIBIK  TMOMYJSAIUSHBIH ~ MOPPOPYHKIIMOHAIABIK JKOHE  KIMHHKAJIBIK
epeKuIenikTepine OeilimaenreH, Oyipek aiaMacThIpylibl eMIi epre Oacray
KpUTepuityiepin Oarajay IIIKajgachl O3IpJeHIN, BaJlWJalMsUIaHIbl. ATajFaH
MIKaJdaHbl KOJJAaHy NalUeHTTepll Oackapy THUIMAUILIH apTThIpyFa JKOHE
KJIIMHUKAIBIK OOJDKaMJIbl dKaKcapTyFa MyMKIHIIK Oepei.

2. Ausram per jkacaHIbl KaHAWHAIBIM KOJIAHBIIFAH KapIUOXUPYPTHUSIIBIK
apajacylaH KeWlH JaMblFaH >kelen OyMpek 3akpIMAaHybl Oap »aHa TyFaH
HopecTenepAiH OyHpeK TiHIH KeIeHAl maToMop(OIOTHsIIBIK 3epPTTEy KYPri3uiil.
3epTTey HOTWXKECIHAEC KapAHUOXUPYPrUsUIBIK apajacyra OaiJaHBICTBI KelIel
Oylipex 3aKpIMJIaHybIHA TOH MOPQOJOTHIIBIK EPEKIICTIKTep alKbIHIAIIbI,
OJIapIbIH imriuge UIICMUSTBIK-HHTEPCTUITUSITBIK 3aKbIMJIaHY MeH
TyOyJIOMHTEPCTUIUSIIBIK PUOPO3 Oenriiepl aHbIK OaiKaiabl.

3. Auram per mepuTOHEaNbIl JUa3Te apHalFaH >KeTUIMIPUITeH epiTiHal
KypaMbl YCBIHBUIBIN, KIMHUKAJIBIK TYPFBIJIaH anpodarusnan eTTi. byn epitiHmi
CTaHJApTThl AITOPUTMMEH CaJIBICTHIPFaHA >KaHA TyFaH HOpecTelepAe TUIMILIITI
MEH Kayirnci3airi )Korapbl eKeH1 JoIeIICH II.

4, Aunram per Kypleni Tya OITKEH >XYpeK akayjiapbl Oap »aHa TyFaH
HOpECTeIep/ie TEPHUONEPAUSIIBIK KE3CHAC IEePUTOHEANbAl JUATu3l  THIM/II
KOJTaHYIBIH TYIHYCKAIBIK KIMHUKAJIBIK TOXIPUOECI YCHIHBULABL byir Toxipube
KIIMHUKAJIBIK-Ta00paTOPUSUIBIK JKOHE acCHaNThIK JCPEKTEPMEH JISJIENJICHII, OHBIH
YKOFapbl HOTHKETUTITTH KOPCETTI.

5. Arnram peT KIMHHKAIBIK ToXIpuOere ToyeKen IIKajJachlH >KOHE
Moau(pUKANMUSIIAHFAaH JHAIA3 EPITIHAICIH OIPIKTIpE OTBHIPHIN, TEPUTOHEATBI1
TUaau3 OKYpri3yaiH OeiMaenreH aJropuTMi o3ipJieHINn eHri3uial. ATainraH
QITOPUTM  KAPKBIHABI ~ TEPANUSIHBIH  OHTAWIAHIBIPBUIYBIH, JKaHAa  TyFaH
HOpECTeNepAiH OMIPIICHIIK KepceTKimTepiniH apTyblH xoHe KXA-XB3 06ap
HayKacTapJbl eMICYIH THIMILUIIIT MEH KayINCi3IriHiH JKaKcapyblH KaMTaMachl3
eTel.

AJIBIHFAH HITHKeJIePIiH TIKipuodeaik MaHbI3AbLIbIFbI

Kyprizinren 3epTTey HOTHKECIHAEC JKaHa TyFaH  HOpecTelepJeri
KapJIMOXUPYPIrUsIIbIK-KaybIMIACTHIPBUIFAH  OYHpPEK 3aKbIMAAHYBIHBIH OyHpek-
aJIMaCTBIPY TEPANUSACHIH KYPri3y aiTOPUTMI S31pJICH/I.

Koprayra mibrapbiaThiH HET13T1 epexenep:

1. XKana TtybulFaH HopecTeNnepAeri KapAuOXUPYPTHsUIbIK OalIaHbICThI
Keael Oyiipek  3aKbIMJAHYBIH/IAFbI OYUpEeKTIH MaToMOP(OJIOTUSITBIK



KYPBUIBIMBIHBIH ~€pEKIIENIKTepl OY3bUIFaH KaH alHaldbIMbl MEH JKYPEK-OKIle
alfHaJBIMBIHBIH oCepiHe OallIaHBICTBI €peKIlie e3repicTepre ue, Oy oxapasl Oacka
npoduibaeri  kaHa ~TyFaH  HopecTenepaeri  OyHpeKTiH  MOpQOJIOTHsIIbIK
©3repICTEPIHEH EPEKIIeICHIPE].

2. Tya OiTkeH >KYpeK akayjJapbl Oap »>KkaHa TyFaH HopecTeepe
omnepauusiaH KeWiHrl epTe Ke3eHAE IEepUTOHEANbl AUaINU3Al KOJAaHy Cy-
ANEKTPOIUT OaNaHCHIHBIH OY3BUTYBIH TY3€TY JKOHE OYHpEK KbI3METIH KOJIJay YIIiH
TUIM/1, OYJT OH KJIIMHUKAJIBIK dKOHE 3€PTXaHAJIbIK HOTUKEIEPMEH pacTallajibl.

3. Kapauoxupyprusuiblk onepamusiapjaH KeiiH Tya OITKeH Xypek
akaynapbl 0ap ’kaHa TyFaH HopecTesepe OyHpeK alMacThIpy TepaIusChIHbIH epTe
Oactally KpuTepuilJiepiH OaranayJblH O3IpJCHTEH IIKajJachl KIMHUKAJIBIK
HOTIDKENIEp/1 JKakcapTyFa BIKOAI €TETIH MepUTOHeaNlb/l JUadu3[l KOJAaHy
KKETTUIITH JKeJIe]l aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oepe/l.

4. KapnuoxupyprusiablK — HalMeHTTepAe  NEpUTOHEAIbAl  JAUaIu3]i
KYprizyaiH OeHiMIeNreH ajaropuTMi >KYpeK-oKIe alHaJbIMbIH TNaiialaHyMeH
YKOHE JKaHa TyFaH HOPECTEJIeP/IiH OoNepanusgaH KeHiHT1 )KaraalbIMeH OalIaHbICThI
epekiie (U3MONOTHUSIIBIK EpPEKIICTIKTEp MEH TOYyEeKeNJep/ll €CKepe OThIPHI,
OYHpeK aIMacThIpy TEPanUsIChIHBIH dJIICTePIH OHTaUIaHIbIpYFa MYMKIHIIK Oepe/i.

JIOKTOPAHTTBIH KeKe yJieci

JIucCepTaHTThIH JKE€KEe YJEeCl FhUIBIMU-3€PTTEY >KYMBICHIHBIH OapJibIK
Ke3eHJIepIHJe KEeHIEH Il J>XOHE TOyelnci3 eHOEKIEH J>Ky3ere achIpbUIAbl. ABTOD
3epTTEYIIH MaKcaTTapbl, MIHAETTEpi, THUIOTE3aChl, KYpPbUIBIMBI KOHE Tajjaay
OarbITTapblH  AHBIKTAYJhl  KAMTHUTBIH  TEOPUSUIBIK  KOHE  9JIICHAMAJIBIK
TYKBIPBIMIIAMaHbl  d31pJien, FBUIBIMU TYpPFBIIaH Herizaeni. JluccepTanusiibik
3epTTEYIi )kKaHa TyFaH CoOuiepae KapAUOXUPYPTHSIIBIK acColMaIMsIaHFaH OTKIp
OYHpeK 3aKbIMIAHYBIHBIH MMATOTEHETHKAJBIK MEXaHH3MJIepl, Kayin (axTopiapbl
KOHE JIMAarHOCTUKAJIBIK KPUTEPHIIEpiHE KAThICTBI Ka3ipri 3aMaHfbl FhUIBIMU
MaTepuaIaapabpl 13/1ey, Taaaay KoHe Kyheley )KYMBICTapbIH KYPri3/i.

ABTOPABIH OaCHIBUIBIFBIMEH 3€PTTEY/I1H KIMHUKAJIBIK OOJIIrH YHBIMIACTBIPY
KOHE YIIeCTIpy KYy3€re achIpbUIIbl, OHBIH IMIIHJAE TMAIUEHTTEPAl IpIKTEY,
OacTamkpl JEpeKTep MEH OWOJOTHSIBIK MaTepHaIapAbl J>KWHAY, OaxpuUiay
MIPOTOKOJIIAPBIHBIH, JTYPHICTHIFBIH KaJlarajiay >KOHE STHUKAIBIK CTaHIAPTTAPIbIH
CaKTaJyblH KAMTaMachl3 €Ty KYMBICTAphI KYPri3uiai. Juccepranusibik 3epTTeyIni
KIIMHUKO-Ta00paTOPUSIIBIK KOPCETKIMTEPIl OHACY, MOIJIMETTep 0a3achlH KYpY
KOHE KYPBUIBIMIAY JKYMBICTAphIH Ka3ipri 3amMaHFbl OWOCTATHCTHKANBIK Tayay
oMiCTEepiH KOJAaHa OTHIPHIT OPBIH/IAIBI.

ABTOp Toyenci3 TypAe aIblHFaH HOTIDKEJIEP/l capalial, ChIHIApIIbI
Oaramazpl, ONApABl OTAHIBIK JKOHE IICTENAIK 3epTTeylep JepeKTepiMeH
CaJIBICTBIPHIT, JXKaHA 3aHJBUIBIKTApAbl AHBIKTAyFa KOHE J3IPJICHTEH OJICTEMENIK
TOCUTACPAIH AUATHOCTUKAJIBIK MOHIH O€NTiieyre MyMKIHIIK ajjbl.

JluccepTaHT nUccepTalMsIHBIH OapJiblK 06JIIMIepiH, COHBIH INITHAE KipicIe,
onebu 1I0Jly, MaTepuagap MEH JJIICTEp, HOTHXKENIep JKOHE TaJIKbUIay OeniMaepiH
TadbIHIAIB. ABTOP KOpFayFa YCBHIHBUIFAH HETI3T1 FBUIBIMU TY KBIPBIMIAPIEI,



KOPBITBIHABLIAP MEH TIKIPUOENIK YCBIHBIMAAP/bl KaJbIITACTBIPHIN, KYPri3UIreH
3epTTEYI1H TEOPHSIIBIK XKOHE KOJI1aHOAIbl MaHbBI3IbUIBIFbIH AHBIKTA/IbI.

KopsIThIHABLIAP

1. Kypnemi tya Oitken xypek akayiapel (TBXA) Oap xaHa TyraH
HOpecTellepc aHBIKTAFaH Kayim (akTopiapbl - JIeHE CaJIMaFbIHBIH 3 Kr-HaH
tomen Oonysl (CIII = 1,10; CU 0,46-2,66; p = 0,003), RACHS-1 mkanacsI
OOMBIHINIA XUPYPTUSIBIK TOYEKeNl KateropuschbiHbiH > 4 6omysl (CLI = 4,79; CU
0,93-274,40; p = 0,037), >xacanapl KaHaWHAJIBIM Y3aKTHIFbIHBIH 120 MUHYyTTaH
apteIK 00s1ysl (CII = 1,08; CH 1,01-1,16; p = 0,030) >xoHe aopTaHbI KbICHII yCTAY
yakpITbIHBIH 40 Munyrran acyel (CHI = 1,09; CHU 1,01-1,19; p = 0,082) —
KapAUOXUPYPTHSUIBIK apanacyra OalJIaHBICTBI JKelesl OYHpEeK 3aKbIMJIaHYBIHBIH
(KXA-XXB3) kanpInTacyblHbIH MaHbI3/Ibl IPEIUKTOPIAPHI OOJIBIN Ta0bLIA (bl OIiM
KarnannapbiHbIH 67,9 %-biHAa ocbl KepceTKiTep 1iH KUbIHTHIFb KX A-)Kb3-HbIH
ayblp TYPJCPiHIH JaMyblHA OKEJCTIH XOHE JKarbIMCHI3 KIMHUKAJIBIK HOTHIKEHI
alKBIHIANTBIH HETI3T1 JCTCPMUHAHTTHI KSIICH I KyPaJIbl.

2. lleputoneanwpal auanusai epre Oacray KpuTepuiiyiepiH Oaranay YIIiH
asipienren mkana KXA-)XKB3 mamy kaymiH aHbIKTayaa jKOFapbl JHArHOCTUKAJIBIK
cesimranasikieH (96,3 %), epexmenikned (98 %) sxone xanmbl ganmiknen (95,5
%) cunarragaThlH CEHIMII OO/DKaMABIK Kypaid OoJblll TaObLIafbl. ATaifaH
MIKaJdaHbl KOJAaHy OyMpeKk alMacThIpYIIbl €M1 YaKTbUIbl KOHE Heri3fl Typle
0acTay KepCeTKIIITEepiH alKbIHAayFa MYMKIHJIIK Oepei.

3. AsnbikTagran MOpGOIOTHSAIBIK ©3repicTep - TyOyaspiablk Hekpo3 (100
%), rnomepyaockiepos (68,4 %) xkoHe CKIEpO30eH KYPETIH TaMBIPJBIK KOJLIIAIC
(63,2 %) - KXA-)XB3-ra ToH epekiie Oenriiep OOJbIN TaObLIAAbl KOHE OHBI
CETCUCIICH OalIaHBICTBI JKelell OyHpeK 3aKbIMJIaHybIHAH aXbIpaTyFa MYMKIHJIIK
Oepemi. by esrepicrep Oyipek TiHIHIH 3aKbIMJIaHYBIHBIH HIIEMUSIIBIK TCHE31H
JTOJIEIEHA .

4, Mopudukanusiaanrad  THIEPOCMOJSAPIBIK — €pITIHAIHI  TaiijanaHa
OTBHIPHIN, kaHa TyFaH HopecTenepae KXA-XKbB3 ke3inne nepuToHeaIbal JHATH3I1
epTe KONJaHy — KJIMHUKAIBIK KOHE (DYHKIHMOHAIABIK KOPCETKIIITepi
alTapIBIKTal KaKcapTaThlH OYHpPEK ajaMacTBIPYIIbI €MHIH THIMII 9JiCi OOJbIT
TabbuTaibl. EM OacTanraHHaH KEHWiH YIII TOYJIIKTEH a3 yakKbITTa MOYEBHHA JICHTCHi
15,8 £ 1,2 mmonb/n-gen 9,3 + 0,8 mmonb/i-re nediin (p < 0,01), anm xpeaTHHUH
142,6 = 6,4 mxmonw/n-gen 98,4 + 5,1 mxmonb/n-re acitin (p < 0,01) Ttemenaeni;
auypes xpuaamaeirsl 2,1 + 0,4 mia/kr/car aeiiin apTThl, OyJ1 PETPOCIEKTUBTIK TOI
kepcerkimineH 1,8 ece xorapel (p < 0,001); am Oylipek apTepusIapbIHIAFbI
pesuctuBTik wHIeke (RI) 7-toymikre Herisri Tonra 0,66 + 0,03 kypan, OGakpuiay
toObIHAa 0,69 + 0,05 6oaasr (p < 0,01).

5. Xana TyraH HopecTenepae OeliMAENTeH TEPUTOHEATBAl IHATU3
AITOPUTMIH KJIWHUKAJBIK TPaKTHKaJa KOJAAHy HOTIDKEIEPl OHBIH JKOFaphl
0OJDKaMIBIK MAaHBI3ABUIBIFBIH, KIMHUKAJILIK THIMAUIIMH JKOHE HEOHATAJIIbIK
KApKBIH/IBI TEpaNusIa CTaHAAPTTAIFAaH Typ/Ae Maigananyra O0JaThIHABIFBIH aHKbIH



nonengeAl. by Tocun ediM-KITIM JKAUITIH YII €CEJeH acTaM TeMEHIETyTre
MYMKIHJIIK Oepi.

KymbIcTBI anipodanusiiay

JKyMBICTBIH HET13r1 epexenepi OassHaaNabl dKOHE TaTKbIIaH b

1. «bamamap AHECTE3NOJIOTUSICHIH/IaFbI xKaHa TEXHOJIOTHsIIap-
PEaHUMATOJIOTHS JKOHE KAPKBIHJIBI TEPAITUI» XaJBIKAPAIBIK KATBICYBIMEH FHIIIBIMH-
MPAKTUKAIBIK KOoH(pepeHIus, «KapauoXupyprusuiblK oOmepanusiaH KeWiH jKaHa
TyFaH HopecTenepaeri sxenen OyHpeKk 3aKbIMIAaHYBIHBIH OYyHpeK-alMacThIpy
TepaNnUsChIHBIH epekiienikTepi» 6asuaamace! (Tamkent, 10.06.2022 x.);

2. «AHECTE3WOJIOTHSI-PEaHUMATOJIOTHS JKOHE KapKbIHABI  TEparusHbIH
3aMaHayd TEXHOJIOTHSIAPhI» XalIBIKApaIblK KAThICYBIMEH FBUIBIMHU-TKIPUOCITIK
koHpepenius, «Modern approach to intensive care of the cardiac surgery-
associated acute kidney injury in newborns» 6asagamacs! (Kues, 21.12.2022 x.);

3. «Ana MeH 0Oana» eHIpJIK FbUILIMU-OUTIM Oepy Qopymsbl, «KaHa Tyran
HOpecTeNiep/ieTi  KapJUOXMPYPTUsUIbIK-KaybIMIACTRIPBIIFAH  JKeIeln  OyHpek
3aKbIMJIAHYBIHBIH ~KapKbIHABI TEpalusAChlHA 3aMaHayd TocUI» OasHJIaMachl
(IIpimkenT, 04.11.2022 x.);

4. «Canayartel yprak-KazakcTaHHBIH OOJIamiarb» XalbIKapaJbIK FhUTBIMU-
NPAKTUKAIBIK ~ KOH(EPCHIIHSICHI, «byiipekTiH KapAUOXUPYPTHUSIIBIK -
KaybIMIACTBIPBIIFAH  JKITI 3aKbIMJIAaHYbl KE31HJE TMEepUTOHEaIbIl JIUan3/l
Koiany» Oasamaamack (Kazakcran, 14.06.2024 x.);

5. Kazakcrannpik 6ananap )Kypek aypyjapblH eMey KOHIHJIEerT KOFaMHbIH
Il «bamamap KapIUOXHPYpPTUACH MEH KapJUOJIOTHACHIHBIH  IIBIHIAAPHIH
OarbIHABIPY — MEIMUIIMHAHBIH KYPAEI1 JKOJIbD» TaKbIPHIOBIHIaFbl KOH(GEPEHITUSCHI,
OasHmama: «KapauoxupyprusulblK — omeparusiapiaaH KeWiHri JkaHa TyFaH
HOpecTesep/ie NepUuTOHeaNnbAl auanu3al epre Oactay KpuTepuiliaepin Oaranay
mkanacel» (Kazakcrtan, 2025 xbunrsl 23 — 24 Ka3aH).

AKapusiiansimMaap

Jluccepranius TakpIpbIObI OOMBIHIIA § FHUIBIMH €HOCK JKapbIK KOpi, OHBIH
10118050 (K

-  PoueiM koHE KOFaphl OUTIM MHUHUCTPIITIHIH FRUTBIM KoHE >KOFapbl
OimiM canachIHIAFBl CamaHbl KaMTaMachli3 ety KomuteTi ycbiHFaH OacbuibiMaa 2
Makaa;

- Scopus axmapaTThIK KYWECIHIe WHICKCTENTeH OachUIbIMAApIarsl 2
Makaia, oHblH imiHge Scopus CiteScore 3.1 GachutbIMBIHIAFRI 1 MaKania, electronic
Journal of General Medicine xypransiHmarsl 63% mnponentuns (2023); Scopus
CiteScore 0.8 OGacwumbiMbIHAaFel 1 Makana, mporeHTwib 48% Salud, Ciencia y
Tecnologia (2024);

- XanpIKapanbslK KOH(EepeHIMsuIap >KWHAKTapblHAa OasHAaMalapiblH 2
TE3UCI;

- 2022.06.27 Ne 27507 («Epre mnepuToHeanbAl JuaIu3  YIIiH
Kputepuiliepai  Oaranay — mkamacb»)  okoHe  2022.10.19  No 29562



(«Kapanoxupyprusuiblk OadIaHBICTBI JKeed OyHpek 3aKkpIMIaHybl KE3iHJE jKaHa
TyFaH HOpecTeJepie NEPUTOHEANb/I1 AUAIU3/1 epTe KOJIJaHy») eHepTadbicTapra 2
ABTOPJIBIK KYOJIK.

HoTtmxenep/i KIMHUKAIBIK TOXIpUOEre eHrizy:

3eprrey HoTwkenepi «llepuHarosioruss koHe Oanajmap XUPYPruschl
opranbirel» HDKK MKK (enrizy akrinepi 10.05.2024 . Ne 233 sxone 13.05.2024
k. Ne 284) xone «Mediterra» XKILC (enrizy akrinepi 02.09.2024 x. No 1 xone
02.09.2024 . Ne 2) mamaHIapbIHBIH KIMHUKAIBIK TOKIpUOECIHE €HTI3UIIL.

JuccepTauMsiHbIH KOJIeMi MeH KYPbLIbIMbI

JluccepTauusuiblK KYMBIC OEJTUIEHTEH epexKeepre CoMKec OpbIHAAIIbI
KOHE KipicmesieH, oieduerrepre, MaTepuanaap MeH 3epTTey JIICTEepIHE IOy IaH,
03 3epTTEYJEpiHIH HOTIKeNepiH OasHIaWThIH TapaylaH, KOpbITbIHAbLAAH, 150
JIEPEKKO3/IeH TYpaThlH o1eOueTTep TI3IMIHEH Typaasl. Jluccepramus KaxkeTTi
CTaHJapTTapFa CoOliKec jKacajlFaH KOMIBIOTEPIIK MOTiHHIH 140 OeriHae
kepceruire, 50 kecte MeH 17 cypeTTeH Typajibl.



