6D110100 — «Menuimna» MamManabIFbl OoiibiHIIA prunocodus gokropsl (PhD)
nopexeciH 1371eHyre apHaiFad « KybIK acThl 0e3iHiH KaTepJi icirinin
arpeccHUBTI TYpPJIEPiH THATHOCTHUKAJIAYAbI OHTAHJIAHIBIPY» TaKbIPHIOBIH/IAFbI
["acanoB 3ué baxmMeBUYTHIH IUCCEPTALMSIIBIK )KYMBICHIHBIH

AHJTATITACBI

3eprTey TAKBIPHIOBIHBIH 03€KTiJIIrT

KybIk acTbl Oe3iHiH KaTepil icirl Kasipri yakbITTa epiiep apachbIHAarbl
OHKOJIOTHSIIa MaHbI3Abl MEIUIMHAIBIK JKOHE OJEyMETTIK MacenenepaiH Oipi
OoJIBITT TaOBLTAABI. XaJIbIKApAJIBIK KaTepil icikTepai 3epTrey areHTTiriHig (IARC,
JIY¥) Globocan xobackiHa colikec, Oy aypy epiepaeri OapiblK KaTepii
ICIKTepJIIH apachlHJa OKIle OObIpbIHA FaHa >KOJ Oepil, eKIiHIIl OpbIHJA >KOHE
OHKONATOJIOTUSA/IaH OO0JIATBIH ©J1IM CEOENTEpiHIH apachlHa alTHIHIIBI OpbIHAA
(bpeit ®., XKahanapik katepmi icik craructukacsl 2022: GLOBOCAN). byn
MATOJOTUSHBIH Tapajdy ayKbIMbl alTapibikTail: Tek 2022 KbUIbl FaHa oJeMje
KYBIK acThl O€31HIH KaTepJjl ICiriHe MAaIABIFyAbIH 1,5 MUJUIMOHFA KYBIK KaHa
YKarJailbl TIPKEN/l )KOHE aypyIIaHAbIKThIH 6Cy YPICI KaJlFacyaa.

[IpocTtata OOBIPBIHBIH AMUAESMHOJIOTHUIIBIK O€HiHI aWKbIH TeorpausiIbIK
alBIPMAIIBUIBIKTAPABl  KopceTeni. EH JKoFapel CHIPKATTaHYIIBUIBIK JIEHrei1
WHIYCTPHAIIBI JaMbIFaH MEMJIEKETTepie — eH ajabpiMeH, COnTyCcTik AMepuKana,
Contycrik xoHe bateic Eypona enaepinge, conpaii-ak ABcTpanuss MeH JKaHa
3enangusnaa Tipkenedi. byn eHipinepne kepcerkimrep 100 000 ep anamra
makkagaa 70 »xarqaiiFa )KeTill KaHa KoiiMmaii, keOiHe OJ1aH Ja achll Tycei. byran
Kapama-kapchl, Asuss MeH Conryctik AdpukanblH OipkaTap eaepiHie
JMarHOCTHKAJIAHFaH sKaFaaniaapablH KUIJIIT e10yip TOMEH koHe, oaerte, 100 000
ep azaMmaTKa IIaKKaH1a 25-TeH acrausl.

Kazakcran PecnyOnukaceiHna CKpHHUHITIK OaFgapiiaMa €HT131IreHre el
KYBIKACThl 0€31 OOBIPHI OHKOJIOTHSIJIBIK aypyIIaHABIK KYPBUIBIMBIHAA TEK 14-
OpPBIHABI OHE KaTepJil ICIKTepAeH oJiiM celentepi apacbiHAa 15-OpbIHIbI
ueneHred. byn perre aypymanablk kepcetkimi 100 000 TyprbiHFa IIaKKaHa
HeOopl 3,7 »xarmalapl, an eJIM-XKITIM KepceTkimi — 2,1 karmailpl Kypara,
«OJIM-XKITIM/aypymaHabiK» Koddduiuenti 56,8%-ra xeTkeH. MyHaail sxaraait
KaHa >KaFJaiIapJblH CAJIBICTRIPMANIBI TYPAE CHPEK TipKelyiHe KapamacTaH,
aHBIKTaJIFAaH HayKacTap apachlHAAFbl OJIM-XKITIMHIH ©T€ JKOFapbl EKEHIH
kepcetenl. by o3 keseriHie aypyabl Kelll aHBIKTAYMEH >XOHE COJI KE3eHJeri
eMJiey MYMKIHIIKTEepiHiH IIeKTeyIitiriMed OaimanbicTel OGonasl. (Umurzakov
K.T., Shalgumbayeva G.M., Kaidarova D.R., 2022.)

Aunbiaran gepektep Kazakcranga 2013-2017 xpuinapsl Ky3ere achlpblIFaH
KybIKacTel 0e31 oObippiHa (KBO) ckpuHUHT XKyprizy OarmapiiaMachl KYTIJITCH
OJIIM-XKITIMHIH TOMEHJCYIHE OKEJIMETeHIH, ajl aypymIaHJIBIKTHIH JTUHAMUKACHI
TYpaKchi3 OosiFaHblH KepceTedl. CKpUHMHITIH OCEpiHiH OonMaybl JSHCAYJBIK
cakTay >KyHeciHaeri Olpkatap JKYHelaik wMocenenepll KoepceTyl MYMKIH:
JTUArHOCTUKAJIBIK ~ XaTTamalapJblH JKETKUTIKCI3 CTaHAapTTaIybl, 3aMaHayH
BU3yaJiM3alldsl KOHE MOJICKYJIAJbIK JMAarHOCTHUKA OICTEPiHIH KOJKETIMCI3AIr,



COHJIai-aK €71 OHIpIEPIHILET] eM ey TOCUIIEPIHIH OPKEIKUIIr. AypyIIaHIbIK TIeH
©JIIM-K1TIM OOWBIHINIA alilMaKapaJblK albIpMaIIbUIBIKTAD MEAUIIUHAIBIK KOMEKTIH
camachbIHIaFrbl TEHCI3AIKTI 1€ aKbIHIaNIbI.

KybikacTel 0e€31 OOBIPHIMEH aybIpaThlH Ka3aKCTaHIBIK HayKacTap.bIH
OCCHKBUIABIK OMIP CYPY JECHTEHiHIH XaJbIKapaiblK JEPEKTEPMEH CaJIbICThIpFaH]Ia
TOMEHJIIT  €peKIle allaHJaylbUIbIK TyAblpaabl. byl  AuarHo3gblH  Kelll
KOWBUTYBIMEH, OacTarnkbl OybIH JopIirepliepiHiH OHKOJIOTHUSIIBIK KbIPAFbUIbIFbIHBIH
KETKUTIKCI3AITIMEH JKOHE JKCKEJCHMIPIITeH TEepamMsuIbIK —CTpaTerusapIbIH
HIEKTEYyJI EHTI3UIyiMeH OainaHpIicThl 007yl MYMKIH. Ochl  (pakTOpIapabIH
Ooapneirel - KBO  epre aHpIKTay MEH eMIey JKOHIHIET! KOJIIaHBICTAFbI
OarmapiaManap/bl KadWTa KapayablH, COHJAl-aK eJJeri OHKOYPOJOTHUSIIBIK
OpTalbIKTapAarbl KIMHUKAJIBIK TKIPUOCHI KEIICH[1 TalJayAblH KaXeTTUIIriH
Kepcerenil. by 3 ke3erinae manueHTTEP I H KOJIIaHYbIH OHTAWIaHIBIpYFa KOHE
TYIKI HOTIIKEICpHl JKakcapTyra MyMKiHaik Oepemi. ( Umurzakov K.T.,
Shalgumbayeva G.M., 2022.)

Kazakcranga OypsiH KybIkacTsl 6e31 oObIpbiHbIH (KBO) aypyaHabIFbIHBIH
THUKAIBIK TUICTUTIKKE TOYENJIUIIr JKaH-)KaKThl 3epTTeJMereH OonaThiH. byn
3eprrey (perpocnekTuBTi Typae) 2015-2019 >xpuimap apaibIiFblHIIa KYBIKACThI
0e31 00bIpBI qUarHo3bl KoWbuiFan 7082 HayKacThl KaMThIIbl. Epiiep KOropThIHBIH
Tangaybl Ke31HAe 3epTTeNyIIIep STHUKAIBIK TonTapra (cinaBsH ToObl, OpTa A3us
XaJbIKTAphIHBIH OKUIEpl KoHE OacKanap) >KOHE jKac caHarTapblHa OeiHAl.
Hotmxkenep kepceTKeHIeH, KybIKAacThl 0€31 OOBIPBIHBIH €H KOFapbl KULIIT
CIaBsSH TEKTEC ep ajamjaap apachkiHma Oadkammbl, am 60-69 >xac apanbIFbIHIAFBI
TONTA CTATUCTUKAIBIK TYPFBIIAH aWTaApJIBIKTAl apThIK KOPCETKIII AHBIKTAJIIBI.
Kanmel yarige quarHo3 KOMbUIFAH Ke3/eri oprama xac — 69 sxac. AypynbsiH 11
caTeiChbl OachlM OOJIIbI, al €H KUl AaHbIKTaJFaH MOPQOJOTUSIIBIK TYpl
aneHokapimaoMa (97,4%) OoJbINT MIBIKTHI. AJBIHFAH JIEPEKTEp Kayill KOFaphl
TONTapAa aypyAbl €pTe aHbIKTay IIapajapblH KYIIEUTY >KOHE CKPUHUHITIK
Oarnmapiamanapabl STHHUKAJIBIK EPEKIICNIKTEepAl €CKepe OTBIphIN Oehimaey
KakeTrTuririn  kepcerti. (Gassanov Ziyo., Kaidarova Dilyara.,, Ismailov
Zhumagali, 2020.)

Cyt 6e3i, aHaJbIK 0€3 JKOHE TOK 1IIeK OOBIpJaphIHAAFbl TYKbIM KyalalThIH
MyTalUsIapAbsl 3epTTey KEHIHEH Oenriial OOJFaHBIMEH, KYBIKACTBI 0€31 OOBIPHI
OolibiHIIa MyHIal 3epTTey Kaszakcranma epriep MOMySIUSCH apachlHIa aliFall
peT KYPTri3iiai, COHABIKTaH OHBIH ©3€KTLIIT1 dKOFaphl.

ConbiMeH KaTap, Kazakcranga emiM-XKITIMII —a3ailTy MakcaThIHAA
KOJIJAHBUIATBIH KYBIKACThI 0€31 OOBIPBIHBIH arpeCcCUBTI KOHE TapajifaH TYpJepiH
JMArHOCTUKAJIay MEH eMJICY CTpaTEeTUsIapblH MYKHUAT Tajlaay Kaxer.

3eprTeyaiH MaKcaThl

Kazakcran PecnyOnumkacbiHga KybIK acThl 0€31 OOBIPBIHBIH arpecCUBTI
TYpJIEPiH epTe JUArHOCTUKAIIAYAbl XKAKCAPTY.

3eprrTeynin MinaerTepi

1) Kazakcranma ajFail peT AMAarHO3 KOWBUIFAH HAayKacTap apachlHIa KYBIK
acTel  0e31  OOBIPBIHBIH  arpecCHBTI  TYPJIEPIHIH  JKHUITNH  3THUKAJBIK
OpaTyaHABLIBIKTBI €CKEPE OTBIPHIT 3EPTTEY.



2) AypynblH arbiM epeKIICIIKTepIH alKbIHAaWThIH JkoHe KBO kesinze
OMIPIICHIIK OO0 KaMbIHA 9CEp €TETIH KJIMHUKO-MOP(OJIOTHAIBIK CUITaTTaMasiap bl
KaH-KaKThl TaJIay.

3)KybIK acThl 0e31 OOBIPBIHBIH arpecCUBTI TYpJepiMEH ChIpKATTaHFaH
Haykactapna BRCA1/2 renaepinzeri MyTamusiaapAblH JKAUIIT MEH CIIEKTpIHE
KOTOPTTHIK 3€PTTEY KYPrizy.

4) KbO-HBIH arpecCUBTI TYPJICPIH TUArHOCTUKAIAYABIH aITOPUTMIH d3ipIiey.

3eprrey daicrepi

ATanraH quccepTanusuibK )KyMbIC «KybIK acThl O€31HIH arpecCUBTI TYpJIEpiH
JTOKJIMHUKAIBIK JUATHOCTUKAJIAYABIH KaHA MOJICKYJIAIBIK-TCHETHKAIBIK OICTEPiH
azipaey» artel 2018-2020 k. rpanTThiK 3epTrTey (I'P AP05135402) asceiama
OPBIHTAJIIBI.

KiuHuKanblk, acnanTblK, TE€HETHKAJbIK, cayajJHaMalblK, CTAaTUCTUKAIIBIK
aaicTep.

Hepekrepni enyey sxoHe Tanmaay SPSS Statistics v.15 (SPSS Inc., Chicago, IL,
USA) OargapiaManbiK MaKeTi apKbUIbl KYprizinai. KaTteropusislk aliHbIMAaNbLIAp
a0COJIOTTIK KOHE CaJIBICTBIPMAJIBl KUUTIKTEP apKbUIbl CHUIMATTAJABI, aj TOITap
apachbIHIAFbl CANBICTRIPYNAP ¥ KPUTEPUI1 KOMETIMEH KYPri3UIil, CTATUCTUKAIIBIK
MoHUTIK JeHreri p<0,05 perinne KaOburmanapl. CaHIBIK alfHBIMAJIBLUIAD YIIIH
optama MoH (M) oHe cTaHIapTTHIK aybITKY (SD) ecenTen/i.

3eprTeyaiH HHICAHBI MEH MIHI

ATanraH 3epTTey €Kl Ke3eHJIe — PETPOCHEKTHUBTI KOHE MPOCHEKTHUBTI TYpJe
KYPrizuial.

PerpocniektuBTi Oemiri Kazakcranmarbl KybIK acTbl 0e31 00bIpbIHBIH (KBXX)
arpecCUBTI TYPJCPiHIH ASIUACMHOJOTHUSIIBIK, KIMHUKAIBIK KOHE MOJCKYIATbIK-
TCHETUKAJIBIK aCIEeKTIIEPiH aMaKTHIK KOHE dTHOMOJICHH EPEKIISTIKTEPl eCKepe
OTBIPHIT TayilayFa OarbITTanbl. 3eprrey Herizine 2013-2019 xok. apanbiFbIHIAFbI
KEeH KOJIEM/I1 AEPEKTEP KUBIHTHIFBI aJIbIH/IbI, OHBIH 1IIH/C:

- CBIpKAaTTaHYIIBUIBIKTBIH, pecMu  cratucTukachl: KBXXK-HbIH — OGactamkb
CHIPKATTAHYLIBUIBIFBIH Oarasiay YIIH 84 OHIPIIK OHKOJOrusiblK ecerm (Ne7
HBICaH).

- Knunukansik nepexrep: anram pet Koibutran KBX sxarnaitnapel OoiibiHIIa
9 595 xeke MmenuimHaibiK xadapiaama (Ne090/y Hbican).

- OMM-XKITIM Talaaybl: IUarHo3 KOMbUIFAHHAH KEHIHT1 OIpIHINI JKBII 1MITHIC
KaiTeic OoFaH 2 577 HaykacThIH aAepekTep Kopbl (Ne035 HbicaHbI OOMBIHIIIA).

- Jlemorpadusinbik  koHTekcT: Kazakcran PecnyOnukaceiHbiH CTaTHUCTHKA
areHTTIr1 YChIHFAH OHIPIIK peCMU JeMOTPadUsIIBLIK KOPCETKIIITED.

- Cxkpununr paepextepi: 2013-2017 xok. xyprizinren KbXX epre anbpikray
YKOHIHJICT1 VATTHIK OarmapiamanapabiH HoTmkenepi («IlomuknmHukay 0a3achiHaH
TOO «Menundopm» yChIHFaH).

[TpocnekTuBTI Tangayra OapibiFbl 157 KaThICYIIBI €HTI3UI1, 0JIap €Kl HeT13r1
Tomnka OesiHl: KybIKacThl 06e31 00bipbl (KbO) nuarnossl pacranran 107 manueHt



xoHe 50 ep amamHaH TypaThlH Oakbulay TOOBI, OJIApIbIH KYBIKACThl O€3iHIH
KaTepci3 aypyJiapbl O0JIFaH )KoHE OHKOJIOTUSUIBIK aHAMHE31 O0JIMaraH.

Bipinmi Kocalkel TOMKA aypyJAblH arpecCHUBTI TYpJIEpIMEH aybIpaThiH ep
agamaap kipai — d’Amico xikTemeci OOMBIHINA JKOFaphl Kayill TOOBIHA KaTaThIH
iciktepi Oap xoHe KacTpatka Te3iMai KbO nHyckamapel 6ap HaykacTtap. Exinmn
KOCAJIKbI TOTIKA aypyJblH OpTallla HeMeCe TOMEH IMpOrpeccHs KayImi Oap iciKkTepl
Oap marueHTTep SHIi31II1.

baxpuray KOTOPTBI MYKHST KEIIIeH/T1 TEKCepy HOTHKECIH/IC
KaJTBINTaCTRIPhUIALI. On  3epTXaHaiblK J>KOHE AaCHanThIK OMICTepJi KaMTBIIbL:
npocrara-crieniukanslk  anTureH ([ICA) nmeHreiliH  aHBIKTay, TpocTaTa
nencaynbirbl uHAekciH (PHI) ecemTey, Tik imek apKbUIbl YIbTPaIbIOBICTHIK
seprrey (TPY3U), an KIMHUKATBIK KOPCETKIIITEp OOJIFaH JKaFaaiaa — KybIKaCThI
0e3iHiH MyIbTH(HOKATLIARI OnoTICHsICH JkoHe/HeMece PI-RADS mikanacer GoiibiHIa
OarajlaHFaH MAarHUTTIK-pe30HAaHCTBHIK ToMorpadus (MPT). bakpuiay TOOBIHBIH
OapIbIK KaTBICYIIBLIIAPHI apachlHa KybIKACTBI O€31HIH KAaTepIl 1CIKTepl KOK EKEHi
pacTaipl.

3eprTeyre €Hri3y KpUTEpHiliepl: KaTbICYIIbUIApABbIH JKackl 45 KacTaH
JKOFaphl, >Kaz0aiia aKmapaTTaHIbIPbUIFAH KEMICIMHIH OONybl JKOHE TYKBIM
KyalalThiH OeHiMALTIKTI OaFanay YIIiH 0TOACBUIBIK OHKOJIOTHUSUIBIK TapUX TYpalibl
JIEPEKTEP Il YChIHYFa TANbIH/IBIK.

bapnplk KaThICylIbLIapFa JKaKbIH TYBICTApPbhl apacblHAa KaTepil iCIK
KaFmalmapel Typajdbl CYpaKTapabl KaMTUTHIH CTaHAApTTaJIFaH cayajlHaMa
YCBHIHBLIJIBI.

Kateicymbuiapabin - xkacel S1-gen 92 sxacka aeitin  Oonabl.  Kemenmai
TEKCEepYyACH KEH1H MalUeHTTEp KeJecl TonTapra OemHIl:

- 1-ton (n=58): KybIKacThl 0€31 OOBIPBIHBIH arpecCUBTI Typi Oap MalMEHTTEP
(amenokapumaoma; d’Amico OOUBIHIIIA KOFAPHI Kayill TOOBI, COHJal-aK KacTpaTKa
TO31M/Il HyCKaJap);

- 2-tort (n=49): oprama arpeccuBti KbO (anenokapiimHoma) 6ap mamueHTTep;

- 3-tom (n=50): KybIKacTel Oe3iHiH KaTtepciz rumepruiasuscel (KBKI) Gap
MaIUEHTTED.

Kartpicymbuiapabiy opraiia xacsl 71,5+ xacTsl KypaJibl.

bapnwix 157 nmammmentre BRCA1 (5382insC xone 185delAG) sxone BRCA2
(617delT) naToreHeTHKAIBIK MyTalMsIapbl aHBIKTAJIJIBI.

JuccepTanus KOPFrayFa MIbIFAPbLIATHIH HETI3ri TYKbIPpbIMIAP

1. Kazakcranma  kyblkacTel  0e31  oObIpbiHBIH ~ (KBO)  sTHHUKaATBIK
epeKIIeNiKTepiH 3epTTey MakcaTbiHaa 2013-2019 xpuigap apanblFbIHIA JUArHO3
KOWBUIFaH TAIUEHTTEP/IIH JCPEeKTepl TanmgaHabl. AKMapaT OHKOJIOTHSIIBIK
HayKacTapablH bipeiarait Tizimiminen (OPOB) anbiHapl, Oy TaHganFaH YATIHIH
PEIPE3CHTATUBTUIINH JKOHE aJIbIHFAaH HOTIDKEICPAIH KOFaphl CEHIMIUIITIH
KaMTaMachl3 €TTi. bapiblK jkarmaiiap yII HETi3rl 3THUKAIBIK CaHAaTKa OeiHIi:
CypOTANIBIK YJITTAp, a3UsJIBIK XaJbIKTap (OHBIH IIIIHJE Ka3aKTap) >KOHE KaBKa3
xanbIkTapbl. Kazakctan PecnyOnukachiHaa KybIKacTbl 0€31 OOBIPBIHBIH arpecCUBTI



TYpPJIEpPiH STHUKAIBIK TOMTAPIbI €CKEPE OTHIPHIN KEIMICH]I ATHISMHUOIOTASITBIK
Tajjay ajFail peT KYPri3iial, OHbIH HOTHKECIHJIC a3UsUIBIK TEKTerl MallueHTTEp
apacblHIa aypylblH AarpeccuBTI  aFbIMBIHBIH €YpOHaJbIK JKOHE  KaBKa3
NOMYJSIUJIAPBIMEH CANIBICTBIPFAH/Ia CTATUCTUKAJIBIK TYPFBIIAH KOFAPhl >KULIITT
AHBIKTAJIIBI.

2. TICA newnreiii, mpoctata nencaynsirsl uaaekci (PHI), ['mucon unnekci >8,
NEPUHEBPAIBABI  KOHE  JIMMQOBACKYISIPIBI  WHBA3HWsI  CHSKTHI  KIMHUKO-
MOP(OJOTUSITBIK (haKTOPIIAPABIH O0DKAMIIBIK MaHBI3ABLIBIFEl FRUIBIMA TYPFBIIAH
Herizaenai. byn kepcerkimrep KbO-MeH aybIipaThlH HalMEHTTEP/IIH >KaFbIMCHI3
arbIMBIHBIH JKOHE OMIp CYPY JACHTECHIHIH TOMEHCYIHIH TOYyeJICi3 MpeaUKTOpIaphl
pETIH/IE aHBIKTAJIJIBI.

3. Kazakcranapik mnomymsauus yuriH anram petr BRCA1/2 rennpepinaeri
MyTalUsIapAblH KOTOPTTHIK TalAaybl >Kypri3uiin, ogapasiH KbO-HbIH arpeccuBTi
KJIMHUKO-MOP(OJIOTUSIIBIK TYpPJEPIMEH >KOFapbl OaiyaHbIChl AanenaeHal. byn
JKOFaphl Kaylll TOOBIHIAFbl MAIUEHTTEPre T€HETHKAJIbIK TECTUIEY >KYPri3yJliH
Ka)KETTUTITH alKbIHIAHIbI.

4. KBO-HbIH arpeccuBTi TYpJEpiH €pTe€ UarHOCTHKAIAYJbIH KIMHUKO-
MopdonorusiblK  Oaramaysael, wmyiasTunapamerpiik MPT  xone BRCA1/2
TEHETUKAJIBIK TECTUIEYIH OIpIKTIPETIH aiaropuTMi a3ipieHal. byn Tocin kayin
CcTpaTU(UKAIUSICHIHBIH JIQJIIITIH apTThIPYFa *KOHE MAIUEHTTEPAIH MEIUIIMHATBIK
OaFbITTAYbIH OHTANIaHABIPYFa MYMKIHJIIK Oepel.

5. YChIHBUIFAaH  aQJITOPUTM  OHKOJIOTHSJIBIK ~ OpTajJbIKTap  0Oa3achiHa
KIMHUKAJIBIK ToXipuOere eHri3inal (eHrizy akrtuiepi 6ap), Oyn KBbO-HbIH
arpeccuBTI TYPJIEPIH €PTE aHBIKTAY KOPCETKIIITEPIH JKaKcapTyFa bl KeJl )KoHe
MEePCOHANAHABIPBIIFAH  OHKOJAMArHOCTUKA OOMBIHINA VITTBHIK YCBIHBIMIAPIbI
a3ipJieyre Heri3 0oJra anajpbl.

3epTTeyaiH Heri3ri HOTHKeJePiHiH CHIIATTAMACHI

3eptTey Oapbichinga Kazakcran PecnyOnukackiHAa KybIK acThl 0€31 KatepJi
ICITIHIH ~ arpeccuBTl  TypJiepiMEH aybIpaTblH HAyKacTaplblH KIMHUKAJBIK,
MOP(OJIOTUSIIBIK KOHE MOJIEKYJIANBIK-TEHETUKAIBIK CUIIaTTaMajiapblHa KEIIeH Il
Tanaay xyprizuial. Keneci aHbIKTaIbI:

JKanaman nuarHo3 KOWBUIFAaH HAyKacTapJblH VATICIHE CYHEHE OTBIPHIII,
aypyIaHIbIK YIATICIHIET] STHUKAJBIK albIpMAaIIbIIBIKTAp aHBIKTAIIBI: arpeCCHBTI
TYPJIEPIIH KU1 KEe3/IeCyl eyponaliblK TeKTI afaMapa >kKui Ke3aecel, ain a3usiIbIK
HayKacTapJa aypy epTe kacTa KepiHeIl KoHe aWKbIH KaTepil I1CIKIEH
CUTIATTaIa]IbI.

PSA nenreiti > 20 ur/mi, I'mucon maAekcei > 8 xoHe T3-T4 caTbuiapblH Koca
aIfaHfa, KIMHAKAIBIK JKOHE MOP(OJOTHUANBIK MapaMeTpiiep oeMip Cypy
00JDKaMBIHBIH HaIlapJIBIFBIMEH alTapiIbIKTal OarmaHbicThl 0061 (p < 0,05).



Keneci OybplH cekBeHHpJCYIH KOJJaHa OTBIPHIN >KYPri3UIN€H TeHETHKAaJIbIK
tectiney BRCAL/2 renaepineri MyTalUsUIapAblH OSKHUIINT MEH CICKTpPIH
aHbIKTayFa MYMKIHIK Oepai. IcikTiH Hamap auddepeHIrauscbIMeH KoHe Halap
oomkammeH OaitmanbicThl BRCAZ myTtanusiiapsl €H MaHbI3bI O0JIBINT TaOBLIIBI.

KybIK acTel 6€31 Karep:i iCITiHIH arpecCHUBTI TYpPJEPIH AMArHOCTUKAIAY IbIH
KETUIIIPUITEH alropuTMi >Kacaiabl. byn anroputMmre KIMHUKAIBIK JIEPEKTEP
(mpMRI), mopdomnorusiisik kputepuitinep kone BRCA1/2 MmyraumsceiH Tannay
Kipesi.

byn anroputmai  ypoJIOTHSUIBIK —~ OHKOJIOTHSUIBIK — OpTajlbIKTapJa €Hri3y
aypylIblH arpeccuBTl TYpJIEPIH €pTe aHbIKTay MJJIJICIH apTThIpaibl >KOHE
nalyeHTTep A1 0acKapyabl OHTAIaHIbIPAIbI.

3epTTeyaiH FHUIBIMHU KAHAIBIFbI

1. byn 3eprrey Kazakcranga anrain pet KybIK acThl 0e31 0ObIpbiHbIH (KBXK)
arpeccUBTI  TYPJEPIHIH  TapaldyblH  JKOHE  MOJICKYJIAJbIK-TeHETHKAIBIK
EPEKIICTIKTEPIH ATHOMOJIEHN QPTYPILIIKTI €CKEPE OTBIPHIIN KaH-KAaKThl TaJayFa
apHaJIFaH ayKbIMJIbI k00a OO0JIBIN TaObLIAIBI.

KyMbIc GapbIChIHAA OPTYPIIl STHUKAIBIK TONTAP apachlHIAFbl KybIKACThI 0€31
oObIpbiHbIH (KBO) arpeccuBTI HYCKalapblHBIH S>KHUTTIHIETT albIpMallbUIBIKTAP
XKOHIHAE OYpbIH KOJDKETIMCI3 OOJIFaH JKaHAa JEpeKTep ajbIHIbl. AJIbIHFaH
HOTWKENEP/IH KOFapbl NMPaKTUKAJIBIK MaHbI3bl Oap, ce0ebl onap Kayil KOFapbl
TONTapra OarbITTAJFaH KOHE STHHUKAJIBIK EPEKLICTIKTEP/l E€CKEPETIH MaKCaTThl
CKpUHUHITIK Oacramajgap MEH epTe JIuarHocTHKanay OarmapiamMaiapbiH
KaJIBINTACThIPYFa HEr13 KaJlalIbl.

2. KbO-HbIH  KaFbIMCBI3 ~ OOJDKAMBIMEH JKOHE  aypyJblH  aFbIMBIMEH
OailJIaHBICTBl  KJIMHUKO-MOP(GOJOTHSIIBIK ~ JKOHE  MOJIEKYJIAJIBIK-TEHETUKAIBIK
(bakTopIapAbIH KEMICH 11 TajaAaybl KYPTi3iiii.

3. Aneiaran HoTmkenepaid  kaHambirel BRCAI/BRCA2  renpaepinzeri
MYTaIUsIapIbIH OPTYPJIi XaJdbIK TONTAPBIHAAFEI Tapally ACHTCHIH JKOHE OJIapIbIH
Kazakcrannarst KBO-HBIH arpeccuBTI arbIMbIMEH OaiJIaHBICHIH aHBIKTAaYyJaH
kopiHic Tabanwl. byn nepexrep KBO-HBI mepcoHamgaHABIPbUIFAH CKPUHUHITEY
TOCUIZCPIH J3IpJieyre JKOHE aypylblH arpecCcuBTI TYpJIEpIH €pTe CaThIChIHIA
aHBIKTAyFa MYMKIHAIK Oepemi, Oyil o3 Ke3eriHae auTapibIKTail oJeyMeTTIK-
HPKOHOMUKAJIBIK 9cep Oepei.

4. ConbiMen kKatap, xymbicTa BRCA1/2 renaepingeri maTtoreHi xXoHe
BIKTUMaJI MaTOreHJI MyTauusiapabiH 0oiaybl MeH KBO-HbIH OipkaTtap KIWHUKO-
MOPGOJNOTHSIIBIK, ~ cUMaTTamangapbl  (aypy caThIChl, MpocTaTa-creruuKamIbIK
antured (IICA) nmenreiii, 'TMCOH WHIEKCI >KOHE METACTATUKAJBIK 3aKbIMIAHY
JIOpEKeci) apachIHIarbl aliKbIH OailiIaHbIC aHBIKTANIBL. by GakT quarHocTukanay,
aypy aFbIMbIH OOJDKay »KOHE Op MAIlMEHT YIIH OHTAWJIBI TePANUSIIBIK TaKTHKAHBI



TaHAayJa NEepCOHANAAHABIPBUIFAH TOCUIAl EHTI3y[IH JKaHa MYMKIHAIKTEpPiH
alrapl.

IMpakTUKAJBIK MAHBI3ABLIBIFbI

1. Kazakcran PecnybnukacbiHga KybIKacTel 0e31  oObIpbiHBIH  (KBO)
arpeccuBTI TYpJEPIHIH AaMy KaylliH CcTpaTH(UKANMsUIAy, COHIAH-aK OChI 1CIKTIH
MEPCOHANIAHABIPBIIFAH CKPUHUHTIH KOHE TEPANUsChIH KYPri3y, COHBIMEH KaTap
mpoctata OWOTCHSACHIMEH OalIaHBICTBI ACKBIHYJIAPJBIH aJAbIH aly OOMBIHIIA
YCBIHBICTAp 931PJICH/II.

2. KbO-HbIH arpeccuBTI TYpJIEPIHIH TapalyblH KIMHUKO-MOPQOJIOTHSIIBIK
JKOHE MOJIEKYJIaIbIK-TCHETUKAIBIK JIEpeKTep HeriziHae Oarajgay IopUIiK JKOHE
ICIKKE KapChl T€paIusHbl KYPrizy KaKETTUIrH OoKayFa MyYMKIHJIIK O6epeni. by
©3 KE3eTiHAEC ypOoJor, OHKOJIOT, TCHETHK JKOHE Oacka MamaHmapAbl KaMTHUTHIH
MYJIbTUIUCHUIUTMHAPIIBIK TON KYPYABIH KAKETTUITIH JJENACH I, MYHIA TICLI
KbO ©Oap HaykacTtapiabl JUHAMHUKAJIbIK Oakbulay MEH KEHIeHIl eMjey/l
KaMTaMachl3 €Te/ll.

3. Anbiaran HoTwkenep Kasakcrtan PecnybOnukaceinmarel  KBO  epre
JMAarHOCTUKANIay JKYMECIHIH Kas3Ipri >KaraalblH jKakcapTyFa bIKOAN eTefl, Oyl
MaHBI3/IbI JJICYMETTIK-I9KOHOMHUKAIIBIK MIHJET OOJIBIN TaOBLIAIbI.

4, 3epTTey HOTIIKENEpl KOFaphl MPAKTHKAIBIK MaHbI3Fa He: OJlap YJITTHIK
KJIIMHUAKAJIBIK, YCBIHBIMAAPIBI 931pJey/ie, epTe NTUarHOCTHKaIay KOHE HayKacTap bl
OoJKaMIIBIK ~ cTpaTUUKaIusiay aJlrOpuTMIEpiH Kacay Ke3lHIe, COHAail-ak
MakcaTThl Tepamusi MEH TYyBICTap/bl TEHETHKAJBIK KEeHec Oepyre xidepy
KOPCETKIIITEPIH allKbIHAaY/1a TaiiJalaHbUTYbl MYMKIH.

Ocsunaiima, 6yn 3eprrey Kaszakcrangarbl MOJIEKYNANIBIK OHKOYPOJIOTHUSHBIH
JaMmyblHa eneyn  yiaec Kocbkill, KBO-HBIH arpeccuBTI TypJepiMEeH Kypec
TUIMIUTIITIH  apTThIpyFa JKOHE HAyKACTApJbIH OMIp CYpy KOPCETKIIITEepiH
YKaKcapTyFa FhUIBIMU-9/IICTEMEIK HET13 KaJlalIbl.

JIOKTOPAHTTBIH KeKe yJieci

JluccepTanmsuTbIK JKYMBICTa FBUIBIMU JKaHAIBIFBI Oap OapiIbIK HOTHIKENEp
aBTOPABIH JKEKEe CHOETIHIH HOTW)XECIHJIE aJblHFaH. ABTOp KIWHHUKAJBIK
MaTepuaapAbl  ©31 OKMHAM, OJapAbl OHJEeMN, opi Kapald TajuayblH,
MHTEPIPETAlUSIChIH KYprizui, aJbIHFaH HOTHXKENEP/Ii curarrar,
KOPBITHIHABIIAPBIH TYXKbIpbiMAansl (Koceimma A). 3eprrey HoTmxkenept KP
OHKOJIOTHSUTBIK, OPTaJIBIKTAPBIHBIH MPAKTUKAIBIK Kbi3MeTiHe eHTi3uial (KocwiMia
b). JluccepTanT FhUIBIMH Makajajap, TaTEHTTEpre cCHUmarramMaliap >KOHE OCHI
JUCCEPTAIUSHBIH KOJIKa30aChIH 931pJiet, Kapusiiabl.

Huccepramums TakbIpbIObIHA Colikec «KybIK acThl Oe3iHe OMOTICHS KYprizyMeH
OailJTaHBICTBI ACKBIHYJIAP JKOHE OJIApJbIH aJJIBIH ady» TaKbIPBIOBIHIA 9ICTEMENIK
YCBHIHBIM AaiibiHaanbim, oexituial (Kockimia B).

ABtopra «KybIK acTbl O€31HIH arpecCHUBTI TYpPJIEPIHIH AaMy KayIiH OoJikay
onici» Ne5964 maitnansl Moaenbre aBTopiiblK Kyanik Oepinai (Kocbimma I).



KopsIThIHABLIAD

1. KP-parst KBO ChIpKaTTaHyIIBUIBIKTHIH MHAIEMUAONIOTUSIIBIK KYPBIIBIMBIH
Tajjay alKblH STHUKAJIBIK albIpMalIbUIBIKTapIbl KOPCETTi. TIpKENTreH arpeccuBTI
KObO xarnalinapblHbIH €H »OFaphl YJIECl €ypomalibIK TEKTEri epyiepre THUEeCLIl
(57,4-66,2%), oprama xac — 70,6 xbU1. Al a3usuIbIK TekTeri epiepae (40,7%)
icikTep keOiHece jkactay Ke3eHae (oprama 69,8 KbUI) JKOHE aypylblH Kell
caThlIapblHJA aHBIKTANaAbl, Oy Kosaichl3 OoibkaMMmeH OaiinmaHbicThl. KaBkas
XaNBIKTAPBIHBIH OKUIAEpiHAe opTama skac — 70,2 KbUI, ChIPKATTaHYIIBUIBIK
KepceTkimTepl aiTapibikTail ayeITkuabl — 1,3%-man 2,8%-ra neilin opTypii
KBUTIAPBI, OYJI KOPCETKIMTEePIIH TYPAKCHI3IBIFBI a3 TOMYJSIUS CaHbIHA
OaiiTaHBICTHI TYCIHAIPLIEII.

2. KinHUKaNbIK-MOPGOIOTHSUTBIK,  IEPEKTEPAl  BU3YyaIHM3aIUs OICTEPIHIH
HOTHXKENEPIMEH (TPaHCPEKTAIIBI YIbTPaABIOBICTHIK 3€PTTEY, MYJbTUIIAPAMETPITIK
MPT, pamuodapmmpenaparrapasl  kojgana otbipbil  [I9T-KT), conpaii-ak
3epTxaHanblK kepcerkimrepmen (PHI, xammer xome epkin IICA, TICA
TBIFBI3JIBIFBI, OHBIH ©CY JAMHAMUKachl >koHe T.0.) Oipiktipy KBO arpeccunti
arbIMBIHBIH BIKTUMAJJIBIFBIH aHBIKTAyFa MYMKIHIIK Oepai. bys kepceTkimrepain
JKOFaphl MOHJIEp1 ICIKTIH arpecCUBTI CHUIIAThIHA JKOHE OMIp Ccypy OO KaMBIHBIH
KOJIaNChI3AbIFBIHA HYCKaiiabl. ArpeccuBTi iciktepaiH 100%-viama PHI unpekci
>25 o6onael, 6y1 KOBO kesiHae eMip cypy OOKaMBIHBIH KOJANCHI3IbIFBIH
aHbpIKTayFa MYMKIHAIK Oepeni. PHI >30 uHaekciH eHrizy epiaep nomyJsuusCbIHbIH
20%-man actambiHma ~— KOBO-HBIH ~ arpeccwBTI  TYpJepiH  aHBIKTAY
BIKTUMAJIIBIFBIMEH KOppeIsiusuiananbl. EH Konaich3 OomkaMIbIK (hakTopiap
petinne IICA nenreitinin 20 Hr/mu-ieH skorapel 00mybsl, ['mucoH umHAekci >8,
MIEPUHEBPAIIBI JKOHE JTMM(OBACKYJIISAPIBl WHBA3USHBIH OONYbl aHBIKTAIILL. by
napameTpyiep METAaCTaTUKAJIBIK YICYAlH OFapbl >KHUITIMEH MOHE »allbl 9pi
PELUINBCI3 OMIp CYPY/IH TOMEHICYIMEH CEHIM/II OaiJIaHbIC KOPCETTI.

3. T'enerwkanblKk TecTUiey OTOACBHUIBIK aHAMHE31 ayblp HayKacTapjaa
arpeccuBti KOBO Typnepin tuimai anbikTazsl, ocipece BRCA1 xone BRCA2
reuaepinaeri NM 000059.4:¢.7008-2A>G (rs81002823) myTtanusiapsl Ke3iHIE.
Kana OywiH cexBeHupiiey TexHomorusmapbiH (NGS) KIMHUKANBIK MaHBI3IbI
MyTalusIapbl JUarHoCTUKaIayda KOJJaHy aypyablH aFbIMbIH JIQJIIpEK OoJKayFa
JKOHE HayKacThl Oackapy TaktukacklH IITP omiciMeH canpIcTBIpFaHma JoJipeK
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/i.

4. Anviaran nepektep Herizinae BRCAID xone BRCA2 mnartorenmik
MyTalusiIapblH  aHbIKTaybl  eckepeTiH KOBO-HBIH arpeccuBTI  TypiiepiH
JMarHocTUKanay OOMbIHIIA KIWHUKANBIK anroput™ («BRCA wyranusnapbixa
eckepe otbipbil KOBO arpeccuBTi TypiiepiH AMArHOCTUKANAy aJICOPUTMI»)
YCBIHBUIJIBI JKOHE EHTI3UIAL. Bysl ToCia 3MUAEMUONOTHSIIBIK, KIMHUKAIBIK YKOHE
MOJICKYJIAJIBIK-TCHETUKANIBIK ~ JepeKTepai  OipikTipin, epiuepaiH  25%-bIHIA
arpeccUBTI TYPJIEP/l aHBIKTayFa MYMKIHJIK Oepe/i, ochlIaiiia nepoecTeHaipuIreH
mIenrM  KaObUTaaylbl KaMTaMmachl3 €Til, €pTe JUAarHOCTUKAHBIH THIMJIUIITIH
apTTHIPAJIBI.

Juccepranmst HOTHKeJEPiHIH aNPodaAUMACHI



JluccepTalysuIbIK  KYMBICTBIH HETI3T1 epekeNiepl MEH HOTHXKeNepl Keseci
FBUTBIMH (POpYyMAap/a YChIHBUIIbI:

1) XIV POOY konrpeci (Mackey k., 2019 k. 3—4 kazaH), )xac FajbIMaap
CeKIMsChl — OasHaaMma TakbIpblObl: «KybIK acThl O€31HIH arpeccCuBTI KaTepii
ICIT1H JOKJIMHUKAJIBIK JUArHOCTUKAJIAY MYMKIHIIKTEP1»;

2) Kazakcran onkosiorrapbl MeH paauosortapbiabiH VII cbesi (Hyp-Cyiran
K., 2019 x. 17-18 Ka3aH), OHKOYpOJOTHS CEKIUAChl — OasHaamMa TaKbIPBHIOHI:
«KybIK acTbl 6€31 KaTepJi iCIriHiH JUarHOCTUKACHIHBIH 3aMaHayy acleKTiIepi»;

3) I Opranbik Asus yponorrapeiabiH koHrpeci (CACU — Central Asia
Congress of Urology, Anmartsr K., 2019 k. 25-26 Ka3aH), OHKOYPOJIOTHS CEKITUSCHI
— Gasamama TakbIpbIObl: «KybIK acThl O€31HIH KaTepdil iciri. lnarnoctukay;

4) Xansikapanblk kKoH(pepennus «Kazakcran onkomorusicel. Kemre. Byrin.
Epren» (Ka3zOPF3-neiH 60 >xbuigsirbiHa opaid, 2020 k. 10-11 »xenrokcan),
OHKOYPOJIOTHsI CEKIUsCHl — OasiHaaMa TakbIpbhlObl: «KybIK acTel 0e31 KatepJi
ICIT1HIH JIMarHOCTUKACKI. 8 >KoHE 12 HYKTEJeH TPaHCPEKTAIIbl MYJIbTU(OKAIbIbI
OHMOIICHUSHBI CaJBICTHIPMAIBI Tajjiay, KYBIK acThl O€3iHIH epTe Karepii ICITiH
aHBIKTAY1aFbl MAHBI3bI»;

5) Konupepenuus «Hecen-KbIHbIC KYHecl ICIKTEpiH JUArHOCTHKAAY KOHE
eMCy/IH 3amMaHayu Tocuiaepi» (Anmartsl K., 2021 k. 2 urige), OHKOYpOJIOTHUS
CeKMsIChl — OasHgama TakbIphlObl: «KybIK acThl 0e31 KaTepii ICITiH
JIMAarHOCTHKAJAy MCeJeNepi»;

6) FrubiMu-ToXiIpuOeTiK KoHMepeHus «Ka3akcTan ypoJIoTHsChL: TapUXTaH
Oonamakka» (Anmarel K., 2022 k. 13 MambIlp), OHKOYpPOJOTHSl CEKLUUACHl —
OastHIaMa TaKbIPBIOBI: «8 k0HE 12 HYKTEJACH TPAHCPEKTAIILI MYJIbTH(OKAIBIBI
OMOIICHUSAHBI CaJbICTBIPMAIIBI Tal/ay, KybIK acThl O€31HIH epTe KaTepii ICIriH
aHBIKTayJlaFbl MaHbI3bI. JKeke Toxipuode»;

7) TMJ] ennpepiniH oOHKoOJIOTTapbl MeH paauosiortapbiabiH  XIII  cbesi
(AAUOP, Hyp-Cynran k., 2022 x. 28 coyip), OHKOYpPOJOTHS CEKIUSIChI —
OastHIaMa TaKbIPhIObI: «8 koHE 12 HYKTEJEH TpaHCPEKTaIbl MYJIbTU(OKAIHIbI
OHMOIICHUSHBI CaJBICTBIPMAJIBI Tajjiay, KyBIK acThl O€3iHIH epTe Karepii ICITiH
AHBIKTAY1aFbl MAHBI3BD».

JuccepTanus TAKbIPHIObI 00MBIHIIA KAPUSUIAHBIMIAP

Huccepranus Marepuanuapsl OolbiHIIa 16 0acma KYMBICH KapUsUIaH[IbI,
OJIapJIbIH 1IIHAE!

- Scopus (Q2 xone Q3) xone Web of Science Core Collection mepextep
0asaceinga unaekcreneria, PMUHII 6a3aceina enriziaren 1 makana;

- Kazakcran PecnyOnukacel FpulbIM koHE >KOFapbl OUTIM MUHUCTPIITIHIH
FoinpiM okoHE >KOFapbl OUTIM callachIHAAFbl camaHbl KaMTamachl3 €Ty KOMHUTETI
YCBIHFaH XypHaJaapa kapusjanrad 6 Makaia;

- XaJjpIKapajblK JACHIeiaeri 6 xoHe pecmyOIuKaIbIK JeHrenaeri 1 FplIbIMu-
Toxkipubenik koHdepennus tezuctepi (Peceit, TM]I, Kazakcran);

- 1 maiimaner momenere mateHT Ne5964 «KyblkacTel O€3iHIH arpeccHBTI
TYPJIEPIHIH AaMy KayIiH 00JDKay TOCLI;



- 1 omicremenik HYcKayJbIK «KybIKacThl O0€31HIH OMOTICHIChIHA OaliIaHBICTHI
ACKBIHYJIAp >KOHE OJIapIbIH aJIBIH aTy».

Enrizy

byn 3eprreyaig Hotmxkenepi Kasakcran PecryOnukachlHIaFsl OHKOJIOTASITBIK
OPTaIBIKTAPIbIH TPAKTUKAIBIK KBI3METIHE EHTI3UIl; ICKEe achlpy Typaslbl €HTI3y
aKTijgepi Koca OepiyireH.

JluccepTanisiHbIH K6JIeMi MeH KYPbLUIbIMbI

Huccepramus 149 mammHameH OachliFaH O€TTE YCHIHBUIFAH KOHE HETI3T1
HOTIDKETIEpal KepceTeTiH 24 cypeT meH 23 KecTeleH Typaabl. OnedHuerrep
Tizimiaae 219 nepexkes Oap.



