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Интегрированное ведение болезней детского возраста (далее - ИВБДВ) 
Для всех больных в возрасте от 1 недели до 5 лет

	№
	Шаги
	Критерии выполнения 

	1
	Начало осмотра и обработать руки
	Поприветствовать родителей и ребенка
Вымыть руки, вытереть одноразовым полотенцем. Обработать руки антисептиком. Надеть одноразовые перчатки.

	2
	Сбор жалоб и анамнеза
	  Определите причину визита (спросить основную жалобу)
  Уточните наличие опасных симптомов (затрудненное дыхание, высокая температура, судороги, проблемы с кормлением).

	Оценка состояния:

	3
	Оценка общего состояния
	· Обратите внимание на уровень сознания (вялость, сонливость, раздражительность).
· Проверьте, выглядит ли ребенок тяжелобольным или угнетенным.

	4
	Проверка признаков опасности согласно основному симптому
	  Определить согласно ИВБДВ

	5
	Оценка дыхания
	· Подсчитайте частоту дыхания за 1 минуту.
· Проверьте наличие втяжения грудной клетки и хрипов.


	6
	Оценка температуры
	  Измерьте температуру тела.

	7
	Осмотр на наличие инфекций
	  Осмотрите уши (отек, гнойное отделяемое).
  Проверьте горло и миндалины (покраснение, налет).

	8
	Оценка признаков обезвоживания
	  Проверьте тургор кожи.
  Уточните количество мочеиспусканий.
  Обратите внимание на сухость слизистых оболочек.

	9
	Проверка питания
	  Спросите родителей о характере кормления.
  Уточните изменения веса или аппетита.

	10
	Проверка наличия анемии
	  Осмотрите слизистые и конъюнктиву на бледность.
  Проверьте ногти и кожу на признаки анемии.

	11
	Осмотр кожных покровов
	 Ищите сыпь, язвы, или другие кожные изменения.
 Проверьте состояние пуповины у новорожденного.

	12
	Измерение антропометрических данных
	  Взвесьте ребенка.
  Измерьте рост и окружность головы (для детей до 2 лет).
  Оцените соответствие возрасту.

	13
	Оценка психомоторного развития
	  Проверьте соответствие моторных и когнитивных навыков возрасту.
  Спросите о реакции ребенка на окружающих.

	14
	Оценка остальных органов и систем
	Оценка слуха
· Проверьте реакцию на звуки (для младенцев).
· Уточните у родителей, если есть подозрения на тугоухость.
Осмотр живота
· Проведите пальпацию на наличие болезненности или увеличения органов.
· Проверьте на вздутие или признаки грыжи.
Осмотр половых органов и ануса
· Проверьте наличие аномалий или воспалений.
· Убедитесь в отсутствии опрелостей.
Проверка опорно-двигательного аппарата
· Оцените симметрию движений и рефлексы.
· Проверьте суставы на отек или ограничение движений.

	Классификация состояния

	15
	Распределение по категориям
	 Классифицируйте согласно алгоритмы ИВБДВ
 Нет опасных признаков: назначьте амбулаторное лечение.
  Серьезное заболевание: направление в стационар.

	Назначение лечения

	16
	Медикаментозная терапия
	  Антибиотики при наличии бактериальной инфекции (дозировка и кратность).
  Жаропонижающие при температуре >38,5°C (дозировка и кратность).
  Витамины (например, витамин A при кори).
 ОРС при наличии признаков обезвоживания
 Бронхолитики при признаках обструкции (дозировка и крастность)


	
	Физиотерапия и поддержка
	 Рекомендации по уходу за ребенком, соблюдению гигиены и питьевому режиму.

	
	Динамическое наблюдение/Обучение родителей
	 Рекомендации посетить врача через 2-3 дня для оценки состояния.
 Объясните, когда обращаться за экстренной помощью.
 Режим кормления, исключение тяжелых продуктов, обеспечение питьевого режима.


	Завершение приема

	17
	Анализ данных вакцинации
	  Проверьте календарь прививок.
  Определите, требуется ли срочная вакцинация.

	18
	Документирование
	Заполните медицинскую карту ребенка с указанием симптомов, диагноза и назначений.

	19
	Повторное посещение/Открытие больничного листа/Справки
	   Укажите дату следующего визита.
   При надобности открыть больничный лист родителю или справку для ребенка

	20
	Заключительное взаимодействие
	· Ответьте на вопросы родителей, подбодрите их, уточните, все ли понятно.
· Попрощаться с родителя и ребенком 
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