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АНАМНЕЗ ЖИНАУ АЛГОРИТМІ  - VR

	№
	Анамнез жинаудың негізгі кезеңдері
	Дағдыны кезең-кезеңімен орындау

	1
	Паспорттық бөлім (жалпы мәліметтер)
	Тегі, аты, әкесінің атын нақтылау.

	
	
	Науқастың жасы, жынысы және кәсібін анықтау (кәсіби қауіп факторларын бағалау үшін).

	2
	Науқастың шағымдары
	Қазіргі уақытта адамды не мазалайтынын анықтау.

	
	
	Ауырсынудың, жөтелдің, ентігудің немесе басқа да симптомдардың егжей-тегжейін нақтылау (олардың қарқындылығы, пайда болған уақыты).

	3
	Қазіргі аурудың анамнезі (Anamnesis morbi)
	Аурудың қашан және неден басталғанын анықтау.

	
	
	Симптомдардың уақыт бойынша қандай ретпен дамығанын анықтау.

	
	
	Бұған дейін қандай ем жүргізілгенін және оның тиімді болған-болмағанын анықтау.

	4
	Өмір анамнезі (Anamnesis vitae)
	Науқастың өмір тарихын анықтау.

	
	
	Бұрын ауырған ауруларын, жасалған операциялары мен алған жарақаттарын анықтау.

	5
	Аллергологиялық анамнез
	Дәрілік препараттар мен тағамдық өнімдерге реакциясының бар-жоғын анықтау.

	6
	Тұқым қуалаушылық және отбасылық анамнез
	Жақын туыстарының қандай аурулармен ауырғанын анықтау (олардың науқаспен бірге немесе бөлек тұратынын, диспансерлік есепте тұратынын нақтылау).

	7
	Зиянды әдеттер
	Науқастың темекі шегуге, алкогольді шамадан тыс тұтынуға қатынасын анықтау, сондай-ақ еңбек жағдайларын нақтылау.

	8
	Анамнездің арнайы түрлері
	Нақты клиникалық жағдайға байланысты мақсатты түрде эпидемиологиялық, гинекологиялық немесе дәрілік анамнез жинау.
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