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TakbIPBINTBIH O3€KTIIr]

COVID-19 nangemusicbl OYKUT aJeMAETr1 JEHCAyIbIK caKTay >Kyhesnaepi yIIiH
€H MaHbI3/Ibl ChIHAKTAP/IbIH OipiHE ailHAMBIN, CTAIMOHAPIIBIK MEIUITUHAIBIK KOMEKTI
YUBIMIACTHIPY, PeCypCcTapIbl 06Ty KOHE KaIPIIbIK TYPAKTBIIBIKTEI KAMTAMACHI3 €Ty
TYPFBICBIHAH ~ OJapAblH OCAJIABIKTapblH amThl [l]. AypyxaHara KaTKbI3y
KOKETTUIITHIH KYPT OCyi JKarJaibIHAa CTallMOHapiiap TOCEK KOPBIH KeAes Typ/e
TpaHchopmanusiay, OeniMIneNnepi KalTa MaMaHIAHIBIPY J>KOHE MaIlMEeHTTEpIl
OarbITTayAbl ©3repTy KOKETTUIIrHE Tan O0bI [2].

XKyprizinren — xadbIKapajblK — 3epTTEyJiep  MaHAEMHUSHBIH  YKOCHApPJIbI
MeEIUITNTHAIBIK KOMEKTIH KOJIKETIMIUTITIHIH TOMEHJICYIMEH KaTap,
CTaIlMOHAPJIAP/IBIH IIaMajJaH THIC JKYKTETyIMEH KaTap XYpPreHiH Kepceresi, Oy
aypyXaHara JKaTKbI3y KYPBUIBIMBI MEH MEIUIMHAIBIK KOMEKTIH THIMJIUTIK
KepceTKimTepin e3repryre akemnai [3]. CoHbIMEH KaTap, KociOu KyH3eNlicTiH oCyiH,
TICUXOAMOITMOHANIIBIK JKal-KYWIHIH HamIapiayblH J>KOHE €EHOCK KaFaaiaapblHa
KaHaraTTaHY/IbIH TOMCH/ICYIH KOCa ajFaH]1a, MEIMIIMHA KbI3METKEepJIepiHe Tepic acep
eTy Kyuieie Tycrti [4].

Kocbkimiia —acmiekt Tikelned MEIWIIMHANBIK INBIFBIHIAAD MEH JKaHaMma
IIBIFBIHJAPABIH, ~ ©CyiHe OailIaHBICTBI TAHACMHUSHBIH CJICYJIl AKOHOMHUKAJIBIK
aybIPTIANBIFBI ~ OONBIT  TaOBLIAABI, OYI  JIGHCAYNBIK CcaKTay  IKYHECIHIH
TYPaKTBUIBIFBIHA Y3aK Mep3imMal ocep eresl [5]. MyHmail sxkarnaiiia cTaimoHapIIbIK
KOMEKTIH OoJaliakK 3MuIeMUOIOTHSUIBIK JKaFAaiiapra JalbIHIBIFBIH Oaraay KoHe
OHBI JKETUIIIPYAIH FRUIBIMU HETI3/ICNITeH TOCUIIEPIH 931pJiey epeKIle ©3eKTUTIKKE ue
Oomanasr [6].

XanplKapalblK ~ JEHTeine  JKaH-KaKTbl  3epTTeyliep  JKYPri3uIreHiHe
KapamMacTaH, YHBIMAACTBIPY, KaJIpJIBIK »XOHE AKOHOMHKAJBIK aCMeKTUIepAl Koca
alFaHa, ipl Kajajap JCHTEHiHAe MaHIeMUs JKaFIalbIHIa CTAIlMOHAPJIBIK KOMEKTI
TpaHchopManMsUIay bl KEIICH Il Tajjay Mocelesiepl >KETKUIIKTI 3epiaelieHOereH
KYHiHJIe Kbl OThIp. JleHCcayIbIK caKTay IbIH HAKThI OHIPIIIK KyHenepi )KkaF1aibiHIa
CTAIlMOHAPJIBIK KOMEKTIH YMBIC ICTEYy EpeKIISTIKTepIH KOPCETEeTIH ACpeKTep
ocipece meKTeysi, Oy THIMI1 6acKapy MIeIIMACPiH 931piaey 1l KHbIHIATAbI.

by ken OeifiHi cTanoHApIapAbIH KbI3METIHE KaH-)KaKThI TAJIJAy KYPri3yre
KoHe OoJamiak MmaHIeMUsIIap KarJalbIHIa CTAIIMOHAPIIBIK MEIUIIMHAIBIK KOMEKTI
KETUIMIPYIH FBUIBIMHA HETI3ENTeH TOCUIAEpiH o3ipieyre OarbITTalFaH OCHI
3epTTEYIl KYPrizy KaKeTTUIITH HeT13AeH 1.

3epTTey MaKcaThbl

COVID-19 mnammemuscel Ke3eHIHIE AJIMaThl KaJachbIHBIH KOII OeWiHl
CTAIlMOHAPIAPBIHBIH KBI3METIH KEIICH/1 Taljay HETI3iHAe JCHCAYIbIK CaKTay
KYHeciHiH Oomammak MmaHaeMUsIIapFa JTalbIHABIFBIH apTTHIPY MaKCaThIHIIa €peceK
XalIbIKKa ~CTAIlMOHAPIBIK KOMEKTI YHBIMIACTBIPYABI JKETUIMIPYAIH FBUIBIMU
HETI3JIeJITeH TOCUIACPiH a3ipiey.

3eprrey MinaerTepi

1. Tlammemwust kaFfgalibIHIA E€peceKk  TYPFBIHIAPFa CTAIMOHAPJIBIK
MEIUITMHAIBIK KOMEK KOPCETYAIH TEOPUSIBIK JKOHE YHBIMIACTHIPYIIBITBIK
HET13AEPIH 3epAeiey.



2. AypyxaHara >KaTKbI3yJbIH SKOHOMHKAJBIK aybIPTHAIBIFBIH Oarayiayabl
koca axranma, COVID-19 mangemusicel Ke3eHIHAEr:T AIMaThl KalaChIHBIH KOII
OeliH/1 cTallMOHAPIaPBIHBIH KbI3METIHE KEIICH/ 11 Talaay KYpri3y.

3. MeaunuHa KbI3METKEpIEPiHiH Koc1OM al-ayKaThIHA MaHAEMUSHBIH 9CEpPiH
Oaranay >KOHE CTallMOHAPJBIK KOMEKTI YHBIMIACTHIPYIbIH KaHAFaTTAHYIIBLUIBIFBIH
AHBIKTANTBIH (DAKTOpIIAPIBI AaHBIKTAY.

4. CrauMoHapIbIK MEAUIMHAIBIK KOMEK KYHecCiHIH OoJlalak MaHAeMUsFa
JANbIH]IBIFBIH OaFajay *KOHE OHBIH TUIMUIITIH apTThIPY OaFbITTAPbIH AMKBIHAAY.

3epTTey MaTepuagapbl MeH daicTepi

3epTTey apasiac AW3alHIBl KOJJaHa OTBIPBIN Kyprizuvial xkene COVID-19
NaHACMUSICHI KaFJalblHAa AJMaThl KaJachIHBIH KOTOCHIHII cTarmoHapiapbIHbIH
KBI3METIH TalJayablH CaHIBIK JKOHE CalajblK OJICTEPiH KaMTHIABL T hUIbIMU
oneouerrepre, XaJTbIKApaTbIK XKapusUTaHbIMIapFa KOHE Kazakcran
Pecry0iMkachIHBIH HOPMATUBTIK KYy)KaTTapbIHA MI0JTY yKkacaaabl. CtalmoHapiiapably
2017-2025 xpuigapaarbl KUBIHTBIK CTATUCTUKANBIK JIEPEKTEPIHE PETPOCIEKTUBTI
Tajjay Kypriziain, aypyxaHara >KaTKbI3y KOPCETKIIITEPl, TOCEK KOPBI, OIIM-XKITIM,
EeMJCIYAIH OpTallla Y3aKThIFbl, IMAIIMCHTTEePAl OarbpITTay JKOHE pecypcTapMeH
KaMTamachl3 ety Oarananabl. COHBIMEH KaTap, «aypyAblH KyHbl » (cost-0f-illness)
TocUTiH KosjgaHa oTeipeil, COVID-19 aypyxaHara >XaTKbI3yAbIH SKOHOMUKAJIBIK
aybIPTIIAIIBUIBIFBI OaFalaH/Ibl.

COVID-19 manpemusacel Ke3iHie AJMAaThl KaJlachIHBIH TOPT KOMOEHIHII
CTallMOHaphIHBIH 1882  KbI3MEeTKepl apacblHAa KOCIOM  oNm-ayKaTThl  >KOHE
MEIUIMHANBIK ~ KOMEKTI  YUBIMIACTBIpYFa  KaHaraTTaHYMIBUIBIKTHI  Oaranay
MakKcaTbiHAa KOJJCHEH cayaimHama >Kyprizuial. CTaTHUCTHKAIBIK Taijay VIIiH
cuUnaTTamalibl CTaTUCTUKA 9MicTepl, y>-kputepuidi, Manu—YutHu xoHe Kpacken—
Yonnuc kputepuiliepi, JOTUCTHUKAIBIK PETPECcCUsi MKOHE YaKbhIT KaTapiapbIHBIH
TaN1aybl KOJAAHBUIIBL.

CamanbIK Ke3eHre MaHaeMus Ke31H 1€ CTaIIMOHAPIIBIK KOMEKT1 YHBIMIACTBIPYFa
KaTbICKaH 16 MeIUIIMHAIBIK YIibIM OacIIbLIaphIMEH JKOHE 06J1iM MEHrepyIIiiepiMeH
KapTbUlail KYphUIbIMAANFaH cyxoOarrap kipai. CyxOaTTapasl Tajaay TaKbIPBITTHIK
TaNmay ONMICIMEH >KYpPri3uigi. 3epTTey KEprulikTi OMOAITHKANBIK KOMHCCHIMEH
MaKyJIIaH/Ibl, PECTIOHICHTTEP/IIH KAThICYbl KYMUSIIBUIBIK XKoHE xabapaap eTuireH
KeJIiCIM MPUHIUTITEPIH CaKTal OTBIPHII, EPIKTI OO IBI.

3epTTeyaiH Heri3ri HOTHKeJIePiHiH CMIIATTaAMAChI

2017-2025 >xpuimap apalbIFBIHAAFBl  AJIMAaThl KallaCBIHBIH Kem OeHiHmi
CTaIlMOHAPJIAPBIHBIH KBI3METIH KeIIEH 1 Tajaaay KOPHITHIHABICH calikec, COVID-19
MAHIEMUSCHI CTAIIMOHAPJIBIK KOMEKTIH alKbIH KYHeli TpaHCPOpMaIUIChIMEH KaTtap
KYPTeHi )KOHE JIEHCAYIBIK CaKTay KYHECIHIH KYMBIC KOJIEMiHe, KYPBhIIBIMBIHA KOHE
THIMJIUTITIHE €JIeyJIl ocep €TKeHI aHbIKTAIbl. CTalmoHapFa eMIeyre KaTKbI3yIbIH
TYPAKTHI 6Cyi OalKabl: OpTallla eMICYTe )KaTKbI3FraHaap CaHbl MaHIEMHUsIFa JEeHIHT1
keszenaeri 311 036-nan nmangemusian keiinri keseHaeri 414 483-ke aeniid (+33,2%)
apTThl, OYJI CTATUCTHKAIBIK MaHBI3MBI JKOFAphl TpeHANECH KaTtap Xypai. COHbIMEH
KaTap, TOCEK-OpPbIH KOPBIHBIH 28,5%-Fa KEHEUreHl1 aTar oTUIAl, OV peTTe MaHaeMUs
CTAITMOHAPIIBIK TOCEK-KOPBIHBIH aWKBIH KYPBUIBIMIIBIK KalTa KYPBUIYBIMEH KaTap
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KYpAl: MHPEKUMSIIBIK TOCEK-KOpbl  caHbl 243,6%-Fa, an XUpPYpPrUsJIbIK TOCEK-
opbiHAap 68,8%-Fa apTThl, and TEpanusIbIK TOCEK-OpbiHAAap caHbl 38,3%-ra
KbIcKapabl. CTaloHaparsl MAMEHTTEP/IIH OpTallla *aTy Mep3iMiHiH 8,87 KyHHEH
8,27 KYHre JeiliH KbICKapFaHbl aHBIKTAJI/Ibl, OVJI TOCEK KOPBIH TUIM/I1 Mai1alaHy IbIH
KOHE CTAIlMOHAPJIBIK KOMEKTI OHTAMIaHABIPYABIH JKOFApbUIaFaHBIH KOpCeTe/I.
[Tangemus ke3iHae ToCUTaIbAIK omiM-KiTiMHIH 0,93%-1an 1,43%-Fa neitin ecyine
KapamacTaH, MaHJIeMusijaH KeiiHri ke3eHne oHblH 0,8%-Fa JeliH TOMEHJIETEeHI,
COH/al-aK TOCEKTEPJIiH TOJYy KOPCETKIIITePIHIH MaHIAEMUSFa JEeWIHI1 JeHrenre
JeHIH KaJmblHa KenareHi 0aiikanasl. CTalmoHapiapra TYCETIH )KYKTEMEHIH apTKaHbI
AHBIKTAJbI: TOYJITHE opTalia nanueHTTep canbl 33,6%-Fa ocTi, OyJ1 peTTe Tocek
allHaJNBIMBIHBIH JKOFApbUIaYybl >KOHE AacKbIHyJap KUUIriHiH 60,7%-Fa TeMeHeyi
Oaiikanapl. [lammeHTTEpAl MapHIpyTH3alMsUIAyAbl Tajljay TOCIUTATH3AIHSIIAP
KYPBUIBIMBIHBIH ©3TEPIeHIH KOPCETTi: KEeJeN MEAMIMHAIBIK KOPJAEM KbI3METI
apKbUIbI TYCETIHIEP YJIEC a3ailblll, eMxaHalapaH xi0epuiresep yiect aprrol. by
OacTankpl MEIUIIMHAIBIK-CAHUTAPJIBIK KOMEKTIH POJIHIH KYIICHTeHIH JKoHE
rOCMUTAIN3AUMANIAYABIH KOCTApabl MOJENIHe KelryAl Ouraipeai. bip ¢akropibl
JUCTICPCHSUTBIK Tajlay, CBHI3BIKTBIK JKOHE CETMCHTTEITCH pEerpeccHsi HOTHKeIepi
CTaIlMOHAPJIBIK KOMEKTIH OlpKaTap HEri3ri KepCeTKIIITepIHIH, COHBIH IIIIHJE TOCEK
KOpBI, OpTalia >aTy Mep3iMi, TOCEKTEpAiH TOJybl KOHE eMXaHajapaaH
K10epUIreHaep YIeCiHIH CTaTUCTUKAIBIK MaHbI3Ibl e3repicTepin pactansl. COVID-
19 mamgeMusiChl KaHa TPOIECTEP/l KaJbINTACTHIPYIBIH cebebi peTiHae emec,
JICHCAYJBIK CcaKTay >KyHeciHIH OypblHHaH Oap JaMy TEHICHUUSIIAPBIHBIH
KaTaJnu3aTopbl PETIHIE SPEKET €TKEH1, CTAIMOHAPIIBIK KOMEKTIH KYPhUIBIMIBIK KaiiTa
KYPBUTYBIH KOHE CTaIllMOHAPJIAPIBIH OJ1aH Aa OSHIMIEITII dKoHEe THIM/I1 )KYMBIC ICTEY
MOJIENIIH KaJbINTACTHIPYbl JKEIEIJACTKEH] aHBIKTANIbl. AJIMAThl KaJlaChIHAAFbI
Kelcajiajabl  CTalMoHapiapiablH 1882  MemunmMHa  KbI3METKEPIH  KaMTBIFaH
cayaHaMaJbIK 3epTTey HoTIKenepi ooibiama, COVID-19 nanaeMuscsl MeIuiinHa
NIEPCOHANIBIHBIH, JKEKE >KOHE KOoCiOM oJ-ayKaThl KOPCETKIMTEPiHIH aWTapiIbIKTan
HalIapjaybIMEH KaTap >KYpreHi aHbIKTalibl. TaHgaMamnbl TONTHIH KYpPBUIBIMBIHIA
ovienaep OackiM Oonabl (82,9%), pecrnoHAEeHTTEpAIH >KapTHICBIHAH aCTaMbIHJIA
(54,1%) pactanran COVID-19 mamueHTTepiMEH XXYMBIC ICTey TOXipubeci OoFaH,
an eH >Korapbl OelceHnUTiK >kaHcaktay Oemimmenepi (71,3%) meH Tepamus
6emimmienepi (68,9%) kpi3MeTKepiepi apacbiHaa Oaikanasl (p<0,001). Menuiuna
kbi3MeTkepiepinin 37,9%-s1 COVID-19-1b1 KYKThIpFaHBl aHBIKTAIBI, OYJI pPEeTTe
peaHumaruss OeJiMIeNepi TMEPCOHANbI apachlHAA €H JKOFaphl aypyIIaHIBIK
Gaitkanasl (64,1%; p<0,001), Oys1 KIMHUKAIBIK MTEPCOHAI YIIIIH KOCIOM TOyEeKeIaiH
KOFapbl JIeHrediH kepcerTi. [laHgemMusmaH KeWiHTi Ke3eHIe MeIUIMHA
KBI3METKEPIIEPIHIH 6MIp CYpy JACHIeiiHe, eHCAYIbIK JKaFaaiblHa, YHKBI camachliHa,
MCUXUKAIBIK JKOHE  (DM3WKAIBIK  JICHCAYJBIFBIHA  KAaHAFATTAHYIIBUIBIFBIHBIH
TOMEHJIETEHI aHBIKTAJIAbl. OMIpre €H XOorapbl KaHAFaTTAHYIIBUIBIKTBI OUTIIpreH
pecnioaeHtTep yieci 45,7%-man 39,6%-Fa neiliH TeMEHHIETeHAE, €H TOMEHTI
Oaramap yneci eki ecenen acram - 11,6%-man 23,7%-ra npeitin apttel (p<0,001).
JleHcaynblKKa KaHaraTTaHYIIBUIBIK OOWBIHILIA Ja YKcac e3repicrep OalKalJibl:
XoFraphbl Oaranap yieci 46,4%-nan 41,3%-ra neitin TeMeHen, TOMEH Oaranap yieci

3



11,7%-nan 22,5%-ra neitin aptthl (p<0,001). ¥¥Kbl camachlHBIH HamIapiaysbl,
Ma3achI3ABIKTBIH ~apTybl JKoHE Oonamak Kayllci3liK Ce3IMIHIH TOMEHJEeYl
aHBIKTAIIBI, Oy  TAHAEMUSHBIH  MEOUIIMHA  KBI3METKEpJIepiHe  allKbIH
MICUX03MOIMOHAJIIbI 9cepiH KepceTeal. EH aliKbIH Tepic e3repicTep aHeCTE3U0I0r s,
peaHuMaIusl >KOHE KApKBIHABI Tepamus OeiMIIeNepiHiH, COHJai-aK OKIMIIUIIK-
mapyambUIblK - OelMILIENepiHiH ~ KbI3METKEpJiepl apacblHAa aHbIKTaiabl. by
TONITapJa emipre, AEHCAYNBIK JXarJaiiblHa, YHKBI camachlHa, (U3UKAJBIK >KOHE
MICUXUKAJBIK JICHCAYJBIKKA KaHAFaTTaHYIIBUIBIK KOPCETKIMTEPiHIH CTaTUCTUKAIBIK
MaHbI3/Ibl Hamapiaybl Oadkanabl (Oapawik kargaiga p<0,001). XKorapsl kociOu
xykreme, COVID-19 nauueHTTrepiMeH Tikesael OaliaHbIC JKOHE JKayalnKepIIUTIKTIH
KOFapbpl  JIEHreli  MeIMIMHAa  KbI3METKEpJIEpIHIH  KOCiOM  on-ayKaThIHBIH
HamapjaybIMeH OalaHbICThl (pakTopiap OobIn TaObUIATHIHBI aHbIKTAIABL. Kocioun
QNI-ayKaTThl Talay €HOEK >KarIaiiapblHa, JKaTaKplFa, OKYy MYMKIHIIKTEpiHE JKOHE
KOCBIMIIIA ~ ChIHAKbUIapFa KAaHAFaTTAHYIIBUIBIKTA  CTATUCTUKAIBIK  MaHBI3JIbI
e3repicTepal kepceTTi. byn perre MaHCanThIK ocyre, KOCiOM JaFIbLiapibl
KOJIaHyFa, IIeNnrM KaObUIJayra KaThICyFa JKOHE OKIMIIUIIKTIH KOJJdayblHa
0ailJIaHbICTBI KOPCETKIMITEP CANBICTBHIPMalbl TYPaKThUIBIKTHI kKopceTti. COVID-19
MaHJEMUSIChI MEIUIIMHA KbI3METKEPIIEPiHIH (PUBUKAIBIK, ICUXUKAIBIK XKOHE KOCIOU
JKaraalibIHa KEIIeH Il TepIC dcep €TKEeH1 aHBIKTAJIbI, OYJI KaJIpJbIK 9JIEYETTI KOJIIay
KOHE JIEHCAYJIBIK CAKTay XYMECIHIH TOTEHIIE *araaijapra Te3IMAUIIIH apTThIpy
IapajiapbiH 931pJey KaKeTTUIINH KOpCeTTi.

AnmaTel  KanmacelHAarbl 16 Kermcajanbl  CTalMOHAp  OacHIbLIAPBIHBIH
KaTBICYBIMEH JKYPri3UIreH camajiblK 3epTTey HoTwkenepi Ooitpiama, COVID-19
NaHAEMUSChl CTAllMOHAPJIBIK KOMEKTIH 3MHUAEMHUOJIOTUIIBIK TOTEHIIE JKaFJaiiapra
KYyHen Typlle MallbIH eMecTirin kepceTTi. Herisri npobiemanap aypyxaHaiapIbIiH
IIaMaJIaH ThIC KYKTEINyl, KaJp TallIbUIBIFbI, TOCEK KOPBIHBIH HMIEKTEYII1 OOYHI, JKEKe
KOpPFaHBIC Kypajjaapbl MEH OTTeri MH(OPAKYPBUIBIMBIHBIH KETICIICYIILIIrT OOJIbI.
Monynsaik  COVID-aypyxaHamapbl TeceK KOpPbIH KEHEHTyre, OTTEriMeH
XKaONBIKTayZbl ~ OPTAJNBIKTAHIBIPYFa  JKOHE  KeIlcajallbl  CTalMoHapiapablH
KYKTEMECIH a3alTyra MyMKIHIIK OepreH THIMI1 OeHIMIeny CTpaTeruschl OOJIFaHbI
AHBIKTAJIAbI. ¥ UBIMAACTRIPYIIBUIBIK MICIIIMACPAIH THIMIUIIT 0acKapy mapajapbiH
YaKThUIBI KaObUIayFa >KOHE JCHCAYJBIK CaKTay JKyieci JAeHreisiepi apachlHIaFrbl
yinecripyre  OailmaHplcThl  Ooymbl.  3epTreyre  KaThICyIIbLIap  MEIUIIMHA
KBI3METKEpJIEpl apachblHa KOCiOM IIapiiay MEH MCUXO3MOIMOHAIIBI KYKTEMEHIH
KOFaphl JieHreiin aran oTTi. Kemnreren Oacmibuiap JeHCAyNbIK cakTay >KyHECiHiH
Oomanrak maHAeMusUIapFa JAWBIHIBIFBIH KaJp TANIIBUTBIFBIHBIH CAKTATYhI, PE3EPBTIK
KyaTTapJIbIH MIEKTeyIi OOMybl koHEe MUGPIBIK HHPPAKYPHUIBIMHBIH KETKUTIKCI3
JaMybIHa OaiIaHBICTHI iITIHApa JeM Oaraiabl.

KopeITbiHABI ~ HETi3iHAE TOTEHINE OJMHUACMHOJOTHSIIBIK  SKarjaaiiapaa
CTAIIMOHAPJIBIK KOMEKTI JKETUIAIPYre YHBIMAACTHIPY-KYPBUTBIMIBIK, KIMHUKAIBIK-
arbIHJIBIK, PECYPCTBIK KoHE OAaCKapyIIbUIBIK TICULIEP S31PJICHI].

ZKYMBICTBIH FBLIBIMU KAHAJIBIFbI

o Ammatel kamacel ymriH COVID-19 mangeMusichl  KargaibliHIA
CTAITMOHAPJIBIK KOMEK JKYHECiHIH TpaHC(HOPMAIUSICHIHBIH 3aH IBUTBIKTAPHI AJTFAI PET
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aHBIKTAJIbI, OyJ aypyxaHara »aTKbI3y KOPCETKIIITEPIHIH, TOCEK KOPBIHBIH
KYPBUIBIMBIHBIH, MEAHWIIMHA KbI3METKEpJIepiHEe JKYKTEMEHIH JKOHE IMalMeHTTePAl
OarbITTayIbIH ©3repyiMeH cUIaTTalabl.

o Ammatel kamacel yuiiH COVID-19  aypyxaHara  KaTKbI3YAbIH
DKOHOMHMKAJIBIK aybIPTIAIIBUIBIFbIHA KelleHAl Oaranay anram pet cost-0f-illness
TOCUTIH KOJIaHa OTBIPBIN JKYPTi3uiAl, Oy TiKeNed MeIUuIUHANbIK JKOHE )KaHama
IIBIFBIHIAPABl  TAAAYIbl KaMTHIBI, COHJAW-aK XaJbIKTBIH €H Ocall TONTapbl
AHBIKTAJIJTBI.

o COVID-19 nmnangemMuschl >KargadblHAQ  CTAallMOHAPJIBIK  KOMEKTI
YHBIMIACTHIpYFa MEJUIIMHA KbI3METKEpJICPiHIH KaHaraTTaHyblHA ocep CeTeTiH
dakTopyap aFanl peT aHbIKTAIIbI.

o CranuoHapiapablH JXYMBIC ICTCYIHIH YHBIMIACTHIPYIIBUIBIK, KaIPJIbIK
KOHE DKOHOMHUKAJIBIK aCMeKTUIepiH KemieHai Oaranay HeriziHiae Oosariak
naHeMUsUIapFa CTAIMOHAPJIBIK KOMEK KYHECIHIH TO3IMIUIITIH apTThIpyFa apHaIFaH
TOCUIZIEP aJIFalll PET d3IpICHI.

Koprayra mblrapblL1aThIH HeTI3Ti epekeJiep

1. COVID-19 nanaemusicel aypyxaHara *aTKbI3yAbIH 6CYIMEH, TOCEK KOPbIH
KYPBUIBIMJIBIK KalTa KYPYMEH, NaIMCHTTEPl OarbITTayJblH ©3repYIMEH KOHE
JIEHCAyNBIK CaKTay »>KYHeciHe JKYKTeMEHIH apTybIMeH OalikamraH AJMaThl
KaJIACBIHBIH CTAIIMOHAPJIBIK KOMETIHIH KyHeni e3repyiHe oKenai, COoHaai-ak
CTAIlMOHAPJBIK KBI3METTIH YHBIMIACTHIPYIIBUIBIK ©3TepICTEPIHIH KaTaau3aTopbl
OOJIEL.

2. COVID-19 manpemuscel MeIWIIMHA KbI3METKEPJEPIHIH KociOu oI-
ayKaTBhIHBIH alTapibIKTall HallapiaybIMEH, KJIMHUKAJIBIK MMEPCOHAIFA KYKTEMEHIH
apTYBIMEH KoHe KOci0M ToyeKeNIep/IiH *KOFaphl ICHreliMeH KaTap >Kypai, Oy peTre
CTAIlMOHAPJIBIK KOMEKTI YHBIMIACTBIPYIBIH KaHAFATTaHYIIBUIBIFBI pPECypcTapMeH
KaMTaMachbl3 €TUTyIMEH J>KOHE YHUBIMIACTHIPYIIBUIBIK KOJAAYJbIH OOJybIMEH
alKbIHIAJIIbL.

3. TlammenTTepaiH »ac >KOHE TEHACPIIK epeKIIeNIKTepl CTaIlMOHAPIIBIK
JICHCAYJBIK CaKTay XYHeCiHe JKYKTeMe JeHrediH aukpiHgai oteipein, COVID-19
eMJIeyre JKaTKhI3YJbIH KIWHUKAIBIK KOHE JKOHOMHKAIBIK AYBIPTIATBIFbIH
KaJIBIITACTBIPYyFa eJIeyJIi oCep eTTi.

4, Tlaamemus >kardgalbIHAAQ CTAI[MOHAPJIBIK KOMEKTI >KETULIIPY TocuIaepi
TOCEK KOPBIH OHTAIIaHIBIPYIbI, MAIIUECHTTEP I OAFBITTaYAbI XKETUITIPY/Ii, KAIPIIBIK
KOHE PECYpPCTHIK KamMTaMachl3 €TyJi HBIFAWTYAbl, COHNAW-aK JIEHCAYJBIK CaKTay
KYUECIHIH SIUIEMHUOJIOTHSUIBIK CHIH-KaTepJiepre TYPAaKThUIBIFBIH apTTHIPY VIIiH
OackapyasH MUPPIBIK KYpPAIIAPhIH JAMBITYIbI KAMTYBI THIC.

Koa keTki3ijiren HOTHKeJIePIiH KYHAEJIKTI NpPaKTHKAAAFbI
MAaHbI3IbLIbIFbI

ANBIHFAH HOTHXKENEPAIH JIUIESMUOJIOTHSUIBIK JaFJapbiC  JKaFaaibiHAA
CTAIlMOHAPIIBIK KOMEKTI YHBIMIACTBIPYIBI JKETUIMIPY KOHE JEHCAYINBIK CaKTay
AKYHECIHIH TYPAKTBUIBIFBIH aPTTHIPY YIIIH MPAKTUKAIBIK MaHbI3bI Oap.

O3IpJEHIeH TOCUIAEpl JCHCAyJIbIK CaKTayabl Oackapy oOpraHjapbl MEH
MEIUITMHANBIK ~ VUBIMIAP TOCEK KOPBIHBIH  KYPBUIBIMBIH  OHTaWIaHIBIPY,
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MalMeHTTEP A1 OaFbITTay bl XKETUIAIPY, pECypCcTapbl YTHIMIbI 06y )KOHE NaHAeMUs
KarJalblHAa CTAlMOHAPJIAPABIH JKYMBIC 1CT€Y THUIMAUIINH apTThIpy YILIiH
naiananybl MYMKIiH.

COVID-19 emaeyre XaTKbI3yAblH SKOHOMHUKAIBIK aybIPTHAJIBIFBI TYypaibl
JEpPEKTep KapKbl pecypcTapblH Kocmapiay, IIYFbUI Kap>KbUIAaHABIPY TETIKTEPIH
a31pJiey JKOHE JCHCAYJBIK CaKTay >KYHeciHe *KYKTeMEH1 a3aiiTyra OarbITTalfaH ic-
miapanapablH TUIMAUIITH Oaraliay Ke31H/1€ KOJJaHbUTYbl MYMKIH.

AJIBIHFaH HOTWDKENEP MEIMIIMHAIBIK KhI3METKEpJIepll KOJAAayJIbIH KOCINTIK
KYWU3EMICTI TOMEHJETyre, €eHOEKKEe KaHaraTTaHYIIBUIBIKTEI —apTThIpyFa KoHE
CTAllMOHAPJIBIK ~ KBI3BMETTIH  KaJIpJbIK  QJIEYeTIH  HbIFalTyra  OarbITTajdraH
OarapiiamManapblH €HIi3y KaXETTUIINH Her13/leyre MYMKIHAIK Oepei.

JIOKTOPAHTTBHIH KeKe yJeci

3eprreyaiH OapiblK HET3T1 Ke3eHJepiH (91e0ueTTi W0y, MaTepuasibl
KUHAY, OJapJibl OHJIeY, 3epTTey MaTepuasapblH Tajjaay, HOTHXKEJIepAl TYCIHAIPY,
OJIapJIbl TAJKbLIAY, TYKBIPBIMIAP MEH YCHIHBIMAAP bl TYXKBIPHIM/IAY ) TIOKTOPAHTTHIH
XKeke eHOer1 MeH yJIect.

KopbIThIHABI

1. Ammater kanaceigma 2017-2025 >xpuigapbl CTalMOHAPJIBIK KOMEKTIH
Kyieni TpaHchOpMaIChl OPBIH aJfbl, OJ1 aypyXaHara >KaTKbI3y caHbIHbIH 33,2% -
ra (311 036-man 414 483-ke aeiiin), Tocek KOpHIHBIH 28,5% -Fa ©CyiMEH KOHE
O0MybIH OopTalia y3aKTIFbIHBIH 6,8% -Fa (B = -0,10; p = 0,003) Temenneyimen
cyiemenaeni. Tecek KOpbl KYpbUIBIMBIH KaiiTa Kypy, CTalldOHapiiapFa *KYKTEMEH1
apTTHIPY >KOHE pecypcTapbl Maifiagany THIMAUIITIH apTThIpyFa Ha3ap ayAapbuUiJibl.
2020-2022 xpimgapel  COVID-19-nb1  emzaeyre >KaTKbI3YABIH AKOHOMUKAIBIK
aypIpTHaiabiFbl 2021 KbUTBI €H KoFapbl AeHreure xetti (258,0 muma, AKLL nomnapsr),
OWI HEri3IHeH epeceK jKacTarbl MAlMCHTTEp MEH epJepHiH apachiHAa eMeyre
KATKBI3Y, TIKENEH MEAMIMHAIBIK IIBIFBIHIAD MEH jKaHaMma IIBIFBIHIAP CaHBIHBIH
ecyimeH Kartap xypai. COVID-19 nanaemMusicbl AIMaThl KaJaChIHBIH CTAIIMOHAPIIBIK
KOMEK IKYMECIHIH KYpPbUIBIMIBIK, YHBIMJACTHIPYIIBUIBIK JKOHE HKOHOMHKAJIBIK
©3repiCTePiHIH KaTaau3aTophl OOJIHI.

2. COVID-19 manaemuscel Ke3eHiHAe AJIMATHl Kalachkl CTallHOHAPIAPBIHBIH
MEIUITMHAIBIK TEePCOHANIbIHA XKYKTeMeHIH endyip yiaraiobl (OAPUT-te 71,3% -ra
JIeHiH) JKOHE KhI3METKEpJIEp apachIHaa aypy/blH skorapsl aeHreiti (37,9%) tipkeni,
OyJ1 maFmapbICTHIK JKYKTEME JKaFJalbIHAAFbl )KOFaphl KOCIOM TOyeKeN i KepceTe/.
[Mangemuss MeEAWIIMHANBIK KBI3SMETKEPJIEP/IH ON-ayKATBHIHBIH  CTATUCTUKAIIBIK
TYpFbliaH alTapiblkTail HamapaaybiMeH (p <0,001), coHblH imIiHAE emipre
KaHAFaTTaHYIIBUIBIKTEIH ToeMeHueyl (45,7% -nan 39,6%-fa neiiiH), JeHCAYIBIK
JKarJalbIHBIH JKOHE YHKBI camlachlHBIH HamapiaybIMeH Katap >kypai. Kemexri
YHBIMIACTHIPYABIH KaHaFraTTaHYIIBUIBIFBI YUBIMABIK KoamayasiH (OR = 1,47-1,91)
xoHe pecypctapmed Kamtamachi3 etTuryiHiH (KKK: OR = 0,34) Oomyeimen
alKbIHIATFAHbl AHBIKTAJIIBI.

3. Xaprteutait kypeutbiMabel cyx6attap COVID-19 nmangemusicel Ke3eHiHIE
AJMaThl KaJachIHBIH CTAIIMOHAPJIBIK KOMEK KOPCETY KYyHecl eMIaeyre KaTKbI3y IbIH
eCylHe, KaJApJap/AblH >KETICIEYIIUIIriHe, TOCEK- KOPBIHBIH IIEKTETyiHEe, OTTEriHIH
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KETICHIEYIIUIIriHE KoHe OacKapyblH UKEMUTITHIH KETKUTIKCI31iriHe OaiaaHbICThI
aybIp )KYKTemere Tar OosiFaHblH KepceTTi. MHppaKypbUIbIMHBIH JKaKCapybIHA KOHE
TOKIpUOEHIH >KMHAKTalTyblHA KapaMacTaH, KaJpJbIK TaMIlbUIBIKTBI, PE3E€pPBTIK
KYyaTThIH IIEKTEYJIrl, JKETKUIKCI3 HU(PPIaHIBIPYAbl KOHE JCHCAYJbIK CaKTayIblH
OacTankpl OYbIHBIMEH 9JICI3 MHTErPALMSHBI KOCA alFfaHia, HEri3r KEeMUUTIKTEp 91
Jie cakTaiy/a.
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