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TakbIpBINTBHIH 63€KTLIIr

COVID-19 nangemusicel OYKLI aeMJIeri JeHcayblK caKTay >KyHhenepl YIIiH eH
MaHBI3IbI ChIHAKTAPABIH OipiHe aWHaJBIN, CTAIIMOHAPJIBIK METUIIMHAIBIK KOMEKTI
YUBIMIACTHIPY, pecypcTapabl 06Ty >KOHE KaJpJIbIK TYPAKTBUIBIKTHI KAMTAMAachl3 €Ty
TYPFBICBIHAH  OJIapAbIH  OCAJIIABIKTAapblH amThl [l]. AypyxaHara JKaTKbI3y
KOKETTUTITIHIH KYPT ©Cyl JKaFJalbIHIa CTAIlMOHApJap TOCEK KOPBIH JKeIen TypIe
TpaHchopmanusiay, OemiMiienepAl KailTa MaMaHIAHABIPY  JKOHE MalUEHTTePIl
OarpITTayAbl ©3TePTY KAKETTUIITHE Tam 006! [2].

KypriziireH — XanblKapajiblK — 3epTTEyJiep  MaHJIEMUSHBIH  >KOCIApPJIbI
MEIUIIMHAIBIK KOMEKTIH KOJDKETIMIUIITIHIH TOMEHIEYIMEH KaTap, CTallMOHapIapabIH
mamMaZiad ThIC KYKTEJIYIMEH KaTap XYpPreHIH KepceTenl, Oyl aypyxaHara »KaTKbI3y
KYPBUIBIMBI MEH MEUITMHAIIBIK KOMEKTIH THIMIUIIK KOPCETKIIMITEPIH 63repTyre oKel i
[3]. ConpIMeH KaTap, KociOM KYW3EIICTIH ©CYiH, TICUXO03MOIMOHAIIBIK JKail-KYHiHIH
HaIapJayblH )KOHE eHOCK JKaFJaiilapblHa KaHaFaTTaHyIbIH TOMEH/ICYIH KOca ajFaH/a,
MEJUIMHA KbI3METKEPIIEPIHE TEPIC 9cep €Ty Kyliene TycTi [4].

Kockimmma —acmekT  Tikened  MEOUIIMHANBIK  IIBIFBIHAAP MEH JKaHaMa
IIBIFBIHAAPABIH ~ OCyiHe OaiJIaHBICTBI  MAHAEMHUSHBIH €€yl  AKOHOMHKAJBIK
aybIPTHAJIBIFBI OOJIBIN TaObLIAAbI, OYJI AEHCAYJIBIK CaKTay KYHECIHIH TYPaKThUIbIFbIHA
y3aK Mep3imjai acep erenl [S]. MyHnaal karaaiia cTalluOHAPIIbIK KOMEKTIH OoJaliak
AMUAEMHUOJIOTUSIIBIK JKaFaiaapra JAallbIHABIFBIH Oaranay >KOHE OHbI KETULAIPYAIH
FBUTBIMH HET13/IENITEH TOCUIIEPIH 931pJiey epeKIle o3eKTITiKKe ue 6omaasl [6].

XanpIKapasiblK JCHITeHIe dKaH-KaKThl 3epTTEyJiep KYPri3uUIreHIHEe KapamacTaH,
YUBIMIACTBIPY, KaIPJbIK KOHE SKOHOMHUKAJIBIK aCMeKTUIepJl Koca aiFaHjia, ipi
Kajlajap  JICHrediHAe  TaHJAeMUs  OJKarJdalblHga  CTAlMOHAPIBIK  KOMEKTI
TpaHchopMalsUIayIbl KEIICHA1 Tajljgay Mocesenepl JKeTKUTIKTI 3epeieHOereH
KYHiHAE Kbl OThIP. J[eHcaysIblK caKTayIblH HaKThl OHIPIIK KYHeIepi xKaraaibIHIa
CTAllMOHAPJIBIK KOMEKTIH KYMBIC 1CTEY €pEeKILIENIKTEPIH KOPCETETIH AEPEKTEp acipece
HIeKTEeYJI1, OYJI TUIM/II OacKapy MenIMIAEpiH 931piieyAl KUbIHAATAIbI.

byn xem Oeilinal cTanoHapiap/iblH KbI3METIHE KaH-KAKThl TajAay XKyprizyre
KoHe OoJalmiak MaHAeMUsIIap JKaFaalblHIa CTAIIMOHAPIBIK METUIIHMHAIBIK KOMEKTI
KETUIAIPYAIH FBUIBIMU HET13/€JIN€H TOCULIEPIH d31pieyre OarbITTalIFaH OChI 3€pTTEY /Il
KYPrizy KOKETTUIITH HeT13Aeial.

3eprTey MaKcaThl

COVID-19 maumemusicel Ke3eHIHAE AJiMarhl KajlaCbIHBIH KOII OeHiHl
CTAIlMOHAPJIAPBIHBIH KBI3METIH KEIICH/l Taljay HeTI31HAe JCHCAyJbIK CaKTay
XKyMeciHiH Oonamiak MaHaeMusuiapra JalbIHIBIFBIH apTTHIPY MaKCaThIHAA EpeceK
XaJIbIKKA  CTAllMOHAPJIBIK KOMEKTI  VHBIMAACTBIPYIbl  KETUIMIPYIIH  FHUIBIMH
HET13/IeITeH TOCIACPIH 31pIiey.

3eprTTey MiHaeTTEpIi

1. I[TangemMus xarmalbiHIA €pPEeCceK TYPFBIHAAPFA CTAIMOHAPIIBIK METUITUHAIBIK
KOMEK KOPCETYIIH TeOPUSIIBIK KoHE YIUBIMAACTRIPYIIBUIBIK HET13EPiH 3epeey.

2. AypyxaHara KaTKbI3yJblH 3KOHOMHKAJIBIK aybIPTHANBIFBIH Oaranayasl Koca
agragna, COVID-19 mannemuscel Ke3eHiHIerlT AJMaThl KaJIaCBIHBIH KOIl OCHIHI1
CTal[MOHAPJIAPBIHBIH KbI3METIHE KEIICH/I1 TalAay KYpri3y.
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3. MenuiuHa KbI3METKEPJIEPIHIH KoCIOM oil-ayKaThlHA IMAHACMUSHBIH OCEpiH
Oaranmay >XoHE CTAIMOHAPJBIK KOMEKTI YVHBIMIACTHIPYIBIH KaHAFaTTAHYIIBLUTBIFBIH
AHBIKTAUTHIH (PaKTOpIIAPIbI AaHBIKTAY.

4. CrauuoHapiblK MEAMIIMHAIBIK KOMEK >KyWheciHiH OoJamiak IaHaeMusiFa
JafBIHBIFBIH Oaranay KoHE OHBIH THIMAUTITIH apTThIPY OaFbITTapbiH aliKbIHIAY.

3epTTey MaTepuaJgapbl MeH daicTepi

3epTTey apanac AW3aiiHABI KOJJaHa OTHIPHIN Kyprizinai >xone COVID-19
MaHJEMUSCHl KarJalbiHAa AJIMAaThl KaJachIHBIH KOMOEHIHAl CcTaluoHapiapbIHbIH
KbI3METIH TaJJayJblH CaHABIK >KOHE CamaliblK OMICTepIH KaMThiAbl. FhuibiMU
oneduerTepre, XaJlbIKapaiblK KapusiiaHbiMaapra xoHe Kazakcran PecryOnrkachiHbIH
HOPMATHUBTIK KyXKaTTapblHa 1mony kacainabl. CranuonapmapasiH 2017-2025
KBUITAPAAFbl KUBIHTBIK CTAaTUCTHKAJIBIK JEPEKTEpiHE PETPOCIEKTUBTI Taljay
JKYPri3UIiI, aypyXaHara KaTKbI3y KOPCETKIIITEPl, TOCEK KOPBI, ©JIM-KITIM, €eMIETy 11H
opTamia y3aKTBIFbI, TAIUCHTTEP/II OaFpITTay JKOHE PECYypPCTapMEH KaMTaMachl3 €Ty
Oaramanael. COHBIMEH Kartap, «aypyablH KyHbBI » (cost-Of-illness) TociimiH KoigaHa
oteipbil, COVID-19 aypyxanara *aTKbI3yJblH 3KOHOMHUKAJBIK aybIpTHAIIBUIBIFbI
OarajiaHpbl.

COVID-19 mnanpemuscbl Kke3iHae ANMaThl KaJlachIHBIH TOPT KeMOeHiHi
CTallMOHAPBIHBIH 1882 KbI3METKEP1 apachiH/la KACIOU 9/1-ayKATThI )KOHE MEUIIUHAIIBIK
KOMEKTI VHBIMIACTBIPyFa KaHAFATTAHYIIBUIBIKTHI Oarajiay MaKcaThIHAAa KOJJICHEH
cayamHaMa OSKypri3upai. CTaTHCTHKaNBIK Tajjay YIIIH CHUIaTTaMalibl CTaTUCTHUKA
omictepi, y*-Kputepuili, MaHH-YutHu >koHe Kpacken—Yoinuc kpurepuiiiepi,
JIOTUCTUKAJIBIK PETPECCUS KOHE YaKbIT KaTapJIapbIHBIH TaJ1aybl KOJIAHBLIII.

CamnanblKk Ke3eHre MaHJeMus Ke31HAEe CTallMOHAPJIBIK KOMEKTI YHBIMAACThIpYyFa
KAaThICKaH 16 MeIuIMHAIBIK YiibIM OacIblIapbIMEH KoHE 06IliM MEHrepyliuiepiMeH
XKapThllall KypbUIbIMaanrad cyxOattap kipai. CyxOaTTapiabl Tanuay TaKbIPBIITHIK
Tangay oMICIMEH KYpri3uiai. 3epTTey JKEePrulikTi OHOATHUKAIBIK KOMHCCHUSMEH
MaKYJIIaHIbl, PECMOHACHTTEPAIH KaThICYbl KYMHSUTBUIBIK JKOHE Xalapmap eTiireH
KEJIICIM MPUHUMUIITEPIH CaKTaid OTBIPBII, €PIKTI OOJIIBI.

3epTTeyaiH Heri3ri HOTHKeJePiHiH CUIIATTAMACHI

2017-2025 >xputmap apaidbIFBIHAAFBI  AJIMAaThl  KallaChIHBIH Ko  OeHiHmi
CTallMOHAPIAPBIHBIH KBI3METIH KEIICH I Talaay KOPBITHIHABICH coiikec, COVID-19
MaHJEMUSACHI CTAIMOHAPJIBIK KOMEKTIH alKbIH JKyHesi TpaHChOpMalHsIChIMEH KaTap
KYPTreH1 ®KoHE JCHCAYJBIK CaKTay KYMECIHIH )KYMBIC KOJeMiHe, KYPBLIbIMbIHA KOHE
TUIMJIJIITIHE €€yl ocep eTKeH1 aHbIKTanabl. CTaimmoHapra emjeyre KaTKbI3YAbIH
TYPAKThI 6Cyl OallKaaabl: opTalia eMIeyre KaTKbI3FaHap CaHbl TAHJIEMUSAFa ICHIHT1
ke3eHueri 311 036-nan nangeMusiaan Keinri kesenaeri 414 483-ke netiin (+33,2%)
apTThl, OYJI CTATUCTUKAJBIK MaHBI3IBI KOFaphl TPEHIIEH Karap kypai. CoHbIMEH
KaTap, TOCEK-OPhIH KOPBIHBIH 28,5%-Fa KeHEHTeH1 aTall oTuIIl, OYJI peTTe MaHASMUS
CTAIlMOHAPJIBIK TOCEK-KOPBIHBIH aWKbIH KYPBUILIMABIK KalTa KYpPBUIYBIMEH Karap
KYpAl: THOEKIUSIIBIK TOCEK-KOPBI caHbl 243,6%-Fa, an XUpyprusiIblK TOCEK-OPbIHIAP
68,8%-ra apTThl, al TepanusUIBIK TOCEK-OphIHAAp caHbl 38,3%-Fa KbICKAp/IbI.
Cranmonapaarbl MalMeHTTEePIH opTailia xaTy Mep3iMiHiH 8,87 KyHHeH 8,27 KyHre
JeH1H KbICKApFaHbl aHBIKTAIAbl, Oyl TOCEK KOPBIH THIMJI MalJanaHyJblH >XOHE
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CTAI[MOHAPJIBIK KOMEKTI OHTAWIaHIBIPYIbIH KOFapbUIaraHbIH kepcereni. [lanaemus
Ke31HJIe TOCUTaIBAIK omM-xkiTiMHIH 0,93%-man 1,43%-Fa aeiiin ecyine KapaMacTaH,
MaHaeMusaaal KeWiHnri ke3eHae oOHbBIH 0,8%-ra neliH TOMEHJIEreHi, CoHjail-ak
TOCEKTEPAIH TOJIy KOPCETKIIMTEPIHIH MaHACMHUsIFa JACHIHT1 JCHTelre NeiiH KalmblHa
KenreHi Oaiikanapl. CTamuMoHapiiapra TYCETIH JKYKTEMEHIH apTKaHbl aHBIKTAJIbI:
TOYJIITIHE OpTalla ManueHTTep canbl 33,6%-Fa ocTi, OYJI peTTe TOCEK alHAIBIMBIHBIH
KOFapbUIaybl JKoHE acKpIHynap OkuumiriHiyg 60,7%-ra TemeHaeyl OailKamibl.
[laneHTTEepAl MaplIpyTU3alUsIay bl Tajljay TOCHUTAIM3ALUSIAP KYPBUIBIMBIHBIH
©3repreHIH KOPCETTi: KEeJedl MEIUIIMHAIBIK >KOPJEM KbI3METI apKbUIbl TYCETIHJIEP
yjieci asaiiplll, emxaHajapjJaH kiOoepuireHaep yJieci apTTel. byn  Gacramnksl
MeIUIIMHAIBIK-CAaHUTAPIIBIK KOMEKTIH poITiHIH KYIIEeHTeHIH JKOHE
rOCIUTANTU3ANMSIIAYABIH JKOCTIApJIbl MOJeNniHe kemryai Outmipeni. bip daktopibl
JTUCTIEPCHUSUIBIK Tall/lay, CBHI3BIKTHIK J>KOHE CErMEHTTENIN€H PEerpeccusi HOTHKeNepl
CTAI[MOHAPJIBIK KOMEKTIH OlpKaTap HEri3rl KepCeTKIIITEPIHIH, COHBIH IMIIHIE TOCEK
KOpBI, OpTalia kaTy Mep3iMi, TOCEKTEP/IIH TOJIYbI )KOHE eMXaHalap/laH K10eplareHaep
YJIECIHIH CTaTUCTUKAIIBIK MaHbI3Abl e3repictepin pactaasl. COVID-19 nanaemusicel
YKaHa TPOIECTEeP/l KaJbINTACTHIPYABIH ce0ed1 peTiHAe eMec, JEHCaylblK CaKTay
XKYieciHiH OypbIHHAH 0ap JaMy TE€HICHUUSJIAPbIHBIH KAaTalu3aTOPbl PETIHAE SPEKET
€TKCHI, CTallMOHAPJBIK KOMEKTIH KYPBUIBIMABIK KalTa KYPBUTYBIH  JKOHE
CTallMOHApJapAblH OJaH Ja OCHIMIENTII >XKOHE THUIMJI JKYMBIC ICT€Y MOJEIIH
KAJIBINTACTBIPY/IbI JKENENJCTKEHI aHBIKTAIbl. AJIMAThl KaJlaChIHAAFbl KeIlCasaibl
cTarmoHapiapeiy 1882 MeauiuHa KbI3METKEPIH KaMThIFaH cayajlHaMalblK 3epTTey
HoTwkenepl Ooibiama, COVID-19 manmemusicbl MeIUIIMHA TEPCOHABIHBIH KEKE
KOHE KOCIOM oJN-ayKaThl KOPCETKIIMITEPIHIH alTapibIKTail HamapiiaybIMeH KaTap
KYpreHi aHbIKTaNabl. TaHgamanbl TONTHIH KYPBUIBIMBIHAA oWesaep OachiM OOabI
(82,9%), pecrionieHTTEp/IIH *KapThickiHaH acTambiHa (54,1%) pactanran COVID-19
MalUEHTTEPIMEH JKYMBIC 1CTEY ToKipuOeci OoyiFaH, all €H >KOFapbl OeJICEHAUTIK
»aHcakray oemimienepi (71,3%) men Tepanus 6esnimiienepi (68,9%) KpizMeTKepaepi
apaceiaaa oankanasl (p<0,001). Memurnaa Kei3MeTkepiepidiy 37,9%-s1 COVID-19-
Il KYKTBIPFAHBI aHBIKTANBI, Oy perTe peaHuManus OesiMInernepi MepCOHANbI
apachlH/a €H >KOFaphl aypymaHablK Oavikanasl (64,1%; p<0,001), OyJ1 KIMHUKATIBIK
MepcoHaJ YIIiH KOCIOU TOyEeKeNIIH AKOFaphl IeHIeiiH kopceTTl. [lannemMusgan Keinri
KE3€HJIe MEAUIIMHA KbI3METKEPJIEPIHIH OMIp CYPY JCHTeHiHe, JeHCaybIK KaFaaibiHa,
YHKBI camachlHa, TICUXUKAJTBIK KOHE (bu3HKaTBIK JICHCAYJIBIFbIHA
KAHAFATTAHYIIBUIBIFBIHBIH ~ TOMEHJCTCHI  aHBIKTAIIbl. OMipre eH  KOFapbl
KaHAFaTTaHYIIBUIBIKTBHI OUTIIPTeH pecnoHaeHTTep yieci 45,7%-nan 39,6%-ra neiiin
TOMEHJIETCH/Ie, €H TOMEHT1 Oaranap yieci ekl eceneH actam - 11,6%-man 23,7%-ra
neuin apttel (p<0,001). JleHcaynblkKka KaHAFaTTaHYIIBUIBIK OOWMBIHIIA Ja YKCAC
e3repicTep OalKaabl: *KoFaphl Oaranap yneci 46,4%-nan 41,3%-ra neifin ToMeH 1T,
TemeH Oaranap yneci 11,7%-nan 22,5%-ra aeitin apttel (p<0,001). ¥¥HKbI canacblHbIH
Hallapiaybl, Ma3achI3JIbIKTBIH apTybl )KOHE OoallaK Kayirnci3aiK ce3iMiHIH TOMEHALY1
aHBIKTANABI, Oy  TaHACMHUSHBIH  MEIWIIMHA  KBI3METKEpJIepiHE  allKbIH
MICUXO0AMOIIMOHAIJIBI dcepiH KepceTel. EH allKpIH Tepic e3repicTep aHEeCTE3U0I0rus,
peaHuMaIs >KOHE KapKbIHIbI Tepanus OeJiMIleNepiHiH, COHJal-aK oKIMIIIIK-
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IapyambUIbIK 0eJIIMIIENIepiHIH KbI3METKEpJIepl apachiHia aHbIKTaNIbl. byt TonTapaa
eMipre, JCHCAYJBIK JKaFlalblHA, YHUKBI CarachiHa, (DU3UKAIBIK KOHE TCUXHKAJBIK
JICHCAYJIbIKKA KaHAFATTAHYIIBUIBIK KOPCETKIMTEPIHIH CTATUCTUKAIBIK MaHBI3/IbI
Harmapiaysl Oadkanaer (Oapnbeik skarmaiinma p<0,001). XKorapel kociOu KykTeme,
COVID-19 nmammeHTTepiMeH TiKeleld OailJlaHBIC OHE >KayamnmKEpUILTIKTIH >KOFaphbl
JeHrell MeauIHa KbhI3METKEpIJIepiHIH KoCIOM oN-ayKaThIHBIH —HAalllapiaybIMEeH
OaiinaHpICThI (hakTopIap OOIBIN TaOBLIATHIHEI aHBIKTANABL. KociOu anm-ayKaTThl Tanaay
eHOEK JKar/IaiiapbiHa, KallaKblFa, OKy MYMKIHJIIKTEpPIHE KOHE KOCBhIMIIIA ChIHaKblIapFa
KaHAFaTTaHYIIBUIBIKTa CTATHUCTUKAJIBIK MaHBI3/Ibl ©3repicTepAl kepcerTi. by perre
MaHCAIIThIK ©CyTe, KOCIOM Narabliap/bl KOJJaHyFa, HIelM KaObuiayFa KaTbICyFa
JKOHE OKIMIIUIIKTIH KOJIJayblHA OailIaHBICTBI KOPCETKIIITEP  CaJbICThIPMAaJIbI
TYpakThUILIKTEI KopceTTi. COVID-19 mnangeMuscbl MeauIMHa KbI3METKEPJIEPIHIH
(bU3HKaIbIK, TCUXUKAIBIK JKOHE KOCIOM >KarJaiblHa KEHIEHIl Tepic 9cep EeTKEHi
AHBIKTAJIJIBI, OVJI KaJpiblK QJICYETTI KOJJay >KOHE JIeHCAYJbIK CaKTay >KYHeCiHIH
TOTEHILE KarJaljapra TO3IMIUIIIH apTThIpy IIapaiapblH 93ipiey KaXeTTUIITH
KOPCETTI.

AnMaThI KaJlachIHAaFkl 16 Kercaiaabl CTalMoHap OacIIbIIAPHIHBIH KATHICYBIMECH
KYPri3UIreH cananblK 3epTTey Hotwxkenepl OoitbiHma, COVID-19 nanaemusicel
CTAITMOHAPJIBIK KOMEKTIH SIHISMUOJIOTHSIIBIK TOTCHINE JKaFaaiapra xKyhem Typae
JalblH €MECTITH KepceTTi. Herisri mpobiiemaap aypyxaHajdap/AblH IIaMaJaH ThIC
KYKTEyl, KaJp TaNlIbUIBIFbI, TOCEK KOPBIHBIH IIEKTEYJ1 OOJybl, KEKE KOPFAHbIC
Kypajijilapbl MEH OTTerl MH(GPaKypbUIBIMBIHBIH >KETICIIEYIIUIrT 006l MOTylbIiK
COVID-aypyxaHamapbl Tece€K KOPBIH KEHEUTyre, OTTETIMEH >KaOJbIKTay bl
OpTaJBIKTAHABIPYFa JKOHE KeIllcallajbl CTallMOHAPJIApABbIH KYKTEMECIH a3zalTyra
MYMKIHIIK ~OepreH TuiMai OeliMaeny CTpaTeruscbl OOJFaHbl  aHBIKTAJJIbI.
YUBIMIACTRIPYIIBIIBIK —IISHIIMASPAIH, THIMILIIN Oackapy IIapajapblH YaKThLIbI
KaObLUI/IayFa jKoHE JEHCAYJBbIK CAaKTay JKyWecl AeHreisiepl apachlHAaFbl yilliectipyre
OailytaHbICTBI 00, 3epTTeyre KaThICylIbIap MEAUIIMHA KbI3METKepJepl apacbiHaa
KOCiOM Iapiiay MEeH MCUXOAMOIMOHAABI KYKTEMEHIH JKOFaphl JICHTEMIH aTar OTTI.
Kenteren Oacumiblmap JAeHCAyJbIK CakTay >KyHeciHiH OoJalliak TMaHaeMusiapra
TMAWBIHIBIFBIH KaJp TANIIBUIBIFBIHBIH CaKTATYhI, PE3EPBTIK KyaTTapIbIH IICKTEYJ
00JTybl XKoHE IUGPIBIK HHOPAKYPHUIBIMHBIH KETKUTIKCI3 JaMyblHa OalaHBICTHI
iriHapa jen oaraiajpbl.

KopwITbIHABI ~ HETI3IHAE  TOTEHIIE  DJMNHACMHOJOTHUSIBIK  JKaFaaiapaa
CTAIMOHAPJIBIK KOMEKTI KETUINIPYre YHUBIMIACTHIPY-KYPBUIBIMIBIK, KIMHUKAIBIK-
aFBIHIBIK, PECYPCTHIK KOHE OaCKaAPYIIBUIBIK TOCUIACD 931pIIeH .

7KYMBICTBIH FBUIBIMHU KAHAJIBIFbI

« AnmmaThl Kanacel yiriH COVID-19 nangeMusichl skaFJaliblHIa CTAIIMOHAPIIBIK
KOMEK JKYHECIHIH TpaHC(HOPMaIUSICHIHBIH 3aHIBUTBIKTAPHI AJTFAI PET aHBIKTAJIBI, OYII
aypyXxaHara )aTKbI3y KOPCETKIMITEPiHIH, TOCEK KOPBIHBIH KYPBIILIMBIHBIH, MEAUITMHA
KbI3METKEPJIEPIHE JKYKTEMEHIH KOHE TMAallMEeHTTEepi OarbITTayJblH ©3repyiMeH
CUTIATTaIa]IbI.

« Anmathl Kanackl yimiiH COVID-19 aypyxaHara >KaTKbI3YJbIH SKOHOMHKAJIBIK
aybIpTHAIIBUIBIFBIHA KeIeH1I Oaranay anrami per cost-Of-illness Tocimin KosmaHa
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OTBIPBIN KYPri3uial, Oy Tikeled METUIMHAIBIK »KOHE KaHaMma IIBIFBIHIAPIbI
TaJaayIbl KAMTHIBI, COHJIal-aK XaJbIKTBIH €H OCaJI TONTaphl aHBIKTAJIIBI.

« COVID-19 nanneMuschl xar1ailbIH/Ia CTAIIMOHAPIIBIK KOMEKT1 YUBIMAACTHIPYFa
MEIUITMHA KBI3METKEPJICPiHIH KaHaFaTTaHybIHA Ocep €TETiH (aKTopyiap ajFaml per
AHBIKTAJIIBI.

o CTarmoHapyapablH KYMBIC 1CTCYIHIH YHABIMIAACTBIPYIIBUIBIK, KAAPIBIK KOHE
HPKOHOMUKAJIBIK aCTICKTIJIEPiH KEIeH a1 Oarajay Heri3iHae OoJarmak maHieMusIapra
CTAIlMOHAPJIBIK KOMEK JKYHECIHIH TO3IMJUIINH apTThIpyFa apHaJFaH TOCUIAEp ajFalll
perT 931pJIeHIl.

Koprayra mbIFapbuIaThIH HETi3ri epexesep

1. COVID-19 nanmemuscel aypyxaHara >»XaTKbI3yJbIH ©CYyIMEH, TOCEK KOPBIH
KYPBUIBIMJIBIK KaWTa KYpPyYMEH, TMAalMeHTTEepl OarbITTay/lblH ©3repyiMeH >KOHE
JIEHCAYJIBIK CaKTay *KYyHeciHe )KYKTEMEHIH apTybIMeH OailkainraH AJIMaThl KaJlaChIHBIH
CTAllMOHAPJIBIK KOMETIHIH JKYHeNl e3repyiHe OKeJJl, COHJai-aK CTalMuoOHapJIbIK
KbI3METTIH YUBIMAACTBIPYIIBUIBIK ©3r€PICTEPIHIH KaTaIH3aTOPbI O0JIIbI.

2. COVID-19 manmeMusicbl METUITMHA KbI3METKEPIIEPIHIH KOCiOM oT-ayKaThIHBIH
alTapIbIKTall HalIapIaybIMEH, KIIMHUKAJIBIK TIEPCOHAJIFA )KYKTEMEHIH apTYBIMECH KOHE
KoCci0M ToyeKeNIep/AiH KOFaphl IEHIeHIMEH KaTap KYpAl, Oyl peTTe CTaluOHapIIbIK
KOMEKTI VHBIMIACTBIPYIbIH KaHAFATTaHYIIBUIBIFRI PECYpCTapMEH KaMTaMachl3
ETLTYIMEH JKOHE YUBIMIACTHIPYIIBIIBIK KOJIAYABIH O0TYBIMEH alKbIHTAJIIBI.

3. TlamueHTTepaiH Kac >KOHE TEHJIEPJIK EpEeKIICNIKTepl CTalMOHAPIIBIK
JICHCAYJIBIK CaKTay J>KyHeciHe JXKYKTeMe JeHrediH aikpiHmai oteipein, COVID-19
eMJIeyre JKAaTKbI3yNbIH  KJIMHUKAJIBIK JKOHE OKOHOMHUKAIBIK  aybIPTIAJIBIFBIH
KJIBIITACTBIPYFa €€yl ocep €TTi.

4. TlanaemMus karaalbIHIAa CTAIMOHAPJIBIK KOMEKTI JKETUIIPY TACUIAEpl TOCEK
KOPBIH OHTaWJIaHIBIPYbl, TAMCHTTEPA1 OaFbITTAYAbl KETUIAIPY/Il, KaIPJBIK KOHE
PECYPCTHIK KaMTaMachl3 €Tyl HBIFAUTYbI, COH/Iali-aK IEHCAYJIBIK CaKTay JKYHECIHIH
AMUACMHUOJIOTHSIIBIK ChIH-KATEpJIepPTe TYPAKTBUIBIFBIH apTTRIPY YINIH OacKapyIbiH
U PIBIK KYpaIgapblH JaMBITYABI KAMTYBI THIC.

Koan  xerkisijiren HOTHKEJIEPAIH KYHICJTIKTI  NMPaKTHKAAAFbI
MAaHBI3AbLIBIFbI

ATNBIHFAaH  HOTWXKENCPIIH  SMHACMHOJOTHUSIBIK  JaFaapbic  SKaFJalbIHIa
CTAl[MOHAPJIBIK KOMEKTI YHBIMAACTBIPYIbl SKETUIAIPY >KOHE JEHCAYyJbIK Cakray
KYHECIHIH TYPAKTBUIBIFBIH aPTTHIPY YIITIH MTPAKTUKAIIBIK MaHbI3EI Oap.

O3IpJIEHTeH TOCUIACP/l JICHCAYNbIK CaKTaylbl Oackapy Oprasjapbl MeEH
MEUITMHAIIBIK YIHBIMAP TOCEK KOPBIHBIH KYPBUIBIMBIH OHTAMIAHBIPY, MTAIIUEHTTEPI1
OaFbITTaybl KETUIIPY, PeCypcTapabl YThIMIBI 06y KoHE MaHAEeMHs >KaFdaiibiHIa
CTaIlMOHAPIIAP/IBIH KYMBIC 1CTEY THIMILTITIH apTTHIPY YIIIH MaianaHybl MYMKIH.

COVID-19 empaeyre >KaTKbI3yIblH SKOHOMHKAIBIK AaybIPTHANBIFBI TYpajbl
JEPEKTEpP KapKbl PeCypCcTapblH Kocmapiay, IIVFbUT Kap>KbUIAHIBIPY TETIKTEPiH
a3ipJiey >KoHE JEHCAyJIbIK cakTay >KyHeciHe >KYKTeMEH1 a3aiiTyra OarbITTalFaH ic-
HiapanapablH THIMIUTITH Oaraiiay Ke3iHAe KOJJaHbUTybl MyMKIiH.

AJBIHFaH HOTIDKENEP MEAMIMHANBIK KbI3METKEpJEpAl KOJNJIAyAblH KOCIITIK
KYH3eNICTI TeMEHAETyre, €HOEKKE KaHaraTTaHYIIbUIBIKTBI apTThIpyFa  KoHE

5



CTalMOHAPJIBIK  KBI3METTIH  KaJApJbIK  QJE€yeTiH  HbIFalTyFa  OaFbITTalFaH
OarmapiaManapbiH €Hr13y KaXEeTTUIITH HeT13/1eyre MyMKIHAIK Oepei.

JIOKTOPAaHTTBHIH :KeKe yJjeci

3eprreyaid OapabIK HEri3ri Ke3eHIepiH (ome0neTTl moiTy, MaTepHaIIbl )KHHAY,
oNapapl OHICY, 3epTTeY MaTepHaNAapblH Tajjaay, HOTIKEIEp/l TYCIHAIPY, OJIapabl
TaJKbUIAY, TYKBIPBIMIAP MEH YCHIHBIMIAPABI TYKBIPHIMIAY) TOKTOPAHTTHIH KEKE
eHOeri MeH yJieci.

KopbIThIHABI

1. Anmmvartel KanmaceiHzna 2017-2025 >kbulgapbl  CTAllMOHAPJIBIK KOMEKTIH
XKyieni TpanchopMaIusCchl OPBIH aliIbl, OJ1 aypyXaHara jKaTKbI3y caHblHbIH 33,2% -Fa
(311 036-man 414 483-ke naeiiiH), ToceK KOPHIHBIH 28,5% -Fa oCyiMeH jkoHe 00JTyIbIH
opTaria y3akTbIFbIHbIH 6,8% -Fa (f = -0,10; p = 0,003) ToeMeHeyiMeH cyiieMeIeH/Il.
Tecek KOpbl KYPBUIBIMBIH KaiiTa Kypy, CTallMOHApJapFa >KYKTEMEH1 apTThIPy KoHE
pecypcTrapApl MaijanaHy THIMIUIITIH apTTeIpyFa Hazap aynapsuiabl. 2020-2022
xpuraapel COVID-19-n1b1 eMaeyre ®aTKbI3YIbIH IKOHOMUKAIBIK aybIpTHaidbiFel 2021
YKBUTBI €H OoFaphl HeHreure xetTi (258,0 min, AKI nostapser), Oy HEeT131HEH epecek
JKacTarbl TAIMCHTTEp MEH epJep/iH apacblHAa eMJeyre JKaTKbpI3y, TIiKelen
METUITMHAJIBIK IIBIFBIHIAD MEH JKaHaMa IIBIFBIHIAD CAaHBIHBIH OCYIMEH KaTap JKYP/Ii.
COVID-19 mnangemusicbl AnMaThl KaJlaChIHBIH CTAIlMOHAPJBIK KOMEK KYHECIHIH
KYPBUIBIMJIBIK,  YABIMIACTBIPYIIBUTBIK ~ KOHE  OKOHOMHUKAIBIK  ©3TepICTepiHIH
KaTaqu3aTopbl OOJIIBI.

2. COVID-19 MMaHJIEMUSICHI KE3€eHIHIE AnMaTbl KaJIachl
CTAI[MOHAPJIAPBIHBIH MEAUIMHANBIK TMEePCOHANbIHA JKYKTEMEHIH €lIoyip VIFalobl
(OAPUT-te 71,3% -ra paeiliH) oHE KBI3METKEPJIEp apachiHIa aypyIblH >KOFapbl
nenreiti (37,9%) Tipkenai, OyJ1 JaFIaphICTHIK KYKTEME KaFIalbIHIaFbl )KOFaphl KociOu
Toyekenal kepceredi. [lanmemuss MeTUIMHAIBIK KbI3METKEPJEPIiH ol-ayKAThIHBIH
CTaTUCTUKAJBIK TYPFbIAaH ailTapibikTail HamapiaybiMeH (p <0,001), conblH imriHae
eMipre KaHaraTTaHYIIBUIBIKTBIH ToMeH IeY1 (45,7% -nan 39,6%-ra neilin), 1eHcayJIbIK
JKaFTalbIHBIH KOHE YHKBI CalachlHBIH HaIlapjaybIMeH Karap xypai. Kemexrti
YUBIMIACTBIPYABIH KaHaFraTTaHYIIBUIBIFB YHBIMIBIK KoymayasiH (OR = 1,47-1,91)

JKoHe pecypcrapmedH kKamramachid eTutyiHiH (OKKK: OR = 0,34) OomybiMeH
alKbIHAIFaHbl AHBIKTAJI/IBI.
3. Kapreait kypeuibiMasl cyx6attap COVID-19 nanaemusicel Ke3eHiHAe

AnMaThl KaJlachlHBIH CTAIIMOHAPJIBIK KOMEK KOPCETY JKYHeci eMJIeyre >KaTKbI3Yy/IbIH
ecylHe, KaJpliapblH KETICIEYIIUIIriHe, TOCEK- KOPBIHBIH MIEKTENIyiHE, OTTETiHIH
KETICTICYIIUIITIHE XKoHEe OacKapyAblH WKEMIUIITIHIH KETKITIKCI3aIriHe OalIaHbICThI
aybIp KYKTeMere Tam OoJiFaHbIH KepceTTi. NH(paKyphUIBIMHBIH KaKcapyblHA KOHE
TOXKIPUOCHIH JKUHAKTATybIHA KapamMacTaH, KaJpJbIK TaIIIbUIBIKTEI,  PE3EPBTIK
KYaTThIH MICKTEYJIr, >KETKUNKCI3 MUMPIAHABIPYILl KOHE ICHCAYJBIK CaKTayIbIH
OacTankpl OybIHBIMEH 9JICI3 MHTETPAIlMsIHbI KOCa alFaH/a, HET13r KEeMIUTIKTEp dJii Jie
CaKTaIy/a.

JAuccepranus HITHXKeJIEPiH 0alKAYAaH OTKI3y

JuccepTalisiHBIH HET13T1 epexenepi:



- «Kasipri 3amanfel MeIMIIMHA: KaHA TOCUIAEP MEH ©3eKTi 3epTreyiep» LX
XaJIbIKapaJIbIK FHUIBIMU-TIPAKTUKAIBIK KOHPEpeHIUsAChl, MaMbIp 2022 k., Mackey K.

- «binim Gepy mporieci: BIHTBIMAKTACTHIK, TOKIpUOe xkoHe FhUIbIM: KazakcTan-
Typxus» xanbikapanblk cuMo3uymsl (2023 x., 20-25 mayceim, CtamOyi K., Typkus).

Kapusiansimaap

JluccepTauMsuibIK SKYMBICTBIH TAaKbIpbIObI OoOibIHIIA 4 Oacna >KYMBICHI >KapbIK
KOP/Ii, OHBIH IIIIH]IE:

- Scopus, SCIE xone SSCI (Web of Science), PubMed nepexkopiapbimeH
MHJICKCTENIETIH KYPHAJIaFbl FUIBIMU JKapUsSIaHbIMIAp:

Akhmetzhan A, Abikulova A, Mamyrkul M, Medeulova A, Nassyrova NB,
Faizullina K. Economic Burden of COVID-19 Hospitalization in Almaty, Kazakhstan.
Clinicoecon Outcomes Res. 2026;18:569792

https://doi.org/10.2147/CEOR.S569792 (Q2, 74 npOLIEHTHIIb)

- KP ICM Fpuibim sxoHe xoFaphl 011iM Oepy canachlHIaFbl CallaHbl KAMTaMachl3
€Ty KOMHUTET1 YChIHFaH XypHajaap/aa (3 Makana).

1. Maxkcar b. Mawmbipkyi1, Akmapan K. AOukynoBa, Manac E. Pama3zanos, Aliioc
K. bonaroB, Apnak M. AyesoBa, & Jlapura C. CmaunoBa (2022). Opranuzamus
NeATeTLHOCTH MEIUIIMHCKUX opraHu3anuii B yciaousax nanaemuun COVID-19. O630p
autepatypel.  Hayka  w  3apaBooxpanenme, 24 (4), 33-43.  doi:
10.34689/SH.2022.24.4.005

2. Mambipkyn M., Hazap6ae A., AOukynoBa A. Ypoku nangemun Covid-19:
Ka4EeCTBEHHOE HCCIICIOBAHNUE YIIPABICHUS U TOTOBHOCTH CTAallMOHAPOB B I'. AJIMAThI.
AKTyanpHbIe TPOOJEMBI TEOPETUYECKOW M KIMHUYecKoW wmemaunuabl. 2026;(1).
https://doi.org/10.64854/2790-1289-2026-51-1-06

3. Maksat Mamyrkul, Adlet Nazarbayev, Kamilla Faizullina, Akmaral
Abikulova. Impact of the COVID-19 Pandemic on Inpatient Healthcare Services in
Almaty: A Longitudinal Analysis from 2017 to 2025. J Health Dev. 2026, 61 (2),
jhd066. https://doi.org/10.32921/2663-1776-2026 61-2-jhd066

JuccepTauusiHbIH KOJ1eMi MeH KYPbLIbIMbI

Huccepraumst 122 Oaceurran Oacma MOTIH OeTTepiHae OasHAAIFaH >KOHE
KipicnieZieH, oJeOMeTTI IIONYyJlaH, MaTepuaijap MEH OJICTepJeH, 63 3epTTeyiHIH
HOTWXKEJIEPIHEH, KOPBITBIHABLIAPAAH,  TYKBIPBIMIAP  MEH  MPaKTUKAIBIK
ycoiHBIMAAapaan Typanbl. JKymeic 1 cyperneH, 17 kecTeMeH koHE 5 KOCBIMIIAMEH
oesenmipuired. bubnuworpaduss OTaHABIK >KOHE MIETENAIK aBTOpJapaAblH 197
JEPEKKO31H KaMTHIBI.
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