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Вопросы для подготовки 
I. Кровообращение и микроциркуляция 
Эндотелиальная дисфункция и регуляция сосудистого тонуса. Нарушения 

микроциркуляции и тканевой перфузии. Микроциркуляторная недостаточность 
и полиорганная дисфункция. Тромбоз и взаимодействие сосудистой стенки с 
форменными элементами крови и системой гемостаза. Ишемия и 
реперфузионное повреждение тканей. Хроническая недостаточность 
кровообращения органов. 

II. Гипоксия и клеточное повреждение 
Молекулярные механизмы гипоксии и HIF-зависимая клеточная 

адаптация. Митохондриальная дисфункция и оксидативный стресс. Гипоксия 
как фактор воспаления и метаболической перестройки. Клеточное 
энергетическое и мембранное повреждение. Нарушения клеточного дыхания и 
биоэнергетики. Метаболическая дезорганизация клетки при гипоксии и ишемии. 

III. Воспаление и иммунопатология 
Механизмы воспалительной реакции и её регуляция. Медиаторы 

воспаления и внутриклеточная сигнализация. Сосудистые и клеточные реакции 
воспаления. Роль нейтрофилов, макрофагов и лимфоцитов в воспалении. 
Нарушения фагоцитоза и врождённого иммунного ответа. Системное и 
хроническое воспаление. Аллергические реакции и анафилаксия. 
Аутоиммунные процессы и иммунная толерантность. Иммунные нарушения при 
инфекционных и опухолевых заболеваниях. 

IV. Метаболизм и гомеостаз 
Нарушения клеточных мембран и сигнальных систем. 

Инсулинорезистентность и метаболический синдром. Гипергликемия и 
механизмы системного повреждения. Оксидативный стресс и диабетические 
осложнения. Нарушения водно-электролитного гомеостаза. Роль гормональной 
регуляции водного обмена (АДГ, РААС, натрийуретические пептиды). 
Кислотно-основное состояние и его нарушения. Метаболические и 
респираторные ацидозы и алкалозы. Взаимосвязь метаболических нарушений 
при критических состояниях. 

V. Адаптация и критические состояния 
Механизмы адаптации и компенсации в патологии. Нейроэндокринные и 

иммунные механизмы стресс-ответа. Хронический стресс и системные 
заболевания. Патогенез шока и нарушения микроциркуляции при критических 
состояниях. Гиповолемический, кардиогенный и септический шок. 
Анафилактический шок как острая системная реакция. 

 



VI. Опухолевый рост и канцерогенез 
Молекулярные и клеточные механизмы канцерогенеза. Генетические и 

эпигенетические нарушения при опухолевой трансформации. Биология 
опухолевого роста и прогрессии. Механизмы инвазии и метастазирования. 
Опухолевая гетерогенность. Взаимодействие опухоли с иммунной системой и 
опухолевым микроокружением.  

VII. Системная патофизиология 
Взаимодействие воспаления, гипоксии и метаболических нарушений. 

Системные патологические процессы как основа хронических заболеваний. 
Полиорганная недостаточность и критические состояния. Нарушения адаптации 
как универсальный патогенетический механизм. Современные концепции общей 
патологии и персонализированной медицины. 
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