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Дисциплина «Общественное здравоохранение» 

Разделы дисциплины для подготовки к экзамену: 

1. Теоретические основы дисциплины «Общественное 

здравоохранение» 

Фундаментальная медицинская и социальная наука, изучающая влияние 

социальных, экономических, биологических, экологических и организационных 

факторов на здоровье населения. Наука «Общественное здравоохранение» так 

же разрабатывает научно - обоснованные подходы по сохранению и укреплению 

здоровья населения. Теоретические основы дисциплины закладывают базу для 

формирования клинико-профилактического мышления у специалистов системы 

здравоохранения. Знания в данной области важны для разработки 

государственной политики по сохранению и укреплению здоровья населения, 

правильного распределения ресурсов и обеспечения доступности и качества 

медицинской помощи. 

2. Здоровье населения 

Здоровье населения, общественное здоровье складывается из здоровья 

каждого гражданина общества. Состояние здоровья конкретного индивидуума 

определяется многими факторами, отнюдь не на все из которых в состоянии 

воздействовать даже вся отрасль здравоохранения. Необходим концептуально 

новый подход, когда здоровье общества в широком смысле (как состояние 

физического, духовного и социального благополучия) является единственным 

объективным критерием общественного развития. На таких принципах 

возможно создание эффективного межсекторального сотрудничества. 

Комплексный социально-экономический и демографический индикатор, 

отражающий уровень физического, духовного и социального благополучия 

общества. Оценка санитарно-эпидемиологического благополучия государства. 

Определение основных причин смертности и потери трудоспособности. 

Стратегическое планирование системы здравоохранения. 

3. Организация здравоохранения 

Дисциплина изучает принципы построения, функционирования, 

реформирования и управления системой здравоохранения. Оценка механизмов 

создания эффективной, пациент ориентированной системы оказания 

медицинской и профилактической помощи, обеспечивающая максимальную 

доступность, безопасность и качество услуг при расходовании имеющихся 

ресурсов. 

Изучение организации здравоохранения важно не только для управленцев 

(главных врачей, министров), но и для каждого практикующего врача. Дает 

понимание правовых и экономических рамок профессии, принципов 

маршрутизации пациентов и как действия врача влияют на эффективность 

деятельности системы здравоохранения. 



4. Менеджмент в здравоохранении  

  Общественное здравоохранение призвано управлять или 

координировать деятельность отраслей народного хозяйства, оказывающих 

влияние на здоровье. Прикладная дисциплина, находится на стыке медицины, 

экономики, социологии и права. Её главная цель — научить эффективному 

управлению медицинскими организациями (от небольших частных клиник до 

крупных государственных больниц и целых систем здравоохранения) для 

обеспечения высокого качества медицинской помощи при оптимальном 

использовании ресурсов. 
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