
 

 

 

«С.Ж. АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ» КЕАҚ 

НАО «КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ С.Д. АСФЕНДИЯРОВА» 

 

6D110200, 8D10101, 8D139 - «Қоғамдық денсаулық 

сақтау», 8D10104 – «Мейіргер ісі» мамандықтары 

бойынша диссертациялық кеңес 

 

 

 Есеп 

Редакция: 1 

       17 беттің 1 беті 

 

С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті жанындағы 

6D110200, 8D10101, 8D139 – «Қоғамдық денсаулық сақтау», 

8D10104 – «Мейіргер ісі» білім беру бағдарламалары бойынша диссертациялық 

кеңестің қызметі туралы есебі 

 

1. Өткізілген отырыстар саны - 11.  

 

2. Жартыдан төмен көрсеткішке тең кеңес отырыстарына қатысқан мүшелер – 

жоқ. 

ҚазҰМУ 24.01.2024 №40 хаттамасы бойынша тұрақты диссертациялық кеңестің 

мүшелері бекітілді:  

– Кульжанов М.К., м.ғ.д., профессор – төраға;   

– Мергенова Г.А., м.ғ.к., профессор – төраға орынбасары; 

– Кошербаева Л.К., PhD, профессор – кеңес мүшесі; 

– Абикулова А.К., PhD, қауымдастырылған профессор – ғылыми хатшы. 

 

 Әрбір қорғауға арналған диссертациялық кеңестің уақытша мүшелері проректормен 

келісім бойынша Диссертациялық кеңес төрағасының ұсынысы негізінде ректордың 

бұйрығымен бекітіледі. Л. Н.Нұрсұлтанованың диссертациялық жұмысын қорғау жөніндегі 

отырысқа қатысуға тартылған уақытша мүшесі Х. Т. Өмірзақов (19.11.2025) дәлелді 

себеппен болған жоқ. 

3. Оқыту мекемесі көрсетілген доктаранттардың тізімі. 

Жыл бойы 6D110200, 8D10101, 8D139 – «Қоғамдық денсаулық сақтау», 8D10104 – 

«Мейіргер ісі» мамандықтары бойынша диссертациялық кеңеспен 11 диссертациялық 

жұмыс қаралды (1-кесте). Оның ішінде Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 

медициналық университеті-1, «Қоғамдық денсаулық сақтау жоғары мектебі (ҚДСМ)»-3, 

Қазақстандық медициналық университеті және С.Д.Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 

медицина университеті-7. 
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Есеп 

Өңдеу: 1 

17 парақтың 2 беті 

 
1 кесте. Докторанттар тізімі 

№ ТАӘ Диссертация тақырыбы Ұйым/мекеме Ғылыми кеңессшілер Шетелдік кеңесші Қорғау 
күні 

1 Досбаева Диана 

Женисовна 

Созылмалы жүрек 

жеткіліксіздігі бар 
пациенттерді 

мультидисциплинарлық 

медициналық оңалтуды 

жетілдіру 

Қазақстан 

медициналық 
университеті 

«Қоғамдық 

денсаулық 

сақтау жоғары 
мектебі 

(ҚДСМ)» 

- Нурбақыт Ардақ Нурбақытқызы – 

м.ғ.к., профессор, ҚазҰМУ Қоғамдық 
денсаулық сақтау факультетінің деканы 

(Алматы қ, Қазақстан); 

- Кожекенова Жанат Асетовна – м.ғ.к., 

ҚазҰМУ қоғамдық денсаулық сақтау 
кафедрасының меңгерушісі (Алматы қ, 

Қазақстан) 

Рустамова Хамида 

Елемесовна – м.ғ.к., 
Ташкент мемлекеттік 

стоматологиялық 

институтының Қоғамдық 

денсаулық сақтау, 
денсаулық сақтау және дене 

шынықтыру басқармасы 

кафедрасының профессоры 
(Ташкент қ., Өзбекстан)  

28.02.2025 

2 Серікұлы Ербол Қазақстандағы бауыр 

жасушалы 

карциномасының 
эпидемиологиясы 

«С.Д. 

Асфендияров» 

атындағы 
ҚазҰМУ КЕАҚ  

Баймаханов Болатбек Бимендеевич-м.ғ. 

д., профессор, ҚР Ұлттық Ғылым 

академиясының академигі, А.Н. 

Сызғанов" атындағы "Ұлттық хирургия 

ғылыми орталығы" АҚ басқарма 

төрағасы. (Алматы қ., Қазақстан); 

– Нұрбақыт Ардақ Нұрбақытқызы-м. ғ. 

к., профессор, ҚазҰМУ Қоғамдық 

денсаулық сақтау мектебінің деканы 

(Алматы қ., Қазақстан) 

Марина Канушина – MD, 

PhD, MBA, «AC Institute of 

International Education» 
директоры (Прага, Чехия). 

30.04.2025 

3 Исенова Балдай 

Калимуллиновна 

Егде жастағы және 

кәрілік жастағы 
пациенттердің өмір 

сүру сапасы мен 

психикалық 

денсаулығын 
қамтамасыз ету 

бойынша мейірбикелік 

көмекті 
ұйымдастырудың 

«С.Д. 

Асфендияров» 
атындағы 

ҚазҰМУ КЕАҚ  

- Аимбетова Гульшара 

Ергазыевна – қауымдастырылған 
профессор, С. Д. Асфендияров атындағы 

ҚазҰМУ КЕАҚ "Қоғамдық денсаулық 

сақтау" кафедрасының профессоры. 

(Алматы қ., Қазақстан)  
Асимов Марат Абубакриевич – медицина 

ғылымдарының докторы, "Тұран" 

Университетінің жоғары психология 

Kanushina Marina – PhD, 

MBA, AC Institute of 
International Education, 

Director (Prague, Czech 

Republic). 

 

26.05.2025 
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Есеп 

Өңдеу: 1 

17 парақтың 3 беті 

 
ғылыми негізделген 

тәсілдері 

мектебінің профессоры (Алматы қ., 

Қазақстан). 

4 Сейтқали 
Ақбота 

Сейтқалиқызы 

Қазақстан 
Республикасында 

тиннитус патологиясы 

бар науқастарға 
медициналық-

ұйымдастырушылық 

көмектің тиімділігін 
бағалау 

«С.Д. 
Асфендияров» 

атындағы 

ҚазҰМУ КЕАҚ  

- Кошербаева Ляззат Кошербаевна –  
- PhD, профессор, "С. Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ" КЕАҚ Менеджмент 

және денсаулық сақтау саясаты 
кафедрасының меңгерушісі, (Алматы қ., 

Қазақстан). 

- Медеулова Айгуль Рахманалиевна – 
PhD, профессор, "С. Д. Асфендияров 

атындағы ҚазҰМУ" КЕАҚ 

оториноларингология кафедрасының 

меңгерушісі, (Алматы қ., Қазақстан). 

Дэвид Хейли —PhD, 
Воллонгонг университеті, 

Ақпараттық жүйелер және 

технологиялар мектебі 
(Жаңа Оңтүстік Уэльс, 

Австралия). 

 

26.05.2025 

5 Билибаева Галия 

Жанузаковна 

Прегравидарлық 

дайындықты 

ұйымдастыруды 
жетілдіру 

«С.Д. 

Асфендияров» 

атындағы 
ҚазҰМУ КЕАҚ  

Оспанова Динара Алмахановна — м.ғ.д., 

профессор, әл-Фараби атындағы "Қазақ 

ұлттық университеті" КЕАҚ "Мейіргер 
ісі» кафедрасының меңгерушісі, " 

(Алматы қ., Қазақстан). 

Қажиғалиқызы Роза – м.ғ.к., әл-Фараби 

атындағы "Қазақ ұлттық университеті" 
КЕАҚ "Мейіргер ісі" кафедрасының 

доценті м. а. (Алматы қ., Қазақстан). 

Магалов Ислам Шариф 

оглы –м.ғ.д., профессор, 

И.М. Сеченов атындағы 
Бірінші Мәскеу 

мемлекеттік медицина 

университетінің Баку 

филиалының Акушерлік 
және гинекология бөлімінің 

меңгерушісі (Сеченов 

университеті) (Баку қ., 
Әзірбайжан). 

12.06.2025 

6 Назарбаев 

Адилет Апетұлы 

АМСК деңгейінде 

ересек тұрғындарды 

дәрі-дәрмекпен 
қамтамасыз етуді 

қаржыландырудың 

жай-күйі мен бағасы 

«С.Д. 

Асфендияров» 

атындағы 
ҚазҰМУ КЕАҚ  

- Нурбакыт Ардак Нурбақыткызы – м. ғ. 

к., профессор, ҚазҰМУ Қоғамдық 

денсаулық сақтау мектебінің деканы 
(Алматы қ., Қазақстан) 

- Нургожин Талгат Сейтжанович  

м.ғ.д., профессор, ҚР ҰҒА академигі, әл-
Фараби атындағы ғылым және техника 

саласындағы ҚР Мемлекеттік 

сыйлығының лауреаты (Алматы қ., 

Қазақстан) 

Lorena Dini – MD, MScIH, 

PhD, WG HPS RT жұмыс 

топтарының жетекшісі: 
доцент, Жалпы 

медицинадағы Денсаулық 

сақтау жүйелерін зерттеу 
жөніндегі Вена легаты 

(Германия, Берлин). 

12.06.2025 
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Өңдеу: 1 

17 парақтың 4 беті 

 
7 Шамшиев Алмас 

Сагындыкович 

Каротид 

артерияларында 
реваскуляризациялық 

операция жасаған 

науқастарда АМСК 

деңгейінде ишемиялық 
инсульттің дамуын 

болжау және алдын алу 

«С.Д. 

Асфендияров» 
атындағы 

ҚазҰМУ КЕАҚ  

- Исмаилов Жумагали Казыбаевич –  

м. ғ. д., профессор, ҚР АЕН академигі, 
Каспий қоғамдық университетінің 

Каспий Халықаралық медицина 

мектебінің директоры (Алматы қ., 

Қазақстан). 
- Оспанова Динара Алмахановна –м.ғ.д. 

профессор, әл-Фараби атындағы Қазақ 

ұлттық университетінің мейіргер дела 
кафедрасының меңгерушісі (Алматы қ., 

Қазақстан). 

Евдаков Валерьян 

Алексеевич – м.ғ.д., 
профессор, РФ ДСМ 

"Денсаулық сақтауды 

ұйымдастыру және 

ақпараттандыру Орталық 
ғылыми-зерттеу 

институты" ФМБУ 

Денсаулық сақтау 
ұйымының ғылыми 

негіздері бөлімінің бас 

ғылыми қызметкері 
(Мәскеу қ., Ресей). 

09.09.2025 

8 Достанова 

Жанар 

Анатольевна 

Алғашқы 

медициналық-

санитарлық көмек 
деңгейінде кеңейтілген 

практика медбикесінің 

қызметін бағалау 

"Марат Оспанов 

атындағы Батыс 

Қазақстан 
медициналық 

университеті" 

КЕАҚ 

- Ермуханова Людмила Сергеевна –  

медицина ғылымдарының кандидаты, 

"Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медициналық университеті" 

қауымдастырылған профессоры, КЕАҚ 

(Ақтөбе қ., Қазақстан). 
- Байгожина Зауре Алпановна – "Астана 

медицина университеті" КЕАҚ медицина 

ғылымдарының кандидаты, (Астана қ., 

Қазақстан). 
 

Blaževičienė, Aurelija — 

PhD, профессор, Литва 

денсаулық ғылымдары 
университеті, (Каунас, 

Литва). 

 

19.09.2025 

9 Тогузбаева Асем 

Якуббековна 

Сүт безі қатерлі ісігінен 

ауыртпалықты 
төмендетудің 

медициналық-

ұйымдастырушылық 

негіздері және 
Қазақстанда скринингті 

жетілдіру жолдары 

«С.Д. 

Асфендияров» 
атындағы 

ҚазҰМУ КЕАҚ  

Турдалиева Ботагоз 

Саитовна – медицина ғылымдарының 
докторы, профессор, Қазақстан 

Республикасы профилактикалық 

медицина академиясының академигі, 

қазақ дерматология және жұқпалы 
аурулар ғылыми орталығы 

директорының ғылыми қызмет және 

стратегиялық даму жөніндегі 
орынбасары (Алматы қ., Қазақстан). 

- Janis Eglitis  – PhD, 

Professor, Faculty of 
Medicine, University of 

Latvia, Head of Department 

of Breast Surgery at LOC 

(Latvia). 
- Malcolm Moore  – PhD, 

профессор, Вице-президент 

Евразийского института 

19.09.2025 
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Есеп 
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Игісін Нұрбек Сағынбекұлы – медицина 

ғылымдарының докторы, профессор, 
өмір және денсаулық ғылымдары 

ғылыми-зерттеу институтының 

директоры. Ualikhanov University және 

"Central Asian Cancer Institute" ҚБ 
Төрағасы, "Еуразиялық қатерлі ісікті 

зерттеу институты" ҚБ Вице-президенті 

(Көкшетау қ., Қазақстан). 
 

изучения рака, Азиатский 

филиал (Тайланд). 
 

10 Нурсултанова 

Лиза 

Наримановна 

Қызылорда облысында 

созылмалы бүйрек 

ауруларының (ҚҚСД) 
таралуы және бүйрек 

жеткіліксіздігінің 

өршуінің қауіп 
факторлары 

Қазақстан 

медициналық 

университеті 
«Қоғамдық 

денсаулық 

сақтау жоғары 
мектебі 

(ҚДСМ)» 

- Оспанова Динара Алмахановна – м.ғ.д. 

профессор, әл-Фараби атындағы Қазақ 

ұлттық университетінің мейіргер дела 
кафедрасының меңгерушісі (Алматы қ., 

Қазақстан). 

- Кабулбаев Кайрат Абдуллаевич – 
медицина ғылымдарының докторы, "С. 

Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық 

медицина университеті" КЕАҚ 
"Нефрология" кафедрасының 

профессоры (Алматы қ., Қазақстан). 

Тойгомбаева Вера 

Садвакасовна — медицина 

ғылымдарының докторы, 
И.К. Ахунбаев атындағы 

Қырғыз мемлекеттік 

медицина академиясы 
"Жалпы және клиникалық 

эпидемиология" 

кафедрасының 
профессоры (Бішкек қ., 

Қырғызстан). 

19.11.2025 

11 Намазбаева 

Жанар Ертаевна 

Жамбыл облысы 

халқының ас қорыту 
органдары 

ауруларының қауіп 

факторларын бағалау 
бойынша бастапқы 

буын мамандарының 

қызметін 

ұйымдастыруды 
жетілдіру 

Қазақстан 

медициналық 
университеті 

«Қоғамдық 

денсаулық 
сақтау жоғары 

мектебі 

(ҚДСМ)» 

- Смаилова Дарига Сансызбаевна — 

PhD, қауымдастырылған профессор, С. 
Д. Асфендияров" атындағы "ҚазҰМУ" 

КЕАҚ ғылыми-технологиялық паркі 

Дата-орталығының басшысы(Алматы 
қ., Қазақстан). 

- Кульжанов Максут Каримович — 

медицина ғылымдарының докторы, 

профессор,С.Д.Асфендияров атындағы 
"ҚазҰМУ" КЕАҚ ректорының 

кеңесшісі (Алматы қ., Қазақстан). 

- Умарова Софья Умаровна — 
медицина ғылымдарының кандидаты, 

Лука Брусати — PhD, 

Удине университетінің 
экономика және 

статистика 

департаментінің 
профессоры (Удине қ., 

Италия) 

26.12.2025 
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4. Есепті жыл ішінде Кеңес қараған диссертацияларға қысқаша талдау: 

1) Досбаева Диана Женисовна  

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі бар 

пациенттерді мультидисциплинарлық медициналық оңалтуды жетілдіру» 

Диссертациялық жұмыс созылмалы жүрек жеткіліксіздігі (СЖЖ) бар пациенттерге 

бастапқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде мультидисциплинарлық командалық 

тәсілді қолдану арқылы медициналық оңалтуды ұйымдастыру мен көрсетуді жетілдіруге 

арналған. 

Зерттеудің өзектілігі созылмалы жүрек жеткіліксіздігінің кең таралуымен, жоғары өлім-

жітім көрсеткіштерімен және айтарлықтай әлеуметтік жүктемесімен, сондай-ақ Қазақстан 

Республикасының денсаулық сақтау жүйесінде пациентке бағдарланған әрі экономикалық тиімді 

оңалту модельдерін енгізу қажеттілігімен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында 2013–2022 жылдар аралығында Алматы қаласы 

бойынша созылмалы жүрек жеткіліксіздігінен болатын сырқаттанушылық пен өлім-жітім 

көрсеткіштерінің динамикасына талдау жүргізіліп, олардың әрі қарайғы даму үрдістеріне болжам 

жасалды. Бастапқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде СЖЖ бар пациенттерге 

көрсетілетін медициналық-профилактикалық және оңалту көмегін ұйымдастыруға бағалау 

берілді. Пациентке бағдарланған тәсілді іске асырудағы негізгі кедергілер, бастапқы буын 

дәрігерлерінің клиникалық хаттамаларды сақтауындағы кемшіліктер айқындалды, сондай-ақ 

СЖЖ бар пациенттердің медициналық көмекке қолжетімділігі мен оны қабылдауындағы 

гендерлік ерекшеліктер анықталды. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– мейіргердің үйлестіруші рөлімен созылмалы жүрек жеткіліксіздігі бар пациенттерді 

мультидисциплинарлық медициналық оңалтудың моделі әзірленіп, сынақтан өткізілді, оның 

пациенттердің өмір сапасына және медициналық көмекке қанағаттану деңгейіне оң әсері 

дәлелденді; 

– алынған нәтижелер СЖЖ бар пациенттерді оңалту мен күтім көрсету үдерістерін 

оңтайландыруға, дәрігерлердің хабардарлығын арттыруға және медициналық көмекті 

ұйымдастыруды жетілдіруге, сондай-ақ анықталған қажеттіліктерге сәйкес білім беру 

бағдарламалары мен клиникалық хаттамаларды бейімдеуге пайдаланылуы мүмкін. 

2) Серікұлы Ербол 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Қазақстандағы бауырдың гепатоцеллюлярлық 

обырының эпидемиологиясы» 

Серікұлы Ерболдың диссертациялық жұмысы Қазақстан Республикасындағы бауырдың 

гепатоцеллюлярлық обырының (ГЦО) эпидемиологиялық ерекшеліктерін зерделеуге және 

аталған аурудың алдын алу, ерте анықтау және өлім-жітім көрсеткіштерін төмендету бойынша 

ғылыми негізделген іс-шараларды әзірлеуге арналған. 

Зерттеудің өзектілігі гепатоцеллюлярлық обырдың жоғары таралуы мен өлім-жітім 

деңгейіне, оның онкологиялық аурушаңдық пен өлім-жітім құрылымындағы елеулі үлесіне, 

сондай-ақ Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесінде ауруды ерте диагностикалау 

мен профилактика саласындағы өзекті мәселелердің сақталуына байланысты негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында 2012–2021 жылдар аралығында Қазақстан 

Республикасы бойынша бауырдың гепатоцеллюлярлық обырынан болатын аурушаңдық пен 

өлім-жітім көрсеткіштеріне кешенді талдау жүргізіліп, аурудың эпидемиологиялық бейінінің 

өңірлік, жыныстық-жастық және этникалық ерекшеліктері айқындалды. Ер адамдар мен егде 
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жастағы тұлғалар арасында аурушаңдықтың айқын басымдығы, сондай-ақ ірі қалалар мен елдің 

жекелеген өңірлерінде жағдайлардың жоғары шоғырлануы анықталды. 

Пациенттерді диагностикалау және емдеу нәтижелері мамандандырылған медициналық 

ұйымдардың, оның ішінде А.Н. Сызганов атындағы Ұлттық ғылыми хирургия орталығы 

деректері негізінде бағаланды. Бұл ретте өмір сүру ұзақтығы, рецидивтер жиілігі және 

қолданылған емдеу әдістерінің тиімділігі көрсеткіштеріне талдау жүргізілді. 

Медициналық мамандар мен пациенттер арасында жүргізілген сауалнама нәтижесінде 

гепатоцеллюлярлық обыры бар науқастарды диагностикалау, бағыттау (маршрутизациялау) 

және емдеу үдерісіндегі негізгі проблемалар мен шектеулер, сондай-ақ клиникалық тәсілдердің 

жеткілікті деңгейде біріздендірілмеуі анықталды. 

Қазақстан Республикасында 2027 жылға дейінгі кезеңге бауырдың гепатоцеллюлярлық 

обырынан болатын аурушаңдық пен өлім-жітім көрсеткіштеріне демографиялық және өңірлік 

қауіп факторларын ескере отырып болжам жасалды. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– зерттеу нәтижелері гепатоцеллюлярлық обыры бар пациенттерді диагностикалау және 

динамикалық бақылау барысында клиникалық тәжірибеде, оның ішінде PIVKA-II онкомаркерін 

қолдана отырып ауру болжамын және емдеу тиімділігін бағалау кезінде пайдаланылуда; 

– әзірленген эпидемиологиялық және болжамдық бағалаулар Қазақстан Республикасының 

денсаулық сақтау жүйесінде профилактикалық іс-шараларды, скринингтік бағдарламаларды 

жоспарлау және ресурстарды ұтымды бөлу кезінде қолданылуы мүмкін. 

3) Исенова Балдай Калимуллиновна 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Егде және қарт жастағы пациенттердің өмір 

сапасы мен менталдық денсаулығын қамтамасыз ету бойынша мейіргерлік көмекті 

ұйымдастырудың ғылыми негізделген тәсілдері» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасында халықтың қартаюы жағдайында 

паллиативтік мейіргерлік көмекті жетілдірудің өзекті мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі егде және қарт жастағы халық үлесінің тұрақты өсуімен, 

мультиморбидтіліктің, когнитивтік және психоэмоционалдық бұзылыстардың жоғары 

таралуымен, сондай-ақ пациенттердің өмір сапасы мен менталдық денсаулығын сақтауға 

бағытталған кешенді медициналық-әлеуметтік және паллиативтік көмекке деген қажеттіліктің 

артуымен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында егде жастағы пациенттерге мейіргерлік көмекті 

ұйымдастырудың отандық және шетелдік тәжірибесіне талдау жасалды. Қазақстан 

Республикасының паллиативтік орталықтарындағы пациенттердің өмір сапасы мен менталдық 

денсаулығына ғылыми негізделген бағалау жүргізіліп, мейіргерлік күтімді ұйымдастырудағы 

медициналық-әлеуметтік қажеттіліктер мен негізгі проблемалар айқындалды. 

Пациенттер мен медициналық мейіргерлер арасында жүргізілген әлеуметтік сауалнамалар, 

сондай-ақ фокус-топтар әдісімен жүзеге асырылған сапалық зерттеу нәтижесінде паллиативтік 

мейіргерлік көмектің сапасына әсер ететін негізгі факторлар анықталды. Олардың қатарында 

мейіргерлердің коммуникативтік құзыреттілік деңгейі, эмоциялық қатысуы, кәсіби даярлығы 

және психологиялық тұрақтылығы бар. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– «Егде және қарт жастағы пациенттердің өмір сапасы мен менталдық денсаулығын 

қамтамасыз ету бойынша медициналық мейіргерлердің интегративтік құзыреттілігін арттыру» 
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атты оқыту бағдарламасы (тренинг) әзірленіп, тәжірибеге енгізілді. Бағдарлама паллиативтік 

көмек көрсететін мейіргерлердің коммуникативтік дағдыларын, эмоциялық тұрақтылығын және 

кәсіби өзін-өзі реттеу қабілеттерін дамытуға бағытталған; 

– диссертациялық зерттеу материалдары медициналық ұйымдардың практикалық 

қызметінде егде және қарт жастағы пациенттерге паллиативтік мейіргерлік көмекті ұйымдастыру 

және көрсету барысында қолданылуда, сондай-ақ Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау 

жүйесінде білім беру бағдарламаларын, әдістемелік ұсынымдарды және ұйымдастырушылық 

шешімдерді әзірлеу кезінде пайдаланылуы мүмкін. 

4) Сейтқали Ақбота Сейтқалиқызы 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Қазақстан Республикасында тиннитусы бар 

пациенттерге көрсетілетін медициналық-ұйымдастырушылық көмектің тиімділігін бағалау» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасында тиннитусы бар пациенттерге 

медициналық-ұйымдастырушылық және медициналық-профилактикалық көмекті жетілдірудің 

өзекті мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі тиннитустың жоғары таралуымен, оның пациенттердің өмір сапасына, 

психоэмоционалдық жағдайына және әлеуметтік белсенділігіне айтарлықтай теріс әсерімен, 

сондай-ақ ұлттық денсаулық сақтау жүйесінде осы санаттағы науқастарды жүргізудің бірыңғай 

клиникалық және ұйымдастырушылық тәсілдерінің жеткіліксіздігімен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында алғаш рет Қазақстан Республикасында Алматы 

қаласының ересек тұрғындары арасында тиннитустың таралуы және оның даму қауіп 

факторлары зерделенді. Халықаралық валидтелген құралдарды қолдану арқылы тиннитустың 

пациенттердің физикалық және психикалық денсаулығына, сондай-ақ өмір сапасына әсеріне 

кешенді бағалау жүргізілді. Сонымен қатар тиннитусы бар пациенттерге көрсетілетін 

медициналық-ұйымдастырушылық көмектің қолданыстағы тәжірибесі талданып, медициналық 

көмектің қолжетімділігі мен мамандар арасындағы пәнаралық өзара іс-қимылға қатысты негізгі 

мәселелер анықталды. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жоғары деңгейде енгізілген: 

– «Тиннитустың функционалдық индексі» халықаралық құралдың бейімделген нұсқасы 

Алматы қаласының қалалық клиникалық ауруханалары мен емханаларының, сондай-ақ 

Қызылорда облысының көпбейінді облыстық ауруханасының практикалық қызметіне енгізілді; 

– тиннитусы бар пациенттерді жүргізу бойынша әзірленген әдістемелік ұсынымдар 

бастапқы медициналық-санитариялық көмек дәрігерлері мен дәрігер-оториноларингологтардың 

тәжірибелік қызметінде қолданылуда; 

– зерттеу нәтижелері Ұлттық ғылыми денсаулық сақтауды дамыту орталығы (ННЦРЗ) 

сараптамасынан өту кезеңіндегі тиннитусты диагностикалау және емдеу жөніндегі клиникалық 

хаттаманы әзірлеу барысында ескерілді; 

– диссертациялық жұмыстың материалдары қоғамдық денсаулық сақтау және клиникалық 

медицина саласындағы мамандарды даярлау кезінде білім беру және ғылыми қызметте 

пайдаланылуда. 

5) Билибаева Галия Жанузаковна 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: 

«АИВ-инфекциясы бар әйелдерді прегравидарлық дайындауды ұйымдастыруды жетілдіру» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесінде АИВ-

инфекциясы бар әйелдерді прегравидарлық дайындауды ұйымдастырудың өзекті мәселесіне 

арналған. 
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Зерттеудің өзектілігі АИВ-инфекциясының эпидемиологиялық маңыздығын сақтауымен, 

репродуктивтік жастағы АИВ-позитивті әйелдердің санының өсуімен, сондай-ақ ананың 

вирусын баласына вертикалды түрде беру қаупін азайту және репродуктивтік нәтижелерді 

жақсарту қажеттілігімен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында әлемдік және отандық тәжірибе негізінде АИВ-

инфекциясы бар әйелдерді прегравидарлық дайындауды ұйымдастыруға кешенді талдау 

жүргізілді. Алматы қаласындағы ЖИТС-орталығының 2018–2022 жылдар аралығындағы 

деректері негізінде АИВ-позитивті әйелдердегі жүктілік пен босану ерекшеліктері зерттелді, 

репродуктивтік жастағы әйелдердің АИВ-инфекциясы мәселелері бойынша медициналық-

әлеуметтік сипаттамалары мен ақпараттану деңгейі бағаланды. 

Прегравидарлық дайындыққа және антиретровирустық терапияға адгезияға әсер ететін 

негізгі факторлар анықталып, бастапқы буын дәрігерлері, акушер-гинекологтар, 

инфекционистер, психологтар және орта медициналық персонал қатысатын пәнаралық тәсілдің 

қажеттілігі ғылыми тұрғыда негізделді. 

Аталған деректер негізінде АИВ-позитивті әйелдерді прегравидарлық дайындауды 

ұйымдастыруды жетілдіруге арналған интеграциялық іс-шаралар кешені әзірленіп, сынақтан 

өткізілді. Бұл кешен антиретровирустық терапияны ерте бастауға, емдеуге адгезияны арттыруға, 

жүктілік асқынуларының жиілігін төмендетуге және аналықтан баласына АИВ берілу қаупін 

азайтуға бағытталған. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– АИВ-инфекциясы бар әйелдерді прегравидарлық дайындауды ұйымдастыруды 

оңтайландыру бойынша әзірленген іс-шаралар Алматы қаласындағы ЖИТС-профилактика және 

күрес орталығы КГП мен «№14 қалалық емхана» ГКП практикалық қызметіне енгізілді, бұл 

енгізу актілерімен расталды; 

– АИВ-инфекциясын алдын алу, диагностикалау және емдеу, сондай-ақ АИВ-позитивті 

әйелдерді прегравидарлық дайындау мәселелері бойынша дәрігерлер мен орта медициналық 

персонал үшін оқыту бағдарламасы енгізілді; 

– Құрылған қорғаныс құжаттары (авторлық куәліктер) тіркелді: жүкті әйелдердің пікірін 

зерттеу анкетаcы, АИВ-позитивті әйелдерді прегравидарлық дайындаудағы скрининг жүйесі 

және медициналық қызметкерлерге арналған білім беру бағдарламасы. 

6) Назарбаев Адилет Апетұлы 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

деңгейінде ересек халықты дәрілік қамтамасыз ету жағдайы және қаржыландыруды бағалау» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасында бастапқы медициналық-санитариялық 

көмек (БМСК) деңгейінде ересек халықты дәрілік қамтамасыз ету жүйесін қаржыландыру мен 

ұйымдастыруды талдау және жетілдірудің өзекті мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі созылмалы инфекциялық емес аурулардың таралуының өсуі, егде 

жастағы халық үлесінің артуы, амбулаториялық дәрілік қамтамасыз ету жүйесіне түсетін жоғары 

жүктеме, сондай-ақ халықтың дәрілік заттарға қолжетімділігін шектейтін кедергілердің сақталуы 

мен өз қалтасынан шығатын шығындардың ұлғаюымен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында БМСК деңгейінде дәрілік қамтамасыз ету саласындағы 

халықаралық және отандық тәжірибе кешенді түрде талданды. 2019–2022 жылдар аралығында 

Қазақстан Республикасында ересек халыққа амбулаториялық дәрілік қамтамасыз етудің 

қаржыландырылуы Информациялық жүйе деректері негізінде қаралды. Қала мен ауыл 

жерлерінде дәрілік қамтамасыз етуді ұйымдастыру ерекшеліктері зерттелді, қаржыландыру, 
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логистика, тапсырыс жасау және кадрлық қамтамасыз етуге қатысты негізгі кедергілер 

анықталды. 

Халықтың дәрілік қамтамасыз ету жағдайына қанағаттану деңгейі бағаланып, дәрілік 

заттарға өз қалтасынан шығатын шығындардың себептері зерттелді. Зерттеу нәтижесінде 

Қазақстан Республикасында алғаш рет емдеуге шығындары жоғары пациенттер тобы бөлініп, 

сипатталды; БМСК деңгейінде дәрілік заттарға қолжетімділікке әсер ететін факторлар 

анықталып, ересек халықты дәрілік қамтамасыз етуді басқару мен қаржыландыруды жетілдіруге 

ғылыми негізделген ұсынымдар әзірленді. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– диссертациялық зерттеу нәтижелері Қазақстан Республикасында бастапқы медициналық-

санитариялық көмек деңгейінде ересек халықты дәрілік қамтамасыз етудің қаржылық және 

ұйымдастырушылық аспектілерін талдау мен жетілдіру үшін пайдаланылуы мүмкін; 

– алынған деректер дәрілік заттарға жұмсалатын шығын құрылымын зерттеу, емдеуге 

шығындары жоғары пациенттерді анықтау, сондай-ақ амбулаториялық деңгейде дәрілік 

қамтамасыз етуге әсер ететін факторларды талдау кезінде қолданылуы мүмкін; 

– зерттеу материалдары халықтың дәрілік заттарға өз қалтасынан шығатын шығындарының 

себептерін бағалау және БМСК деңгейінде дәрілік қамтамасыз етуді қолжетімді етуге 

бағытталған іс-шараларды негіздеу үшін пайдаланылуы мүмкін; 

– диссертациялық зерттеу аясында «Бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

деңгейіндегі дәрілік қамтамасыз етудің өзекті аспектілері» атты әдістемелік ұсыным (Алматы, 

2025) әзірленіп, дәрілік қамтамасыз етуді ұйымдастыру саласында практикалық және 

аналитикалық қызметте қолданылуы мүмкін. 

7) Шамшиев Алмас Сагындыкович 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Каротид артерияларға реваскуляризациялық 

операция жасалған науқастарда бастапқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде 

ишемиялық инсульттің дамуын болжау және алдын алу» 

Диссертациялық жұмыс каротид артерияларға реваскуляризациялық операция 

(эндартерэктомия немесе стенттеу) жасалған науқастарда ишемиялық инсульттің дамуын болжау 

және алдын алу мәселесіне арналған, сонымен қатар бастапқы медициналық-санитариялық 

көмектің қан тамырлық асқынулардың екінші деңгейлі профилактикасындағы рөліне баса назар 

аударылған. 

Зерттеудің өзектілігі Қазақстан Республикасында инсульттан болатын жоғары 

аурушаңдық, өлім-жітім және мүгедектену көрсеткіштерімен, ишемиялық инсульт 

құрылымындағы каротид артерия стеноздарының елеулі үлесімен, сондай-ақ БМСК деңгейінде 

каротидтік реваскуляризациядан кейінгі пациенттерді басқару мен бақылауға арналған 

алгоритмдердің ұлттық деңгейде әзірленбеуімен анықталады. 

Диссертациялық зерттеу барысында каротидтік эндартерэктомия және стенттеу 

операцияларын өткізген науқастарда ишемиялық инсульттің және каротидтік артериялардың 

рестеноздарының даму қауіп факторлары көпфакторлы талдау арқылы зерттелді. Сонымен қатар 

реваскуляризациялық операциялардың қысқа және ұзақ мерзімді нәтижелері жүрек-қан тамыр 

ауруларын ескере отырып бағаланды, және аталған санаттағы пациенттерді бақылауда бастапқы 

буын мамандарының рөлі зерттелді. 

Шанс қатынастары мен сенімді интервалдарды есептеу негізінде БМСК жағдайында 

қолдануға арналған реваскуляризациядан кейінгі 5 жыл ішінде ишемиялық инсульттің даму 

қауіпін бағалайтын болжамдық модель әзірленді. Бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

дәрігерлері, мейіргерлер және тамырлық хирургтардың пікірлері талданып, деңгейлер 
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арасындағы өзара іс-қимыл мен көмек сабақтастығының негізгі ұйымдастырушылық 

кемшіліктері анықталды. 

Зерттеу нәтижесінде каротид артерияларға жасалған операциядан кейінгі науқастарға 

медициналық көмекті және қайталанатын тамырлық оқиғалардың профилактикасын жақсартуға 

бағытталған ұсынымдар әзірленді. Сонымен қатар өмір салтын өзгерту, емге адгезияны арттыру 

және сандық өзін-өзі бақылау элементтерін қамтитын «Пациент мектебі» оқу бағдарламасының 

кешенді модулі апробацияланды. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– Зерттеу аясында ишемиялық инсульттің даму қауіпін бағалайтын болжамдық модель 

әзірленіп, оны БМСК деңгейінде науқастарды басқару және бақылау тактикасын жетілдіру үшін 

ғылыми негіз ретінде қолдануға болады; 

– Каротидтік реваскуляризациядан кейінгі науқастарды бағыттау бойынша ұсынымдар мен 

алгоритмдер әзірленіп, БМСК жүйесінде медициналық көмекті ұйымдастыру және деңгейлер 

арасындағы өзара іс-қимыл кезінде пайдалануға арналған; 

– «Пациент мектебі» оқу бағдарламасының кешенді модулі әзірленіп, апробацияланды, оны 

емге адгезияны арттыру, қауіп факторларын түзету және қайталанатын тамырлық оқиғалардың 

алдын алу үшін қолдануға болады; 

– Диссертациялық зерттеу материалдары ишемиялық инсульт қаупі жоғары науқастарға 

медициналық көмекті жоспарлау және жетілдіру саласында аналитикалық және 

ұйымдастырушылық қызметте пайдалануға жарамды. 

8) Достанова Жанар Анатольевна 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

деңгейінде кеңейтілген тәжірибелі медициналық мейіргердің қызметін бағалау» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасында бастапқы медициналық-санитариялық 

көмек (БМСК) деңгейінде кеңейтілген тәжірибелі медициналық мейіргерлердің кәсіби қызметін 

бағалау және жетілдіру мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі денсаулық сақтау жүйесіндегі реформалармен, БМСК рөлін 

күшейтуге бағытталған шаралармен, дәрігер кадрларының тапшылығымен, созылмалы 

инфекциялық емес аурулардың өсуімен және халыққа медициналық көмектің қолжетімділігі мен 

сапасын арттыру қажеттілігімен негізделеді. Жаңа мейіргерлік қызмет моделін енгізу 

жағдайында кеңейтілген тәжірибелі мейіргердің тәуелсіз қабылдауын ғылыми тұрғыдан бағалау 

және оның пациенттердің қанағаттану деңгейіне әсерін анықтау ерекше мәнге ие. 

Диссертациялық зерттеу барысында кеңейтілген тәжірибелі медициналық мейіргерлерді 

дайындау және кәсіби қызмет көрсету тәжірибесінің халықаралық және отандық тәжірибесі 

талданды. БМСК ұйымдарында олардың тәуелсіз қабылдау тәжірибесі зерттеліп, кеңейтілген 

тәжірибелі мейіргерлер көрсететін қызметтердің сапасына пациенттердің қанағаттану деңгейі 

бағаланды. 

Әлеуметтік сауалнама, жартылай құрылымдық сұхбаттар және Delphi әдісі негізінде 

эксперттік бағалау арқылы кеңейтілген тәжірибелі мейіргердің тәуелсіз қабылдаудағы кәсіби 

қызметін бағалау үшін чек-лист әзірленіп, валидтелді. Алынған нәтижелер мейіргерлік көмек 

сапасына әсер ететін негізгі ұйымдастырушылық және кәсіби факторларды анықтауға, сондай-ақ 

Қазақстан Республикасының БМСК жүйесінде кеңейтілген мейіргерлік практиканы әрі қарай 

жетілдіру бағыттарын негіздеуге мүмкіндік берді. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 
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– Ғылыми-зерттеу жұмысының нәтижелері Актөбе облысының БМСК медициналық 

ұйымдарында (№1, №3, №4, №7 қалалық емханалар), сондай-ақ Астана қаласының әкімдігіне 

қарасты «№5 қалалық емхана» ГКП-де және М.Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медициналық 

университетінің үздік тәжірибе орталығында практикалық денсаулық сақтау саласына енгізілгені 

актілермен расталды; 

– Кеңейтілген тәжірибелі мейіргердің тәуелсіз қабылдаудағы қызметін бағалау үшін 

әзірленген чек-лист денсаулық сақтау ұйымдарының практикалық қызметіне енгізіліп, бұл енгізу 

актілері мен авторлық куәлікпен расталды; 

– Диссертациялық зерттеу материалдары оқу-әдістемелік жұмыста қолданылды: «Бастапқы 

медициналық-санитариялық көмек жағдайында тәуелсіз мейіргерлік қабылдауды ұйымдастыру 

және жүргізу» тақырыбы «БМСК-дағы мейіргер ісі» пәнінің силлабусына енгізілді және 

бакалавриат пен орта арнаулы білім бағдарламасы бойынша студенттерді оқыту кезінде 

пайдаланылады. 

9) Тогузбаева Асем Якуббековна 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Қазақстанда сүт безі обырынан туындайтын 

жүктемені азайтудың медициналық-ұйымдастырушылық негіздері және скринингті жетілдіру 

жолдары» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасында сүт безі обырынан туындайтын 

жүктемені медициналық-ұйымдастырушылық тәсілдерді жетілдіру және скринингтік 

бағдарламалардың тиімділігін арттыру негізінде азайтудың өзекті мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі сүт безі обырының жоғары таралуымен, өлім көрсеткіштерінің 

сақталуымен, аурушаңдықтағы өңірлік және жас ерекшеліктерінің айқын көрінісімен, сондай-ақ 

скринингтік шараларды әртүрлі өңірлерде тиімді және біркелкі іске асырудың жеткіліксіздігімен 

анықталады. 

Диссертациялық зерттеу барысында Қазақстандағы сүт безі обырының аурушаңдығы мен 

өлім-жітіміне кешенді эпидемиологиялық талдау жасалды. Ұзақ мерзімді бақылау деректері 

негізінде жас, өңірлік және стадиялық ерекшеліктер ескерілді; аурушаңдықтың өсуіне әсер ететін 

негізгі детерминанттар мен өңірлік айырмашылықтар анықталды. Қолданыстағы скринингтік 

бағдарламалардың тиімділігі бағаланып, мақсатты топтарды қамту және ауруды ерте кезеңде 

анықтау көрсеткіштері өңірлерге байланысты талданды. 

Сүт безі обырының әлеуметтік-экономикалық жүктемесі жоғалтылған өмірлік әлеует 

көрсеткіші арқылы бағаланып, еңбекке қабілетті әйелдер арасында профилактикалық және 

диагностикалық шараларды приоритеттеу негізделді. Алынған деректер негізінде әйелдер 

халықтарының өңірлік және жас ерекшеліктерін ескере отырып, скринингті жетілдіру және сүт 

безі обырының өлім-жітімін азайтуға арналған ғылыми негізделген медициналық-

ұйымдастырушылық тәсілдер әзірленді. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– Алынған эпидемиологиялық деректер мен талдау нәтижелері Қазақстан Республикасында 

сүт безі обырын ерте анықтауға арналған скринингтік бағдарламаларды оңтайландыру және 

жетілдіру үшін пайдаланылуы мүмкін; 

– Аурушаңдық пен өлім-жітімдегі жас және өңірлік ерекшеліктер профилактикалық және 

диагностикалық шараларды жоспарлау кезінде қолданылуы мүмкін; 

– Дайындалған аурушаңдық пен өлім-жітім картограммалары денсаулық сақтау 

органдарының аналитикалық және ұйымдастырушылық қызметінде өңірлер мен мақсатты 

топтарды приоритеттеу үшін қолданылуы мүмкін; 
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– Жоғалтылған өмірлік әлеуетті бағалау нәтижелері сүт безі обырының әлеуметтік-

экономикалық жүктемесін азайтуға бағытталған басқарушылық шешімдер мен стратегиялық 

жоспарлауды негіздеу үшін пайдаланылуы мүмкін. 

10) Нурсултанова Лиза Наримановна 

Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Қызылорда облысында созылмалы бүйрек 

ауруларының (СБА) таралуы және бүйрек жеткіліксіздігінің прогрессі қаупін анықтайтын 

факторлар» 

Диссертациялық жұмыс Қазақстан Республикасының Қызылорда облысында созылмалы 

бүйрек ауруларының (СБА) таралуын және оның прогрессі қаупін айқындайтын факторларды 

зерттеу арқылы қоғамдық денсаулық сақтау саласындағы маңызды медициналық-әлеуметтік 

мәселені шешуге арналған. Зерттеу әсіресе облыстық ерекшеліктерге баса назар аударады. 

Зерттеудің өзектілігі әлемде және Қазақстанда СБА ауыртпалығының өсуі, ауруды кеш 

анықтау, симптомсыз түрлердің жоғары үлесі, сондай-ақ бастапқы медициналық-санитариялық 

көмектің бүйрек жеткіліксіздігінің ерте диагностикасы мен алдын алуындағы рөлі 

жеткіліксіздігімен негізделеді. 

Диссертациялық зерттеу барысында халыққа негізделген және проспективті талдау 

жүргізіліп, есептік гломерулярлық фильтрация жылдамдығы (рГФЖ) мен альбумин-креатинин 

қатынасын қолдану арқылы СБА таралуы зерттелді. Аурудың даму және прогресс қаупіне әсер 

ететін демографиялық, клиникалық және мінез-құлықтық факторлар анықталды. СБА бар 

пациенттердің, оның ішінде бағдарламалық гемодиализ алатын адамдардың медициналық 

сауаттылығы мен өмір сапасы бағаланды. 

Бастапқы медициналық-санитариялық көмек дәрігерлерінің СБА диагностикалық және 

басқару саласындағы кәсіби компетенттілігі бағаланып, негізгі білім тапшылықтары анықталды. 

Алынған деректер негізінде ПМСК-ге бағытталған интеграциялық нефрологиялық көмек моделі 

әзірленіп, апробацияланды. Бұл модельге скрининг, мониторинг, пациенттер мен дәрігерлерге 

арналған білім беру интервенциялары, сондай-ақ аймақтық жағдайларда СБА диагностикасы, 

профилактикасы және басқаруын оңтайландыруға арналған қолданбалы құралдар енгізілді. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– Қызылорда облысының жағдайына бейімделген амбулаториялық нефрологиялық көмекке 

арналған интеграциялық модель әзірленіп, енгізілді. Бұл модель СБА бар науқастарды ерте 

анықтау, стратификациялау және ПМСК деңгейінде бақылау алгоритмін логикалық тұрғыда 

қамтамасыз етеді және ресурстық шектеулері ұқсас басқа өңірлерге таратуға болады; 

– KDQOL-SF сауалнамасының (1.3 нұсқа) адаптациясы мен валидизациясы диализдік 

пациенттердің өмір сапасын рутинді бағалауға, клиникалық практикада ем тиімділігін 

субьективті сауаттылыққа сүйене отырып мониторингтеуге мүмкіндік берді; 

– ПМСК дәрігерлері үшін 120 академиялық сағат (4 кредит) көлеміндегі білім беру 

бағдарламасы әзірленіп, енгізілді. Бағдарлама СБА бар науқастарды диагностикалау, алдын алу 

және басқару бойынша дәрігерлердің клиникалық компетенттілігін арттырады, рГФЖ есептеу, 

ACR интерпретациясы және пациенттермен білім беру әңгімелерін жүргізу практикалық 

дағдыларын қамтиды; 

– Алынған деректер аймақтық профилактикалық бағдарламаларды жоспарлау, СБА-мен 

күрес бойынша стратегиялық бағыттарды қалыптастыру және амбулаториялық деңгейде 

нефрологиялық көмекті қаржыландыру бойынша бюджеттік шешімдерді негіздеуде 

пайдаланылуы мүмкін. 

11) Намазбаева Жанар Ертаевна 
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Диссертациялық жұмыстың тақырыбы: «Жамбыл облысы тұрғындарының асқазан-

ішек ауруларының даму қаупін бағалауда бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

мамандарының қызметін жетілдіру 

Диссертациялық жұмыс Жамбыл облысы тұрғындары арасында асқазан-ішек ауруларының 

даму қаупін бағалау және азайту мақсатында бастапқы медициналық-санитариялық көмек 

(БМСК) мамандарының профилактикалық және ұйымдастырушылық-әдістемелік қызметін 

жетілдіру мәселесіне арналған. 

Зерттеудің өзектілігі Қазақстан Республикасында асқазан-ішек ауруларының жоғары 

таралуы, бастапқы аурушаңдық пен өлім-жітімнің өсуі, созылмалы гастроэнтерологиялық 

патологияны қалыптастырудағы мінез-құлықтық қауіп факторларының маңызды үлесі, сондай-

ақ инфекциялық емес ауруларға қарсы ұлттық бағдарламаларды жүзеге асыру жағдайында БМСК 

профилактикасының рөлін күшейту қажеттілігімен анықталады. 

Диссертациялық зерттеу барысында Қазақстан Республикасы мен Жамбыл облысында 

асқазан-ішек аурулары бойынша жалпы және бастапқы аурушаңдық пен өлім-жітімді, жас және 

жыныстық ерекшеліктерді ескере отырып, егжей-тегжейлі эпидемиологиялық талдау жүргізілді. 

Жамбыл облысы тұрғындарының тұз, алкоголь және темекі тұтыну сияқты мінез-құлықтық қауіп 

факторлары Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының STEPS сауалнама әдісі және Қазақстанда 

алғаш рет енгізілген авторлық сауалнама арқылы бағаланды. 

Медициналық мейіргерлердің асқазан-ішек ауруларының қауіп факторларын алдын алуға 

қатысу деңгейі зерттеліп, бастапқы буындағы профилактикалық жұмыстағы 

ұйымдастырушылық кемшіліктер анықталды. Алынған деректер негізінде науқастарды бағыттау 

жүйесінің, өмір салтын жеке түзетуге және БМСК мамандарының профилактикалық жұмысының 

тиімділігін арттыруға арналған әдістемелік ұсынымдар әзірленді. 

Диссертация тақырыбы Қазақстан Республикасы Үкіметі жанындағы Жоғары ғылыми-

техникалық комиссия айқындаған ғылымның басым бағыттарына сәйкес келеді. 

Зерттеу нәтижелері жеткілікті деңгейде енгізілген: 

– «Бастапқы медициналық-санитариялық көмек деңгейінде инфекциялық емес ауруларды алдын 

алу әдістемелік тәсілдері» әдістемелік ұсынымдары келесі медициналық ұйымдарда практикалық 

қызметке енгізілді: 

• Алматы қаласы Денсаулық сақтау басқармасына қарасты «№29 қалалық емхана» КГП; 

• Жамбыл облысы Денсаулық сақтау басқармасына қарасты «№7 қалалық емхана» ГКП, Тараз 

қ.; 

• Жамбыл облысы Денсаулық сақтау басқармасына қарасты «№5 қалалық емхана» ГКП, Тараз 

қ.; 

• Жамбыл облысы Денсаулық сақтау басқармасына қарасты Талас ауданы Орталық аудандық 

ауруханасы КГП, Қаратау қ.; 

• Жамбыл облысы Денсаулық сақтау басқармасына қарасты Байзақ ауданы Орталық аудандық 

ауруханасы КГП, Сарыкемер а. 

– «Инфекция емес аурулардың даму қаупін анықтау сауалнамасы» авторлық сауалнама 

(авторлық куәлік №23409, 08.02.2022) әзірленіп, Жамбыл облысы тұрғындарының асқазан-ішек 

ауруларының қауіп факторларын бағалау үшін енгізілді. 

– «Амбулаториялық жағдайда тәуелсіз мейіргерлік практика» семинар-тренингінің оқу 

бағдарламасы (18 академиялық сағат; авторлық куәлік №28879, 19.09.2022) әзірленіп бекітілді, 

ол кеңейтілген тәжірибелі мейіргерлердің асқазан-ішек ауруларын алдын алудағы рөлін 

арттыруға бағытталған. 

5. Ресми рецензенттердің жұмысын талдау 
Диссертациялық жұмыстарды қарастыру кезінде Диссертациялық кеңестің мүшелерінің 

шешімімен 21 ресми рецензент тартылды. 
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Рецензент Ошибаева А.Е. екі Диссертациялық кеңес отырысына қатысу үшін шақырылды. 

Рецензенттер ретінде диссертациялық жұмыстың тақырыбы бойынша зерттеуге айтарлықтай 

үлес қосқан және мамандық коды бойынша сәйкес ғылыми қызметкерлер бекітілді. 

Рецензенттерді таңдау кезінде ғылыми консультанттар мен рецензенттердің тәуелсіздігі 

принципі сақталды. Диссертацияларға теріс пікірлер түскен жоқ. 

Ресми рецензент Бегисбаев Т.С. Досбаева Д.Ж.-нің диссертациялық жұмысын қорғауға 

(28.02.2025) қатыса алмады, себебі дәлелді себептері болды. 

Ресми рецензент Адылханов Т.А. Тогузбаева А.Я.-ның диссертациялық жұмысын қорғауға 

(19.09.2025) қатыса алмады, себебі дәлелді себептері болды. 

Төменде диссертациялық жұмыстарды бағалау үшін тартылған рецензенттердің тізімі 

көрсетілген: 

1. Бегисбаев Темірхан Серікболович – PhD, КГП «Аулиекөл аудандық ауруханасы» Бас 

дәрігері міндетін атқарушы, Қостанай облысы Денсаулық сақтау басқармасы (Қостанай қ., 

Қазақстан) 

2. Рахманов Елтай Утемуратович – MD, PhD, Назарбаев Университеті Медицина мектебі 

Спорттық медицина және реабилитология магистратура бағдарламасының бірлескен директоры 

(Астана қ., Қазақстан) 

3. Мусин Нәдиар Маратович – PhD, м.ғ.к., М. Оспанов атындағы «Батыс Қазақстан 

медицина университеті басқарма мүшесі, клиникалық жұмыс бойынша проректор (Ақтөбе қ., 

Қазақстан) 

4. Абдикадирова Индира Темірханқызы – PhD, М. Оспанов атындағы «Батыс Қазақстан 

медицина университеті Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау кафедрасының 

доценті (Ақтөбе қ., Қазақстан) 

5. Blaževičienė Aurelija – PhD, профессор, Литваның Медициналық ғылымдар университеті 

Мейіргерлік іс кафедрасының меңгерушісі, ДДСҰ Мейіргерлік іс білім беру және практика 

орталығының директоры (Каунас, Литва) 

6. Дербисалина Гүлмира Ажмадиновна – м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, «Астана 

Медицина университеті» Жалпы медициналық практика кафедрасының меңгерушісі (Астана қ., 

Қазақстан) 

7. Ошибаева Айнаш Есімбекқызы – м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, «Қ.А.Ясауи 

атындағы Халықаралық Қазақ-Түрік Университеті» ғылым және стратегиялық даму жөніндегі 

Вице-ректоры, (Түркістан қ., Қазақстан) 

8. Исмагулова Эльнара Кереевна – м.ғ.д., қауымдастырылған профессор, М. Оспанов 

атындағы «Батыс Қазақстан медицина университеті» Оториноларингология және офтальмология 

кафедрасының қауымдастырылған профессоры (Ақтөбе қ., Қазақстан) 

9. Турдалиева Ботагоз Саитовна – м.ғ.к., профессор, «Қазақ ғылыми дерматология және 

жұқпалы аурулар орталығы» ЖШС Ғылыми қызмет және стратегиялық даму жөніндегі 

орынбасары (Алматы қ., Қазақстан) 

10. Мирзахметова Динара Досалыевна – MPH, PhD, жоғары категориялы акушер-

гинеколог, репродуктолог, «Privat Clinic Almaty» (Алматы қ., Қазақстан) 

11. Жусупова Гүлзира Кенжеевна – .м.ғ.к., PhD,  «Астана медицина университеті» Ғылыми-

зерттеу қызметін дамыту орталығының бас маманы (Астана қ., Қазақстан) 

12. Картбаева Эльмира Бекболқызы – PhD, әл-Фараби атындағы ҚазҰУ «Негізгі медицина» 

кафедрасының доценті міндетін атқарушы (Алматы қ., Қазақстан) 

13. Булегенов Толқын Алпысбаевич – м.ғ.д., «Семей медицина университеті» Госпиталь 

хирургиясы, анестезиология және реаниматология кафедрасының профессоры  (Семей қ., 

Қазақстан) 



 

 

 

«С.Ж. АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ» КЕАҚ 

НАО «КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ С.Д. АСФЕНДИЯРОВА» 

 

6D110200, 8D10101, 8D139-«Қоғамдық денсаулық сақтау» мамандығы 

бойынша диссертациялық кеңес 

 

Есеп 

Өңдеу: 1 

17 беттің 17 беті 

 
14. Слажнева Татьяна Ивановна – Ұлттық ғылыми денсаулықты дамыту орталығы, 

Денсаулық сақтау және ауруларды алдын алу басқармасының аға маманы (Алматы қ., Қазақстан) 

15. Хисметова Зайтуна Абдулқасымқызы – м.ғ.к., профессор, «Семей Медицина 

университеті» Қоғамдық денсаулық кафедрасының меңгерушісі (Семей қ., Қазақстан) 

16. Машарипова Александра Владимировна – PhD, доцент, «Астана Медицина 

университеті» Жалпы медициналық практика кафедрасының ассистент-ғалымы (Астана қ., 

Қазақстан) 

17.Ермұханова Людмила Сергеевна – м.ғ.к., қауымдастырылған профессор,  М. Оспанов 

атындағы «Батыс Қазақстан медицина университеті» Қоғамдық денсаулық сақтау және 

денсаулық сақтау кафедрасының меңгерушісі (Ақтөбе қ., Қазақстан) 

18.Адылханов Тасболат Алпысбесұлы – м.ғ.д., профессор, Ұлттық ғылыми онкологиялық 

орталық бас онкология кеңесшісі (Астана қ., Қазақстан) 

19. Гайпов Абдужаппар Еркинович – м.ғ.к., Назарбаев Университеті Медицина мектебінің 

профессоры (Астана қ., Қазақстан) 

20. Кулов Дүсентай Баркенович – м.ғ.д., «Қарағанды медицина университеті» Қоғамдық 

денсаулық сақтау және медицина мектебінің профессоры  (Қарағанды қ., Қазақстан) 

21. Абильтаев Аскар Муратович – MD, PhD, НАО «Семей Медицина университеті» 

Павлодар филиалының Хирургия, акушерлік және гинекология кафедрасының 

қауымдастырылған профессоры міндетін атқарушы (Павлодар қ., Қазақстан) 

 

6. Ғылыми кадрларды даярлау жүйесін одан әрі жетілдіру бойынша ұсыныстар. 

1. Мейіргер ісі саласындағы ғылыми зерттеулерді дамытуға үлес қосу 

 

7. Мамандықтар бөлінісінде философия докторы (PhD), бейіні бойынша доктор 

дәрежелерін алуға арналған диссертациялар саны (кадрлар даярлау бағыттары) 

1) қорғауға қабылданған диссертациялар (оның ішінде басқа жоғары оқу орындарының 

докторанттары) - 11;  

2) қарастырылудан алынған диссертациялар (оның ішінде басқа жоғары оқу орындарының 

докторанттары) - 0;  

3) рецензенттердің (оның ішінде басқа жоғары оқу орындарының докторанттарының) теріс 

пікірлері алынған диссертациялар - 0;  

4) қорғау қорытындылары бойынша теріс шешіммен диссертациялар (оның ішінде басқа 

ЖОО докторанттары) - 0. 

 

  

Диссертациялық кеңестің  

төрағасы  
 

 

  М.К. Кульжанов 

 

Диссертациялық кеңестің  

ғылыми хатшысы 

 

 

                                                     

А.К. Абикулова 
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