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Дайындық сұрақтары 
I. Қан айналымы жəне микроциркуляция 
Эндотелиалды дисфункция жəне тамыр тонусының реттелуі. 

Микроциркуляция мен тіндік перфузияның бұзылыстары. 
Микроциркуляциялық жеткіліксіздік жəне көп мүшелі дисфункция. Тромбоз 
жəне тамыр қабырғасының қанның пішінді элементтерімен жəне гемостаз 
жүйесімен өзара əрекеттесуі. Ишемия жəне тіндердің реперфузиялық 
зақымдануы. Мүшелердің созылмалы қан айналым жеткіліксіздігі. 

II. Гипоксия жəне жасушалық зақымдану 
Гипоксияның молекулалық механизмдері жəне HIF-тəуелді жасушалық 

адаптация. Митохондриалды дисфункция жəне оксидативті стресс. Гипоксия 
қабыну мен метаболикалық қайта құрылудың факторы ретінде. Жасушалық 
энергетикалық жəне мембраналық зақымдану. Жасушалық тыныс алу мен 
биоэнергетиканың бұзылыстары. Гипоксия мен ишемия кезіндегі жасушаның 
метаболикалық дезорганизациясы (құрылымының бұзылуы). 

III. Қабыну жəне иммунопатология 
Қабыну реакциясының механизмдері жəне оның реттелуі. Қабыну 

медиаторлары жəне жасушаішілік сигнализация. Қабынудың тамырлық жəне 
жасушалық реакциялары. Қабынудағы нейтрофилдердің, макрофагтардың 
жəне лимфоциттердің рөлі. Фагоцитоз бен туа біткен иммундық жауаптың 
бұзылыстары. Жүйелі жəне созылмалы қабыну. Аллергиялық реакциялар жəне 
анафилаксия. Аутоиммундық процестер жəне иммундық толеранттылық. 
Инфекциялық жəне ісік аурулары кезіндегі иммундық бұзылыстар. 

IV. Метаболизм жəне гомеостаз 
Жасуша мембраналары мен сигналдық жүйелердің бұзылыстары. 

Инсулинге төзімділік (инсулинорезистенттік) жəне метаболикалық синдром. 
Гипергликемия жəне жүйелі зақымдану механизмдері. Оксидативті стресс 
жəне диабеттік асқынулар. Су-электролиттік гомеостаздың бұзылыстары. Су 
алмасуын гормоналды реттеудің рөлі (АДГ, РААС, натрийуретикалық 
пептидтер). Қышқыл-негіз күйі жəне оның бұзылыстары. Метаболикалық 
жəне респираторлық ацидоздар мен алкалоздар. Критикалық (ауыр) 
жағдайлардағы метаболикалық бұзылыстардың өзара байланысы. 

V. Адаптация жəне критикалық жағдайлар 
Патологиядағы адаптация (бейімделу) жəне компенсация (өтем) 

механизмдері. Стресс-жауаптың нейроэндокриндік жəне иммундық 
механизмдері. Созылмалы стресс жəне жүйелі аурулар. Шоктың патогенезі 
жəне критикалық жағдайлардағы микроциркуляцияның бұзылыстары. 
Гиповолемиялық, кардиогендік жəне септикалық шок. Анафилактикалық шок 
жедел жүйелі реакция ретінде. 



VI. Ісіктің өсуі жəне канцерогенез 
Канцерогенездің молекулалық жəне жасушалық механизмдері. Ісіктік 

трансформация кезіндегі генетикалық жəне эпигенетикалық бұзылыстар. 
Ісіктің өсу жəне прогрессия биологиясы. Инвазия жəне метастаздану 
механизмдері. Ісік гетерогенділігі. Ісіктің иммундық жүйемен жəне ісік 
микроортасымен өзарақ əрекеттесуі. 

VII. Жүйелі патофизиология 
Қабынудың, гипоксияның жəне метаболикалық бұзылыстардың өзара 

əрекеттесуі. Жүйелі патологиялық процестер созылмалы аурулардың негізі 
ретінде. Көп мүшелі жеткіліксіздік жəне критикалық жағдайлар. 
Адаптацияның бұзылуы əмбебап патогенетикалық механизм ретінде. Жалпы 
патология мен дербестендірілген (персонализацияланған) медицинаның 
заманауи концепциялары. 
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