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«Биомедицина» білім беру бағдарламалары бойынша докторантураға 
түсушілерге арналған «Жазбаша емтихан» блогына дайындық сұрақтары 

 
«Ғылыми зерттеулердің эпидемиологиясы мен əдістемесі» пəні 

 
Емтиханға дайындалуға арналған пəн бөлімдері: 
1-бөлім. Ғылыми зерттеудің негіздері 
Ғылыми зерттеудің логикасы мен құрылымы, ғылыми гипотеза жəне 

Поппер бойынша фальсификациялану принципі. Сандық жəне сапалық зерттеу 
парадигмалары, аралас əдістер (mixed-methods) дизайны. Бастапқы жəне 
қайталама зерттеулер, Қазақстан үшін өзекті қайталама деректер көздері. Зерттеу 
хаттамасының құрылымы жəне зерттеулерді ClinicalTrials.gov жəне WHO ICTRP 
платформаларында алдын ала тіркеу. Зерттеу құралдарының валидтілігі мен 
сенімділігі. Ықтималдық жəне ықтималдық емес іріктеу əдістері. Дəлелді 
медицина принциптері жəне дəлелдер пирамидасы, жүйелі шолулар мен мета-
анализдердің рөлі. PICO(T) моделі бойынша зерттеу сұрағын тұжырымдау. 
Ғылыми жарияланымдарды рецензиялау (peer review) жəне оның форматтары. 

2-бөлім. Зерттеу дизайндары жəне эпидемиология 
Эпидемиологиялық дизайндарды жіктеу: сипаттамалық жəне 

аналитикалық, обсервациялық жəне эксперименттік зерттеулер. 
Рандомизацияланған бақыланатын зерттеу (РБЗ): рандомизация, бөлуді жасыру, 
соқыр əдіс. Когорттық зерттеу (проспективті жəне ретроспективті), 
салыстырмалы жəне атрибутивті қауіп-қатерді есептеу. «Жағдай-бақылау» 
зерттеуі: дизайн, бақылау топтарын таңдау, сəйкестендіру (matching). Таралу 
жəне сырқаттанушылық: көрсеткіштерді есептеу жəне түсіндіру. Ассоциация 
өлшемдері — салыстырмалы қауіп-қатер (СҚ) жəне мүмкіндіктер қатынасы 
(МҚ), 2×2 кестесі. Жүйелі қателіктер мен конфаундинг, оларды бақылау əдістері. 
PRISMA 2020 стандарты бойынша жүйелі шолу жəне мета-анализ. 
Диагностикалық тесттердің сипаттамалары: сезімталдық (Se), ерекшелік (Sp), 
PPV жəне NPV. Скрининг: Уилсон-Юнгнер критерийлері, бағдарлама түрлері 
жəне олардың жағымсыз салдары. Вакцинопрофилактика, ұжымдық иммунитет. 

3-бөлім. Наукометрия жəне ғылыми жазу 
Наукометриялық көрсеткіштер: журналдың импакт-факторы (IF), Хирш 

индексі (h-индекс), баламалы метрикалар — i10-индекс, CiteScore, Altmetrics. 
Ғылыми дəйексөз базалары: Web of Science, Scopus, PubMed/MEDLINE. Scimago 
(SJR) жəне JCR жүйелері бойынша журналдардың квартильдік рейтингтері (Q1-
Q4). Ашық қолжетімділік модельдері (алтын, жасыл, алмас) жəне жыртқыш 
журналдарды анықтау (DOAJ, Think.Check.Submit). IMRaD ғылыми мақала 
құрылымы жəне құрылымдалған реферат. Əдебиеттер тізімін Vancouver жəне 
APA 7th edition стильдерінде рəсімдеу. PhD деңгейіндегі əдеби шолудың 
əдіснамасы: MeSH терминдері мен логикалық операторлар арқылы іздеу, CASP 
бойынша дереккөздердің сапасын бағалау, research gaps анықтау. Академиялық 



адалдық: плагиаттың барлық түрлері, iThenticate жəне «Антиплагиат» жүйелері, 
бұзушылықтардың кəсіби салдары. 

4-бөлім. Биоқауіпсіздік жəне биологиялық қорғау 
Биоқауіпсіздік (biosafety) жəне биологиялық қорғау (biosecurity) 

ұғымдары, ұлттық жəне халықаралық нормативтік база. ДДҰ-ның биологиялық 
қауіпсіздік деңгейлерін жіктеу (BSL-1 - BSL-4): зертханаға, жеке қорғаныс 
құралдарына жəне қалдықтарды кəдеге жаратуға қойылатын талаптар. Зерттеу 
зертханасындағы биологиялық қауіп-қатерлер жəне практикалық қорғау 
шаралары. Қосарланған мақсатта пайдалану зерттеулері (DURC), 
институционалдық биоэтикалық комитеттердің (IBC) рөлі. CDC/USDA 
бағдарламасы жəне ЕАЭО нормаларына сəйкес аса қауіпті агенттерге (select 
agents) арналған нормативтік база. Пайда болып жатқан жұқпалы аурулар (EID) 
жəне «Бірыңғай денсаулық» (One Health) тұжырымдамасы. Антимикробтық 
препараттарға төзімділік (АМТ/AMR): резистенттілік механизмдері жəне АМТ 
бойынша ДДҰ-ның Жаһандық іс-қимыл жоспары. 
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