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 «ПЕРИФЕРИЯЛЫҚ ВЕНАЛАРДЫ ПУНКЦИЯЛАУ ЖӘНЕ КАТЕТЕРИЗАЦИЯЛАУ»
	
	Қадамадар

	
	

	1 
	Керек жабдықты дұрыс жинады: орталық венаны катетеризациялауға арналған жинақ (пункцияға арналған ине, катетер, өткізгіш, шприц), система, физ.ерітінді, катетерді фиксациялауға арналған тігіс материалдары, қолғап, тампондар, антисептикалық ерітінділер

	2 
	Науқасқа манипуляцияның мақсаты мен барысын түсіндірді. Науқастан жатқан қалпында ақпараттандырылған келісімін алды

	3 
	Қолды жуып және дезинфекциялау, бірреттік қолғап кию. Теріні тазалау және дезинфекциялау.

	4
	Оң қолға (олаңқайлар үшін), сол (солақайлар үшін) қолға арнайы шприцті алу

	5 
	Науқасты Тренделенбург қалпында 15-25°, басын қарама қарсы жаққа бұру.

	6 
	Пункция пульсацияланған жалпы ұйқы артериясынан сыртқа, төсбұғана-емізік тәрізді бұлшықеттің аяқтары арқылы пайда болған үшбұрыштың ортасында жасалады

	7 
	Инені каудальды бағытта сагитальды жазықтықта теріге 20- 300 бұрышпен енгізу

	8 
	Ине ішкі мойындырық венаға ересектерде 5-6 см тереңдікте енеді, бұл өздігінен поршеньді тартып жатқанда шприцке қанның енуінен көрінеді.

	9 
	Инені шприцтен ажырату. Катетерді ине арқылы өткізу, оның үстіңгі жағы 2-ші төс-қабырғалық байланыс деңгейіне жетуі керек, бұл қуыс венаның оң жақ жүрекшеге түсетін жері (ересектерде 8-10 см). Физерітіндімен системаны қосамыз. Катетер теріге тігіс материалымен бекітіледі.

	10 
	Қолғапты шешу (бірін екіншісінен), қолды жуу, қолданылған мақта шариктерін, қолғапты қауіпсіз утилизациялық қорапқа тастау (ҚУҚ)
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